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Il. CHARAKTERISTIKA SKOLY

I1. 1. Uplnost a velikost §koly

Jsme plné organizovanou zakladni skolou s 1. — 9. ro€nikem. Poprvé Skola zahdjila svou
¢innost 1. zaii 1987, tehdy jesté rozdélena na dva subjekty — Zakladni Skolu PoSepného namésti
| a Zakladni Skolu Posepného ndmésti II. Ke slouceni kol doslo ke dni 1. zafi 2000. Pravni
subjektivitu ma Skola od 1. ledna 1995.

Ptehled soucasti Skoly:

Zakladni skola 1ZO 102 401 535 se stanovenou kapacitou 1000 zakt
Skolni druzina 1ZO 112 300 502 se stanovenou kapacitou 600 zaka
Skolni jidelna [ZO 112300758  se stanovenou kapacitou 1450 zaka

I1. 2. Charakteristika pedagogického sboru

Ucitelsky sbor je stabilizovany, vétSina ucitelll pracuje na Skole vice nez 10 let.

Vyucujici prubézné vyuzivaji rizna Skoleni, prednasky a kurzy v ramci DVPP,
vsichni prosli Skolenim SIPVZ (Statni infomacni politiky ve vzdélavani), Bezpecnosti na in-
ternetu, ucastni se zahrani¢nich stazi a stinovani na partnerskych skolach.

Na skole pracuje metodické sdruzeni pro 1. stupeni a predmétové komise pro 2. Stu-
pefi. Zaci i zakonni zastupci mohou vyuzivat ¢innosti §kolniho poradenského centra tvore-
ného vychovnou poradkyni, kariérni poradkyni, metodickou prevence patologickych jevi,
specialni pedagozkou a $kolni psycholozkou. Vyucujicim i zaku jsou k dispozici rovnéz asis-
tenti pedagogu.

1. 3. Spoluprace s jinymi subjekty a se zakonnvmi zastupci zaku

Spoluprace skoly se zdkonnymi zéstupci se neustale rozviji. Zakonni zastupci dosta-
vaji informace o vysledcich vzdélavani prostiednictvim elektronickych zZakovskych knizek,
programu Bakalafi a online uc¢eben, dale na tfidnich schiizkach, konzultacich nebo neformal-
nich setkanich potfddanych pedagogy, pfipadné osobn¢ po individualni dohod¢ s vyucujicim.
Dalsi informace o ¢innosti §koly jsou zakonnym zastupclim predavany prosttednictvim webo-
vych stranek Skoly. Vyuzivame 1 moznosti vzadjemnych informaci pies internet (omlouvani
zaka, domluvy konzultaci apod.) — kazdy vyucujici mé svou e-mailovou adresu. Své naméty a
pfipominky mohou zédkonni zastupci tlumocit 1 prostfednictvim Skolské rady.

Ve svém plsobeni na harmonicky rozvoj zakl spolupracuje Skola s riznymi subjekty.
Nasi partnefi:

+  Skolska rada — vyznamny poradni organ
* Pedagogicka fakulta UK Praha

* Pfirodovédecka fakulta UK Praha

* Pedagogicka fakulta Jihoceské univerzity

Dalsi subjekty:



+  MC Praha 11 — $kola se pravidelné zapojuje do vypisovanych granti v oblastech kul-
tury a sportu, ii¢astni se akci organizovanych MC (Dny Prahy 11, Den Zemé, piimést-
ské tabory pro déti)

* pobocka Méstské knihovny na Jirovcové namésti a na Opatové — piipravuje béhem
Skolniho roku pro zaky besedy podporujici literarni gramotnost

+  MS Blatenska a MS Hrabakova — §kola vytvaii program pro budouci prviiacky, na
kterém se podileji zéaci 1. 1 2. stupné

* Dum s pecovatelskou sluzbou Blatenska — Zaci Skoly pravidelné piipravuji potady pro
seniory

» Pedagogicko-psychologicka poradna — pracovnici PPP provadéji individualni psycho-
logickou a specialné pedagogickou diagnostiku u zakt s vyukovymi problémy, vCetné
specifickych poruch uceni, u€itelim poskytuji podklady a ndméty pro praci s integro-
vanymi zaky

» Stiedisko vychovné péce pro déti a mladez — pomoc $kole a zakonnym zastupclim pfti
feSeni zavaznych problémi ve tfid€ a v rodiné

* IPS, Domazlicka, Praha 3 — skola kazdoro¢né vyuziva sluzby v kariérovém poraden-
stvi v rdmci volby povolani

» KC Zahrada — pravidelné vyuzivani nabidek kulturniho centra

* Toulctv dvir — v rdmci environmentalni vychovy zatazuje skola do vyuky programy
tohoto ekologického zatizeni

Dlouhodobé projekty a mezinarodni projekty:

Kazdoroéné se §kola vénuje rozvijeni étenai'ské a finanéni gramotnosti. Zaci se zapojuji
nejen do celoskolniho projektu, ale i do tfidnich nebo meziskolnich soutézi, Gicastni se besed
se spisovateli a prakticky se snazi vyuZit nové ziskané dovednosti.

Skola potada studijné-poznavaci zajezdy s cilem zefektivnéni a zdokonaleni vyuky cizich
jazykl. Zajezd je organizovan cestovni agenturou S vyuzitim zdrojl ze Sablon nebo OP JAK.
V oblasti prevence socidln¢ patologickych jevi je Skola zapojena do projektu KiVa, ktery uvadi
do praxe na tfidnickych hodinach. Jeho tikolem je zlepSeni vztahli mezi Zaky, navozeni atmo-
sféry vzajemného respektu a davery.



IIl. CHARAKTERISTIKA SVP

I11. 1. Zaméreni Skoly

NASE MOTTO

Vychovavat z kazdého jednotlivého Zaka prijemného souseda, spolehlivého spolupra-
covnika nebo obchodniho partnera a veérného zivotniho druha. Zda se, ze to nent prilis ambici-
ozni cil. Ale zmerte ho, prosim, jeho negaci: neprijemny soused, nespolehlivy spolupracovnik,
uskocny partner a neverny druh. Nejlepsi cesta, jak prispét k reseni globalnich problémui, je
obohatit soucasnou spolecnost vetsim poctem poctivych, zodpovédnych a laskavych lidi.

Nase Skola chce byt dobrou Skolou pro vsechny. Ve vSech ro¢nicich je zarazen predmét
informacni a komunikacni technologie. Vyuka anglického jazyka je rovnéz soucasti vyuky jiz
od 1. tfidy v souladu s narodnim planem vyuky cizich jazykt. V 1. a 2. tfidé vyucujeme an-
glicky jazyk 1 hodinu tydné, ve 3. tfidé pokracuje s dotaci 3 hodiny a od 4. tfidy s dotaci 4
hodiny tydné.

V 7. tfidach maji Zaci moznost volby druhého ciziho jazyka. V soucasné dob¢ nabizime
vyuku némeckého, francouzského a Spanélského jazyka.

Vzdélani se neorientuje jenom na tradi¢ni nastroje jako je pamét’, dosazovani do vzorct,
ale zdiirazituje dovednostni stranku Zaka, schopnosti, rozvoj osobnosti, kreativitu a fantazii.
Proto v SVP nejsou piesné vymezeny formy a metody préace, ale je ponechan prostor pro tviiréi
¢innost kazdého ucitele, ktery si sim zvoli své vlastni postupy, metody a formy prace, jez bude
uplatiovat v konkrétni tfidé v konkrétni vyucovaci hoding€. Pfitom ale musi vychéazet z plant
vyuky vytvofenych na zdkladé SVP a znalosti potieb a schopnosti konkrétnich zakt dané tiidy
tak, aby byly napInény kompetence dané SVP.

Zéakladni vzdélavani je prvni etapa celozivotniho vzdélavani, proto chce SVP umoznit
zaklim osvojit si strategii uceni, vést k oteviené a uc¢inné komunikaci, k tvofivému mysleni,
k logickému uvazovani a k feseni problému.

Uroveti naseho vzdélavani sledujeme zapojenim do celostatnich srovnavacich testii Ka-
libro, Scio a Cermat. Zajmy zaku jsou dale rozvijeny v odpolednich mimoskolnich aktivitach
$kolni druziny (SVP SD viz ptiloha ¢. 5), zdjmovych krouzkii a prostfednictvim dal3ich orga-
nizaci.

NAS CIL
Pomdahat zakum pri ziskavani zakladu vseobecného vzdélavani. Dat jim zadklad pro dalsi
celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém zivoteé.

I11. 2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie smétuji k vybaveni zakia souhrnem klicovych kompe-
tenci na Grovni, kterd je pro né dosazitelna vzhledem k jejich véku. Osvojovani klicovych kom-
petenci je proces dlouhodoby a postupné se dotvaii v dal§im pribéhu zivota. Osvojovani téchto
kompetenci nelze tedy na Grovni zdkladniho vzdélavani povazovat za dokoncené, ale ziskané
kompetence tvoii zakladni slozku pro jejich utvareni.

V etap¢ zékladniho vzdélavani jsou za kli€ové povaZzovany: kompetence k uceni, kom-
petence K feseni problémi, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kom-

petence obcCanské, kompetence pracovni kompetence digitalni.
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Kompetence k uceni

Ucitel:

vede zaka ke Cteni s porozuménim, praci s textem, vyhledédvani informaci

zaméfuje se na samostatnost zaka, na organizovani vlastni ¢innosti zaka

vede zaka k zodpovednosti za své uceni, zapojuje vyuzivani zkuSenosti zéka

vede zaka k efektivnimu vyuzivani informaci v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a prak-
tickém zivoté

Kompetence k FeSeni problémiu

Ucitel:

rozviji objevovani vzajemnych vztahii a pfi¢in pfirodnich, spoleenskych a dalsich jevl
vede Zaky k rozpoznani a pochopeni problému

zapojuje zaky do promysleni a pldnovani zplsobu feSeni problémt a vyuziti tisudku a zku-
Senosti zakl

rozviji u zaka schopnosti logického uvazovani, srovnavani, tfidéni, analyzy a syntézy
vede zéky k vytrvalosti pfi feSeni problémut

vede zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a za vysledky svych ¢inti

Kompetence komunikativni

Ucitel:

dba na dodrzovéni pravidel komunikace (naslouchdni, respektovani ndzoru druhych apod.)
rozviji rizné formy komunikace (ustni, pisemna, vytvarna apod.)

vede k porozuméni riznym druhiim textd a zdznamd, obrazovym materidltim, gestim
zapojuje zaky do diskuse v ramci malé i velké skupiny, zaméfuje se na vyjadieni nazoru
zéka

zohlediiuje v&k pfi pouzivani internetu a dalSich technologickych prostiedki pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

dbé na to, aby zdk imérn¢ svému véku ziskaval, zpracovaval a vyuZzival informace

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

zapojuje zaky do uc¢inné spoluprace ve skuping, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu
objastniuje zaktim jejich roli ve skupiné

spolupodili se na utvateni dobré atmosféry v tymu

V ptipad¢ potieby poskytne pomoc

dbé na dodrzovani pravidel pro souziti ve Skole

vede zaky k ohleduplnosti a uctivosti pfi jednani s druhymi lidmi

Kompetence obéanské

Ucitel:

vede zaky k respektovani Skolniho fadu a spole¢enskych norem

vede k respektovani presvédceni druhych lidi, individualnich rozdili kulturni, etnické a né-
rodnostni odli$nosti spoluzakt

zapojuje zaky k samostatnému rozhodovani a neseni disledkl za sva rozhodnuti
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e objasniuje dulezitost argumentace a usiluje o to, aby zdk vhodnou formou prosazoval své
nazory

e vede zéky k odmitani fyzického i psychického nasili

e uvadi k feseni problémy souvisejici s ochranou zivotniho prostiedi

e dba na respektovani kulturniho i historického dédictvi

Kompetence pracovni

Ucitel:

e zdokonaluje zakladni pracovni dovednosti a navyky zaki

e vede zéky k adaptaci na nové nebo zménéné pracovni podminky

e vyuziva sebehodnoceni zakt

e rozviji orientaci zakl v zékladnich pravidlech podnikani

e vede zaky k bezpecnému chovani, ochrané jejich zdravi 1 zdravi druhych

e zamcfuje se na to, aby ziskané znalosti a zkuSenosti Zaci vyuzivali pro pfipravu na svou
profesi

Kompetence digitalni

Zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti za-
pojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatn¢ rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digi-
talnich prostredki

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefek-
tivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi tech-
nologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

111. 3. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Mezi Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami fadime ty, kteti pottebuji k naplnéni
a uplatnéni svych vzdélavacich moznosti poskytnuti podptirnych opatieni. Uéelem podpory
vzdélavani zaka se specialnimi vzdéldvacimi potiebami je zapojeni a maximalni vyuziti poten-
cidlu kazdého zéka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Na zaklade¢ toho jsou
individualné stanovena podptirné opatteni, ktera realizuje Skola. Podptirné opatieni se ¢leni do
peti stupnd, podplirna opatieni prvniho stupné realizuje Skola i bez doporuceni skolského pora-
denského zafizeni na zakladé Planu pedagogické podpory (dale PLPP), ktery ma pisemnou po-
dobu. PLPP sestavuje pro zaka tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za
pomoci vychovného poradce ve spolupraci s dalSimi odborniky s PPP, SPC (specialni pedago-
gicka centra), SPZ (§kolské poradenské zatizeni).
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S PLPP je seznamen zak, zakonny zastupce zaka, ktery s nim vyslovuje souhlas a
vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi zdka, stanoveni cili podpory a zpisobil
vyhodnocovani napliiovani planu. Skola vyhodnocuje napliiovani cilit PLPP pribé&zng,
nejpozdéji vSak po tiech mésicich od zahdjeni poskytovani podplirnych opatieni. Podpiirna
opatieni od druhého stupné Ize uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ.

Skola zpracovava pro zaka s pfiznanym 2. stupném podptrnych opatieni individualni
vzdélavaci plan / dale IVP/, a to na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni a
podané zadosti zakonného zéstupce zaka. IVP vychazi ze Skolniho vzd€lavaciho programu
(SVP), ma pisemnou podobu. Obsahuje mj. udaje o skladbé druhti a stupiit podpirnych
opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zakem, zplsobii
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

TERMIN ptipravy a vypracovani IVP stanovi vychovny poradce, ktery ve spolupraci
s tiidnim ucitelem organizuje spolecné schiizky s rodici, ostatnimi pedagogy, vedenim skoly 1
zakem samotnym. S planem se seznamuji zakonni zastupci a dalsi zGi€astnéni vyucujici ve tfide.
V IVP jsou uvedeny zavéry a doporuceni — na co se pfi praci s zakem zaméfit, pomucky, které
je tteba pouzivat, zplsob klasifikace, individudlni népln uciva v jednotlivych predmétech.
Podminkou pfti zpracovani a realizaci IVP je informovany souhlas zakonnych zastupci zéka.
IVP vyhodnocuje SPZ dvakrat ro¢né.

Skolni poradenské zafizeni nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, specialni pe-
dagozkou a psycholozkou PPP, které dochazeji do Skoly pravideln€ jednou mésicné ke konzul-
tacim. Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéien spolupraci se Skol-
skym poradenskym zatizenim.

Podptirnad opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kterd jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a priznaného stupné podpory:

a) v oblasti metod vyuky:

e respektovani odlisSnych styld uceni jednotlivych zaka

e metody a formy prace, které umozni €astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
e diiraz na logickou provéazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

e respektovani pracovniho tempa Zakl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti tkolt

b) v oblasti organizace vyuky:

stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

u mladSich zakh vyuzivani skupinové vyuky

postupny piechod k systému kooperativni vyuky

v ptipadé doporuceni muzZe byt pro Zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratk4 prestavka

Zasady pro praci s zaky s priznanvmi podpurnvmi opatrenimi

r wr o

Pro aspésné vzdélavani Zaka s PLPP jsou na nasi Skole zabezpecovany tyto podminky:

e uplatnéni principu individualizace pfi organizaci ¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem i
metod vyuky

e umoznéni zékovi pouzivat pottebné a dostupné kompenzacni pomticky, vhodné ucebnice a
ucebni pomticky pfizptisobené jeho individualnim potfebam

e zohlednéni druhu, stupné a miry podptirnych opatieni pii hodnoceni vysledka

11



uplatnéni zdravotniho hlediska a respektovani individuality a potieb zaka
podpora nadani a talentu zaka vytvarenim vhodné vzdélavaci nabidky
uplatnéni zdravotniho hlediska a respektovani individuality a potieb zadka
podpora nadani a talentu zaka vytvarenim vhodné vzdélavaci nabidky
spoluprace se zakonnymi zastupci zaka, Skolskym poradenskym zatizenim

Dalsi doporucené pristupy:

klast realné cile

postupné zvysSovat naroky

pochvalit vykon i snahu

Casta, ale spis kratkodoba prace v ukolu

vytvaret klidné prostredi pro praci

navodit pfijemnou a vstficnou atmosféru

hledat u ditéte uspesnost

pravidelna relaxace

vychazet z diagnostiky a aktualniho zdravotniho stavu zdka
volit texty odpovidajici vyspélosti ¢tenare

omezit pozadavek na pisemné zpracovani precteného textu
omezit vyvolavani k hlasitému cteni pied tfidou
uptednostiiovat mluveny projev

preferovat dopliiovaci cviceni, opisy, piepisy

zjednodusit ucivo

preferovat ustni zkouSeni

individualni prace se Zdkem

diiraz na pochopeni zadaného tikolu

Pii praci s témito zaky je nutna spoluprace Skoly, zdka, jeho zdkonnych zastupcii a od-

borného pracovisté. V ramci Skoly jde predev§im o spolupraci vyucujicich zaka, tfidniho uci-
tele, vychovného poradce a vedeni Skoly. Je nutné mit na zfeteli fakt, Ze se Zaci ve svych indi-
vidualnich vzdélavacich pottebach a moznostech lisi.

Pro aspéSné vzdélavani zaka z kulturné odliSného prostiedi budou zabezpeceny tyto
podminky:

individualni péce

odpovidajici metody a formy prace
pravidelna komunikace a zpétna vazba
vyuka €eského jazyka pro cizince

111. 4. Zabezpeceni vvuky Zzaku nadanych a mimoradné nadanvch

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve srovnani

s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudalnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.
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Mimotadné nadanym zékem se rozumi zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimo-
fadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech ro-
zumovych schopnosti.

Tito zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, na které je tfeba reagovat. Pro tyto
zaky je zapotiebi zvySena motivace k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky, pfedevsim v
téch vyucovacich predmeétech, které reprezentuji nadani ditéte. Vyuka by méla probihat tako-
vym zptisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné rtiznych druhti nadani, ktera
by se méla ve kole projevit, uplatnit a rozvijet. Skola vyuZije pro podporu nadanych a mimo-
fadné nadanych zaka podptlirnéd opatieni podle individualnich vzdé€lavacich potieb zaki v roz-
sahu 1. — 4. stupné podpory. Zjistovani mimotadného nadani zaka provadi PPP.

Systém péce o nadané a mimoradné nadané Zaky:
- vypracovani PLPP nadaného Zaka, ktery zahrnuje konkrétni podptirnd opatteni pro uplat-
néni a rozvoj nadani, terminy kontrol a vyhodnoceni PLPP
- vypracovani IVP mimoradné¢ nadaného zaka — Individualni vzdélavaci plan (IVP) mimotadné
nadaného zaka sestavuje na zdklad¢ Zadosti zakonného zastupce zéka ttidni ucitel ve spolupraci
s uciteli vyucovacich predméti, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zéka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatfizenim. [VP mimotfadn¢ nadaného zédka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i mimoiadné nadaného zaka.
Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poraden-
ského zafizeni. Je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni. IVP obsahuj
identifika¢ni idaje zéka, udaje o stupnich a druzich pedagogické podpory, idaje o pedagogic-
kych pracovnicich, podilejicich se na vzdélavani zaka, Casové a obsahové rozvrzeni vzdélavani,
upravy metod a forem vyuky a hodnoceni, ptipadné upravy vystupti ze vzdélavani zaka, jméno
pracovnika SPZ, se kterym $kola spolupracuje. Soucasti IVP je i termin vyhodnocovani napl-
novani IVP, vyhodnoceni probihd nejméné 1 x ro¢né. IVP mliZe byt zpracovan i pro kratsi ob-
dobi nez je skolni rok. IVP mize byt dopliiovan a upravovan v prubéhu skolniho roku.

V obou pripadech — sestaveni PLPP nebo IVP — zaji§t'uje vychovny poradce infor-
movany souhlas zikonného zastupce Zika s realizaci navrZenych podpiirnych opatfeni.

Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného in-
formovaného souhlasu zakonného zastupce zéka preda informace o zahajeni poskytovani pod-
purnych opatteni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Skolni poradenské pracoviité nasi §koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zaro-
ven koordinuje jeho ¢innost, dale pak pedagogy a psycholozkami PPP, které dochazeji do Skoly
pravidelné jednou mési¢né¢ ke konzultacim. Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem,
ktery je povéien spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

Specifikace provadénych podpirnych opatieni a Gprav vzdélavaciho procesu nadanych a mi-
motadné nadanych

PLPP

IVP

roz$iteni vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukolt, projektt

zapojeni do rozsahlejSich praci a projektt

vnitini diferenciace zakl v nékterych predmétech

ucast na vyuce nekterych predmét ve vySsim rocniku

ptefazeni zéka do vyssiho ro¢niku na zaklad¢ komisionalniho ptezkouSeni
piedCasny nastup ditéte ke Skolni dochézce;
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e obohacovani vzdélavaciho obsahu;
e pfiprava a UCast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich skol;
¢ nabidka volitelnych vyucovacich predmétt, nepovinnych predmétl a zdjmovych aktivit

Ve vyuce je mozné vyuzit riznych materiali k rozvoji logického mysleni (testy, kvizy,
pocitacové programy).
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I11. 5. Za¢lenéni prurezovych témat

SVP v sobé zahrnuje priifezova témata, ktera tvofi povinnou souéast zékladniho vzdé-
lavani. Skola zatazuje do vzdélavani na 1. i 2. stupni viechna priifezova témata uvedena v RVP
ZV a v prubéhu zékladniho vzdélavani nabizi zaklim postupné vSechny tematické okruhy jed-
notlivych prafezovych témat, ktera prochazeji naptic¢ vzdélavacimi oblastmi. Priifezova témata
jsou realizovéana formou integrace obsahu tematickych okruhti do vzdélavaciho obsahu jednot-
livych pfedméth a doplnéna o projekty podle svého zaméieni.

Pro kazdé priifezové téma je vypracovan ,,Plan prifezového tématu® (piiloha SVP &. 2),
kde jsou rozpracovany tematické okruhy do konkrétnich témat. Témata jsou rozdélena do dvou
skupin. Prvni skupina je pfirozenou soucasti vSech vyucovacich pfedmét ve vSech ro¢nicich
1.1 2. stupné a pracuje se s nimi neustale. Tato témata jsou v jednotlivych planech prafezovych
témat oznacena slovem prubézné (tzn. ve vSech pfedmétech, ve vSech ro¢nicich). Druhou sku-
pinu tvoii vybrand témata, kterd jsou konkrétn€ zatfazena do jednotlivych predméth a rocnikl a
odkazy na n¢ jsou uvedeny v osnovach predmétu ptislusného ro¢niku.

Utinnost vychovného plisobeni priifezovych témat je posilovana vyuzivanim dalsich
vhodnych pfilezitosti, se kterymi se Zaci setkavaji mimo $kolu (napf. filmova a divadelni pied-
staveni, vystavy, exkurze apod.).

Prifezova témata dand RVP ZV jsou doplnéna o nasledujici témata:

Protidrogova prevence

Protidrogova prevence je soudasti vzdélavaciho procesu. Skola klade diiraz na smyslu-
plné vyuziti volného Casu zakid, podporuje ucast zakl v soutézich, nabizi vybér zajmovych
Gtvart. Zaci se dle moznosti a nabidek specialnich pracovist’ a dal§ich instituci u¢astni besed
s odborniky. Skola méa vypracovany program primarni protidrogové prevence a predchazeni
socialné patologickym jeviim (ptiloha SVP &. 7).

Ochrana obyvatel za mimoiddnych situaci

Vychova a vzdélani zakid ve smyslu ochrany obyvatelstva za mimotadnych situaci je
prib&zné zatazovana do vyu¢ovaciho procesu v pribéhu celé $kolni dochazky. Zaci se naudi
poskytnout prvni pomoc piimétené svému veéku, znaji dulezita telefonni ¢isla a zakladni po-
stupy pii evakuaci. Pouceni o bezpecnosti zatazuji vyucujici pribézné béhem skolniho roku, 0
pouéeni provedou zdznam do tiidni knihy. Skola méa vypracovany tematicky plan se za¢len&nim
oblasti ,,Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti* do jednotlivych ptedméta a rocnika (pfi-
loha SVP ¢&. 3).

Vychova k volbé povolani

Od prvniho ro¢niku se zaci seznamuji s jednotlivymi povolanimi. Konzultace se zakon-
nymi zastupci o studiu na osmiletém a Sestiletém gymnaziu poskytuje v 5. a 7. ro¢niku tfidni
ucitel a vychovny poradce. Konzultace o dalsSim profesnim zaméfeni zaka druhého stupné po-
skytuje vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem a ostatnimi vyucujicimi.

Skolni program environmentilniho vzdélavani, vichovy a osvéty (EVVO)

Dlouhodoba ¢ast §k9lnih0 programu EVVO je samostatnym dokumentem v souladu
S Metodickym pokynem MSMT k zajiSténi environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty
ze dne 27. fijna 2008, ¢.j. 16 745/2008-22.
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111.6. Cinnost $kolni druZiny

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu je soucasti SVP Skola pro 3. tisicileti
(ptiloha SVP ¢. 4). Respektuje a podporuje zaméfeni Skoly, jeji vychovné a vzdélavaci cile,
spolecna pravidla a Cinnosti.
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1V.3. Poznamky k uéebnimu planu

Poznamky k u¢ebnimu planu 1. stupné

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se vyucuje anglicky jazyk od 1.
ro¢niku. V 1. a 2. ro¢niku je vy€lenéna 1 vyucovaci hodina tydné, ve 3. rocniku jsou vyclenény
3 vyucovaci hodiny tydné, ve 4. a 5. ro¢niku 4 vyucovaci hodiny tydné¢.

Od 3. ro¢niku se realizuji jednotliva prifezova témata, ktera jsou zaclenéna do jednot-
livych piedméti (viz ptiloha SVP &. 2).

Vvuka nepovinného predmétu

V 1. a 2. ro¢niku se vyucéuje nepovinny ptredmét atletika s ¢asovou dotaci 1 hodina
tydné.
Poznamky k u¢ebnimu planu 2. stupné

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace voli dle podminek $koly zaci od 7.

ro¢niku dalsi cizi jazyk z nabidky francouzského jazyka, némeckého jazyka a Spanélského ja-
zyka. Zvoleny jazyk se zaci vyucuji od 7. do 9. ro¢niku s dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné.
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V.1. Jazvk a jazykova komunikace

V.1.1. Cesky jazyk a literatura

V. 1.1.1. Charakteristika piedmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Jazyk je nastrojem mysleni a komunikace ve vSech predmétech. Ma centralni postaveni
— ovlivilyje troven vyucovani celkové. Ostatni pfedméty zavisi na pochopeni a vysledcich vy-
ucovani mateiskému jazyku.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
ptehlednost je rozdélen do ti slozek:
a) Komunika¢ni a slohova vychova
b) Jazykova vychova
c) Literarni vychova

V komunikaéni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvoj komunika¢nich schopnosti,
osvojeni si systému stylistickych poznatki, které zakiim umozni védomé produkovat i posuzo-
vat vlastni projev a projevy jinych.

Kazdy zak by mél byt schopen pohotoveé se vyjadfovat v mluveném i pisemném pro-
jevu.

V jazykové vychové zZaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spi-
sovné podoby ceského jazyka a jeho praktickém pouZzivani v béZzném Zivote.

V literarni vychové poznavaji prostfednictvim Cetby zdkladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora. Cetba vede Zaka ke kulti-
vovanému vyjadfovani, rozviji jeho fe¢ o nové vyjadfovaci prostiedky. Literarni texty jsou pod-
nétem k vlastnimu slohovému tvoteni zaka.

Literarni vychova humanizuje osobnost Zdka, podporuje jeho emocionélni zrani a na
piikladech mu ozifejmuje Zivotni a mravni hodnoty. Umoziiuje mu pochopit mezilidské vztahy,
rozpoznani dobra a zla. Vypé&stovava smysl pro esteti¢nost, rozpoznani hodnotné literatury od
braku a utvafi trvaly z4jem o Cetbu.

Vyuka probiha ve tfidach, v Zdkovské knihovné a v u€ebnach informatiky, kde Zaci pra-
cuji s vyukovymi programy a dal§imi dostupnymi programy z portald zabyvajicich se moz-
nostmi vyuziti textll a cviceni pro praci v hodinach ¢eského jazyka.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probiha v 1. — 9. ro¢niku podle nésledujiciho planu:

rocnik 1. 2. 3. 4, 5.
pocet hodin 8 9 8

o
~
©
©
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-
aN
NG
aN
aN
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Cilové zaméreni predmétu

Cilem ceského jazyka a literatury je dobrd uroven jazykové kultury, ziskani vyznam-
nych dovednosti a znalosti, které umoziuji spravné vnimani riznych jazykovych sdéleni, rozu-
mét jim, umét se vhodné vyjadirovat. Celou napln pfedmétu na 1. stupni pfizpisobime piime-
fen¢ véku v jednotlivych ro¢nicich a individualnim schopnostem zak.

Hlavnim cilem na 2. stupni je rozvoj komunikace spisovnym jazykem, jasn¢ a srozumi-
teln€ se vyjadfovat, naslouchat, ¢ist s porozuménim, reprodukovat, klast otazky a formulovat
jednotlivé hypotézy, vyjadfovat své ndzory, diskutovat o nich, argumentovat.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci u€itelem v procesu uceni:

Kompetence Kk uceni

ucitel

e pozitivné motivuje zaka

e pouziva vhodné ucebni pomucky (jazykové ptirucky, slovniky, pomocné piehledy grama-
tiky

e predklada informacni zdroje z ucebnic a pracovnich textu

e vénuje se dovednosti autokorekce chyb

Kompetence komunikativni

ucitel

e vybira témata na fe¢nické cviceni a slohové prace

e vyuziva k objasnéni problémi diskusni krouzky a besedy

e nabizi Zaklim vyuzivani informac¢ni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim
svétem

e snazi se, aby zaci vyuzivali vS§ech komunika¢nich postupll a Gtvartt v komunikaci mluvené
1 psané.

Kompetence k ieSeni problémi

ucitel

e motivuje Zaka k samostatnému feSeni daného problému, vybizi ho k hledani dalSich feSeni

o predklada tkoly, které Zak fesi pomoci vlastnich zkuSenosti (ziskanych studiem, ¢etbou) a
vlastniho Gsudku

e vybira a predkladd modelové situace a vede Zéka k jejich feSeni s vyuZitim kreativity

e analyzuje s zaky prectené texty, vede je k vypracovani individualni analyzy textu z hlediska
n¢jakého ucelu podle riznych kritérii

Kompetence socialni a personalni

ucitel

e uplatiuje individudlni pfistup k zakim

e organizuje praci ve skupiné, klade diiraz na vytvoteni pravidel prace v tymu
e vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky, posiluje sebedtivéru zaki
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Kompetence obcanské

ucitel

e respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zéka

e vede zaky k pozitivnim postojim k uméleckym diliim, k ochrané kulturniho dédictvi a pés-
tovani a udrzovani nasSich tradic

Kompetence pracovni

ucitel

e vede zaky k priibéznému vyhodnocovani vysledka své ¢innosti
e motivuje je k planovani a organizovani

Prurezova témata:

Do pfedmétu Cesky jazyk a literatura jsou zarazena prifezova témata vychova k mysleni
Vv evropskych a globélnich souvislostech, osobnostni a socialni vychova, multikulturni vychova,
medialni vychova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Komunikacni a slohova vychova

OV 1. obdobi:

zak

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného obsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimétrené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacéni pravidla rozhovoru

pecliveé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Vv kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo teci

voli vhodné verbalni 1 nonverbalni prostfedky fec¢i v béZnych Skolnich 1 mimoskolnich si-

tuacich

na zaklad¢ vlastnich zaZzitkl vytvoii kratky mluveny projev

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim

e piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena slabiky, kontroluje vlastni pi-
semny projev

e napiSe vécné 1 formalné jednoducha sdéleni

e setadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibeh

Minimalni doporudené urovei pro upravy ofekdvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:
ak
¢te s porozuménim jednoduché texty
rozumi pokyniim pfiméfené slozitosti
dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychéani
zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

e O O o o N\«
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e spojuje pismena a slabiky

e ptevadi slova z mluvené do psané podoby

e dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich uplnost
e Opisuje a piepisuje kratké véty

OV 2. obdobi:

zak

e (te s porozuménim piiméiené naro¢né texty potichu i nahlas

e rozli$i podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamena

e posoudi uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozpoznd manipulativni komunikaci v masmédiich, zejména reklamé

zvoli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvori kratky mluveny nebo pisemny projev

s dodrzenim Casové posloupnosti

Miniméalni doporudena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych
opati‘eni:

zak

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh podle ptectené predlohy nebo ilustraci a domluvi
se v béznych situacich

ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo feci

popise jednoduché predméty, ¢innosti a d&je

opisuje a piepisuje jednoduché texty

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

piSe citelné a Gpravné, dodrzuje mezery mezi slovy

ovlada hiilkové pismo - tvoii otdzky a odpovida na né

OV 2. stupei:

zak

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorii a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

e rozpoznava manipulativni komunikaci v médiich a zaujima k ni kriticky postoj

e dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komu-
nikacni situaci

e odliSuje spisovny s nespisovny projev a vhodné€ uziva spisovné jazykové prostredky vzhle-
dem ke svému komunika¢nimu zaméru

e VvV mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbal-
nich 1 para lingvalnich prostfedki feci

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu
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e vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z ptrecteného textu; samo-
statn¢ piipravi a s oporou o text prednese referat

e uspoiada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezi vétného navazovani

e vyuziva poznatkid o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a
Kk tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmt

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpirnych
opatreni:
ak
¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text
komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk
piSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost; popise d¢je,
jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle ptedem pfipravené osnovy; s vhodnou podpo-
rou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

e O O N«

Jazykova vychova

OV 1. obdobi:

zak

e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratké
samohlasky

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opatného a podobného vyznamu, slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podfazena, vyhledava v textu slova pfibuzna

e porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dé&j, véc, okolnost, vlastnost; rozli-
Suje slovni druhy v zdkladnim vyznamu

e uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

e spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami jinymi spojovacimi vyrazy

e rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoteni zvoli vhodné jazy-
kové i zvukové prostiedky

e odlvodiuje a piSe spravné i/y po tvrdych, m&kkych a obojetnych souhlaskach ve vyjme-
novanych slovech, dé, t&, n¢, 0/1, b, pé, vé, mé — mimo morfologicky sev, velka pismena
na za¢atku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Minimalni doporudens urovei pro upravy ofekdvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:
ak

rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

tvoii slabiky

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

® O O o o N\«
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OV 2. obdobi:

zak

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevy-
znamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast ptiponovou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledéava zakladni skladebni dvojici v neuplné zékladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
vety

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou v souveéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazil, podle potifeby projevu je obménuje

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vvstupa v ramci podpurnych

opatieni:

e 6 o o o o o NN«

~

o

pozna podstatnd jména a slovesa

dodrzuje potadek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho

rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mekkych a tvrdych slabik
urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-b&-pé-vé-me

spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé souhlasky

OV 2. stupeii:

® O N«

ak

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné€ uzivana cizi slova

rozliSuje a piiklady v textu doklada nejdilezitéjsi zpiisoby obohacovani slovni zasoby a za-
sady tvofeni ¢eskych slov, rozpozna pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné ko-
munikacni situaci

vyuzivé znalosti o jazykové normé pti tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komu-
nikacni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a souveti

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky 1 syntakticky ve
véte jednoduché i souvétich

rozliSuje spisovny jazyk, narec¢i a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

Minimalni doporucena arovein pro upravy oekavanvch vystupa v ramci podpurnych

opatieni:

v

za

orientuje se v Pravidlech Ceského pravopisu
pozna a urci slovni druhy; sklofiuje podstatnd jména a ptidavna jména; pozna osobni za-
jmena; ¢asuje slovesa
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e rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

e rozezna vétu jednoduchou od souvéti

e spravné pise slova s predponami a piedlozkami

e ovlada pravopis vyjmenovanych slov

e zvlada pravopis podle shody piisudku s podmétem

Literarni vychova

OV 1. obdobi:

zak

e (te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primeiené véku
rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypraveni
vyjadiuje své pocity z precteného textu

pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

Miniméalni doporucdena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych

opati‘eni:

zak

e pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

o reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci - pii poslechu pohadek a kratkych ptibéhti
udrzuje pozornost

OV 2. obdobi:
zak
e vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamena je
¢ volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
e rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti
e pii jednoduchém rozboru literarnich textl pouZiva elementarni literarni pojmy
Minimalni doporucen4 urovein pro upravy ofekavanych vystupu v ramci podpiirnych
opati‘eni:
ak

dramatizuje jednoduchy piib&h

vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho ptedstaveni podle danych otazek

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

rozliSuje prozu a verse

rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného

ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

® 6 O o o o o <

OV 2. stupei:

zak

e ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

e formuluyje ustn€ 1 pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového pred-
staveni a ndzory na umelecké dilo
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e tvofii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdklad€ osvojenych znalosti zakladi
literarni teorie

¢ rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor dolozi argumenty

e rozliSuje zadkladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
piedstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v Ceské a svétoveé literature

e porovnava ruzna ztvarnéni téhoz nameétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

e vyhledava informace v riiznych typech katalogt, v knihovné 1 v dalSich informacnich zdro-
jich

Minimalni doporucena virovei pro tpravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:
ak

orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

ustné formuluje dojmy z cetby, divadelniho nebo filmového piedstaveni

rozezna zékladni literarni druhy a zanry

dokaze vyhledat pottebné informace v oblasti literatury

ma pozitivni vztah k literatute

e 6 o o o N«
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V. 1.1.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor ¢esky jazyk a litera-
tura

Ro¢nik: prvni

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: e Poznavani a ¢teni pismen, slabik, Medialni vychova

samostatn¢ precte a na-
piSe pismeno, slabiku,
slovo, vétu

¢te vyrazné se spravnym
ptizvukem

reprodukuje jednoduchy
text a prevypravi ho
pozorn¢ nasloucha a
vnima mluvené slovo
seznamuje se se zaklad-
nimi pravidly diskuse
pouziva obecné terminy
pouziva jednoducha gesta
uci se formulovat vlastni
nazory

rozliSuje spravné a
§patné, s pomoci ucitele
hleda cestu k feseni
sdéli vlastni znalosti a

s pomoci ucitele ziska
jednoduché informace
dodrzuje zasady bezpec-
nosti a hygieny prace pod
dohledem ucitele

uci se systematickému
poradku

udrzuje poradek na pra-
covnich mistech
poznava spolecenské
hodnoty v zivoté
postupné si osvojuje
schopnost tfidit infor-
mace podle dilezitosti
ptizpisobuje se zménam
pracovnich podminek

S pomoci ucitele

pracuje ve skupin€ pod
vedenim ucitele

uci se poznavat potieby
druhych

formuluje jednoduchym
zpliisobem zadost o po-
mocC

slov, vét

Slova jednoslabi¢nd, dvojslabi¢na a
viceslabi¢na

Cviky k odvozeni tvarti pismen

Psani pismen, slabik, slov, vét
Orientace V liniatufe, Citelnost, thled-
nost, uprava pisma

Psani velkych pismen u vlastnich
jmen a prvniho slova véty

Foneticka cviceni — ptiprava ke ¢teni
a jasnému vyslovovani

Navozovani a osvojovani si spravné
artikulace

Vyrazna deklamace a prednes fikadel
Vymysleni rymi

Osvojuje si kulturu mluveného slova
— kratké mluvené projevy

Hlaska, pismeno, slabika, slovo, véta,
interpunkéni znaménka

Clanek, nadpis, fadek, odstavec

Véta - vyjadreni myslenky

Kniha — spisovatel, ilustrator
Vnimavy poslech vyrazné Cetby,
mluvni cvicenti,

Rozpocitadlo - rytmicka stranka feci
Volna reprodukce ¢teného textu
Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
sklon seSitu

Prace v realizacnim tymu
— utvareni tymu
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respektuje nazory dospé-
lych

vyslechne nazor druhého
neskace do feci

ovlada zaklady spravného
chovani, spole¢n¢ s uclite-
lem je hodnoti

pracuje podle jednodu-
chych ustnich pokynt
ucitele
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, Posepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: druhy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIvO PRﬁREZOVA
TEMATA
Zak: Komunikacni a slohova vychova Medialni vychova

plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméteného rozsahu
a narocnosti

e porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim pfime-
fené slozitosti

e v kratkych mluvenych pro-
jevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

e voli vhodné verbalni i non-
verbalni prostiedky feci
v béznych skolnich i mimo-
Skolnich situacich

e zvlada zékladni hygienické
navyky spojené s psanim

e piSe spravné tvary pismena
Cislic, spravné spojuje pis-
mena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

e sefadi ilustrace podle dé-
jové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pii-
béh

e rozliSuje zvukovou a grafic-
kou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

e porovnava vyznam slov,
zvlaste slova opacného a
podobného vyznamu, slova
vyznamem soufadnd, nad-
fazend a podfazena

e porovnava a tridi slova
podle vyznamu - dgj, véc,
okolnost, vlastnost

e rozlisi v textu druh véty
podle postoje mluv¢iho

e 0odavodni a napise spravné
i/y po tvrdych, mékkych
souhlaskach, dg, t&, né, 0/a,
be, pé, vé, me, velka pis-
mena na zacatku véty a v
typickych ptipadech vlast-
nich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

e (te a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani literarni
texty pfimetené véku

e praktické ¢teni — technika ¢teni, ¢teni po-
zorné, ¢teni plynulé, znalost orientacnich
prvki v textu, hlasité a tiché ¢teni

e vécné Cteni — ¢teni jako zdroj informaci

¢ naslouchéni — vécné naslouchani — po-
zorné, soustiedéné, aktivni

e mluveny projev — zakladni techniky mlu-
veného projevu (dychdni, tvofeni hlasu,
vyslovnost), komunikac¢ni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba

e pisemny projev - zakladni hygienické na-
vyky — spravné sezeni, drzeni psaciho na-
¢ini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem

e technika psani — uhlednost, Citelnost, pre-
hlednost pisemného projevu

e Zanry pisemného projevu- adresa, pozdrav
z prazdnin, pozvanka, oznameni

Jazykova vychova

e zvukova stranka jazyka -sluchové rozli-
Seni hlasek, vyslovnost samohlasek, sou-
hlasek a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace, piizvuk)

e slovni zasoba - slova a pojmy, vyznam
slov, slova jednozna¢na a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma

e podstatnd jména, slovesa, predlozky,
obecna a vlastni jména

e véta jednoducha, souvéti, druhy vét podle
postoje mluvéiho

e portadek slov ve vété

e spravna vyslovnost a psani skupin dé, t¢,
né, bé, pé, vé, me¢, seznamuje se s pravopi-
sem vlastnich jmen

Literarni vychova

e poslech literarnich textt

e zazitkové Cteni

e tvorivé Cinnosti s literarnim -textem —
prednes vhodnych literarnich textt, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, domysleni jednodu-
chého pribeh, vlastni vytvarny doprovod

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni — za-
kladni orienta¢ni prvky v
textu

Osobnostni a socialni
vychova

Reseni problémi a rozho-
dovaci dovednosti fesit
problémy v mezilidskych
vztazich
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rozlisi vyjadfovani v proze
a ve verSich, odlisi pohadku
od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literdrnim
textem podle pokynti uci-
tele

uziva s porozuménim z4a-
kladni literarni pojmy

zakladni literarnévédné pojmy, zanry a
druhy — pohadka, hadanky, fikanka, ba-
seil, vers, rym, pfirovnani, spisovatel, bas-
nik, kniha
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Cesky jazyk a literatura
Rocénik: treti

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: Komunikac¢ni a slohova vychova Osobnostni a socialni
e plynule ¢te s porozuménim vychova
texty pfim&feného rozsahu a | Cteni Komunikace

narocnosti

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim ptfimeé-
fené slozitosti

respektuje zakladni komu-
nikacni pravidla rozhovoru
pecliveé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo ne-
dbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych pro-
jevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i non-
verbalni prostredky feci

v béznych Skolnich i mimo-
Skolnich situacich

na zakladé¢ vlastnich zazitka
vytvoii kratky mluveny pro-
jev

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim
piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pis-
mena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev
napise vécné i formalné
spravné jednoducha sdéleni
sefadi ilustrace podle de-
jové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfi-
béh

rozliSuje zvukovou a grafic-
kou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje
dlouhé¢ a kratké samohlésky
porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opa¢ného a
podobného vyznamu, slova
vyznamem soufadna, nadia-
zena a podrazena
porovnava a tfidi slova
podle zobecnéného vy-
znamu-d¢j, véc okolnost,
vlastnost, tfidi ohebna slova
na slovni druhy

e praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni
pozorng, plynulé, znalost orienta¢nich
prvkl v textu)

e vécné Cteni (Cteni jako zdroj infor-
maci, ¢teni vyhledéavaci, klicova
slova)

Naslouchani

e praktické naslouchani (zdvofilé, vy-
jadreni v kontaktu s partnerem), sou-
stfedéné a pozorné naslouchani, ak-
tivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami

Mluveny projev

e zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, vyslovnost)

e vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci, komunika¢ni zanry — pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz, dia-
log na zaklad€ obrazového materialu

e zakladni komunikac¢ni pravidla (oslo-
veni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluv¢iho a posluchace,
zdvoftilé vystupovani), mimojazykové
prostredky fe¢i (mimika, gesta)

Pisemny projev

e zakladni hygienické navyky, technika
psani, zanry pisemného projevu (ad-
resa, blahoptani, pozdrav z prazdnin,
dopis, popis, postup ¢innosti)

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka

e sluchové rozliSeni hlasek, sa-
mohlésky, souhlasky a souhlaskové
skupiny

Slovni zasoba a tvoreni slov

e slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednozna¢na a mnohoznaéna, anto-
nyma, synonyma, homonyma

e Stavba slova — koien, ¢ast piedpo-
nova a ptiponova, koncovka

— dialog (vedeni, pravi-
dla, fizeni, typy ).
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uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, ptidav-
nych jmen a sloves

spojuje vety do jedno-
dussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojova-
cimi vyrazy

rozlisi v textu druhy vét
podle postoje mluv¢iho a

k jejich vytvoieni zvoli
vhodné jazykové 1 zvukové
prostiedky

odtivodni a napiSe spravné
i/y po tvrdych, mékkych a
obojetnych souhlaskach ve
znamych vyjmenovanych
slovech, dg, t&, né, 0/, be,
pé, v&, m¢é€ — mimo morfolo-
gicky Sev, velkd pismena na
zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich po-
jmenovani

Cte a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimefené
véku

rozlisi vyjadfovani v proze
a ve versich odlisi pohadku
od ostatniho vypravéni
uziva s porozuménim za-
kladni literarni pojmy
pracuje tvofive s literdrnim
textem podle pokyni ulitele
a podle svych schopnosti

Tvaroslovi
e slovni druhy, tvary slov

Skladba
e véta jednoducha a souvéti, zakladni
skladebni dvojice

Pravopis

e slov s i/y po tvrdych, mékkych a obo-
jetnych souhlaskach ve znamych vy-
jmenovanych slovech

Literarni vychova

e poslech literarnich textd

o zazitkové Cteni

e tvorivé Cinnosti s literarnim textem —
pfednes vhodnych literarnich textt,
volna reprodukce ptecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

e zakladni literarni pojmy, druhy a
zanry — pohadka, hadanka, fikanka,
basen, spisovatel, kniha, ¢tenafr, bas-
nik, divadelni predstaveni, herec,
vers, rym, pfirovnani
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, Posepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: ctvrty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRI"Jj{EZOVA
TEMATA
zZak: Komunikacni a slohova vychova Medialni vychova

e (te s porozuménim pfimétrené
narocné texty

e rozliSuje spisovnou a nespi-
sovnou vyslovnost a vhodné
jiuziva podle komunika¢ni
situace

e posoudi Gplnosti ¢i netiplnost
jednoduchého sdéleni

e vede spravné dialog, telefo-
nicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

e sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvori kratky
mluveny nebo pisemny pro-
jev s dodrzenim ¢asové po-
sloupnosti

o rozlisi zakladni ¢asti slova,
slovo zakladové a odvozené,
koten, ptedpona, piipona a
koncovka

e s pomoci uditele odliSuje vétu
jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednodu-
chou v souvéti

e uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby je ob-
ménuje

e s pomoci ucitele vyhledava
zakladni skladebni dvojice

o rozliSuje spisovné a nespi-
sovné tvary slov

e pise spravné i/y po obojet-
nych souhlaskach a v koncov-
kach ohebnych slov

e vyjadii své dojmy z Cetby a
zaznamena je

e voln¢ reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvoii
vlastni literarni text na dané
téma

e Vécné Cteni (jako zdroj informaci)

e Vécné naslouchani (reaguje otaz-
kami)

e Vyjadiuje se zavisle na komuni-
kacni situaci, komunikacni zanry:
vzkaz, oznameni

e Zachazeni s grafickym materiadlem
— omluvenka, zpradva, oznameni,
pozvanka

e Dodrzuje zékladni komunikacni
pravidla

e (zahajeni a ukonceni dialogu, stii-
dani roli mluvciho a posluchace,
vzkaz)

e  Zanry pisemného projevu — postup
¢innosti

Jazvkova vvchova

Slovni zasoba a tvoreni slov
e kofen, ¢ast predponova a piiponova,
koncovka

Skladba
e vétajednoducha
e souveti

e zakladni skladebni dvojice

Tvaroslovi
e tvaryslov

Pravopis
e shoda ptisudku s holym podmétem
e koncovky podstatnych jmen

Literarni vychova

e poslech literarni texta

e zazitkové Cteni

e zakladni literarni pojmy, druhy a
zanry: pohadka, lyrika, epika, vers,
rym, pfirovnani, povidka

Interpretace vztahu medi-
alnich sdéleni a reality

— uzivani prostredkl ve
zpravodajstvi, reklame i
zabave
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: paty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRﬁREZOVA
TEMATA
zZak: Komunikacni a slohova vychova Medialni vychova

rozlisi podstatné a okrajové
informace v textu vhodné pro
dany vék, podstatné
informace zaznamenat
reprodukuje obsah piimérene
slozitého sdéleni a
zapamatovat Si Z n¢j
podstatna fakta

rozpozna manipulativni
komunikaci v reklamé

zvoli nalezitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacniho zdméru
pise spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé osnovy vytvofit
kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti
porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuzivat je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
vyhledéava zakl. skladebni
dvojici a v neuplné zakl.
skladeb. dvojici oznacit
zaklad véty

pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach
zvlada zakladni piiklady
syntaktického pravopisu
rozliSuje rizné typy
uméleckych a neuméleckych
texti

pfi jednoduchém rozboru
literarnich textd pouziva
elementérni literarni pojmy

Cteni

e vyhledavaci Cteni

e klicova slova

Naslouchani

e praktické (zdvoftilé, vyjadreni
kontaktu s partnerem)

Mluveny projev

e 7prava

e vypravovani

e mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

Pisemny projev

e Zanry pisemného projevu (inzerat,
postup ¢innosti, jednoduché
tiskopisy - ptihlaska, dotaznik)

Jazvkova vvchova

Slovni zasoba a tvoreni slov
e stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a ptiponova, koncovka)

Tvaroslovi
e tvaryslov

Pravopis

e koncovky pfidavnych jmen tvrdych
a m&kkych, shoda ptisudku s holym
podmétem

Literarni vychova

e poslech literarnich textl

e zazitkové Cteni a naslouchani

e zakladni literarni pojmy, druhy,
zanry — bajka; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; rym,
pfirovnani

Stavba medialnich sd¢-
leni

— stavba a usporadani
Zprav

Tvorba medialniho sdé-
leni

— tvorba sdéleni pro ¢aso-
pis, rozhlas, televizi in-
ternet
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Cesky jazyk a literatura

Rocnik: Sesty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Jazykova vychova Multikulturni vychova
o (edtina - narodni jazyk Lidské vztahy

o dokaze vysvétlit dllezitost na-
rodniho jazyka

e rozlisi tvary neutralni od tvart
narecnich

e vysvétli rozvrstveni narodniho
jazyka

e popiSe postup pfi praci s jazyko-
vymi piiru¢kami

e samostatné pracuje s jazyko-
vymi piiruckami

e ukaze priklady vyuziti jazyko-
vych piirucek v praktickém zi-
voté

o dolozi zasady spravné vyslov-
nosti

e rozezna piizvuk slovni a pfi-
zvuk vétny

e uziva ¢lenéni souvislé feci

e rozeznd ve véte zakladni a roz-
vijejici vétné Cleny

e znazorni graficky zavislost vét-
nych ¢lent

e uziva védomosti o vétnych Cle-
nech pii stavbe textu

e spravné tiidi slovni druhy

e tvorii spisovné tvary slov a vé-
domeé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

e ovlada mluvnické kategorie
ohebnych slov

o rozli$i abstraktni typy podstat-
nych jmen

e uziva jmenné tvary ptidavnych
jmen bez pravopisnych obtizi

e vysvétli vyuziti stupfiovani pii-
davnych jmen

e sklonuje zajmena a nezaménuje
jejich tvary

e Vv mluveném i psaném projevu
vhodné¢ uziva slovesné tvary

e oveii v Pravidlech ¢eskéeho pra-
vopisu spravnost tvarti oheb-
nych slov

e Cteni

e odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazort

e Nafeci
e Jazykové ptirucky

Hlaskoslovi

Zvukova stranka jazyka

e zasady spisovné vyslovnosti, ne-
spisovna vyslovnost

e modulace souvislé feci (ptizvuk
slovni a vétny)

e intonace

e Clenéni souvislé feci (pauzy, frazo-
vani)

Skladba

e zakladni vétné Cleny
e rozvijejici vétné Cleny
e vétajednoducha

e souveéti

Tvaroslovi

Slovni druhy

podstatna jména

druhy podstatnych jmen
podstatna jména obecna a vlastni
jména osobni a mistni
skloniovani jmen

pridavna jména

druhy

sklonovani

stupnovani

zajmena

druhy

sklonovani podle vzori ten a nas
cislovky

druhy

sklonovani

slovesa

mluvnické vyznamy

tvary podminovaciho zptisobu
vyuziti riiznych slovesnych tvard

Komunikad¢ni a slohova vychova
e Plynulé, pozorné, piiméfene
rychlé ¢teni

- vztahy mezi kulturami

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vinimani
medialnich sdé€leni - za-
kladni orientaéni prvky

V textu

Interpretace vztahu medi-
alnich sdéleni a reality

- ruzné typy sdé€leni, jejich
funkce, medialni sdéleni a
socialni zkuSenost

Multikulturni vychova
Kulturni diference

- poznani vlastnich kultur-
nich tradic

Lidské vztahy

- vztahy mezi kulturami

Vychova k mysleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nés zajima -
zivot déti v jinych zemich
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a hodnoceni, ovetuje fakta
pomoci otazek

Formuluje hlavni mySlenku

V textu, vytvoii otazky i
poznamky, vypisky nebo vytah
Z ptecCteného textu

rozli$i manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujme k ni postoj

vyhleda kli¢ova slova a shrne
hlavni mySlenky

Naslouchani

Odlisuje ve slySeném textu fakta
od nazorti a hodnoceni, ovéiuje
fakta pomoci otazek nebo
porovnanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

rozliSuje objektivni a subjek-
tivni sdéleni

Pisemny projev

odliSuje spisovny a nespisovny
pisemny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke komunika¢nimu
zaméru mluvéiho

usporada informace v textu

S ohledem na jeho tcel

vytvoii uceleny text s dodrzova-
nim pravidel mezi vétného na-
vazovani

formuluje hlavni myslenku textu
vytvoii otazky a stru¢né po-
znamky, vypisky nebo vytah
samostatné piipravi a napiSe do-
pis

dodrzuje zasady psaného textu
Mluveny projev

odlisi spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem
ke komunika¢nimu zaméru
mluvciho

dorozumiva se jazykovymi pro-
sttedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

zapojuje se do diskuse, vyuziva
zasady komunikace a pravidla
dialogu

uziva verbalnich i neverbalnich
prostiedky feci

rozli$i manipulativni komuni-
kaci v masmédiich a zaujme

K ni postoj

Cteni s porozuménim — vyhleda-
vani informaci a klicovych slov ve
¢tenych textech

Vyjadieni vlastniho nazoru na ob-
sah textu

Formovani nazoru na obsah textu
Manipulace v textu

Zpravy, rizna sdéleni v Casopisech
Praktické naslouchani — zdvofilost,
ohleduplnost, kontakt s mluvéim,
podnéty k jednani

Vécné naslouchani — pozornost,
soustiedénost, aktivita, zvukové
prostiedky projevu

Kritické naslouchani — rozliSovani
objektivniho a subjektivniho sdé-
leni

Formovéani nazoru na projev
Technika psani — Citelnost, pie-
hlednost, prava, pisemny projev
na zakladé poznatki o jazyce a
stylu

Aplikace spisovnych jazykovych
prostiedku, stylistickych poznatkii
a dovednosti

Komunikacni situace

Osnova

Zasady dorozumivani — poznavani
komunika¢ni normy, spisovny ja-
zyk, otdzky, odpovedi
Komunikacni situace
Komunikac¢ni zanry:

Dialog, referat (pfipraveny s po-
znamkami)

7 wr

Slohové Zanry

vypravovani, zprava, popis, dopis
vypisky, poznamky

Tiskopisy — (i v elektronické. po-
dob¢)

Vyjadfovani nazoru na psany text
Vlastni tvotivé psani

Riizné zdroje informaci

Literarni vvchova

literatura vécna a umélecka
literatura a skute¢nost

prednese vhodné literarni texty
reprodukuje slySeny nebo Cteny
text

reprodukce hlavnich myslenek
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rozlisi razné typy umeéleckych i
neuméleckych texti

uziva s porozuménim zakladni
literarni pojmy

pracuje tvofive s literarnim tex-
tem podle pokynt ucitele a
podle svych schopnosti

vyjadii své dojmy z Cetby a za-
znamena je

pii jednoduchém rozboru literar-
nich textli pouziva elementarni
literarni pojmy

jednoduse popise strukturu a ja-
zyk literarniho dila

formuluje ustné i pisemné do-
jmy ze své Cetby, navstévy diva-
dla nebo filmového predstaveni
porovna rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literatufe a v dramatic-
kém zpracovani

vyhled4 informace v riiznych ty-
pech katalogii, v knihovné a dal-
$ich informacnich zdrojich
rozliSuje zakladni literarni druhy
a zanry, porovna jejich funkci
reprodukuje slySeny nebo ¢teny
text

rozlisi literarni text z hlediska li-
terarni smért

prednese vhodné literarni texty
zaznamena hlavni mySlenky
vytvaii vlastni literarni texty
podle svych schopnosti na za-
kladé osvojenych znalosti z4-
kladt literarni teorie

ucelenég reprodukuje piecteny
text

popise jednoduse strukturu a ja-
zyk literarniho dila

interpretuje vlastnimi slovy
smysl dila

tvoii vlastni literarni text podle
danych namét

rozlisi zakladni literarni druhy
uvede literarni text k prislus-
nému Zanru

formuluje vlastni nazory
porovna jednotlivé Zanry a
uvede jejich vyznamné piedsta-
vitele v Ceské literatute
rozpozna zékladni rysy vyraz-
né¢ho individualniho stylu autora

vytvaii vlastni literarni texty podle
svych schopnosti na zaklad¢ osvo-
jenych znalosti zakladu literarni
teorie

Smysl a podstata dila

Literatura — zdroj zabavy, pouceni,
zprostiedkovani hodnot

-inspirace pro feSeni vlastnich pro-
blémt a plnéni tuzeb

Vyjadieni nazord na ptectené dilo
— ustné i pisemné, popft. kresbou
Zazitky z Cetby

Hodnotna a konzumni literatura
Struktura literarniho dila- téma, li-
terarni hrdina, charakteristika,
kompozice ptibehu

Pfirovnani, personifikace, zdrob-
néliny, vystizna slovesa, pfima re¢
Sloka, vers, rym

Literarni druhy

Poezie, proza, drama

Literarni zanry — lidové sloves-
nosti, pohadky, povésti, baje, le-
gendy, bajky

Divadelni hra a film

Tvlrci pohadek, povésti, baji, ba-
jek, ptibéht ze zivota déti

knizni ilustrace

knihy a vydavatelstvi

literarni ¢asopisy pro déti
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formuluje vyznam literatury

v minulosti a v souc¢asnosti
tvofi si vlastni nazor na oboha-
ceni literarnich texta

rozliSuje zakladni typy naklada-
telstvi

rozezna vyznamné malife a ilu-
stratory

vysvétli vyznam Casopisu pro
déti
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRﬁREZOVA
TEMATA
Zak: Jazykova vychova Multikulturni vychova

rozlisuje slovesa rodu ¢in-
ného a trpného

spravné tiidi slovni druhy
vyhledéava v textu rizné
druhy pftislovci za pomoci
otazek

tvorti ptislovce od piidav-
nych jmen

rozliSuje pfislovecnou
sprezku

déli predlozky podle druhu
uziva je ve vétach s danymi
pady

pozoruje, kterym slovnim
druhem muze byt piedlozka
chape vyznam spojek
rozlisuje spojky podradici a
soufadici

urcuje dvojclennost spojky,
pozna jejich funkci ve véte
pouziva je ve vhodné komu-
nikacni situaci

v komunikaci mluvené roze-
zna druhy vét podle melodie,
dirazu, tempa

rozliSuje slovesné a neslo-
vesné jednoc¢lenné véty
pozna a vyhledava podmét a
prisudek

tvoii véty se slovesnym a
neslovesnym pfisudkem
zvlada pravopis shody pfi-
sudku s n¢kolikanasobnym
podmétem

definuje podmét a jeho
druhy

zaménuje podmét za Vv
podmétnou

tvoii podfadna souvéti s Vv
podmétnou

rozdéluje jmenny prisudek a
z jeho jmenné ¢asti tvoii Vv
prisudkovou

vyhledava ptfedmét ve vétach
jednoduchych

rozliSuje Vv podmétné od
Vv pfedmétnych

Tvaroslovi

slovesny rod
neohebné slovni druhy
ptislovce

predlozky

spojky

¢astice, citoslovee

Skladba

potéadek slov ve vété

stavba véty

véta jednoduchd a souvéti

véty podle postoje mluvciho

véty jednoclenné a dvojclenné
zakladni vétné Cleny

shoda piisudku s n€kolikanasobnym
podmétem

podmét, vedlejsi véta podmétna
prisudek — slovesny, neslovesny
vedlejsi véta prisudkova

predmét, vedlejsi véta predmétna
prislove¢né uréeni

vedlejsi véty Casové, mistni,
zpusobové, méroveé, pri¢inneé,
ucelové, podminkové, piipustkové
privlastek — postupné rozvijejici,
vedlejsi véta privlastkova
doplngk, vedlejsi véta dopliikova

Nauka o tvoreni slov

vyznam slov - synonyma,
homonyma, antonyma
obohacovani slovni zasoby
zpusoby tvofeni slov: odvozovani,
skladani, zkracovani

Komunikaéni a slohova vyvchova

Cteni s porozuménim a teni

S prednesem

Technika ¢teni — poznavani
orientacnich prvka v textu
Ziskavani informaci z ¢teného textu
Formulovani hlavnich myslenek,
Struéné poznamky, osnova textu
Vyjadfovat vlastni ndzor na obsah
textu

Kulturni diference
- jedineCnost Cloveka a
jeho individualita

Osobnostni a socialni
vychova

Sebepoznani a sebepo-
jeti

- co 0 sob¢ vim a co ne
Poznavani lidi

- poznavani se ve sku-
piné/tride

Osobnostni a socialni
vychova

Kreativita

- rozvoj zakladnich ryst
kreativity

Osobnostni a socialni
vychova

Poznavani lidi

- poznavani se ve sku-
piné/ t¥ide

Osobnostni a socialni
vychova

Kreativita

- rozvoj zékladnich ryst
kreativity

Multikulturni vychova
Kulturni diference
- kulturni rozdily
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pozna druhy pfislove¢nych
urceni a které okolnosti déje
vyjadiuji

pomoci tdzacich slov zame-
nuje prislove¢na urceni za
vedlejsi véty prislovecné
rozliSuje spojovaci vyrazy u
jednotlivych druhti Vv pii-
slovecnych

podstatné jméno blize urcuje
privlastkem a celou skla-
debni dvojici blize urcuje
dal$im ptivlastkem
privlastek véty jednoduché
nahrazuje Vv piivlastkovou
zna vyznam doplitku ve vété
zaméiuje doplnék za Vv do-
plinkovou

poznava obsah a rozsah vy-
znamu slova

chépe rozdily mezi syno-
nymy, homonymy a anto-
nymy

rozhoduje, zda mize syno-
nyma zaménovat
rozpoznava nova slova a
nova pojmenovani

sleduje vyznamové vztahy
mezi slovy

rozliSuje nejdilezitéjsi zpu-
soby obohacovani slovni za-
soby

rozpoznava pirenesena po-
jmenovani

tvoii slova pomoci piedpon,
ptipon, koncovek
porovnava slovo zakladové
od odvozeného

vyhledava slovotvorny za-
klad

rozliSuje sloZeniny vlastni a
nevlastni a vyhleda je

pozna vyznam zkratek a
zkratkovych slov

Cteni

odliSuje ve ¢teném nebo sly-
Seném textu fakta od nazort
a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porov-
navanim s dostupnymi infor-
macnimi zdroji

Ohleduplnost, kontakt s mluvéim,
podnéty k jednani pozornost,
naslouchani, aktivita

zvukové prostiedky mluveného
projevu

rozeznavani objektivniho a
subjektivniho projevu
komunika¢ni situace

vyjadfovani nazoru na projev
zazitkové naslouchani

Komunikaéni Zanry

rozhovor, beseda, pfipraveny referat
Technika psani — Citelnost,
prehlednost, iprava

Poznatky o jazyce a stylu

aplikace spisovnych jazykovych
prostredkd, stylistickych poznatkti a
dovednosti

popis, charakteristika, zadost,
pozvanka, lieni, vytah, Zivotopis,
vypravovani

Tvoftivé psani

Literarni vychova

reprodukuje slySeny nebo Cteny text,
zaznamenava hlavni myslenky
vytvari vlastni text

smysl a podstata dila

nachazeni smyslu srovnavanim a
vyvozovanim souvislosti
literatura — zdroj zabavy, poucent,
zprosttedkovani hodnot
vyjadreni ndzorl ustné€, pisemné
zazitky z Cetby

hodnotna a konzumni literatura
struktura literarniho dila — téma,
prostiedi, doba, charakteristika
postav, kompozice dila

jazyk — metafora, metonymie,
epiteton

prostiedky poezie — rytmus, rym
literarni brak, ky¢
nejvyznamnéjsi tvlrei ¢tenych
zanru, orientace v jejich
nejvyznamnéjSich dilech

Literarni druhy

poezie, proza, drama

Literarni zanry

lyrické, lyricko-epické, epickeé,
prirodni a spoleenska poezie,
balady, romance, div¢i povidky a
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rozpozna a zaujima kriticky
postoj ke komunikaci

vV masmédiich

vyhledava kli¢ova slova, for-
muluje hlavni myslenku
textu, vytvori otazky, strucné
poznamky, vypisky nebo vy-
tah z preéteného textu; sa-
mostatné piipravi referat
orientuje se v obsahu ¢te-
ného textu a ziskava infor-
mace

Naslouchani

odlisuje ve ¢teném nebo sly-
Seném textu fakta od nazort
a hodnoceni, ovetuje fakta
pomoci otazek nebo porov-
navanim s dostupnymi infor-
macnimi zdroji

Sleduje aktivné projev a
dava podnéty k dal§im roz-
hovortim

Poznd komunikacni zdmér a
reaguje na n¢j

Vnima zvukové prostiedky
projevu

Sdéluje své nazory a pocity
Mluveny projev

Zaujima kriticky postoj ke
komunikace v masmédiich
Dorozumiva se kultivovane,
vystizné¢ komunika¢nimi
prostiedky vhodnymi pro da-
nou situaci

vyuziva vhodné jazykové
prostredky

zapojuje se do diskuse, vyu-
ziva zasady a pravidla dia-
logu

oddéluje podstatné od ne-
podstatného, vyuziva rizné
zdroje informaci

uziva verbalni a neverbalni
prostiedky feci

Pisemny projev

Odlisuje spisovny a nespi-
sovny projev a vhodné vyu-
ziva spisovné jazykové pro-
stiredky

Uspotada informace v textu
S ohledem na jeho ucel, vy-
tvoii text s dodrzovanim
mezi vétného navazovani

romany, historické povidky a
romany, detektivky, kovbojky
Dramatické zanry

tragédie, komedie, ¢inohra,
historické drama, film

knizni ilustrace

knihy a vydavatelstvi

literarni Casopisy pro déti
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Uziva poznatky o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému pro-
jevu a k praci s textem i tvo-
fivému psani na zaklade
svych dispozic i svych za-
jmu

vyuziva vlastnich i cizich
prozitktl, tvoii vlastni texty
orientuje se v textu a umi
zpracovat osnovu

vyjadfuje se obrazné
vystihuje osobni vztah k po-
pisované skutec¢nosti

uziva rozmanité prostiedky,
aby popis dynamizoval
nepopisuje co vidi, ale co
citi

oddéluje podstatné od ne-
podstatného

roz¢leni text a analyzuje jed-
notlivé casti

pofizuje citaty, zaznamenava
doslovn¢ uvedené vypoveédi
z knihy

uplatiiuje kompozici zadosti
popisuje skute¢nost, kterou
vécne zdlivodni a opatii Z.
dal$imi nezbytnymi udaji
vyuziva poznatkil o jazyce a
stylu k projevu

pouziva faktografické udaje
rozlisuje strukturovany a slo-
hovy Zivotopis, biografii a
autobiografii

vyuziva vlastnich i cizich
prozitkt

dodrzuje d&jovou posloup-
nost

vklada do ptibéhu dynamic-
nost

vyuziva vhodné jazykové
prostfedky, ptfirovnani, pii-
mou fec

rozlisi rizné typy umeélec-
kych i neuméleckych texta
uziva s porozuménim za-
kladni literarni pojmy
pracuje tvorive s literarnim
textem podle pokynil ucitele
a podle svych schopnosti
vyjadii své dojmy z Cetby a
zaznamena je
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pfi jednoduchém rozboru li-
terarnich textd pouziva ele-
mentérni literarni pojmy
jednoduse popise strukturu a
jazyk literarniho dila
formuluje astné i pisemné
dojmy ze své Cetby, na-
vstévy divadla nebo filmo-
vého predstaveni

uvede zékladni literarni
sméry

porovna rtizna ztvarnéni té-
hoz namétu v literature, ve
filmu a v dramatickém zpra-
covani

vyhled4 informace v riiznych
typech katalogi, v knihovné
a dal$ich informacnich zdro-
jich

rozliSuje zakladni literarni
druhy a zanry, porovna je-
jich funkci

porovna ztvarnéni naméta

Vv literarni a filmovém zpra-
covani

reprodukuje slySeny nebo
Cteny text

rozli$i literarni text z hle-
diska literarni smért
prednese vhodné literarni
texty

zaznamend hlavni myslenky
vytvari vlastni literarni texty
podle svych schopnosti na
zaklad€ osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie
uceleng reprodukuje pie-
Cteny text

popise jednoduse strukturu a
jazyk literarniho dila
interpretuje vlastnimi slovy
smysl dila

tvoii vlastni literarni text
podle danych naméti

rozlisi zakladni literarni
druhy

uvede literarni text k prislus-
nému Zanru

formuluje vlastni nazory
porovna jednotlivé Zanry a
uvede jejich vyznamné pied-
stavitele v Ceské literatuie
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rozpozna zakladni rysy vy-
razného individualniho stylu
autora

formuluje vyznam literatury
v minulosti a v souc¢asnosti
tvoii si vlastni nazor na obo-
hacenti literarnich textt
rozlisuje zakladni typy na-
kladatelstvi

rozezna vyznamné malife a
ilustratory

dokaze vysvétlit vyznam Ca-
sopisu pro deti
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRI"Jj{EZOVA
TEMATA
zZak: Jazykova vychova Medialni vychova

e uvédomuje si a chape
vyznamovou i formalni stranku
vity

e tvofi véty (vypovedi) a souveéti

o [klasifikuje zakladni a
rozvijejici vétné Cleny
Vv neslozitych piipadech

e rozliSuje zavislost vétnych
Clend a vét

e tfidi a pouziva druhy
vedlejsich vét podle druht
vétnych Clentt

e rozpozna souveti podiadné od
soufadného

e zvlada pravopisna pravidla a
umi je prakticky pouzivat v pi-
semném projevu

e specifikuje stavby vét a jejich
vyznamoveé pomery

e pouziva spojovaci vyrazy
Vv projevu tak, aby vyznamovy
pom¢ér byl jasny

e graficky znazorni stavbu véty
jednoduché a souvéti

e analyzuje slozita souvéti
Vv textu

e proménuje typy piimé feci

e voli vhodna slovesa
V uvozovacich vétach

e vyuziva ptimou fe¢ ve
vypravovani

e spravné pouziva a rozliSuje
vétny, Clensky a slovni zapor

e rozliSuje pojmenovani
jednoslovna, viceslovna,
souslovi

e chape vztah mezi formou slova
a jeho vyznamem

e vysvétli vyznam cizich slov
Vv textu i za pomoci slovniku

e nahrazuje v projevech piejata
slova domacimi

e samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se
Slovnikem spisovné ¢estiny a
dal§imi ptiruckami

Skladba

e vétaa vypoved

e vétné Cleny

e druhy vedlejsich vét

Stavba textu
e vyznamovy pomér mezi hlavnimi
vétami, vedlej$imi vétami a

n¢kolikanasobnymi vétnymi ¢leny:

pomér slucovaci, stupniovaci
odporovaci, vylucovaci, pfi¢inny,
dasledkovy

e souveti soutadné a podiadné

e fec pfima a nepiima

e zapor

Slovni zasoba a tvorba slov

slovni zasoba a jeji jednotky
obohacovani slovni zasoby
zpisoby tvofeni slov
odvozovani, skladani, zkracovani
prenaseni slovniho vyznamu
spojovani slov v souslovi
ptejimani slov z cizich jazyka
slova pfejata — vyslovnost a
pravopis

Tvaroslovi

Ohebné slovni druhy

e podstatna jména

e zijmena

e slovesa

e mluvnické vyznamy a tvary slov

Obecné pouceni o jazyce

e rozvrstveni ndrodniho jazyka —
spisovné a nespisovné utvary a
prostiedky ceského jazyka

o skupiny jazyku (slovanské —
predevsim slovenstina, jazyky
mensinove)

Komunikacni a slohova vychova

Tvorba medialniho sdéleni
- vybér vyrazovych pro-
stfedkt

Osobnostni a socidlni vy-
chova:

Komunikace

(prubézne)

Multikulturni vychova
Kulturni diference
- kulturni rozdily

Vychova k mysleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech:

Jsme Evropané

- koteny a zdroje evropské
civilizace

46




rozliSuje vyslovnost a pravopis
cizich slov

tfidi druhy podstatnych jmen
pouziva spravné tvary
ptejatych jmen ve vhodnych
komunikacnich situacich
urcéuje mluvnické kategorie
slov

ovlada pravopis cizich jmen
tfidi zajmena a generuje jejich
druhy ve vSech padech
pouziva tvary zajmen -
srovnava tvar zdjmena
tyZ/tentyZ s tvary vzort mlady
rozliSuje slovesa vidu
dokonavého a nedokonavého
spravn¢ urcuje slovesné
kategorie

rozliSuje spisovna a nespisovna
slova

uvédomuje si rozdil mezi
obecnou a spisovnou podobou
jazyka a podle toho jazyk
pouziva

prevadi texty z nareci do
spisovného jazyka

zatazuje slovanské jazyky do
skupin

seznami se s nékterymi slovy
ze slovni zasoby slovenstiny
Cteni

Odlisuje v ¢teném textu fakta o
nazory a hodnoceni, ovéfuje je
formou otazek nebo porovna-
vanim s dostupnymi zdroji
Vyhledava klicova slova,
formuluje hlavni myslenku

Vv textu, orientuje se v obsahu
cteného textu, presné a
jednoznaéné pojmenovava
pochopi piecteny text a
reprodukuje text

vyhledava ve slovnicich a
ptiruckach vyznam odborné
terminologie

Vytvoii struéné pozndmky,
vypisky nebo vytah

Z precteného textu

Vyjadfuje vlastni nazor na text
Ptipravi referat

Naslouchani

Odlisuje ve slySeném textu
fakta o nazory a hodnoceni,

Praktické ¢teni — pozorné, plynulé,
pfimétené rychlé, orientacni prvky
Vv textu

Vécné Cteni jako zdroj informaci —
hlavni myslenky, poznamky, vy-
pisky

Kritické ¢teni — rozliSovani faktt
od nazorti, minéni a hodnoceni (po
rovnavani)

Kriticky postoj k manipulacim
Praktické naslouchéani — zdvofilost,
ohleduplnost, kontakt s mluv¢im
podnéty k jednani

Vécné naslouchani- pozornost, sou-
stifed€énost, aktivita

Kritické naslouchani- fakta, nazory
a hodnoceni, vyjadfovani ndzoru na
projev

Spisovny jazyk, otdzky a odpovédi,
fecnické otazky

Komunikacni situace

Komunikaéni zamér — objektivnost
a subjektivnost sdéleni, volba
vhodnych spisovnych i nespisov-
nych jazykovych prostredkt
Kultivovany projev — pozornost,
stfidani roli, technika mluveného
projevu

Komunikaéni Zanry

Referat, ptipraveny projev, diskuse,
Vystoupeni na veiejnosti

Nazor na mluveny projev

Vécna, gramaticka a pravopisna
spravnost textt

Stylisticka cviceni

Vlastni tvofivé psani

Stylistické Zanry

charakteristika, zadost, subjektivné
zabarveny popis, vyklad, tvaha,
vytah, vypisek, citat

Publicistické zanry

Vyjadfovani ndzoru na psany pro-
jev

Literarni vychova

volng reprodukuje slySeny nebo
Cteny text, zaznamenava a reprodu-
kuje hlavni myslenky

vytvaii vlastni texty

dramatizace

smysl a podstata dila
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ovéefuje je formou otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
zdroji

Rozlisuje objektivni a
subjektivni sdéleni

rozumi textu a reprodukuje text
ovetuje fakta pomoci otazek
nebo porovnava s dostupnymi
informacemi

co nejstrucnéji a usporadané
fakta a myslenky formuluje
Nasloucha pozorné, je
ohleduplny k mluvéimu
Udrzuje kontakt s mluv¢im a
dava podnéty k dal§imu jednani
Vnimé zvukové i
mimojazykové prostiedky
projevu

Vyslovuje své nazory na projev
a sdéluje své pocity

Mluveny projev

Dorozumiva se kultivovane,
vystizné vhodnymi
komunika¢nimi prostiedky
Odlisuje spisovny a nespisovny
projev

V mluveném projevu uziva
verbalnich a nonverbalnich
prostredk feci

Zapojuje se do diskuse,
vyjadfuje sviij nazor

vyslovuje shrnujici stanovisko
oslovi posluchace

informuje o udalosti

promysli ¢lenéni projevu
hodnoti udalost

vyjadfuje se piesné, zietelné
vyslovuje

voli pfiméfené tempo feci
vyuziva znalosti o pfizvuku,
melodii a pauze

soustiedi se na jeden uzsi pro-
blém

nekritizuje postoj protivnika
pohotoveé reaguje na namitky
vysvétluje sva stanoviska
Pisemny projev

Odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodnég uziva spisovné
jazykové prostredky

Uspotada informace v textu,
vytvoii koherentni text

e nachazeni smyslu srovnavanim a
vyvozovanim souvislosti

e literatura — zdroj zabavy, pouéeni,

zprostfedkovani hodnot

vyjadfeni ndzort ustné, pisemné

zazitky z Cetby

hodnotn4 a konzumni literatura

struktura literarniho dila — téma,

prostiedi, doba, kompozice dila,

charakteristika postav

e jazyk literarniho dila — nespisovné
jazykové prostiedky, expresivni
slova, vulgarizmy, poetizmy, neo-
logizmy, odborna slova
alegorie, ironie

e Hlavni vyvojova obdobi ¢eské
narodni literatury (19. — 20. stol.)

e Soucasna literatura pro mladez —
dobrodruzstvi, fantasy, sci-fi

e Literarni druhy — poezie, proza,
drama

Literarni Zanry

e poezie milostna, rodinna, vlaste-
necka

e povidky, romany - fantastické, vé-
deckofantastické, zivotopisné, hu-
moristické

e Literatura naucnd, popularné na-
ucnad, literatura faktu

e Divadelni hra, film
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s dodrzovanim pravidel mezi
vétného navazovani

Vyuziva poznatky o jazyce a
stylu ke gramaticky i véené
spravnému pisemnému projevu
a k tvofivé praci s textem i

k vlastnimu tvofivému psani
Tvofti poznané stylistické zanry
Informace Vv textu usporada
podle logické navaznosti a
vytvoii soudrzny text

Vyuziva rizné zdroje
informaci

uziva citaty s uptesnénim
klasifikuje zanry

ovlada vyznam literarnich
pojmi

orientuje se v ptehledu autorti
jednotlivych zanri

analyzuje texty, porovnava je,
hleda odlisnosti

rozliSuje zanry vécné literatury
rozumi literarnimu ztvarnéni
textu

orientuje se v historii dramatu
umi zatadit k Zanru

zna kompozici dramatu
rozpozna monolog, dialog
formuluje vlastni nazor na
kulturni déni

zné autorska divadla
uvédomuje si rozdily mezi
divadly

zna jejich zakladatele

chape vyznam autorského
divadla

orientuje se v hudebn¢
divadelnich zanrech

zna jejich vznik a chape jejich
vyznam

rozezna je podle
charakteristickych znakt

cte literarni predlohy
formuluje ustné i pisemné
dojmy z ¢etby nebo predstaveni
rozlisuje film, rozhlasovou hru,
televizni inscenaci

rozliSuje audiovizualnost
vyhleda informace v riiznych
typech katalogii, v knihovné o
ztvarnéni nameétu

rozlisuje hodnotné a konzumni
provedeni
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vyjmenuje vyvojova obdobi
rozezna zanry jednotlivych
obdobi

zatadi autory do vyvojovych
obdobi

rozezna zédklady literarni teorie
a historie

spojuje historii s autorem a
jeho tvorbou

formuluje dojmy z Cetby
interpretuje vlastnimi slovy
hlavni smysl dila

vyhledava z informacnich
zdrojl autory, ktefi psali o
regionech

zna autory svého regionu

je seznamen s nékterymi dily z
narodni literatury

dokaze literarni text
pfevypravét a porovnat se
specifiky jiného regionu

na zékladé raznych udalosti
tvofi vlastni text

rozpozna odli$nost literatury
regionalni a narodni

zné nakladatelstvi ve svém
mésté a okoli

sleduje knizni novinky

¢te dila novych autort
dokaze popsat tvorbu

knih

ma piehled o titulech Casopist
na trhu

ziskava informace z riznych
zdrojl a Cerpa z nich
interpretuje smysl ¢lanka
vyvozuje vlastni ndzor a
doklada ho argumenty
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Cesky jazyk a literatura

Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA

Z4ak: Jazykova vychova Medialni vychova

e spravné tfidi slovni Tvorba medialniho sdéleni
druhy a druhy slov Neohebné slovni druhy - vybér vyrazovych pro-

e tvoii spisovné tvary slov
a védome jich pouziva
ve vhodné komunikacni
situaci

e ovlada mluvnické kate-
gorie slov ohebnych

e samostatng pracuje a vy-
uziva Pravidel ¢eského
pravopisu a Slovniku
spisovné Cestiny

e rozlisuje mluvnické vy-
znamy a tvary slov

e uziva stupnovani pii-
slovi a vazby néktery h
predlozek

e rozliSuje spojky soufa-
dici a podradici

e odlisuje spojky od ostat-
nich spojovacich vyrazi

e urcuje typy vét podle
postoje mluvéiho ke
skute¢nosti

e rozliSuje rozdily ve
stavbe véty a souveti

e poznd zakladni vétné
¢leny

e rozli§i vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve vété i v Sou-
véti

e upeviiyje znalosti o pod-
métu a prisudku

e urcuje rozvijejici vétné
Cleny

e cvi¢i se v uzivani riz-
nych zptisobi vyjadio-
vani jednotlivych vét-
nych ¢lenti i vedlejsich
vét

e vyhledava hlavni a ve-
dlejsi véty a urCuje je-
jich zavislost nebo fize-
nost

e Kklasifikuje vedlejsi véty
podle vyjadieného vét-
nym ¢lenem a véty fidici

prislovce

predlozky

spojky

castice

citoslovce

Pravopis

Lexikalni, tvaroslovni, skladebni

Skladba

e véty podle postoje mluvciho

e véty jednoclenné, dvojclenné a sou-

véti

zakladni skladebni dvojice

shoda podmeétu s ptisudkem

doplnék a jeho zvlastnosti

rozvijejici vétné Cleny

ptivlastek tésny, volny, shodny, ne-

shodny

hlavni véta, vedlejsi véta

e druhy vedlejSich vét

e druhy vyznamového poméru mezi
hlavnimi vétami a vétnymi ¢leny

e slozita souveéti

Vyznam slov

e slovo, vécny vyznam slov, souslovi
a réeni

e odborné nazvy

e synonyma, antonyma, homonyma

e slova domaci a mezinarodni

Slovni zasoba a tvoreni slov

e slovni zasoby a zplsoby jejiho obo-
hacovani

e stavbaslova

e zkratky a zkratkova slova

Jazyk a komunikace

e jazykova norma a kodifikace

e plvod a zéklady vyvoje Cestiny

e jazykova kultura a fe¢ — projev
mluveny a psany

Komunikaéni a slohova vychova

stiedkt

- tvorba sd¢€leni pro ¢aso-
pis, rozhlas, televizi, inter-
net

Stavba medialnich sd¢leni
- sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici

Osobnostni a socialni vy-
chova

Komunikace

-komunikace v rtiznych si-
tuacich

Kooperace a kompetice

- jasnd a respektujici ko-
munikace

Medialni vychova
Vnimani autora medialnich
sdéleni

- vyrazové prostiedky a je-
jich uplatnéni

- vybér a kombinace slov,
obrazi a zvuki
Interpretace vztahu medi-
alnich sdéleni a reality

- rizné typy sdéleni, jejich
funkce

Stavba medialnich sdéleni
- zpravodajstvi jako vypra-
véni

Prace v realizacnim tymu

- komunikace a spoluprace
v tymu

- planovani a rozdéleni
prace v tymu

Multikulturni vychova
Lidské vztahy
- vztahy mezi kulturami
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specifikuje stavby vét a
jejich vyznamové po-
méry

analyzuje slozita souvéti
vV odborném textu
uplatiiuje poznatky v ja-
zykovych i pisemnych
projevech

presn¢ pouziva odborné
nazvy v jazykovém i pi-
semném projevu
vyuziva uciva o vy-
znamu slov a rozdilta

Z hlediska vyznamové
intenzity

zaméfi se na hledisko
spisovnosti a nespisov-
nosti

prohloubi poznatky o
zménach slovni zasoby
]

pochopi vztah mezi for-
mou slova a jeho vyzna-
mem

chape a osvojuje si stale
rostouci slovni zasobu
Cteni

Odlisuje v ¢teném textu
fakta od ndzorti a hodno-
ceni, ovétuje je formou
otazek nebo porovnava-
nim s dostupnymi infor-
macnimi zdroji
Vyhledava klicova
slova, formuluje hlavni
myslenku v textu, orien-
tuje se v obsahu ¢teného
textu, presné a jedno-
znaéné pojmenovava
Rozpozna manipulativni
komunikaci v masmédi-
ich a zaujima k ni kri-
ticky postoj

pochopi piecteny text a
vyjadfuje vlastni nazor
vyhledava ve slovnicich
a ptiruckach vyznam od-
borné terminologie
vyuziva zaklady uceni,
formuluje hlavni mys-
lenky textu vybraného
utvaru

usporada informace

Vv textu

Praktické ¢teni — pozorné, plynulé,
orientacni prvky v textu

Zdroj informaci — hlavni myslenky,
poznamky, vypisky

Kritické a hodnotici ¢teni
RozliSovani faktt od nazord, minéni
a hodnoceni (porovnavani)
Vyjadiuje nazor na obsah textu
Praktické naslouchani — zdvorilost,
ohleduplnost, podnéty k jednani
Vécné naslouchani — pozornost, sou-
stiedénost, aktivita

Kritické naslouchani — objektivni a
subjektivni sdéleni, fakta, ndzory a
hodnoceni, komunikaéni zamér
mluvciho, vyjadfovani nazoru na
projev

Zazitkové naslouchéni

Zasady dorozumivani — spisovny ja-
otazky, role mluvciho a posluchace
Komunika¢ni zamér — objektivnost a
subjektivnost sdéleni, vhodny vybér
jazykovych prostredki

Kultivovany projev — stfidani roli,
pozornost, naslouchani, technika
mluveného projevu

Komunikaéni Zanry

Ptipraveny nebo nepfipraveny pro-
jev

Diskuse a jeji fizeni, anketa, repor-
taz

Vyjadiovani nazoru na mluveny
projev

Stylistické cviceni

Stylistické Zanry

Popis, teze, ptihlaska, stiznost, zivo-
topis, publicistické zanry,

Funkéni styly

hovorovy
umélecky
odborny
administrativni
recnicky

Literarni vvchova

Ptednes vhodnych literarnich texti
Volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu

Zaznam a reprodukce hlavnich mys-
lenek
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samostatné vyuziva ja-
zykovych prostredki
dba pozadavki uvede-
nych ve stati o stylistic-
kém vyuziti jazykovych
prostiedk
Naslouchani

odlisi spisovny a nespi-
sovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem

k dané oblasti

odlisuje ve slySeném
textu fakta od ndzorti a
hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo po-
rovnavanim s dostup-
nymi informacnimi
zdroji

rozliSuje objektivni a
subjektivni sdéleni a ko-
munikaéni zdmér part-
nera v hovoru
nasloucha pozorng, sle-
duje projev, je ohledu-
plny k mluvéimu, dava
podnéty k dal$imu jed-
nani

vyslovuje vlastni nazory
a sdéluje své pocity
Mluveny projev
Rozlisuje objektivni a
subjektivni sdéleni a ko-
munikaéni zamér part-
nera v hovoru
Dorozumiva se kultivo-
vang, vystizné komuni-
kacnimi prostredky
vhodnymi pro komuni-
kacni situaci

Odlisuje spisovny a ne-
spisovny projev, vhodné
vyuziva spisovné jazy-
kové prostiedky
Vhodné¢ uziva verbal-
nich a nonverbalnich
prostredki feci
Zapojuje se do diskuse,
tidi ji, vyuziva zasady
komunikace a pravidla
dialogu

Vyjadfuje sviij nazor na
mluveny projev

Vytvéfeni vlastnich text
Dramatizace

smysl a podstata dila, pointa,
nachdzeni smyslu srovnavanim a vy-
vozovanim souvislosti

literatura — zdroj zabavy, pouceni,
zprostiedkovani hodnot,

-inspirace pro feseni vlastnich pro-
blému a plnéni tuzeb

Vyjadieni nazori stng, pisemné
Zazitky z Cetby

Hodnotna a konzumni literatura
Struktura literarniho dila — téma,
prostiedi, d¢j, kompozice, hrdina,
charakteristika postav

Jazyk literarniho dila — obrazova po-
jmenovani, zvukové prostiedky (po-
fadek slov a jeho odchylky, gradace,
kontrast, samostatny vétny ¢len, fec-
nicka otazka, zvolani)

Volny vers

Rysy vyrazného individualniho stylu
autora

Literarni Zanry

zanry lyrické, epické, dramatické
poezie protivalecna, vSedniho dne
povidky, novely, romany protiva-
le¢né, psychologické, ze soucasnosti
Samizdatova a exilova literatura
Publicistické zanry

Absurdni drama

Divadlo malych forem

hlavni vyvojova obdobi narodni a
svétové literatury, typické Zanry a
jejich predstavitelé

Literatura 20. stoleti — zakladni
sméry, jejich vyznamni predstavitelé
v ¢eské i svetove literature

Riizné zdroje informaci
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Pronese pfipraveny nebo
nepiipraveny projev
Pisemny projev

Pise kultivované na za-
kladé poznatkti o jazyce
astylu

uspotada spravné infor-
mace a vytvori soudrzny
text

odlisuje spisovny a ne-
spisovny projev a
vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky
Vyjadfuje vlastni nazor
na psany text

Tvofi vlastni texty
rozlisuje jednotlivé
funkéni styly pomoci
pouzitych jazykovych
prostredki

uspoirada jazykové pro-
stiedky v textu s ohle-
dem na jeho ucel
spravné pochopi literarni
text

rozumi literarnim poj-
mim

uvadi zastupce spisova-
telt jednotlivych zanri
spravné pochopi literarni
text

rozumi literarnim poj-
mim

uvadi zastupce spisova-
telt jednotlivych zanri
rozumi literarnimu
ztvarnéni textu
rozliSuje jednotlivé lite-
rarni Zanry

rozpozna monolog, dia-
log

zné kompozici dramatu
zatadi autory ¢eského a
svétového dramatu
orientuje se v kulturnim
déni

uveédomuje si rozdily
mezi jednolitymi diva-
dly

pochopi vyznam autor-
ského divadla

rozliSuje jednotlivé lite-
rarni druhy a Zanry
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zafazuje predstavitele
jednotlivych zanr
formuluje ustné i pi-
semné dojmy z Cetby
nebo filmového predsta-
veni

rozliSuje rizna ztvarnéni
téhoz namétu v litera-
ture, filmu, rozhlase, te-
levizi a divadle
vyhledava informace

Vv riznych typech kata-
logt, v knihovné i dal-
Sich informacnich zdro-
jich o ztvarnéném na-
métu

zpracovava ziskané in-
formace pisemnou i
ustni formou

rozliSuje literaturu kon-
zumni a hodnotovou
doklada nazor doku-
menty

vyhledava informace

Vv riznych piistupnych
zdrojich

rozezna zéklady literarni
teorie a historie
rozpozna zékladni rysy
individualniho stylu au-
tora

formuluje presné dojmy
z Cetby

interpretuje vlastnimi
slovy

hlavni smysl dila
vyhledava informace

z riznych literarnich
zdroju svého regionu
prevypravi literarni text,
dopliuje a porovnava

s literaturou jiného regi-
onu

hleda podstatu a tvori
vlastni literarni text
formuluje ptiklady regi-
onalni literatury a litera-
tury narodni
rozpoznava odlisnosti
obou literatur a uvadi je-
jich predstavitele
rozliSuje druhy naklada-
telstvi
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popise tvorbu knih
ziskava informace z riz-
nych zdroju

interpretuje smysl
¢lanku

doklada vlastni nazor ar-
gumenty
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V.1. Jazvk a jazykova komunikace

V.1.2. Anglicky jazyk

V 1.2.1. Charakteristika predmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Vyuka probiha v urcenych tfidach, také v uc¢ebnach informatiky, kde zaci pracuji s vy-
ukovymi programy a vyuziva se také jazykova laboratot (foneticka cvic¢eni, nacvik vyslovnosti,
komunikac¢ni cviceni).

V jednotlivych hodinach cizich jazykt se vedle uréenych uc¢ebnic a workbooku vyuzi-
vaji pti vyuce rovnéz audio kazety, video kazety, obrazovy materidl a texty z riznych casopis.
Zejména v anglickém jazyce zaci ptipravuji v nékterych hodinéch vlastni projekty, ve vyssich
ro¢nicich vytvéreji i prezentace na pocitace. Pravidelné se kazdorocné uskutecni tfidni kola a
nasledné i skolni kolo Olympiady v anglickém jazyce. V obvodnich kolech byli nasi zéci v po-
slednich péti ro¢nicich velmi tspésni, obsazovali pfedni mista.

Diky podpofte ze strany vedeni Skoly bylo pfipraveno nékolik tematickych zajezda do
zemi, kde se hovoii anglicky ( napf. Anglie, Svédsko, Dansko, Holandsko).

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 1. — 9. ro€niku podle néasledujiciho planu:

ro¢nik 1. 2. 3. . . ) . .
pocet hodin 1 1 3 4 4 4 4 4 4

I
o
o
-
©
©

Cilové zaméreni predmétu

Hlavnim cilem vyuky cizich jazyki je, aby se Zaci v daném jazyce dorozuméli, dokéazali
sestavit pisemné projevy, uméli Cist s porozuménim, zvladli reprodukovat cizojazy¢né texty.
Ditiraz se klade na komunikacni schopnosti, na vyslovnost, procvicuje se psana forma slov a
také intonace vét.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K uceni

ucitel

uvadi véci do souvislosti

zaméfuje se na praci s jazykovymi piiruckami, slovniky atd.

usiluje o porozuméni textu, mluveného projevu, vyhledavani informaci

vyuziva dostatek informacnich zdroji a ucebnich impulst (encyklopedie, internet...)
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e objevuje silné stranky zaki a plynule je rozviji

Kompetence komunikativni
ucitel
e usiluje o dodrzovani etiky komunikace
e zapojuje zaky do diskuse
e patfi¢né komunikuje se zaky jednotliveé 1 ve skupiné
e seznamuje je s bohatosti ciziho jazyka a jeho praktickym pouzivanim

Kompetence Kk feSeni problémii
ucitel
e upfednostiuje objevovani vzajemnych vztahu a pricin
e postupné zdokonaluje praci s informacemi ze vSech informacnich zdroju, aby je zaci uméli
vyhledavat, tfidit a vhodné pouzivat

Kompetence socialni a personalni
uditel

o zaky zakladiim spoluprace a tymové prace

uci
uci zéky nést zodpoveédnost za samostatné ukoly a jejich plnéni

Kompetence obéanské

ucitel
e rozviji vnimani naSich tradic a kulturniho a historického dédictvi na pozadi Evropy a celého
svéta

e pomaha zakiim vytvaiet pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni

ucitel

e napomahd zakiim vyuZzivat znalosti a zkuSenosti pro pfipravu na budoucnost
e vede Zaky k organizovani a planovani ¢innosti a systémové praci

Prurezova témata:

Do vyuky cizich jazykll jsou zatfazena priifezova témata vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, multikulturni vychova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

1. stupen

OV 1. obdobi:

Recové dovednosti

zak

e rozumi jednoduchym pokyntiim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbaln¢ i neverbalné
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e zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu, jednoduchého kratkého psaného textu, pokud méa k dispozici vizualni oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni pifedlohy

Minimalni doporucena uroveinn pro upravy oekavanvch vystupd v ramci podpurnvch
opatieni:

zak
e je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

OV 2. obdobi:

Poslech s porozuménim

zak

e rozumi jednotlivym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

Minimalni doporucen4 urovein pro upravy ofekavanych vystupu v rameci podpiirnych

opati‘eni:

zak

e rozumi jednoduchym pokynlim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslov-
nosti rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu

e rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

Mluveni

zak

e zapoji se do jednoduchych rozhovori

e sd¢li jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otadzky tykajici se jeho Samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Minimalni_doporucena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
ak
pozdravi a podekuje
sde€li své jméno a vek
vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

e O O N«

Cteni s porozuménim
zak

59



e vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym téma-
tim

e rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici vi-
zualni oporu

Minimalni_doporudena uroveii pro upravy ofekavanych vystupu v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

e rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizuélni oporu)

Psani

zak

e napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota

e vyplni osobni udaje do formulafe

Minimalni_doporuc¢ena irovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych
opatieni:

zak

e je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Ucivo

e zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zékladni vyslovnostni na-
vyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e slovni zasoba — Zici si osvoji a umi pouZivat zakladni slovni zdsobu v komunikacnich si-
tuacich probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich,
prace se slovnikem

e tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi

e mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Ov 2. stupen

Poslech s porozuménim

zak

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu a zie-
telné

e rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Minimalni doporudens urovei pro upravy ofekdvanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

e rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

e rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
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Mluveni

zak

e se zepta na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

e mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Minimalni_doporucena uroven pro upravy ocekiavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

e odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim

zak

e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
e rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

Minimalni doporucen4 uroven pro upravy ofekavanych vystupu v rameci podpiirnych

opati‘eni:

zak

e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

zak

e vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni”

Minimalni doporucéena uroven pro upravy o¢ekavanvch vystupi v ramci podpurnych
opatieni:

zak

e reaguje na jednoduché pisemna sdé€leni, kterd se tykaji jeho osoby
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V. 1.2.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor anglicky jazyk

Roc¢nik: prvni

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Zak:

e rozumi jednoduchym poky-
num a otazkam uditele, které
jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a rea-
guje na né verbalné i never-
balné

e zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
Vv pribéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslov-
nosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e Hello
Seznameni se
Pozdrav, piedstaveni se: Hello, Goodbye
What's your name?
I'm a boy, I'm a girl
I'm...;
Who's this?; It’s. ...
Colours

e School

Nazvy skolnich pomticek
Fraze: What's in my bag?;

There’s a (book).

What's this?
Vazba: It’s .....; Kratké odpovédi: Yes. / No.
Rozsiteni slovni zasoby — skolni potieby
Materialy (wood, rubber, paper)
Seznameni se §kolnimi pokyny

e Toys
Nézvy vybranych hracek
Vazba: I've got a ball
Piidavna jména — big, small, old, new
Nézvy hudebnich nastroji

e The Farm
Slovni zasoba z okruhu domacich zvifat na
farme.
Otazka: What is it?
Vazba: | can see (a chicken apod.)
Rozsifeni slovni zasoby ze zivota na farmé:
nazvy vybranych produkti domacich zvitat a

dopravniho prostfedku pouzivaného na statku.

Fraze: It’s time to go

e Family
Pojmenovani rodinnych vazeb
Zdvorilostni fraze: How are you? I'm fine,
thank you.
Ptidavna jména ( happy, sad, tired, angry)

e Food
Néazvy zakladnich potravin.
Fraze: 1 like... /I don’t like ....
Here you are.
Pokyny: Wash your hands. Eat an apple.
Procvicovani frazi I like... /I don't like
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Seznameni s anglickou abecedou
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Ro¢nik: druhy

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, Posepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor anglicky jazyk

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvVO

PRI"Jj{EZOVA
TEMATA

Zak:

rozumi jednoduchym poky-
nim a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a rea-
guje na n¢ verbalné i never-
balné

zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
Vv pribéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslov-
nosti, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

ptifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slov-
niho spojeni

o Let’s play
Modalni sloveso CAN /CAN’T
Slovesa pohybu, sportovni aktivity
Casovani slovesa TO BE
Zakladni ptidavna jména

e Let’sgo
Slovni zasoba: zakladni dopravni pro-
stiedky, rozsifeni Znalosti pfidavnych
jmen
Vazby: It’s a ... (adj. + noun)

e Athome
Nazvy pokoju v byt¢/domée
Ptedlozky mista
Christmas — seznameni se s Vanoci ve
Velké Britanii a ve svete
Slovni zasoba — vybaveni pokoje
Nézvy materialt.

e Inthe garden
Nazvy lesnich zvirat
Rozsifeni znalosti sloves
Druhy roc¢nich obdobi
Popis zvifete
Popisna ptidavna jména
Slovni zasoba

e The body
Slovni zasoba, Casti té€la
Fraze: It‘s got/ It hasn’t got.
Easter — slovni zasoba
Pét lidskych smysla
Anglicka abeceda
Holiadys
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor anglicky jazyk

Ro¢nik: treti

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRﬁREZOVA
TEMATA

Zak:

e rozumi jednoduchym poky-
nim a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a rea-

guje na n¢ verbalné i never-
balné

e zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
Vv pribéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

e rozumi obsahu jednoduchého

kratkého mluveného textu,

ktery je pronasen pomalu, zie-
teln€ a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni

oporu

e ptifadi mluvenou a psanou po-

dobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

e pise slova a kratké véty na za-
kladé textové a vizualni pied-

lohy

e Hello
Pozdravy, ptedstavit se
Pocasi, dny v tydnu, barvy
Cislovky 1- 10
Slovni zasoba - rozsifovani
Ume¢t reagovat na zékladni pokyny
Gramatické vazby: ['ve got..., he/she’s
got,
Have you gota ... ?

e Outdoors
Potfeby pro pobyt venku
Vazba: There is/ are .....
Ptedpoved’ pocasi — ,,shadows*

e My favourite!
Slovni zasoba: zakladni druhy potravin
Vazba: My favourite food/ drink is ...
We like/ don’t like ...
What's your favourite food/ drink?
Food in art
Rozsiteni slovni zasoby - jidlo

e The toys
At the toy shop

e Small creatures
Slovni zasoba: Hmyz a pfirodiny
Fraze: Isit ... (green)? Is it a
(grasshopper)?
Rozsiteni slovni zasoby — ptiroda

e Clothes
Slovni zasoba — oble¢eni
Fraze: Put on .../ take off ...
Vazba: I'm wearing
Rozsiteni slovni zasoby
Procvi¢ovani otazky: How many... ?

e The beach
Summer Holiday
Rozsitfovani slovni zasoby — na plazi
Ptidavna jména

Vychova k mySleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima
- rodinné piib&hy

Multikulturni vychova
Multikulturalita

- naslouchani druhym, ko-
munikace
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — anglicky jazyk

Rocnik: ¢tvrty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: My birthday (mésice) Vychova k mySleni v ev-
e rozumi jednotlivym pokynim | Modalni sloveso CAN ropskych a globalnich sou-

a otazkam ucitele, které jsou
sd¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednodu-
chym vétam, pokud jsou pro-
naseny pomalu a zietelné a ty-
kaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

e rozumi jednoduchému posle-
chovému textu, pokud je pro-
nasen pomalu a zfeteln¢ a ma
k dispozici vizualni oporu

e zapoji se do jednoduchych
rozhovort

e vyhleda potfebnou informaci
Vv jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym téma-
tim

e rozumi jednoduchym kratkym
textim z béZzného zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét, slovnich
spojeni o sob¢, roding

Aplikace slovni zasoby do kontextu
Slovni zasoba — hudebni nastroje,
sporty

Halloween

Seznameni s pfitomnym casem pribe-
hovym

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti a ori-
entace v textu

Slovni zasoba — obleceni, ro¢ni obdobi

Predlozky mista

Vazba — Where is/ are....?

Slovni zasoba — vybaveni pokoje
Christmas — seznameni se s Vanoci ve
Velké Britanii a ve svété

Slovni zasoba — vybaveni domu
Aplikace slovni zasoby v textu, rozvoj
Ctenatskych dovednosti

Modalni sloveso can

Casovani slovesa have, kratké odpo-
védi s have

Slovni zasoba — divokéa zvirata

Popis zvitete
Popisna ptidavna jména

Vazba Do you like...?, kratké odpo-
veédi s do

Slovni zasoba — taboteni, jidlo
Easter

Stravovani
Slovni zasoba —,,0d obili k mouce*

Holidays

vislostech

Jsme Evropané

— co Evropu spojuje a co ji
rozdéluje
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor anglicky jazyk
Roc¢nik: paty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
_ TEMATA
Zak o Tematické okruhy — domov, ro- | Vychova v evropskych a
e rozumi jednotlivym pokyniim a dina, lidské t¢€lo, jidlo, oblékani, globalnich souvislostech
otazkam ucitele, které jsou sdé- bydlisté, dopravni prostredky, Evropa nés zajima
lovany pomalu a s pe€livou vy- zvitata, poCasi, $kola, volny ¢as, | - Zivot déti v jinych ze-
slovnosti povolani, nakupy, kalendaini rok | mich
e rozumi sloviim a jednoduchym (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
vétam, pokud jsou pronaseny dny v tydnu, hodiny), piiroda Vychova v evropskych a
pomalu a zietelné a tykaji se globalnich souvislostech
osvojovanych témat, zejména e Mluvnice - zakladni gramatické | Evropa nas zajima
pokud ma k dispozici vizualni struktury- a typy vét (jsou tolero- | - rodinné piibehy
oporu vany elementarni chyby, které ne-
e rozumi jednoduchému posle- naruSuji smysl sdéleni a porozu- | Vychova v evropskych a
chovému textu, pokud je prona- meni) globalnich souvislostech
Sen pomalu a zfeteln€ a ma Evropa nés zajima
k dispozici vizualni oporu e Zvukovi a grafickd podoba ja- | - Zivot déti v jinych ze-
° Zapoji se do jednoduch}'lch 1r0Z- LM — zakladni V}'/slovnostni na- mich
hovort vyky, fonetické znaky (pasivng),
e sdéli jednoduchym zptisobem vztah mezi zvukovou a grafickou
zakladni informace tykajici se podobou slov
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného &asu a dalsich osvojo- | ® Slovni zasoba — Zici si osvoji a
vanych témat umi pouzivat zakladni slovni za-
e odpovida na jednoduché otéazky sobu v komunikaénich situacich
tykajici se jeho samotného, ro- probiranych tematickych okruht a
diny, $koly, volného &asu a dal- umi ji pouzivat v komunikac¢nich
$ich osvojovanych témat a po- situacich, prace se slovnikem
dobné otazky poklada
e vyhleda potfebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym téma-
tim
e rozumi jednoduchym kratkym
textum z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
e napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét, slovnich
spojeni o sob¢, roding, ¢innos-
tech a udalostech z oblasti
svych zajma a kazdodenniho zi-
vota
e vyplni osobni udaje do formu-
late
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, Posepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — anglicky jazyk

Rocnik: Sesty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zék: e piitomné Casy Vychova k mySleni v ev-
e vyjadiuje se v jednotlivych ¢a- | e stavba otazek ropskych a globalnich sou-
sech o ZCleny vislostech
e porozumi textu e piidavnd jména Evropa a svét _nés zajima
e shrnuje myslenky o zvukova a graficka podoba jazyka- | - ZVYKY @ tradice nirodi Ev-
e sestavuje spravnou otazku rozvijeni dostate¢né srozumitelné | "OPY
e reaguje na promluvy druhych vyslovnosti a schopnosti rozliSovat i o
e dopliuje vypovédi druhych sluchem prvky fonologického sys- | YYchova k mySleni v ev-
e zapojuje se do diskuse tému jazyka, slovni a vétny pii- ropskych a globalnich sou-
e rozumi b&znym otazkdm zvuk, intonace, ovladani pravopisu vislostech o
e spojuje dil¢i poznatky v celek slov, osvojeni slovni zasoby Evropa a svet nas Zaima
Y s . Y - zvyky a tradice narodii Ev-
e poucuje se z chyb, vyhledava | ® predlozky o
je a odstranuje * (Cislovky 24
* pouZiva poznatky * cxistencni vazba Vychova k mysleni v ev-
e reaguje na promluvy druhych | ®  bydleni, domov, rodina ropskych a globalnich sou-
e porovnava casové udaje * piiroda a mésto vislostech
e srovnava nazory s ostatnimi * piitomny Cas prosty a pribchovy Evropa a svét nas zajima
e rozhoduje se rychle a spravng | ® Fadové Cislovky, Casove udaje - zazitky a zkuSenosti ze
e vyhodnocuje mluveny text e zajmena osobni sveéta
e spojuje diléi poznatky v celek | ® zdjmena neur¢ita
e porovnava a odliSuje e minuly Cas prosty
e srovnava nazor s ostatnimi * slovesa pravidelna
e reaguje na vyklad a doplnuje * slovesa nepravidelna
vlastnimi nazory e vyjadfeni budouciho d¢je
e rozumi b&Zn¢ uzivanym ges- | ®  Vvyjadfeni mnozstvi
tim e Cleny ve véte
e vyuziva gesta i hlas v diskusia | ® podstatna jména pocitatelna a ne-
ve vystupech pocitatelna
e voli vhodné prostfedky k vy- | ® stupfiovani pfidavnych jmen
jadfeni myslenek e pravopisné jevy
e vybird vhodné materialy k roz- | ¢ modalni slovesa
Sifeni slovni zasoby e pfislovce
e tvoreni piislovci
e pouziti modalnich sloves ve vété
e rozkazovaci zptisob
e popis ¢innosti
e obohacovani slovni zasoby
o foneticka a pravopisna podoba
e psané a mluvni projevy
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — anglicky jazyk

Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

Zak:

e spojuje dil¢i poznatky v celek

e vybira vhodny material a po-
micky

e pouziva slovnik

e vystupuje pied kolektivem

e poskytuje zakladni personalni
informace

e komunikuje ve skupiné

e pracuje s uéebnici, s textem

vyhledéava a srovnava rtizné

zdroje informaci

zna pravidla diskuse

planuje své ¢innosti

zapojuje se do diskuse

komunikuje s ostatnimi

reaguje na vypovedi druhych

zapojuje se do spolecenského

déni

e ziskava informace z riiznych
zdrojt

e vyuziva dostupné materidly

e porovnava myslenky s ostat-
nimi

e pouziva ptirucky

e vyuziva ziskané znalosti
v mluvnich projevech

e uplathuje své nazory

nasloucha nazortim ostatnich a

reaguje na né

vyhodnocuje vyklad

reaguje na nazory jinych

spojuje dil¢i poznatky v celek

vyuziva poznatky z jinych

predmétii, porovnava Cj a Aj

slovesné ¢asy — porovnani
slovni zasoba — rozvijeni dostacu-
jici slovni zasoby k ustni i pi-
semné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okru-
htim a komunika¢nim situacim,
prace se slovnikem

pravidelna a nepravidelna slovesa
minuly ¢as prosty

zajmena

pritomny ¢as prosty a pritbéhovy
gerundium

vyjadfeni budoucnosti
stravovaci navyky

vyjadteni budouciho ¢asu
¢innosti v budoucnosti

minuly ¢as prubéhovy

Casové a mistni predlozky
Cleny ve véte

predlozky

predlozkové vazby
predpfitomny cas

minuly infinitiv

modalni slovesa

opisné tvary

frazova slovesa

Skola

volny ¢as

kultura

sport

zajmena

ptislovce

predpfitomny cas

¢teni a psani Cislic

pravopis a vyslovnost ¢islovek
tvary modalnich sloves

Vychova k mySleni v ev-
ropskych a globalnich sou-
vislostech

Evropa a svét nas zajima

- zazitky a zkuSenosti z Ev-
ropy a svéta

Vychova k mySleni v ev-
ropskych a globalnich sou-
vislostech

Objevujeme Evropu a svét

- mezinarodni setkavani

- statni symboly
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — anglicky jazyk

Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: e slovesné ¢asy — porovnani Vychova k mySleni v ev-
e pouziva obecné uzivané ter- e slovni z4soba ropskych a globalnich sou-
miny e stavba otazek vislostech
[ ]

e vyhledava informace v textu

vyuziva riznych informac¢nich

zdrojt

sestavi kratky text

komunikuje v ramci skupiny

vyjadfuje své nazory

reaguje slusné na nazory dru-

hych

sestavuje odpoveéd’ na sdéleni

e domluvi se v béznych kazdo-
dennich situacich

e vyzada si jednoduchou infor-
maci

e reprodukuje obsah pfiméiené
obtizného textu

e vyhledava informace v textu

e sestavi jednoduché sd€leni ty-
kajici se spole¢enského déni

e pouziva dvojjazy¢ny slovnik

e rozumi obsahu jednoduchych
textl

e Vtextu vyhledd znamé vyrazy

e vyhledava vyznam slova ve
vhodném vykladovém slov-
niku

e tvofi a obménuje jednoduché
vety

e odvodi pravdépodobny vy-
znam novych slov z kontextu
textu

e respektuje rizné narody a na-
rodnosti

e (te nahlas plynule a foneticky
spravné texty ptfiméteného ob-
sahu

rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci zaméru zaka(jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

pritomny ¢as prosty a pribéhovy
stavova slovesa

volba povolani

predpfitomny cas prosty
predlozky

prislovce

pocasi

nakupy a moda

minuly ¢as prosta a pribéhovy
modalni slovesa

opisné tvary modalnich sloves
spojky

péce o zdravi

stravovaci navyky

pricesti pfitomné

pridavna jména

nepravidelnd slovesa
podminkové véty

frazova slovesa

trpny rod

realie anglicky hovofticich zemi

Evropa a svét nas zajima
- zivot déti v jinych zemich

Vychova k mySleni v ev-
ropskych a globalnich sou-
vislostech

Jsme Evropané

- kofeny a zdroje evropské
civilizace
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — anglicky jazyk

Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
7ak: e slovesné Casy — prosté a pribe- Vychova k mySleni v ev-
e vyuziva riznych informacnich hové ropskych a globalnich sou-

zdrojia o vétakladna, zaporné a véty tazaci | Vislostech
e sestavi kratky text e vztazné véty Objevujeme Evropu a svét
e komunikuje v ramci skupiny e vztazna zdjmena -mezinarodni setkavani
e pouziva obecné uzivané ter- e frazova slovesa ) o
miny e pocity a nalady Vychoya k mysle’m’v ev-
e vyhledavé informace v textu e piitomny &as prosty l‘(_)pskych a globalnich sou-
e domluvi se v béznych kazdo- e piitomny Cas pribéhovy \SSIOStECh L L
dennich situacich e frdzova slovesa Vf??i a Svit nas zag} maE
e vyzidé sijednoduchouinfor- | e  stavovd slovesa - zazitky a zkusenosti z EV-
. L. . ropy a sveta
mact ' . e vazba slovesa s infinitivem a -ing
e reprodukuje obsah pfimefené tvarem
obtizn¢ho t.extu e minuly ¢as prosty a prub&hovy
e vyhledava informace v textu e piedptitomny Cas
* vyjadfuje své nazory e vyznamova slovesa
e reaguje sluSné na nazory dru- | o pomocnd slovesa
hych | » modalni slovesa
o sestavuje odpoved na sd€leni | o  (47aci dovetek
o sestavi zjiStovaci a dopliovaci | ¢  (479ci Zijmena a piislovee
otazvk’y L ) e spolecnost a jeji problémy
* pouzivd dvojjazyény slovnik e moderni technologie a média
o }/yplnl1 Jrev:dnoduchou zadost, e podmifiovaci zpiisob
ormu ’ar ) , e podminkové véty
e rozumi obsahu jednoduchych | | zéjmena
textl .
. ., e frazova slovesa
e Vtextu vyhleda znamé vyrazy " , " ,
L0 e pocitatelna a nepocitatelna pod-
e vyhledava vyznam slova ve statnd jména
vhodném vykladovém slov- y vers el
niku e Clen urity a neurcity
. _ e vyjadfeni opakovani déje v minu-
e porovnava a odliSuje |Osti
e komunikuje s ostatnimi e budouci &as
e reaguje na vypovedi druhych Y s
. g . , e predlozky
zapojuje se do spolecenského e frazové slovesa
déni .
AR . e trpny rod
e planuje své ¢innosti e
. .. e frazova slovesa
e komunikuje s ostatnimi L
. . , ... | e slovnizasoba
e rozviji slovni zasobu k Gstni i o
. Lk aci e cestovani
pisemné komunikaci > ) o .
. e realie anglicky hovoficich zemi
e rozliSuje zvukovou a grafic- L A
e realie zemi ptislusnych jazyko-

kou podobu jazyka
e prace se slovnikem
e napiSe jednoduchy text

vych oblasti
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V.1. Jazvk a jazykova komunikace

V.1.3. Francouzsky jazyvk

V. 1.3.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Osvojovani cizich jazykd pomaha snizovat jazykové bariéry. Umoznuje poznavat odlis-
nosti ve zpuisobu zivota lidi jinych zemi, jejich odlisné kulturni tradice.

Vyuka probiha v uréenych tfidach, také v uc¢ebnach informatiky, kde Zaci pracuji s vy-
ukovymi programy a vyuziva se také jazykova laboratoft ( fonetické cviceni, nacvik vyslovnosti,
komunikacni cviceni).

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 7. — 9. ro¢niku podle nasledujiciho planu:

ro¢nik 7. 8. 9.
pocet hodin 2 2 2

Cilové zaméreni predmétu

Hlavnim cilem vyuky cizich jazyki je, aby se Zaci v daném jazyce dorozuméli, dokazali
sestavit pisemné projevy, uméli ¢ist s porozuménim, zvladli reprodukovat cizojazy¢né texty.
Diiraz se klade na komunikacni schopnosti, na vyslovnost, procvi¢uje se psana forma slov a
také intonace vét.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K uceni

ucitel

e vysvétluje vyznam vyuky cizich jazykl pro budouci zivot v EU
e zamcéfuje se na praci s jazykovymi pfiruckami

Kompetence komunikativni
ucitel
e vede Zzaky k obhajovani svého vlastniho nazoru, k argumentaci vhodnou formou a poslou-
chéni ndzoru druhych
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e pod jeho vedenim si zaci osvojuji nejen poznatky z ciziho jazyka, ale v souvislosti s tim i
poznatky ptislusnych zemépisnych oblasti

Kompetence Kk ieSeni problému

ucitel

e vede zaky k postupnému zdokonalovani se v praci s informacemi z riiznych zdroju, aby je
um¢éli vyhledavat, tfidit a vhodné vyuzivat

e napomahd vyuzivani tymové prace k feSeni problému

e pii vyuce je motivuje tkoly z praktického Zivota

Kompetence socialni a personalni

ucitel

e je ndpomocen pii zapojovani zakt do skupinové prace

e usiluje o respektovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zaci
sami podileji

Kompetence ob¢anské

ucitel

e rozviji respektovani individudlnich rozdili (nédrodnostni, kulturni apod.)
e prakticky seznamuje zaky s kulturou jinych nérodt

Kompetence pracovni

ucitel

e rozviji zplisoby a moznosti planovani a organizovani ¢innosti

e vede k vyuzivani znalosti z vyucovaciho predmétu pro ptipravu na budoucnost

Prurezova témata:

Do vyuky cizich jazykl jsou zafazena prufezova témata osobnostni a socialni vychova, vy-
chova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Ocekavané vystupy dle RVP:

2. stupen

Poslech s porozuménim

zak

e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovani témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat
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Minimalni_doporudena uroveii pro upravy ofekavanych vystupu v ramci podpirnych

opatieni:

zak

e je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

e rozumi vyrazim pro pozdrav a pod¢kovani

e rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

e rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaju (zejména jména a veéku)

e rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

Mluveni

zak

e se zapoji do jednoduchych hovorii

e sd¢li jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

Minimalni_doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupii v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

e sdéli své jméno a vék

Cteni s porozuménim

zak

¢ rozumi jednoduchym informacnim népistim a orienta¢nim pokyntim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vy-
hleda v ném pozadovanou informaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekiavanych vystupii v ramci podpurnych
opatieni:

zak

e rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

zak

e vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve formulaii

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupu v ramci podpurnych
opatieni:

zék
e reaguje na jednoduchd pisemna sdé€leni, kterd se tykaji jeho osoby
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Ucivo

zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni na-
vyKy, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhi, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, me-
sice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, realie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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V. 1.3.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor francouzsky jazyk
Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

~

Zak:

pouziva pozdrav, piedstavi se ,
rozlouci se

pojmenuje véci ve tiide, skolni po-
mucky

pouziva francouzské cislovky do
20

zna dny v tydnu, mésice v roce
casuje slovesa byt, mit a slovesa I.
slovesné tiidy

pouziva predlozky mistni a asové
predstavi ¢leny rodiny
francouzsky pojmenuje jednotlivé
zemée

zna vazby k popisu kamarada
pocita do 60

rozlisi pouziti ¢lenu ur¢itého a ne-
urcitého

utvoti zdpornou vétu

dokaze hovotit o svych zalibach a
konicécich

Casuje slovesa v mnozném cisle
pouzije predlozku po zaporu
pouziva dny v tydnu, mésice, data
uziva nepravidelna pridavna
jména, pouzije je v kontextu

rozliSeni fr. jazyka od ji-
nych jazyki

pozdravy, osloveni, jména
predstaveni se

abeceda, hlaskovani
¢islovky do 20

nazvy Skolnich pomticek
¢leny neurcité, rozliSeni
rodu a ¢isla

dny v tydnu, mésice, ur-
Ceni data

singular sloves

étre, avoir ,habiter,
s’appeler

ptedlozky a,en,dans,chez
narodnosti, povolani, vék
rodina

ptivlastiiovaci z4jmena
nazvy zemi, mest, uziti
vhodnych predlozek
tvary ptidavnych jmen,
rozliSeni roda

popis kamarada, ¢lena ro-
diny, oblékani

Vénoce, zvyky ve Francii,
pisné

¢islovky do 60

¢len urcity

popis postavy podle ob-
razku, lidské télo
vyslovnost

pisnicky

scénky

slovesny zapor

tvofeni otazky pomoci
est-ce que

zajmy a zaliby, volny Cas
slovesa aimer, adorer,
détester Vv singularu

jidlo

sporty, sloveso faire
slavné osobnosti
zajmeno on

¢asovani sloves v pluralu
vazani ve vyslovnosti

Multikulturni vychova
Kulturni diference
- kulturni rozdily

Osobnostni a socialni
vychova

Kreativita

- rozvoj zakladnich ryst
kreativity

Komunikace

- komunikace v raznych
situacich

Vychova k mysleni

V evropskych a global-
nich souvislostech
Objevujeme Evropu a
svét

- zivot a styl zivota v ev-
ropskych zemich
Evropa a svét nas zajima
- zvyky a tradice narodu
Evropy
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slovesny zapor, ptedlozka
de po zaporu

dny v tydnu, mésice, data
a Casové udaje, svatky
pocasi

tvary pridavnych jmen

vV rodé muzském a zen-
ském

rodina, vypravéni o své
rodiné
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor francouzsky jazyk

Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRQREZOVA
TEMATA

ak:
zna hodiny a Cas
uziva zvratna slovesa
pocita ptes 100
uziva vazbu étre en train de
Casuje nepravidelna a zvratna slo-
vesa
zepta se na cestu
e spravné pouziva predlozky mistni
e popisuje dim, mésto, pouziva vy-
raz il faut
e dokaze pouzit ptedlozky de po
vyrazech mnozstvi
e 0svoji si pouzivani rozkazovaciho
zpusobu
e zepta se na cestu, poda srozumitel-
nou informaci, koupi si jizdenku,
rezervaci
e seznami se s hlavnimi patizskymi
pamatkami
e pouziva zvratna slovesa

o o o o o N({

denni doby, hodiny, cas
zvratna slovesa

program dne, rozvrh hodin
Skolni pfedméty u nas a ve
Francii

¢islovky do 100

étre en train de ...

sloveso prendre

zajmeno quel a jeho tvary,
tvoreni otazek

meésto, nazvy obchodd,
nakupy

ptat se na cestu, podat in-
formaci

rozkazovaci zpisob, ty-
kani a vykani

predlozky a vyrazy k ur-
¢eni mista

stazeni piedlozek a,de se
¢lenem urcitym

bydleni, obec, domov
popsat ctvrt’, kde bydlim
nakupy

zivot ve fr. méstech

vyraz il faut + infinitiv
slovesa vouloir, pouvoir
svatky a zvyky ve Francii
, Vanoce a fr. vano¢ni
pisné

nepravidelna piidavna
jména beau, nouveau
slovesa prendre, compren-
dre, appendre

sloveso vouloir

vyrazy mnozstvi, pred-
lozka de po vyrazech
mnoZstvi

sloveso devoir

vyjadfeni ucelu
rozkazovaci zplsob
mésto, ptat se na cestu,
podat informaci

dopravni prostfedky
Patiz, hlavni pamatky,
plan mésta

vyjadieni souhlasu, nesou-
hlasu

Multikulturni vychova
Kulturni diference
- kulturni rozdily

Osobnostni a socialni
vychova

Kreativita

- rozvoj zakladnich ryst
kreativity

Komunikace

- komunikace v riznych
situacich

Vychova k mysleni

Vv evropskych a global-
nich souvislostech
Objevujeme Evropu a
svét

- zivot a styl zivota v ev-
ropskych zemich
Evropa a svét nas zajima
- zvyky a tradice narodi
Evropy
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zvratna slovesa v pfit.

¢ase a v zaporu

program dne, rozvrh hodin
zvukova a graficka po-
doba jazyka — fonetické
znaky pasivné, zakladni
vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
slovni zasoba — Z4ci si
0svoji a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruht, prace se slovni-
kem
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor francouzsky jazyk
Roc¢nik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRQREZOVA
TEMATA

Zak:

rozlisi slovesa IIL. tfidy
pouziva minuly Cas u pravidel-
nych i nepravidelnych sloves
vyuziva novou slovni zasobu
V bézné komunikaci

slovesa III. tfidy typu atten-
dre

opakovani vyrazu il y a
minuly ¢as passé composé u
pravidelnych sloves, u nepra-
videlnych sloves

passé composé s pomocnym
slovesem étre, avoir

Zapor

nepravidelné sloveso croire
futur simple (conditionel)
mluvnice- zakladni grama-
tické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

Konverzaéni témata

byt, bydleni

francouzské a Ceské Skolstvi
lidské télo, zdravi

plany na prazdniny, cesto-
vani

ptiroda, zdravi

zvitata

plany do budoucna

realie zemi prislusnych jazy-
kovych oblasti

rocni obdobi

Multikulturni vychova
Kulturni diference
- kulturni rozdily

Osobnostni a socialni
vychova

Kreativita

- rozvoj zékladnich rysi
Kkreativity

Komunikace

- komunikace v riznych
situacich

Vychova k mySleni

v evropskych a global-
nich souvislostech
Objevujeme Evropu a
svét

- zivot a styl zivota v ev-
ropskych zemich
Evropa a svét nas zajima
- zvyky a tradice narodii
Evropy
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V.1. Jazvk a jazykova komunikace

V.1.4. Némecky jazyk

V. 1.4.1. Charakteristika piedmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Osvojovani cizich jazykd pomaha snizovat jazykové bariéry. Umoznuje poznavat odlis-
nosti ve zpuisobu zivota lidi jinych zemi, jejich odlisné kulturni tradice.

Vyuka probiha v uréenych tfidach, také v uc¢ebnach informatiky, kde Zaci pracuji s vy-
ukovymi programy a vyuziva se také jazykova laboratoft ( fonetické cviceni, nacvik vyslovnosti,
komunikacni cviceni).

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 7. — 9. ro¢niku podle nasledujiciho planu:

ro¢nik 7. 8. 9.
pocet hodin 2 2 2

Cilové zaméreni predmétu

Hlavnim cilem vyuky cizich jazyki je, aby se Zaci v daném jazyce dorozuméli, dokazali
sestavit pisemné projevy, uméli ¢ist s porozuménim, zvladli reprodukovat cizojazy¢né texty.
Diiraz se klade na komunikacni schopnosti, na vyslovnost, procvicuje se psana forma slov a
také intonace vét.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K uceni

ucitel

e vysvétluje vyznam vyuky cizich jazykl pro budouci Zivot v EU
e zamcéfuje se na praci s jazykovymi pfiruckami

Kompetence komunikativni
ucitel
e vede Zzaky k obhajovani svého vlastniho nazoru, k argumentaci vhodnou formou a poslou-
chéni ndzoru druhych

81



e pod jeho vedenim si zaci osvojuji nejen poznatky z ciziho jazyka, ale v souvislosti s tim i
poznatky ptislusnych zemépisnych oblasti

Kompetence Kk ieSeni problému

ucitel

e vede zaky k postupnému zdokonalovani se v praci s informacemi z riiznych zdroju, aby je
um¢éli vyhledavat, tfidit a vhodné vyuzivat

e napomahd vyuzivani tymové prace k feSeni problému

e pii vyuce je motivuje tkoly z praktického Zivota

Kompetence socialni a personalni

ucitel

e je ndpomocen pii zapojovani zakt do skupinové prace

e usiluje o respektovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zaci
sami podileji

Kompetence ob¢anské

ucitel

e rozviji respektovani individualnich rozdila (ndrodnostni, kulturni apod.)
e prakticky seznamuje zaky s kulturou jinych nérodt

Kompetence pracovni

ucitel

e rozviji zplisoby a moznosti planovani a organizovani ¢innosti

e vede k vyuzivani znalosti z vyucovaciho predmétu pro ptipravu na budoucnost

Prurezova témata:

Do vyuky cizich jazykil jsou zafazena priifezova témata osobnostni a socialni vychova, vy-
chova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Poslech s porozuménim

zak

e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovani témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat
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Minimalni_doporudena uroveii pro upravy ofekavanych vystupu v ramci podpirnych

opatreni:

zak

e je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

e rozumi vyrazim pro pozdrav a pod¢kovani

e rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

e rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich tdaji (zejména jména a véku)

e rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

Mluveni

zak

e se zapoji do jednoduchych hovorii

e sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

Minimalni_doporucena viroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

e pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

e sdéli své jméno a vék

Cteni s porozuménim

zak

¢ rozumi jednoduchym informacnim népistim a orienta¢nim pokyntim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vy-
hleda v ném pozadovanou informaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

zak

e vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve formulaii

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vystupu v ramci podpurnych
opatieni:

zék
e reaguje na jednoduchd pisemna sdé€leni, kterd se tykaji jeho osoby
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V. 1.4.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor némecky jazyk
Roc¢nik: sedmy

zna dny v tydnu, mésice v roce
rozlisi pouziti ¢lenu urcitého a
neurcitého

pojmenuje véci ve tiidé, Skolni
pomtcky

rozezna slozena slova

pouziva némecké Cislovky do
100

predstavi ¢leny rodiny

pouzije piedlozku se spravnym
padem

pojmenuje jednotlivé druhy zvi-
fat

dokaze hovotit o svych zalibach
a koniccich

v konverzaci uziva pfitomny i
minuly ¢as

V pfitomném Case
zépor ve veté

adresa, podékovani, ka-
lendat (ro¢ni obdobi,
mesice, dny v tydnu, ho-
diny)

tvary pravidelnych slo-
ves V pfitomném Case
¢len urcity a neurcity,
rod

podstatnych jmen

skola

4. pad zajmen wer, was
sloZend slova

vazba es gibt

koncovky mnozného
¢isla podstatnych jmen —
1.a4. pad

¢islovky 1 - 100
predlozka fiir se 4. pa-
dem

rodina, povolani
privlastiiovaci zdjmena
v 1.a4. padé
nepravidelna slovesa

V pfitomném Case
podstatna jména ve

3. pade

domov, obec, dopravni
prostiedky

predlozky se 3. a 4. pa-
dem

ptiroda, zvitata
zpusobova slovesa
vazba ich mochte
sloveso werden

volny Cas a zajmova ¢in-
nost

neurcité zajmeno man
zajmeno diesel, welcher,
was fiir ein

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: e vyslovnost Multikulturni vychova
e pouziva pozdrav, piedstavi se, e pofadek slov ve vété Kulturni diference

rozlouci se e pozdrav, piedstaveni - kulturni rozdily

Casuje slovesa byt, mit e osobni zajmena

utvoii zapornou vétu e tvary slovesa byt, mit Osobnostni a socialni vy-

chova

Kreativita

- rozvoj zakladnich ryst kre-
ativity

Komunikace

- komunikace v raznych situ-
acich

Vychova k mysSleni v ev-
ropskych a globalnich sou-
vislostech

Objevujeme Evropu a svét

- zivot a styl zivota v evrop-
skych zemich

Evropa a svét nas zajima

- zvyky a tradice v némecky
mluvicich zemich
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préteritum pravidelnych
sloves

perfektum pravidelnych
sloves

nakupy
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor némecky jazyk
Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRI”J}”{EZOVA
TEMATA

Zak:

pouziva ¢islovky fadové

sestavi pozdrav z prazdnin
vyuziva slovesa v rozkazovacim
zpusobu

sestavi jednoduché blahoptani
rozezna slovesa s neodlucitel-
nou predponou

sestavi jednoduchou zadost
rozezna slovesa s odlucitelnou
predponou

pojmenuje véci ve tiidé, Skolni
pomtcky a Skolni pfedméty

V obchod€ pozada o véci kazdo-
denni potieby

K rozviti vét uziva ptidavnych
jmen

prevede text do minulosti
popise zmény pocasi v jednotli-
vych ro¢nich obdobich
némecky pojmenuje jednotlivé
zemé

¢islovky nad 100

fadové Cislovky

pozdrav a dopis z prazdnin
rozkazovaci zpisob

zvyky a tradice

zajmena osobni ve 3. a 4.
padé

blahoptani, omluva
slovesa s neodlucitelnymi
predponami

zdravi, jidlo

svatky

slovesa s odlucitelnou
predponou

skola

sklofiovani ptidavnych jmen
po ¢lenu urcitém

nakupy

sklofiovani ptidavnych jmen
po ¢lenu neurcitém

lidské télo, oblékani
nepravidelnd slovesa se
zménou e/i v pfitomném Case
a rozkazovacim zpusobu
préteritum sein, haben
pocasi

perfektum nepravidelnych
sloves

perfektum nepravidelnych
sloves s pomocnym slove-
sem

sein

dilezité zemepisné tidaje

Multikulturni vychova
Kulturni diference
- kulturni rozdily

Osobnostni a socialni
vychova

Kreativita

- rozvoj zékladnich ryst
Kkreativity

Komunikace

- komunikace v riznych
situacich

Vychova k mySleni

Vv evropskych a global-
nich souvislostech
Objevujeme Evropu a
svét

- zivot a styl zivota v ev-
ropskych zemich

Evropa a svét nas zajima
- zvyky a tradice v né-
mecky mluvicich zemich
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor némecky jazyk
Roc¢nik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIvO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: e uziti synonym a antonym v NJ | Multikulturni vychova
e sestavi dopis z prazdnin e dopis z prazdnin Kulturni diference
® pouzije spravny tvar po e ptedlozky vor, hinter, unter - kulturni rozdily
predlozkach e zajmena niemand, nichts
e vyjmenuje zakladni zvyky e tradice a zvyky v némecky Osobnostni a socialni vy-
v némecky mluvicich ze- e mluvicich zemich ChOVé_l )
mich e uzivani podstatnych jmen bez Kreatlv.lta, , ,
e porovna svatky slavené &lenu - T0ZVO) zakladnich ryst
v Né,mecku se svatky jinych | o gyatky slavené v némecky llirgﬁ;[m}zace
zemt ) e mluvicich zemich -k ik snvch
* pojmenuje jednotlivé druhy | o gkjonovani ptidavnych jmen . Oml,ml ace vruznye
zvifat, v jednoduchych bez &lenu situacich
vétach popiSe zplisob jejich | o firoda, zvifata — rozsifeni - Tend
¢ Vhlﬁonver%a’m uziva jednodu- | poradek slov po spojce deshalb | go\vislostech
e souvett r o vedlejsi vty Objevujeme Evropu a svét
e némecky popiSe mapu Ev- o redlie némecky T 1% i
ropy 1 i zwo‘g a sty Z}Vota vV ev
e mluvicich zemi a Evropy ropskych zemich
e vyznam slov v kontextu Evropa a svét nas zajima
- zvyky a tradice v né-
mecky mluvicich zemich
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V.1. Jazvk a jazykova komunikace

V.1.5. Spanélsky jazvk

V. 1.5.1. Charakteristika piedmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Osvojovani cizich jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry. Umoziuje poznavat odlis-
nosti ve zpiisobu zivota lidi jinych zemi, jejich odlisné kulturni tradice.

Vyuka probiha v urenych tfidach, také v ucebnach informatiky, kde zaci pracuji s vy-
ukovymi programy a vyuziva se také jazykova laboratot ( foneticka cviceni, nacvik vyslovnosti,
komunikac¢ni cviceni).

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 7. — 9. ro¢niku podle nasledujiciho planu:

rocnik 7. 8. 9.
pocet hodin 2 2 2

Cilové zaméreni predmétu

Hlavnim cilem vyuky cizich jazyki je, aby se Zaci v daném jazyce dorozuméli, dokazali
sestavit pisemné projevy, uméli ¢ist s porozuménim, zvladli reprodukovat cizojazy¢né texty.
Diiraz se klade na komunikacni schopnosti, na vyslovnost, procvicuje se psana forma slov a
také intonace vét.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence k uceni

ucitel

e vysvétluje vyznam vyuky cizich jazykl pro budouci Zivot v EU
e zamdiuje se na praci s jazykovymi ptiruckami

Kompetence komunikativni

ucitel

e vede zaky k obhajovani svého vlastniho nazoru, k argumentaci vhodnou formou a poslou-
chéni ndzoru druhych

88



e pod jeho vedenim si zaci osvojuji nejen poznatky z ciziho jazyka, ale v souvislosti s tim i
poznatky ptislusnych zemépisnych oblasti

Kompetence k FeSeni problémii

ucitel

e vede Zzaky k postupnému zdokonalovani se v praci s informacemi z riznych zdroju, aby je
uméli vyhledavat, tfidit a vhodné¢ vyuzivat

e napomaha vyuzivani tymové prace k feSeni problémil

e pii vyuce je motivuje ukoly z praktického zivota

Kompetence socialni a personalni

ucitel

e je napomocen pii zapojovani zaki do skupinové prace

e usiluje o respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovéni, na jejichz formulaci se Zaci
sami podileji

Kompetence ob¢anské

ucitel

e rozviji respektovani individualnich rozdili (narodnostni, kulturni apod.)
e prakticky seznamuje z4ky s kulturou jinych néroda

Kompetence pracovni

ucitel

e rozviji zpisoby a moznosti planovani a organizovani ¢innosti

e vede k vyuZivani znalosti z vyucovaciho pfedmétu pro pfipravu na budoucnost

Prurezova témata:

Do vyuky cizich jazykl jsou zatazena prifezova témata osobnostni a socialni vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Poslech s porozuménim

zak

e rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovani témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat
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Minimalni doporuéena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

e je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

e rozumi vyrazim pro pozdrav a pod¢kovani

e rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakovan¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

e rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaju (zejména jména a veéku)

Mluveni

zak

e se zapoji do jednoduchych hovort

e sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

Minimalni_doporucena vroven pro upravy ofekiavanych vystupii v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

e sdéli své jméno a vék

Cteni s porozuménim

zak

e rozumi jednoduchym informacnim népistim a orientaénim pokyntim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vy-
hleda v ném pozadovanou informaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

zak

e vyplni z&kladni udaje o sob¢ ve formulaii

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vystupu v ramci podpurnych
opatieni:

zék
e reaguje na jednoduchd pisemna sd€leni, kterd se tykaji jeho osoby

90



Ucivo

e zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zékladni vyslovnostni na-
vyKy, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e slovni zasoba — zaci si 0svoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhi, prace se slovnikem

e tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny cas, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, me-
sice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocCasi, realie zemi ptisluSnych jazykovych
oblasti

e mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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V. 1.5.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Spanélsky jazyk

Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY

uCIvo

PRUREZOVA
TEMATA

Zak:

e pouziva pozdrav, piedstavi se,
rozlouci se

® pojmenuje véci ve tiide,
Skolni pomticky

e pouziva Spanélské cislovky do
31

e zna dny v tydnu, mésice

Vv roce

Casuje slovesa byti, miti

Casuje pravidelna slovesa

rozliSuje tykani a vykani

pouziva predlozky mistni a

casové

predstavi ¢leny rodiny

e 3$panélsky pojmenuje jednot-
livé zemée

e 7nd vazby k popisu kamarada

e pocita do 100

e rozlisi pouziti ¢lenu ur¢itého a
neurcitého

e utvoii zapornou vétu

e utvoii tdzaci vétu

e dokaze hovofit o svych zali-
bach a koniccich

e (Casuje zvratna a nepravidelna
slovesa

e pouziva dny v tydnu, mésice,
data

e uziva ptidavna jména, pouzije

je v kontextu

rozliSeni §panélstiny od jinych
jazykla
pozdravy, osloveni, jména
predstaveni se
zvukova a graficka podoba ja-
zyka — fonetické znaky (pa-
sivng), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov
abeceda, hlaskovani
¢islovky do 20
nazvy skolnich pomticek
¢len neurcity, rozliSeni rodu a
Cisla
osobni z&jmena
dny v tydnu, mésice, uréeni
data
¢asovani sloves ser a estar,
tener, vivir, llamarse
tykéani a vykani
piedlozky y, en, de, con
narodnosti, povolani, vék
rodina
privlastiiovaci zajmena
nazvy zemi, mést, uziti vhod-
nych predlozek
tvary pridavnych jmen, rozli-
Seni rodil
popis kamarada, ¢lena rodiny,
oblékani
Vanoce, zvyky ve Spanélsky
mluvicich zemich,
¢islovky do 100
¢len urcity, rozliSeni rodu a
Cisla
popis postavy podle obrazku,
lidskeé télo
vyslovnost
pisnicky
scénky
slovesny zapor
tvofeni otazky

Multikulturni vychova
Kulturni diference
- kulturni rozdily

Osobnostni a socialni
vychova

Kreativita

- rozvoj zéakladnich ryst
kreativity

Komunikace

- komunikace v ruznych
situacich

Vychova k mysleni

V evropskych a global-
nich souvislostech
Objevujeme Evropu a
hispansky sveét

- zivot a styl zivota ve
Spanélsky mluvicich ze-
mich

Spanélsky mluvici zemé
nas zajimaji

- jejich zvyky a tradice
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mluvnice — zakladni grama-
tické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeni)

domov

Skola, volny ¢as, povolani
kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny)

zajmy a zaliby, volny Cas
slovesa gustar, detestar
jidlo

sporty

slavné osobnosti

pocasi

tvary pridavnych jmen v rod¢
muzském a zenském

rodina, vypraveni o své rodiné
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Spanélsky jazyk

Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRI”J}”{EZOVA
TEMATA

ak:
zna hodiny a Cas
uziva zvratna slovesa
pocita ptes 100
hovofti o nedavné minulosti
(Préterito Perfecto - PP)

e casuje nepravidelnd a

e o o o N

a predptitomném (PP) Case
e zeptd se na cestu
e spravné pouziva predlozky
mistni

finitiv

e popisuje dim, mésto

e pouziva prubéhovy Cas estar
+ gerundium

o charakterizuje osobnost

o dokaze pouzit predlozky de
po vyrazech mnozstvi

e 0svoji si pouzivani rozkazo-
vaciho zptisobu

e zepta se na cestu, poda sro-
zumitelnou informaci, koupi
si jizdenku, rezervaci

e seznami se s hlavnimi patiz-
skymi pamatkami

e pouziva zvratnd slovesa

zvratna slovesa v piitomném

e pouziva vyraz hay, que + in-

denni doby, hodiny, cas
zvratna slovesa

program dne, rozvrh hodin
Skolni ptedméty

¢islovky do 1000

casové spojky

tvorba minulého piicesti
tvoreni otazek v PP

zapor v PP

Tematické okruhy: zvirata, lidské

télo, zdravi, ptiroda, pocasi

ptat se na cestu, podat informaci
rozkazovaci zpisob, tykani a
vykani

predlozky a vyrazy k urceni
mista

stazeni pfedlozek a, de se ¢le-
nem ur¢itym

bydleni, obec, domov

popsat ¢tvrt, kde bydlim

Zivot ve mésteé

vyraz hay que + infinitiv
sloveso estar

svatky a zvyky ve Spané€lsky
mluvicich zemich, Vanoce a va-
nocni pisné

realie zemi pfislus$nych jazyko-
vych oblasti

uréeni mnozstvi bastante, poco,
muy

gerundium

pridavna jména charakterizujici
osobnost

ukazovaci zajmeno este - ese
vyjadieni ucelu

rozkazovaci zptisob — tykani a
vykéni

meésto, ptat se na cestu, podat
informaci

dopravni prostredky

vyjadieni souhlasu, nesouhlasu
zvratna slovesa v piit. ¢ase a

V zaporu

program dne, rozvrh hodin

Multikulturni vychova
Kulturni diference
- kulturni rozdily

Osobnostni a socialni
vychova

Kreativita

- rozvoj zakladnich ryst
kreativity

Komunikace

- komunikace v riznych
situacich

Vychova k mysleni

Vv evropskych a global-
nich souvislostech
Objevujeme Evropu a
Spanélsky mluvici zemé
- zivot a styl zivota ve
$panélsky mluvicich ze-
mich

- zvyky a tradice ve Spa-
nelsky mluvicich zemich

94




slovni zasoba — Z4ci si osvoji
slovni zasobu a umi ji pouzivat
v komunikac¢nich situacich pro-
biranych tematickych okruht,
prace se slovnikem
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — obor Spanélsky jazyk
Roc¢nik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRQREZOVA
TEMATA

Z4k:

pouziva minuly Cas ( Préterito
Indefinido) u pravidelnych i
nepravidelnych sloves
pouziva budouci cas u pravi-
delnych i nepravidelnych slo-
Ves

vazba ir a + infinitiv
pouziva ¢as souminuly (Préte-
rito

Imperfecto) u pravidelnych i
ne-

pravidelnych sloves
predmétova osobni zdjmena
vyuziva novou slovni zasobu
V bézné komunikaci

opakovani vyrazu hay que +
infinitiv

casové spojky ayer, la semana
pasada, hace dos dias, el 6 de

minuly ¢as (Préterito Indefi-
nido u pravidelnych a nepra-
videlnych sloves)

zapor a otazka v minulém case
vyjadreni frekvence una vez a
la semana, todos los ...., cada,
nunca, de vez en cuando
budouci ¢as ir a + infinitiv

¢as souminuly u pravidelnych
sloves

¢as souminuly u sloves ir a ser
pfedmétova osobni zajmena ve
funkci pfimého a neptimého
predmétu

oblékani

jidlo, nakupy

obec

Konverzacni témata

byt, bydleni

francouzské a Ceské Skolstvi
lidské télo, zdravi

plany na prazdniny, cestovani
volny cas, sport, kultura
pfiroda, pobyt v piirode
plany do budoucna

realie pfislusnych jazykovych
oblasti

Multikulturni vychova
Kulturni diference
- kulturni rozdily

Osobnostni a socialni
vychova

Kreativita

- rozvoj zékladnich ryst
Kkreativity

Komunikace

- komunikace v riznych
situacich

Vychova k mySleni

v evropskych a global-
nich souvislostech
Objevujeme Evropu a
svét

- zivot a styl zivota ve
Spanélsky mluvicich ze-
mich

- historie, zvyky a tradice
ve Span¢lsky mluvicich
zemich
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V.2. Matematika a jeji aplikace

V.2.1. Matematika

V. 2.1.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Predm¢ét poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v realném Zzivoté, rozviji logické
mysleni a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli
je soucasti zakladniho vzdélavani a vytvaii predpoklady pro dalsi GaspéSny rozvoj ve vsech ob-
lastech lidské Cinnosti. Proto prolina celym zékladnim vzdélanim a vytvari predpoklady pro
dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diiraz na porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim, pojmim
matematiky, vzdjemnym vztahiim a pfedev§im na aplikacich v konkrétnich piipadech. Zaci si
postupné osvojuji terminologii, pojmy, algoritmy, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Matematika je rozdélena do ¢tyf tematickych okruh :
Cisla a poéetni operace, ¢islo a proménna
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roving a prostoru
Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy

V tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na prvnim stupni, na ktery na druhém
stupni navazuje a dale ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a promé&nna, si Zaci osvojuji arit-
metické operace v jejich ttech slozkach: dovednost provadét operaci, proc je operace provadéna
predlozenym postupem a umét operaci propojit s realnou situaci. U¢i se ziskavat ¢iselné idaje
meéfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s
jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urCité typy
zmeén a zavislosti, které jsou projevem béZnych jevi redlného svéta. Uvédomuji si zmény a
zavislosti znamych jevi, dochdzeji k pochopeni, ze zménou muize byt rist i pokles a ze zména
muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a
grafli, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym predpisem. Zkoumani
téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné€ a v prostoru Zaci urcuji a znazoruji geome-
trické Utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti tvart,
které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektti v roviné (resp. v
prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch
a objem), zdokonalovat svtj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni
polohovych a metrickych tloh a problémt, které vychazeji z béZznych zivotnich situaci.

Soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy, je-
jichz feSeni mize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech §kolské matema-
tiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto lohy by mély prolinat vS§emi tema-
tickymi okruhy v pribéhu celého zékladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a
ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, tfidit idaje a podminky, provadét situ-
acni naérty, fesit optimaliza¢ni ilohy. Reseni takovych tiloh, jejich obtiznost je zavisla na mite
obecné rozumové vyspélosti zaka, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uva-
zovani a mize podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Gspesni.

Z4ci se uéi vyuzivat prostiedky vypoéetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny po-
Citacovy software) a pouzivat nekteré dalSi pomicky, coZz umoziuje piistup k matematice 1
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zékum, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se
rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probiha v 1. — 9. ro¢niku podle nésledujiciho planu:

ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5. . : .
pocet hodin 4 5 5 5 5 4 4 4 4

o
~
o
©

Cilové zaméreni predmétu

Cilem pfedmétu je poskytnout védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivote,
vytvaret predpoklady k dalsimu studiu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie K utvareni kliCovvch kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence k uceni

ucitel

e rozviji u zéka schopnost logického a abstraktniho mysleni zafazovanim vhodnych problé-
movych ukold, logickych uloh, matematickych rébusi, her...

e vytvafi u zaka zasoby matematickych nastroji ( pocetnich operaci, algoritmi, metod feSeni
uloh), které zak efektivné vyuziva pii feSeni ukolt vychazejicich z redlného Zivota

e rozviji pamét zaki prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych ma-
tematickych vzorcti a algoritmt

e vede Zaka k vnimani sloZitosti realného svéta a jeho porozuméni, k poznani, Ze realita je

vvvvv

ace a jedna situace miZe byt vyjadiena riiznymi modely

Kompetence komunikativni

ucitel

e nabizi Zaklm pfileZitost vyuZivat informacni a komunikacni prostfedky pro feSeni tikolt 1
pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi

e uziva matematického jazyka vcéetné matematické symboliky

e vede zaky k pfesnému, srozumitelnému vyjadfovani
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Kompetence Kk feSeni problémi

ucitel

o predklada zaktim ulohy, vychazejici z redlného zivota , vedouci k samostatnému uvazovani
a feSeni problému

e podporuje u zaki nalézani riiznych variant feSeni zadanych problému

e nabizi nové tkoly a problémy, u kterych mohou zaci aplikovat znamé a osvédcené postupy
feSeni

e provadi se zaky rozbor ulohy (problému), sestavuje plan jeho feSeni, odhaduje vysledky,
voli spravny postup k feSeni problému a vyhodnocuje spravnost vysledku vzhledem k za-
dani

® poskytuje zakim prostor pro vysloveni hypotézy na zékladé zkusenosti nebo pokusu a pro
jejich ovéteni

Kompetence pracovni

ucitel

e rozviji u zakl sebediivéru ve vlastni schopnosti

e vede je k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni
e rozviji u nich systemati¢nost, vytrvalost, pfesnost

Kompetence ob¢anské

ucitel

e nabizi situace, ve kterych se propojuji problémy zaka, jeho z4jmové ¢innosti a problémy
spole¢nosti (slovni tlohy, rébusy, hry...)

e zafazuje Ulohy s ekologickou tématikou

Prurezova témata

Do pfedmétu matematika je zaclenéno prufezové téma osobnostni a socialni vychova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Cislo a poletni operace

OV 1. obdobi:

zak

e pouziva ptirozena Cisla k modelovani realnych situaci, po€itd pfedméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvki

e (te, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerov-
nosti

e Uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

e f{esi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanvch vystupd v ramci podparnvch
opatieni:
zak

e porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
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e (te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
e zna matematické operatory +, —, =, <, >a umi je zapsat
e sCitd a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

e fesi jednoduché slovni tillohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v oboru
do 20

OV 2. obdobi:

zak

e vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itdni a nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

e zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
Vv oboru pfirozenych Cisel

e fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru piirozenych
Cisel

e modeluje a urci cast celku, pouziva zapis ve formeé zlomku

e porovnd, sCita a od¢itd zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel

e piecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

® porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zépis celého zaporného ¢isla a toto Cislo vyznaci na ¢i-
selné ose

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanvch vystupa v ramci podpurnych
opatieni:

=~

Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
s¢ita a odcita zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla

zvladne s ndzorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

zapiSe a fesi jednoduché slovni tllohy

® 6 O o o o N«

rozezndva suda a liché ¢isla - pouziva kalkulator

Cislo a proménna

OV 2. stupei:

zak

e provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

e zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, ucelné¢ vyuziva kalkulator

e modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

e uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek-¢ast ( pfirozenym cislem, po-
mérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

e feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s métitky map a plant

e fesi aplikacni tlohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vE&tsi nez celek)

e matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita
a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

e formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
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e analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva mate-
maticky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpirnych

opatreni:

zak
pisemn¢ s¢ita, od¢itd, nasobi a d€li viceciferna Cisla, déli se zbytkem

e pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva vyjadieni vztahu celek—Cast (zlomek, dese-
tinné Cislo, procento)

e (te desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zékladni pocetni operace

e provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

pouziva méfitko mapy a planu

fesi jednoduché tlohy na procenta

zvlada orientaci na Ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty

OV 1. obdobi:

ak
orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché ptevody jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

® O O N«

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
ak
modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomucek
dopliyje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahote, dole,
vpiedu, vzadu
e uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

e O O N«

OV 2. obdobi:

zak

e vyhledava, sbird a tfidi data

e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni_doporucdena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
ak

vyhleda a rozttidi jednoducha data (adaje, pojmy apod.) podle navodu

orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich

provadi jednoduch¢ ptevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

e & 0 o o N«
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OV 2. stupei:

zak

e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah piimé anebo neptimé imernosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztahti

Minimalni doporudené urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:
ak

vyhledava a tfidi data

porovnava data

vypracuje jednoduchou tabulku

uziva a ovlada ptevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu, objemu

zvlada pocetni ukony s penczi

e 6 o o o NN«

Geometrie v roviné a v prostoru

OV 1. obdobi:

zak

e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné tvary a jednoducha télesa; na-
chazi v realité jejich reprezentaci

e porovnava velikost Utvarti, méti a odhaduje délku tseCky
e rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
ak

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit

rozezna piimku a tsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

pouziva pravitko

e O O N«

OV 2. obdobi:

zak

e narysuje a zndzorni zdkladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici),
uziva jednoduché konstrukce

e sCitd a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku sectenim
délek jeho stran

e sestroji rovnobézky a kolmice

e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité¢ a uziva zakladni jednotky obsahu

e rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné utvary a uréi osu sou-
mernosti utvaru prikladanim papiru

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
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e m¢&ii a porovnava délku Gsecky

e vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran
e sestroji rovnobézky a kolmice

e urci osu soumérnosti prekladanim papiru

e pozna zakladni télesa

OV 2. stupeii:

zak

e zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych atvart pfi feSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémii; vyuziva potiebnou matematickou symboliku

e charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary

e urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

e odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvarii

e vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni po-
lohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

e naclrtne a sestroji zdkladni rovinné utvary

e uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumeérnosti, ur¢i osové a

sttedove soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zékladni prostorové ttvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocitava objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sit¢ zédkladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a tesi aplikacni, geometrické ulohy s vyuZzitim osvojeného matematického apa-

ratu

Minimalni doporucens uroveii pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podpiirnych
Opatreni:

zak

vyznacuje, rysuje a méti uhly, provadi jednoduché konstrukce

vypocitad obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

provadi jednoduché konstrukce

rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

sestroji zékladni rovinné ttvary ve sttedové a osové soumernosti

vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

sestroji sit¢ zakladnich téles

nacrtne zakladni télesa

zobrazuje jednoducha télesa

odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené ¢ary, graficky s¢ita a od¢ita usecky
umi zachazet s rysovacimi pomtickami a potfebami - pouziva technické pismo
¢te a rozumi jednoduchym technickym vykrestim

Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy

OV 2. obdobi:

zak

e fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry neza-
vislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
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Minimalni_doporucena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

e fesijednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

OV 2. stupei:

zak

e uziva logickou tivahu a kombinacni usudek pti fesSeni uloh a problémt a naléza rizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

e {esiulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rtiz-
nych tematickych a vzdélavacich oblasti

Minimalni doporucen4 uroven pro upravy ofekavanych vystupu v rameci podpiirnych
opati‘eni:

zak

samostatné fesi praktické ulohy

hledé rizna feSeni predlozenych situaci

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

vyuziva prostiedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh
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V. 2.1.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zikladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — obor matematika
Roc¢nik: prvni

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Cislo a poéetni operace Multikulturni vychova
e pouZziva pfirozena ¢isla k mo- | e manipulace s predméty Lidské vztahy
delovani redlnych situaci e pocitani prvki, ¢iselné fady - zapojeni vSech zaki do
e pocita pfedméty v daném sou- | e ¢teni a zapis Cisel, vztahy vétsi, kolektivu tidy

boru, vytvaii soubory s da-
nym poctem prvku

Cte, zapisuje a porovnava pri-
rozena Cisla do 20, uziva a za-
pisuje vztah rovnosti a nerov-
nosti

uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
¢isly v jednoduchych piipa-
dech

fesi a tvori velmi jednoduché
ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni
operace

popisuje jednoduché zavis-
losti z praktického zivota
rozezna, pojmenuje, vymode-
luje a popise zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich repre-
zentaci

rozezna a modeluje jednodu-
ché soumérné utvary v rovingé

mensi, rovno a znaménka <, >, =
orientace na ¢iselné ose
pojmy: pied, za, hned pied, hned za,
mezi

urcovani desitek a jednotek

s¢itani a od¢itani v oboru 0-20 bez
prechodu pies 10

slovni tlohy ze zZivota déti s uzitim
osvojenych pocetnich operaci (prace
s ucebnici, pomoci ucitele)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

seznameni se symboly, matematic-
kymi znackami a zapisy

orientace a Cteni matematickych za-
pist

Geometrie V roviné a prostoru

vyhledavani urcitych tvari v okoli
tfidéni predmétd podle tvaru
rovinné Utvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik a kruh

modelovani geometrickych ttvara
podle zadani
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — obor matematika

Roc¢nik: druhy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvO

PRUREZOVA TEMATA

~

Zak:

pouziva pfirozena Cisla k
modelovani realnych situ-
aci, po€ita predméty v da-
ném souboru, vytvaii sou-
bory s danym poctem
prvkt

Cte, zapisuje a porovnava
prirozena cCisla do 100,
uziva a zapisuje vztah rov-
nosti a nerovnosti

uziva linearni uspotadani;
zobrazi ¢islo na Ciselné ose
provadi zpaméti jednodu-
ché pocetni operace s pfi-
rozenymi Cisly

fesi a tvori ulohy, ve kte-
rych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
orientuje se v ¢ase, pro-
vadi jednoduché pievody
jednotek casu

popisuje jednoduché zavis-
losti z praktického zivota)
dopliuje tabulky, sché-
mata, posloupnosti ¢isel
rozezna, pojmenuje, vy-
modeluje a popiSe za-
kladni rovinné titvary a
jednoducha télesa
porovnava velikost utvard,
mefti a odhaduje délku
usecky

rozezna a modeluje jedno-
duché soumérné utvary

V roving

slo a pocetni operace

Ci
[ )
[ )
[ ]
[ ]

Zavislosti, vztahy a prace s daty

manipulace s predméty
pocitani prvkl

Cteni a zapis Cisel

vztahy vétsi, mensi, rovno a
znameénka > ,<, =

orientace na Ciselné ose
pojmy: pied, za, hned pied,
hned za, mezi

urcovani stovek, desitek a jed-

notek

s¢itani a od¢itani v oboru 0-
100

nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky (nasobilka 1,
2,3,4,5)

slovni tlohy ze Zivota déti s
uzitim osvojenych pocetnich
operaci

urCovani ¢asu, seznameni se
seznameni se symboly, mate-

matickymi znackami a zapisy

orientace a ¢teni matematic-
kych zapist

prace s udaji (jizdni fad, cenik)

Geometrie v roviné a prostoru

vyhledavani urcitych tvard

Vv okoli, tfidéni pfedmétt podle

tvart

rovinné utvary: trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik a kruh
zakladni utvary v prostoru:
krychle, kvadr, koule, valec,
jehlan

bod, ptfimka, poloptimka a
usecka — méfeni v cm a mm
modelovani geometrickych
utvart podle zadani

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
— dovednost zapamatovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — obor matematika

Ro¢nik: treti

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: Cislo a poetni operace Osobnostni a socialni
® pouziva prirozena Cisla k mo- | e zapis ¢isla v desitkové soustave a vychova

delovani redlnych situaci, po-
¢ita pfedmety v daném sou-
boru, vytvati soubory s da-
nym poctem prvki

e (te, zapisuje a porovnava pii-
rozena cisla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a ne-
rovnosti

e provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
Cisly

e uziva linedrni uspotradani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

e fesi a tvofi tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

e orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché pievody jednotek
casu

e popisuje jednoduché zavis-
losti z praktického zivota

e dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

e rozezna, pojmenuje, vymode-
luje a popise zékladni rovinné
utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich repre-
zentaci

e porovnava velikost ttvard,
mefi a odhaduje délku tisecky

e rozezna a modeluje jednodu-
ché soumérné utvary v rovingé

jeho znazornéni
pohyb ve ¢tvercové siti, na ¢iselné
ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty
e prace s udaji (jizdni tad, cenik)

Geometrie v roviné a prostoru

e zakladni Gtvary v roviné — Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik

e vzajemna poloha dvou pifimek v ro-
ving

Rozvoj schopnosti pozna-
vani

- dovednost zapamato-
vani

- dovednost feseni pro-
blému

Osobnostni a socialni
vychova

Kreativita

- rozvoj zékladnich ryst
kreativity
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — obor matematika

Rocnik: ¢tvrty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvO

PRUREZOVA TEMATA

Zak:

e  vyuziva pii pamétném i pi-
semném pocitani komutativ-
nost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

e provadi pisemné pocetni ope-

race v oboru piirozenych cisel

provadi pfevody jednotek
vyhledava, sbird a tiidi data
sestroji rovnobézky a kolmice
urci obsah obrazce pomoci
ctvercoveé sité a uziva za-
kladni jednotky obsahu

e fesi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy, je-
jichZ feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych po-
stupech a algoritmech skolské
matematiky

Cislo a pocetni operace
[ )

vlastnosti po¢etnich operaci S pii-

rozenymi Cisly

zlomky

cela cisla

e jednotky délky, hmotnosti

Zavislosti, vztahy a prace s daty
e zavislosti a jejich vlastnosti

Geometrie v roviné a v prostoru

e piimka, usecka kruznice, kruh,
kvadr, krychle

e obvod a obsah obrazce

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy

e slovni ulohy

e C(iselné a obrazkové fady

Osobnostni a socialni vy-
chova

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

— kvality typu: odpovéd-
nost, spolehlivost, spraved-
livost, respektovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — obor matematika
Roc¢nik: paty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRﬁREZOVA
TEMATA

Z4k:

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru piirozenych cisel

tesi a tvofi tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
ptirozenych cisel

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

sCita a odcita graficky useckys;
urci délku lomené cary,
obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran
rozpozna a znazorni ve
ctvercoveé siti jednoduché
osoveé soumeérné utvary a urci
osu soumernosti titvaru
prekladanim papiru

tesi jednoduché praktické
slovni tlohy a problémy,
jejichz feseni je do znaéné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Cislo a po&etni operace

e pisemné algoritmy pocetnich
operaci

e desetinna Cisla

Zavislosti, vztahy a prace s daty
e diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady, teplomér

Geometrie V roviné a v prostoru

e zakladni tvary v roviné —
ctytuhelnik, mnohothelnik

e lomen4 Cara

e zakladni Gtvary v prostoru — jehlan,
koule, kuzel, valec

e jednotky délky a jejich pfevody

e osove soumérné utvary

Nestandardni aplikacni ulohy a pro-
blémy

e slovni ulohy

e magické Ctverce

e prostorova piedstavivost, model
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — obor matematika
Rocnik: Sesty

PRﬁREZOVA
TEMATA

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO

Zak: Desetinna éisla

zaokrouhluje desetinna ¢isla
na dany rad

nasobi a d€li desetinna Cisla
10, 100, 1000

zobrazuje ¢islo na ¢iselné ose
prevadi jednotky délky a
hmotnosti z mensich na vétsi
a naopak

pisemné provadi pocetni
ukony desetinnymi Cisly
provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s desetinnymi
Cisly

uziva kapesni kalkulator (za-
kladni funkce)

tvoti a fesi slovni tlohy

z praxe vedouci k vypoctim
s desetinnymi Cisly, véetné
uloh na vypocet obvodu a ob-
sahu

provadi odhad a kontrolu vy-
sledkd feseni uloh (s dirazem
na sebekontrolu vysledk)
rozezna prvocislo a ¢islo slo-
zené

provadi rozklad ptirozeného
¢isla na prvocinitele

urci ¢isla soudé€lna a nesou-
délna

uréi nejmensi spolecny naso-
bek 2 az 3 ptirozenych Cisel
urci nejvetsi spolecny délitel
2 az 3 ptirozenych cisel

tesi jednoduché slovni ulohy
vedouci k urceni spole¢ného
nasobku nebo délitele 2 az 3
ptirozenych ¢isel

sestavovat a doplnovat jedno-
duché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel

umi narysovat thel dané veli-
kosti a zméftit velikost thlu
uziva jednotky stupeni, minuta
odhaduje velikosti thlt
graficky scita a od¢itd uhly
sCita a odcita velikosti thli ve
stupnich a minutach

zavedeni desetinnych ¢isel — rozsi-
feni pojmu desetinné ¢islo, znazor-
néni desetinnych ¢isel na Ciselné
ose

porovnavani a zaokrouhlovani dese-
tinnych cisel

scitani a od¢itani desetinnych Cisel
nasobeni a déleni desetinnych ¢isel
—nasobeni a déleni 10, 100, 1000,
prevody jednotek délky a hmot-
nosti, pisemné nasobeni, pisemné
déleni, uziti kalkulatoru

vlastnosti pocetnich ukonu s dese-
tinnymi ¢isly — uziti téchto vlast-
nosti

slovni ulohy s desetinnymi ¢isly —
teSeni uloh z praxe vedoucich k po-
cetnim tkontim s desetinnymi Cisly

Délitelnost piirozenvych Cisel

nasobek, délitel — uréovani nasobkt
a délitelt daného ¢isla, kritéria déli-
telnosti — uziti znaka délitelnosti 2,
3,5,10

prvocisla, ¢isla slozena

rozklad c¢isla na prvocCinitele
spole¢ny nasobek, nejmensi spo-
le¢ny nasobek — urovani nejmen-
$iho spole¢ného nasobku 2 az 3 ¢i-
sel

spole¢ny délitel, nejveétsi spolecny
délitel - urcovani spolecného a nej-
vétsiho spole¢ného délitele 2 az 3
Cisel

slovni tlohy s vyuzitim d¢litelnosti
— uziti spole¢ného nasobku a deli-
tele ve slovnich tulohach z praxe

Uhel a jeho velikost

uhel, osa thlu — pfenaseni thlu,
konstrukce osy uhlu

méfeni velikosti thlu — velikost
Uhlu, stupen, minuta, thlomér, mé-
feni velikosti thlomérem, rysovani
uhlu dané velikosti, jednotky veli-
kosti thlu a jejich pievody

ptimy, ostry, tupy, pravy uhel — ro-
zeznavani jednotlivych druhti
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nasobi a deli thel a jeho veli-
kost dvéma

vyznacuje a urcuje velikost
vrcholovych a vedlejsich tthla
urci, zda jsou dva obrazce
shodné

sestroji obraz rovinného ob-
razce v 0sové soumernosti
urc¢i osu soumeérnosti osove
soumérného obrazce

rozezna a modeluje jednodu-
ché soumérné utvary v roviné
ttidi a popisuje trojuhelniky
sestroji vysky a téznice troju-
helniku

sestroji kruznici opsanou a
vepsanou trojuhelniku

urci velikosti vnitinich uhla
trojuhelniku, jsou-li dany ve-
likosti zbyvajicich vnitinich
uhla

Sestroji obraz kvadru a
krychle ve volném rovnobéz-
ném promitani

nacrtne a sestroji sit’ kvadru a
krychle

prevadi jednotky objemu
vypocita povrch a objem kva-
dru a krychle

fesi ulohy z praxe na vypoéty
povrchu a objemu kvadru a
krychle

vedlejsi a vrcholové thly (vzajemna
poloha pfimek v roving)

scitani a od¢itani thla a jejich veli-
kosti — grafické i poc€etni

nasobeni a déleni uhli a jejich veli-
kosti dvéma — pocetni i grafické

Osova soumérnost

shodnost geometrickych atvarti —
shodnost ttvart, ovérovani pomoci
prisvitky

0Sova soumernost — osa soumer-
nosti, konstrukce obrazu v osové
soumeérnosti

osoveé soumerné obrazce — urcovani
osy osove soumérnych obrazcti

Trojihelnik

vn&j$i a vnitini thly trojuhelniku —
urcovani velikosti vnitinich a vnéj-
$ich thlu trojihelniku

druhy trojihelnikd — rovnoramenny,
rovnostranny, ostrothly, tupouhly,
pravouhly trojuhelnik, popis rtz-
nych trojihelnikt a jejich vlastnosti
vysky v trojuhelniku

téznice trojuhelniku, téziste
kruZnice vepsana a opsana — Sestro-
jovani os stran a os vnitinich thli
trojuhelniku, sestrojovani kruznice
opsané a vepsané trojuhelniku
trojuhelnikova nerovnost
konstrukce trojuhelniku ze tfi stran

Objem a povrch kvadru, krychle

obraz kvadru a krychle ve volném
rovnobézném promitani, st€nova a
télesova uhlopticka

sit’ kvadru a krychle

povrch kvadru a krychle

jednotky povrchu

objem télesa v krychlové siti
jednotky objemu

objem kvadru a krychle

slovni ulohy z praxe s vyuzitim vy-
poctu povrchu a objemu krychle a
kvadru

Matematika hrou

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — obor matematika

Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRﬁREZOVA
TEMATA

Z4k:

zapisuje kladné a zaporné Cislo
a zobrazuje je na Ciselné ose
urcuje opacné ¢islo k danému
¢islu

sCitd a odcita cela Cisla

nasobi a deli celd Cisla

tesi slovni tlohy na uziti celych
Cisel

uvadi zlomek na zakladni tvar
porovnava dva zlomky a dvé
raciondlni ¢isla

zobrazuje dany zlomek nebo
racionalni ¢islo na ¢iselné ose
urcuje spolecného jmenovatele
dvou az tti zlomkt

upravuje smisené Cislo na zlo-
mek

urcuje prevracené Cislo k da-
nému zlomku

prevede zlomek na desetinné
¢islo

uziva zlomky a racionalni Cisla
pti feSeni slovnich uloh a

Vv praxi

sCitd a od¢ita dva az tfi zlomky
nebo racionalni ¢isla, nasobi a
déli dva zlomky nebo dvé raci-
ondlni ¢isla

urcuje kolik % je dana cast

z celku

urcyje, jak velkou ¢ast celku
tvoti dany pocet procent

urcuje celek z dané ¢asti a z da-
ného poctu procent

fesi slovni tlohy na vypocet
poctu procent, procentové Casti,
celku

tresi jednoduché priklady na vy-
pocet tirokti

urcuje shodné utvary

uziva véty o shodnosti trojihel-
niki

sestroji trojuhelnik zadany sss,
Sus, usu

sestroji soumerny utvar v osoveé
a sttedové soumérnosti

Cela ¢isla

¢isla kladna a zadporna — uziti zapor-
nych ¢isel, zapis zaporného cisla,
kladna cisla a jejich vztah k pfiroze-
nym ¢islim

¢isla navzajem opacna — ur¢ovani
opacného cisla, vyznam znaménka
minus

absolutni hodnota ¢isla — uréovani ab-
solutni hodnoty ¢isla,

Ciselna osa jako geometricky model
usporadani celych ¢isel — porovnavani
celych cisel

pocetni tikony s celymi ¢isly — s¢itani
a odcitani celych ¢isel, nasobeni a dé-
leni ¢islem —1, nasobeni a déleni ce-
lych cisel, feSeni Gloh vedoucich na
pocetni vykony s celymi Cisly

Zlomky a racionalni éisla

zlomek, zakladni tvar zlomku - rozsi-
fovani a kraceni zlomki

porovnavani zlomkd— zobrazeni
zlomku na ¢iselné ose, rovnost
zlomkt

prevracené Cislo

pocetni operace se zlomky — spolecny
jmenovatel, sCitani a od¢itani zlomk,
nasobeni a d€leni zlomki

slozeny zlomek

smiSena Cisla — prevod zlomku na
smiSené Cislo a opacné, prevedeni
zlomku na desetinné ¢islo

racionalni ¢isla — uspofadani, vyja-
dfovani racionalnich ¢isel zlomkem
nebo desetinnym ¢islem, zobrazeni
racionalnich ¢isel na ¢iselné ose
pocetni tikony s racionalnimi ¢isly —
s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni ra-
cionalnich ¢isel

e feSeni slovnich uloh vedoucich na
vyuziti pocetnich ukont se zlomky
a racionalnimi ¢isly

Procenta

procento, zaklad, procentova ¢ast, po-
et procent — vypocet 1 %
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uréi osu osove soumérného
utvaru a stied stfedové soumer-
ného utvaru

uziva shodna zobrazeni v praxi
porovna dvé veli¢iny pomérem
zméni danou veli¢inu v daném
pomé&ru

rozdéli celek na dve az tii ¢asti
vV daném poméru

pom¢ér zjednodusi kracenim
fesi tlohy z praxe s pouzitim
pomeéru

vyuziva méfitko pfi sestrojo-
vani jednoduchych plankt a
map

uréi a zdtivodni, zda-li je zavis-
lost imérnosti a jedna-li se 0
pfimou nebo nepfimou tmér-
nost

pouziva soustavu soutfadnic
(zakreslit bod, precist sourad-
nice bodu )

zapise tabulku pfimé nebo ne-
pfimé umérnosti a sestrojuje
graf pfimé a nepiimé umérnosti
tesi slovni tlohy s vyuzitim
vztahti pfimé a neptimé umer-
nosti

tesi slovni tlohy s pomoci troj-
¢lenky

rozlisi jednotlivé druhy rovno-
béznikd a zna jejich vlastnosti
rozlisi jednotlivé druhy licho-
béznikl a zna jejich vlastnosti
sestroji rovnobéznik a licho-
béznik v jednoduchych ptipa-
dech

vypocita obvod a obsah rovno-
bézniku, lichobézniku a troju-
helniku

tesi slovni ulohy z praxe ve-
douci k vypoctu obvodu a ob-
sahu rovnobézniku, lichobéz-
niku a trojuhelniku

sestroji sit” hranolu s rovnobé&z-
nikovou, trojihelnikovou nebo
lichobéznikovou podstavou
vypo¢ita povrch a objem hra-
nolu s rovnobé&znikovou, troju-
helnikovou nebo lichobézniko-
vou podstavou

vypocet zakladu, procentové ¢asti,
poctu procent — ptechodem pies 1 %,
pomoci desetinnych ¢isel

fesSeni slovnich tloh s procenty

urok a jednoduché urokovani
promile

Shodnost, stiedova soumérnost

shodnost geometrickych utvarti — ur-
¢ovani shodnych atvart pomoci pra-
svitky

shodnost trojuhelniktl — véty o shod-
nosti trojuhelniki, jejich uziti v praxi,
konstrukce trojuhelniki podle vét sss,
sus, usu

shodné zobrazeni — opakovani osové
soumeérnosti, sttedova soumérnost,
konstrukce obrazu utvaru ve sttedové
soumeérnosti, samodruzny bod
soumérné utvary — opakovani osove
soumérnych utvart, sttedove sou-
mérné Utvary vlastnosti soumérnych
utvard

Pomér. PFima a nepirima umeérnost

W

pomgér — vyjadieni poméru délenim,
zlomkem, kraceni a rozsifovani po-
méru

prevraceny pomér — uréovani pievra-
ceného pomeéru

postupny pomer — déleni celku na
¢asti v daném poméru

méfitko planti a map — zvétSovani a
zmen$ovani v daném pomeru, urco-
vani métitka rysovani jednoduchych
plankd

pravouhla soustava soufadnic — ¢teni
bodu s danymi soufadnicemi, zakres-
lovani bodu s danymi soufadnicemi,
uziti soustavy soutradnic

pfimé timérnost — vlastnosti ptimé
umernosti, sestrojovani a Cteni grafu
pfimé umernosti

troj¢lenka

nepfima umeérnost — vlastnosti ne-
primé timérnosti, sestrojovani a ¢teni
grafu nepfimé umeérnosti

feSeni slovnich uloh z praxe na vyu-
Ziti ptimé a nepiimé umernosti

Ctyrahelnik

rovnobéznik a jeho vlastnosti — obdél-
nik, kosodélnik, ¢tverec, kosoCtverec,
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rozliSovani riznych druhti rovnobéz-
nikil podle jejich vlastnosti

vysky a thlopticky rovnobéznikt —
konstrukce vysky a tihlopticky rovno-
bézniku

obvod a obsah rovnobézniku — vypo-
Cty, feSeni slovnich tloh vedoucich

k vypoctu obvodi a obsahti rovnobéz-
nikl

obsah trojihelniku — vypocty obvodu
a obsahu trojuhelniku, vyuziti ve
slovnich tilohach z praxe

lichobéznik — vlastnosti lichobézniku,
rozliSovani riznych druhti lichobéz-
nikt a jejich vlastnosti

obvod a obsah lichobézniku — vypo-
¢ty obvodi a obsahil lichobéznikd, fe-
Seni slovnich uloh z praxe vedoucich
k vypoctu obvodu a obsahu lichobéz-
niku

konstrukce rovnobéznikt a lichobéz-
nikt

Hranoly

hranol — hranoly s rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou, lichob&éznikovou
podstavou a jejich vlastnosti

povrch a objem hranolu — vypocet,
vyuziti ve slovnich tilohach z praxe
sit’ hranolu
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — obor matematika

Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRﬁREZOVA
TEMATA

Zak:
urcuje druhou mocninu a od-
mocninu pomoci tabulek a
kapesniho kalkulatoru

e znd Pythagorovu vétu

e vyuziva Pythagorovu vétu
Vv praxi

e fesi slovni ulohy vedouci
K uziti Pythagorovy véty

e urcuje mocniny s piirozenym
mocnitelem

e provadi zdkladni pocetni ope-
race s mocninami

e zapiSe dané Cislo v desitkové
soustaveé pomoci mocnin 10 a
ve tvaru a.10"

e urci hodnotu daného cisel-
ného vyrazu

e zapiSe slovni text pomoci vy-
razu s proménnymi v jedno-
duchych ptipadech

e sCitd a odcCita celistvé vyrazy

e nasobi vyraz jednoclenem,
dvojclenem a troj¢lenem

e upravi vyraz vytykanim pied
zavorku

e uziva vzorce ke zjednoduseni
vyrazi

e fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich aprav

e provadi zkousku spravnosti
svého feseni

e vypocita hodnotu neznamé ze
vzorce po dosazeni ¢iselnych
hodnot

e fesi slovni ulohy vedouci
k feSeni linearni rovnice

e uziva feSeni linearni rovnice
Vv praxi

e sestroji te¢nu ke kruznici
v daném bod¢ kruZznice a
z daného bodu vné kruznice

e uziva Thaletovu vétu v praxi

e pojmenuje a rozezna vzajem-
nou polohu pfimky a kruz-
nice, dvou kruznic

e vypocita obsah a obvod
kruhu, délku kruznice

Druh4 mocnina a odmocnina.

Pythagorova véta

e urcovani druhé mocniny pomoci ta-
bulek a kalkulatoru

e urcovani druhé odmocniny pomoci
tabulek a kalkulatoru

e teSeni slovnich tloh z praxe na uziti
urcovani druhé mocniny a odmoc-
niny

e feSeni tiloh s geometrickou temati-
kou (napft. vzdalenost bodu od
primky)

e Pythagorova véta, jeji algebraicky a
geometricky vyznam

e feSeni uloh z praxe na uziti
Pythagorovy véty

¢ slovni ulohy vedouci k uziti
Pythagorovy véty

Mocniny s prirozenym mocnitelem

e sCitani a od¢itani mocnin s pfiroze-
nym mocnitelem

e nasobeni a déleni mocnin s pfiroze-

nym mocnitelem

mocnina soucinu

mocnina zlomku

mocnina mocniny

rozvinuty zapis ¢isla v desitkové

soustaveé pomoci mocnin ¢isla 10

Vyrazy

urcovani hodnot ¢iselnych vyrazi

vyrazy s proménnou, dosazovani do

Vyrazu

zapis slovniho textu pomoci vyrazl

e mnohoclen, s¢itani a od¢itani mno-
hoclenti

e nasobeni mnohoclenu jednoclenem

e vytykani pfed zavorku

e nasobeni mnohoc¢lenu mnohocle-
nem

e uziti vzorci

Linearni rovnice

e rovnost, vlastnosti rovnosti

e linearni rovnice s jednou neznamou,
kofen (feSeni) linearni rovnice
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nacrtne a sestroji sit’ valce
vypocita objem a povrch
valce

uziva pojmy kruh, kruznice,
valec v praktickych situacich
tesi slovni tlohy vedouci

k vypoctlim obvodu a obsahu
kruhu, délky kruznice, ob-
jemu a povrchu valce
pouziva zakladni pravidla
ptesného rysovani

sestroji osu usecky, osu thlu,
rovnobézky s danou piimkou
Vv dané vzdalenosti, sou-
sttedné kruznice

sestroji trojuhelnik podle vt
SSS, Sus, usu

sestroji trojuhelniky a
¢tyfuhelniky zadané riiznymi
prvky v jednodussich piipa-
dech

provadi jednoducha statis-
ticka Setfeni a zapisuje jeho
vysledky pomoci tabulky
nebo je vyjadiuje sloupkovym
(ptipadné kruhovym) diagra-
mem

¢te tabulky a grafy a umi je
interpretovat

urci Cetnosti jednotlivych
hodnot a zapiSe je do tabulky
vypocita aritmeticky prumér
ur¢i z dané tabulky modus a
median

Cte, sestrojuje a interpretuje
diagramy a grafy s udaji uve-
denymi v procentech

ekvivalentni upravy linearnich rov-
nic

zkouska

teSeni jednoduchych linearnich rov-
nic pomoci ekvivalentnich tprav
teSeni slovnich uloh vedoucich k fe-
Seni rovnic, zkouska spravnosti fe-
Seni

vypocet neznamé ze vzorce

Kruh, kruZnice, valec

kruh, kruznice

vzajemna poloha kruznice a pfimky
vzajemna poloha dvou kruznic
konstrukce te¢ny v daném bod¢
kruznice, konstrukce te¢ny ke kruz-
nici z dané¢ho bodu leziciho vné
kruznice

Thaletova véta, jeji uziti v praxi
vypoc¢ty obsahu kruhu, obvodu
kruhu a délky kruznice, odvozeni
Cisla pi

slovni lohy na vypocet obsahu a
obvodu kruhu

modelovani valce, konstrukce sité
valce

vypocty povrchu a objemu valce
feSeni slovnich uloh na vypocty ob-
jemu a povrchu valce

Konstrukéni ulohy

zakladni pravidla pfesného rysovani
(ptimka, polopfimka, usecka)
zakladni konstruk¢ni tlohy (osa
usecky, konstrukce trojuhelniki
podle vét sss, sus, usu)

sestrojovani mnozin bodt dané
vlastnosti

konstrukce trojuhelniki

konstrukce ¢tyithelnikt

Zaklady statistiky

Popisna statistika, konkrétni prova-
déni statistickych Setfeni

Statisticky soubor, jednotka, rozsah,
znak

Zapis zjisténych udaji do tabulky,
uré¢ovani Cetnosti, modusu, medianu
Aritmeticky prumér, sestrojovani
diagramu a grafli

Priklady zavislosti z praktického Zi-
vota a jejich vlastnosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace — obor matematika

Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRﬁREZOVA
TEMATA

Zak:
matematizuje jednoduché re-
alné situace s vyuZzitim pro-
meénnych;

e urcuje hodnotu vyrazu dosa-
zovanim,;

e sCitd a nasobi mnohocleny,
umi provést zkousku dosaze-
nim;

e provede rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorcu a
vytykadnim

e ur¢i podminky lomeného vy-
razu;

e  krati a rozSifuje lomené vy-
razy;

e sCitd a od¢ita dva az tfi lo-
mené vyrazy;

e nasobi a déli dva lomené vy-
razy;

e ptevede slozeny lomeny vy-
raz na soucin dvou lomenych
vyrazd

e tesi jednoduché linearni rov-
nice s neznamou ve jmenova-
teli;

e fesi slovni ulohy vedouci
k jednoduchym rovnicim
S neznamou ve jmenovateli

e fesi soustavu dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi
sCitaci a dosazovaci metodou

e provadi zkousku feseni

e fesi tlohy z praxe pomoci
rovnic a soustav rovnic s jed-
nou a se dvéma nezndmymi

e rozeznd funk¢ni vztah od ji-
nych

e urcuje vztah pfimé a nepiimé
umérnosti tabulkou, rovnici a
grafem

e urcuje defini¢ni obor funkce a
obor hodnot funkce

e sestroji graf linearni funkce,
kvadratické funkce a neptimé
umernosti

Lomeny vyraz

lomeny vyraz — zavedeni pojmu
defini¢ni obor vyrazu — podminky
feSitelnosti

roz§ifovani a kraceni lomenych vy-
razil

nasobeni a déleni lomenych vyrazi
vyhledéni spolecného ndsobku jed-
noclend, dvojclend (troj¢lentt)
s¢itani a od¢itani lomenych vyrazl
slozeny lomeny vyraz

Linearni rovnice s neznamou ve jme-

novateli

feSeni linearnich rovnic s neznamou
ve jmenovateli

podminky fesitelnosti

slovni lohy fesené rovnicemi

Soustavy linearnich rovnic se dvéma

neznamymi

feSeni soustav linearnich rovnic se
dvéma neznamymi — dosazovaci a
s¢itaci metoda, zkouska spravnosti
feSeni slovnich uloh vedoucich

k vypoétu soustavy rovnic se dvéma
neznamymi

feSeni slovnich uloh, které vedou
k feSeni rovnice o jedné neznamé,
nebo soustavou rovnic

slovni tlohy o pohybu

slovni lohy o spole¢né praci
slovni ulohy o smésich

Funkce

definice funkce — urovani zda se
jedna o funkci (z tabulek a graft),
zavisla a nezévisla proménna
defini¢ni obor funkce, obor hodnot
funkce

graf funkce — rostouci a klesajici
funkce, sestrojovani graft funkci
podle danych tabulek

linearni funkce a jeji vlastnosti —
rozliSeni linearni funkce od ostat-
nich, graf, rovnice linearni funkce,
pfimé timérnost
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tesi graficky jednoduchou
soustavu dvou linearnich rov-
nic

uziva linearni funkce pfi fe-
Seni tloh z praxe

uziva matematicky jazyk a
matematickou symboliku,
ktera se vaze k tomuto tématu
vyhleda, vyhodnocuje a zpra-
covava data

vybere podobné utvary v ro-
ving, urci a pouZije pomer po-
dobnosti

sestroji rovinny obraz po-
dobny danému

rozdéli usecku dané délky

v daném poméru

aplikuje podobnost pii praci
s méfitkem, planem a technic-
kym vykresem

urcuje a charakterizuje uve-
dené prostorové utvary
sestroji sit’ pravidelného Ctyt-
bokého jehlanu

nacrtne a sestroji obraz téchto
téles v roviné

pouziva matematické tabulky
k vyhledavani vzorcii pro vy-
pocet objemu a povrchu jeh-
lanu, kuzele a koule

tyto vzorce pouzije pii feSeni
jednoduchych tuloh z praxe
aplikuje goniometrické
funkce sinus a tangens pfi vy-
poctu povrchu jehlanu a ku-
zele v jednoduchych ptipa-
dech

vypocita tirok z dané jistiny
za urcité obdobi pii dané uro-
kové mite,

urci hledanou jistinu
vypo¢ita trok z aroku, fesi
ulohy s jednoduchym uroko-
vanim.

grafické feSeni soustavy dvou line-
arnich rovnic

uziti grafu linearni funkce k feseni
uloh z praxe

kvadraticka funkce y=ax? — rovnice
a sestrojovani grafu funkce, uziti
grafu pfi feSeni uloh z praxe
nepfima umeérnost — graf a rovnice
funkce, uziti pii ulohéach z praxe

Podobnost.

podobnost — uréovani podobnych
utvara v roving, pomér podobnosti
podobnost trojuhelnikii — véty o po-
dobnosti trojihelnikt a jejich uziti
pti zjistovani podobnosti

déleni tsecky v daném poméru, po-
uziti méfitka pii tvorbé plant a
technickych vykresti, zmensovani a
zvétSovani podle poméru

Kolmy hranol, rota¢ni valec, jehlan,

kuzel, koule

jehlan — modelovani jehlanu, vlast-
nosti jehlanu, sit’ jehlanu

povrch a objem jehlanu

rotacni kuzel — modelovani a vlast-
nosti kuzele

povrch a objem kuzele

koule — polomér koule, povrch a ob-
jem koule

feSeni uloh z praxe na vypocty ob-
jemu a povrchu jehlanu a kuzele i

S uzitim goniometrickych funkeci si-
nus a tangens

Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

Zaklady finan¢ni matematiky

urok, jistina, urokova mira, tiroko-
vaci obdobi — vypocty troku, po¢tu
dni Grokové doby

jednoduché trokovani

feSeni uloh z praxe
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V.3. Informatika

V.3.1. Informatika

V. 3.1.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organizaéni vymezeni:

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni
a na porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innos-
tech, pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody
ke zkoumani fesitelnosti problémi i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani
dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych ukold i poznatky a zkuSenost, kdy je
lep$i praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji,
prispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bez-
peénému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdé€lavani si Zaci prostiednictvim her, experimentu, dis-
kusi a dalsich aktivit vytvareji prvni piedstavy o zptisobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné Si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si
zaci vytvareji zéklad pro pochopeni informatickych konceptil. Soucasti je 1 bezpe¢né zachazeni
s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzd€lavani Zaci tvofi, experimentuji, provéiuji své hypo-
tézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji rtiznd feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si
prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principiim fungovani
digitalnich technologii. Pti analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou
podstatné pro jeho feseni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat po-
stupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani
toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chapou zakladni principy kodovani, mode-
lovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feseni pro-
blémi. Osvojuji Si ¢asté testovani prototypt a jejich postupné vylepsovani jako pfirozenou sou-
¢ast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych
feSeni na jedince, spolecnost, Zivotni prostiedi.

(Viasovs'f plan vvuky:

Vyuka probihd v 1. — 9. ro€niku podle néasledujiciho planu:

ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

pocet hodin 1 1 1 1 1 2 2 2 2

Vyucovaci predmét informatika probiha od 1. roéniku az do 9. roéniku. Casova dotace na prv-
nim stupni ¢ini jednu vyucovaci hodinu tydné¢, na druhém stupni je pfedmét dotovan jiz dvéma
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hodinami tydné€. Ttidy s velkym poctem zaka jsou rozdéleny na mensi skupiny, aby kazdy zak
disponoval vlastnim pocitacem. Vyuka probiha v jedné ze dvou odbornych uceben.

Ziskané znalosti a dovednosti zaci vyuzivaji ve vSech ostatnich pfedmeétech pii vyhle-
davani, zpracovani a prezentovani informaci. Kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu se v in-
formatice realizuji také néktera témata z prufezovych témat medialni vychova.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompe-
tenci tim, ze vede zaka k:
e systémovému piistupu pti analyze situaci a jevi svéta kolem n¢j
e nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést K lepsim
vysledkiim nez samostatné prace
e porozuméni riznym piistupiim ke kodovani informaci i riznym zptsobtm jejich
organizace
e rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho ob-
hajovani pomoci vécnych argumenta
e komunikaci pomoci formalnich jazyka, kterym porozumi i stroje
e standardizovani pracovnich postuptl v situacich, kdy to usnadni praci
e posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani
Vv osobnich, etickych, bezpeénostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, en-
vironmentalnich a kulturnich souvislostech
e nezdolnosti pii feSeni tézkych problém, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty
a vypotadani se s problémy s otevienym koncem
e otevienosti novym cestadm, ndstrojim, snaze postupné se zlepsovat

Cilem vyuky na prvnim stupni je dosazeni zakladni urovn¢ informa¢ni gramotnosti —
ziskani elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky. Na druhém stupni se navazuje
na znalosti stupné prvniho, které se dale prohlubuji. Cilem je schopnost orientovat se ve svété
informaci, tvofivé pracovat s informacemi, vyuZzivat je pii dalsim vzdélavani i v praktickém
zivoté a vyuzivat zékladnich i pokrocilejSich technik, které nabizi vypocetni technika.

Vvchovné a vzdélavaci strategie K utvareni kliCovvch kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K uéeni

ucitel:

e vhodné motivuje zdka, snazi se u n¢j vzbudit zajem o dalsi studium informatiky

e vede zéka k poznani ulohy informaci a k vyuzivani modernich informacnich a komunikac-
nich technologii
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vede zaka k porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium,
pfenosem, zpracovanim a praktickym vyuzitim

vede zaka k porovnavani informaci z vétsiho mnozstvi informacnich zdroja, a tim k dosa-
hovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

vede Zzaka k vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvyseni
efektivnosti uceni a racionalné;si organizaci prace

pomaha zikovi orientovat se v digitalnim prostfedi a vede ho k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pii praci, pii uceni, ve volném
Case 1 pii zapojovani do spolecnosti a obcanského zZivota

Kompetence komunikativni

ucitel:

uci zaka presné vyjadiovat své myslenky, obhajovat svij nazor a vhodné
argumentovat

uc¢i zaka schopnosti formulovat svlij pozadavek a vyuzit pii interakci s pocitatem
algoritmické mysleni

vede K porozuméni riznych typu textl a zaznamd, pfemysli o nich, reaguje na né a
tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva  ziskané komunikativni = dovednosti  k vytvafeni  vztahli  potfebnych
k pInohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence k feSeni problému

ucitel:

predklada zakovi rizné problémové situace ve Skole i mimo ni

motivuje zéka k feSeni problémi, napomaha hledat vhodna feSeni

uci zéka aplikovat osvédcené postupy pii feSeni obdobnych situaci

vede zaka k vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedki pii feseni problému

Kompetence socialni a personalni

ucitel:

vede zaka k podileni se na vytvafeni pravidel prace v tymu, hledani vlastni role a ucinné
spolupraci ve skupiné

uplatiiuje individualni ptistup jak k talentovanému, tak i k zaku s poruchou uceni

vede zaka k podileni se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, zak v ptipadé potieby po-
skytne pomoc nebo o ni pozada

uci zaka efektivne spolupracovat s druhymi, ¢erpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli,
fikaji a délaji

vede zaka k pozitivni piedstavé 0 sobé samém, podporuje jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj

Kompetence obéanské

ucitel:

respektuje vekové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka

vede k odmitani utlaku a hrubého zachazeni, respektovani presvédceni druhych lidi
vede k uvédomeni si svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

uci poskytovani uc¢inné pomoci Vv situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka
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e vede k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pii vyuzivani software

Kompetence pracovni

ucitel:

e vede K Setrné praci s vypocetni technikou

e vede k odpovédnému, etickému piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na inter-
netu ¢i jinych médiich

e uci bezpecnému pouzivani hardware i software a odpovédnému postupovani v piipadé je-
jich zavady

e vede k chranéni dat pied ztratou a poskozenim

e vede k dodrzovani zasad ochrany svého zdravi i zdravi druhych, k ochrané zivotniho pro-
stfedi 1 ochran¢ kulturnich a spole¢enskych hodnot

Prurezova témata:

Do pfedmétu informatika a vypocetni technika jsou zafazena prufezova témata medialni
vychova, osobnostni a socialni vychova, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvis-
lostech.

Ocekavané vystupy dle RVP:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

e uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout; vy-
slovuje odpovédi na zaklad¢ dat

e popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

e vycte informace z daného modelu

Minimalni_doporucena tiroveii pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

e uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a kterA mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout; vy-
slovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat

e popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, uréi, co k ni jiz vi

U¢divo

e data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a zaznam dat
S vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavera

e Kkodovani a pirenos dat: vyuziti znacek, piktogramu, symbolt a kodi pro zaznam, sdileni,
pfenos a ochranu informace

¢ modelovani: model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti; vyuziti obrazovych modela
(myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani, pozorovani a
vysvétlovani jevl kolem zaka
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

e sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti

e popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni

e Vblokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program;, rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

e ovéiispravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

Minimalni_doporucena tiroveii pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
zak
sestavuje symbolické zapisy postupi
e popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmi a potieb, navrhne a popise
podle ptedlohy jednotlivé kroky jeho feseni
e rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani zndmych postupti

U¢ivo

e TeSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné
formy zapisu pomoci obrazka, znacek, symbolt ¢i textu; piiklady situaci vyuzivajicich opa-
kovang pouzitelné postupy; piecteni, porozuméni a Giprava kroki v postupu, algoritmu; se-
staveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

e programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim
prostiedi; udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy; sestaveni programu

e kontrola ieSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; ovétovani funkénosti pro-
gramu a jeho ¢asti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kddu; nahrazeni opa-
kujiciho se vzoru cyklem

INFORMACNI SYSTEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k

e Vv systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
e pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i ne¢iselna
data

Minimalni_doporucena tiroveii pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opati‘eni:

zak

e v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

e pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo se-

znamu ¢iselna i nec¢iselna data

Ucivo
e systémy: skupiny objektil a vztahy mezi nimi, vzdjemné plisobeni; piiklady systémi z pfi-
rody, skoly a blizkého okoli zaka; ¢asti Systému a vztahy mezi nimi
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e prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektt; fazeni prvka do fad,
¢islovany a necislovany seznam, vicelroviiovy seznam; tabulka a jeji struktura; zdznam,
doplnéni a uprava zaznamu

DIGITALNi TECHNOLOGIE

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

e propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
e dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Minimalni_doporucena tiroveii pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

e najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

e popiSe bezpe€nosti a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

U¢ivo

e hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v uZivatelském rozhrani;
spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci; ulozeni dat, otevirani soubora

e pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni; internet, prace ve sdileném
prostiedi, sdileni dat

e bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim; uZivatelské téty, hesla

2. stupen

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy

zak

e ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

e navrhuje a porovnava rizné zptsoby kodovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

e vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje po-
moci grafii, pifipadné obdobnych schémat; porovna sviij navrzeny model s jinymi modely
k feseni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni

e zhodnoti, zda jsou v modelu vsechna data potiebna k feSeni problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji

Minimalni_doporudena tirovein pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
ak
ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti
zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek
popise problém podle nastavenych Kritérii a na zakladé vlastni zkuSenosti uréi, jaké infor-
mace bude potfebovat k jeho feSeni; k popisu problému pouziva grafické znazornéni
e stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace potiebné K jeho fe-
Seni

e O O N«

124



Uéivo

data, informace: ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitaci; proces komu-
nikace, kompletnost dat, ¢asté chyby pfi interpretaci dat

kodovani a pienos dat: rizné moznosti kodovani Cisel, znaku, barev, obrazku, zvuki a
jejich vlastnosti; standardizované kody; bit; bajt, nasobné jednotky; jednoduché Sifry a je-
jich limity

modelovani: schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny a orientovany
graf; zakladni grafové tlohy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy
74k

po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; ur¢i problém,
ktery je danym algoritmem feSen

rozd¢li problém na jednotlive fesitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich feSeni
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny problém a svij vybér zduvodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému

Vv blokov¢ orientovaném programovacim jazyce vytvoii ptehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né€; program vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

4

oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekiavanvch vystupu v ramei podparnych

opatieni:
zak

po precteni jednotlivych krokt algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opa-
kované tesil, uvede ptiklad takové ¢innosti

rozdéli problém na jednotlivé feSitelné casti a popise podle navodu kroky k jejich feseni
navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakované setkal

U¢ivo

algoritmizace: dekompozice tlohy, problému; tvorba, zapis a pfizptisobeni algoritmu
programovani: nastroje programovaciho prostfedi, blokové orientovany programovaci ja-
zyk, cykly, vétveni, proménné

kontrola: ovéteni algoritmu, programu (naptiklad zménou vstupi, kontrolou vystupi, opa-
kovanym spusténim); nalezeni chyby (naptfiklad krokovanim); Gprava algoritmu a pro-
gramu

tvorba digitalniho obsahu: tvorba programu (napiiklad piib&hy, hry, simulace, roboti);
potieby uZzivatelll, uZivatelské rozhrani programu; autorstvi a licence programu; etika pro-
gramatora

INFORMACNI SYSTEMY
Ocekavané vystupy
74k

vysvétli ucel informacnich systému, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich systému
nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat
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e vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuZije evidenci dat; na zaklad¢ doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat

e sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pipadné navrhne jeji ipravu

Minimalni_doporucena tiroveii pro tupravy ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

e popise ucel informacnich systému, které pouziva

e nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

e na zéklad¢ doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

Udivo

e informacni systémy: informacni systém ve $kole; uzivatelé, ¢innosti, prava, struktura dat;
ochrana dat a uzivateli, ucel informacnich systémi a jejich role ve spole¢nosti

e navrh a tvorba evidence dat: formulace pozadavk; struktura tabulky, typy dat; prace se
zdznamy, pravidla a omezeni; kontrola spravnosti a pouzitelnosti struktury, nastavenych
pravidel; uprava pozadavku, tabulky ¢i pravidel

e hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s fetézci; fazeni,
filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak

e popiSe, jak funguje pocitac po strance hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o fungo-
vani digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

e uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dal$i zpracovani Ci
ptenos

e vybira nejvhodngjsi zpuisob ptipojeni digitalnich zatizeni do pocitaové sité; uvede ptiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

e poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

e dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

Minimalni_doporucena tirovein pro upravy ofekavanych vystupu v ramci podpirnych
opatreni:
ak
rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i1 operac¢niho systému
uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni a na prikladech popise
mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
e rozpoznd typické zavady a chybové stavy pocitact a obrati se s Zadosti o pomoc na dospélou
osobu
e dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

e O O N«

U¢ivo
e hardware a software: pojmy hardware a software, soucasti pocitace a principy jejich spo-
le¢ného fungovani; operacni systémy — funkce, typy, typické vyuziti; datové a programové
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soubory a jejich asociace v opera¢nim systému, komprese a formaty soubort, sprava sou-
bort, instalace aplikaci; fungovani novych technologii kolem zéka

pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungovani sité — klient, server,
switch, IP adresa; struktura a principy internetu; web — fungovani webu, webové stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavac; princip cloudovych aplikaci; metody
zabezpeceni pristupu k datim, role a piistupova prava

feSeni technickych problémii: postup pii feSeni problému s digitdlnim zatizenim — nepro-
pojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni

bezpecnost: utoky — cile a metody uto¢nikt, nebezpeéné aplikace a systémy; zabezpeceni
digitalnich zatizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall, bezpec¢na prace s hesly a spravce
hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a komunikace, zdlohovani a archivace dat
digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy zafizeni, zaznamy
o ptihlasovani a pohybu po internetu, cookies, sledovani komunikace, informace v souboru;
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy socialnich siti
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V. 3.1.2. Osnovy piredmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, Posepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Informatika
Roc¢nik: prvni

OCEKAVANE VYSTUPY UCIvOo PRUREZOVA
TEMATA
74k e seznameni s digi technologiemi | Osobnosti a socidlni vy-
e dodrzuje bezpeénostni a jina - tablet, roboti chova
pravidla pro praci s digitalnimi e prace s robotickymi pomiickami | - rozvoj schopnosti pozna-
technologiemi e vyukové programy - Skolakov, | vani
e najde a spusti znamou aplikaci, WordWall, online Puzzle, - smyslove vniméni, po-
pracuje s daty rizného typu Mathigon. .. zornost a soustiedéni
e Vv systémech, které ho obklopuji ro-
zeznava jednotlivé prvky
e sestavuje symbolické zapisy po-
stupti
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Informatika
Roc¢nik: druhy

e dodrzuje bezpeénostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

e najde a spusti znamou aplikaci,
pracuje s daty rtizného typu

e Vv systémech, které ho obklopuji
rozeznava jednotlivé prvky

e sestavuje symbolické zapisy po-
stupil

sluhou PC

prace s digi technologiemi -
tablet, roboti

prace S robotickymi pomtic-
kami a jejich programovani
vyukové programy - Radio

Junior, Mathigon, Toy The-
atre, Blooket

OCEKAVANE VYSTUPY uCIVO PRUREZOVA
TEMATA
74k seznameni s ovladnim a ob- | Osobnosti a socialni vy-

chova

- r0zvoj schopnosti po-
znavani

- smyslové vnimani, po-
zornost a soustfedéni
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Informatika
Rocnik: treti

dodrzuje bezpec¢nostni a jind
pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

Vv blokové¢ orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program, rozpoznd
opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené
podprogramy

Vv systémech, které ho
obklopuji rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi
vyc¢te informace z daného
modelu

* Cteni dat

Reseni problému krokovanim:

* postup, jeho jednotlivé kroky

* porozuméni a uprava krok v po-
stupu, algoritmu

Programovani:

* experimentovani a objevovani v blo-
kove orientovaném programovacim
prostiedi

Systémy:

* skupiny objektu a vztahy mezi nimi,
vzajemné pusobeni

* priklady systému z ptirody, Skoly a
blizkého okoli zaka

Razeni prvkii do ¥ad

Hardware a software:

* digitalni zafizeni a jejich ucel

Pocitacové sité:

* propojeni technologii

Bezpecnost:
* pravidla bezpecné prace s digitalnim
zatizenim

OCEKAVANE VYSTUPY uCIVO PRUREZOVA
TEMATA
74k Data, informace: Osobnosti a socialni vy-

chova

Rozvoj schopnosti po-
znavani

- dovednosti pro uceni a
studium

Kreativita

- rozvoj zékladnich rystu
kreativity
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, Posepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Informatika
Roc¢nik: ¢tvrty

dodrzuje bezpec¢nostni a jina
pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi
najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rtizného typu
sestavuje a testuje
symbolické zdznamy
postupu

popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feseni

uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci 1épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na
zakladé dat

* sbér a zaznam dat S vyuzitim textu,
¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku

Kddovani a prenost dat:

* vyuzivani znacek, piktogrami, sym-
bolt a koédt pro zdznam, sdilent,
ptenos a ochranu informace

Modelovani:

* model jako zjednoduseni znazornéni
skutecnosti

Reseni problému krokovanim:

* vstupy, vystupy a rtizné formy za-
pisu pomoci obrazku, znacek, sym-
bolu, ¢i textu

* sestaveni funk¢éniho postupu, fesi-
ciho konkrétni jednoduchou situaci

Programovani:
* udalosti, sekvence, opakovani, pod-
programy

* sestaveni programu

Kontrola Fe$eni:

* porovnavani postupu s jinym a dis-
kuze o nich

Systémy:
* Casti systému a vztahy mezi nimi

Hardware a software:

* prvnky v uzivatelském rozhrani
* spousténi, prepinani a ovladani apli-
kaci

« ulozeni dat, otevirani soubort

Pocitacové sité:

* bezdratové pfipojeni

* internet, prace ve sdileném prostiedi

Bezpecnost:
* uzivatelské ucty, hesla

OCEKAVANE VYSTUPY uCIVO PRUREZOVA
TEMATA
74k Data, informace: Osobnosti a socialni vy-

chova

Rozvoj schopnosti po-
znavani

- dovednost pro uceni a
studium

Kreativita

- rozvoj zékladnich rystu
kreativity

Reseni problémi a roz-
hodovaci dovednosti

- zvladani a feSeni uceb-
nich problémut

Vychova k mysSleni
Vv evropskych a
globalnich souvislos-
tech

Objevujeme Evropu a
svét

- naSe vlast a Evropa
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, Posepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Informatika

Ro¢nik: paty

OCEKAVANE VYSTUPY uCIvVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Data, informace Osobnosti a socialni vy-

o dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

e propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, které s
takovym propojenim souvisi

e pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna
i neciselna data

e OVeii spravnost jim navzeného
postupu, ¢i programu, najde a
opravi vV ném ptipadnou chybu

e popise konkrétni situaci, uréi,
co K ni jiz vi a znazorni ji

* hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zaveéra
Modelovani:

* vyuziti obrazovych modelli (myslen-
kova mapa) ke zkoumani, pozorovani
a vysvétlovani jeva kolem zaka

Reseni problému krokovanim:

* priklady situaci vyuZzivajicich opako-
vané pouzitelné postupy, precteni

Kontrola FeSeni:

* ovéfovani funkénosti programu a jeho
¢asti opakovanym spusténim

nalezeni chyby a oprava kodu

nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

Prace se strukturovanymi daty:
* shodné a odlisné vlastnosti objektu

« Cislovany a necislovany seznam, vice-
uroviovy seznam

* tabulka a jeji struktura, zaznam, dopl-
néni a Gprava zdznamu

Poditacové sité:
« sdileni dat

Bezpecnost:

* opakovani pravidel pro bezpe¢nou
praci s digitalnimi zafizenimi

* uzivatelské ucty, hesla

chova

Rozvoj schopnosti pozna-
vani

- dovednost feseni pro-
blému

Kreativita

- rozvoj zékladnich rystu
kreativity

Reseni problémi a rozho-
dovaci dovednosti

- rozeznat a fesit
problémové situace
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, Posepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Informatika
Rocnik: Sesty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRI"Jj{EZOVA
TEMATA
zZak: Zakladni prace s pocitacem Osobnosti a socialni vy-

aktivné dodrzuje pravidla
bezpecnosti prace

s hardwarem a softwarem
popise obsah skiing pocitace
(procesor, paméti, pevny disk
atd.)

vyjmenuje druhy softwaru
porozumi zakladim
pocitacovych siti

pracuje s informacemi, které
si vyhleda na internetu
ovetuje vérohodnost infor-
maci a informac¢nich zdroj,
posuzuje jejich zavaznost a
vzéajemnou navaznost
nastavi zahlavi a zépati
stranky

pouziva odrazky a cislovani
pouziva funkce kresleni
pouziva funkce pro vypocty
vytvori graf

pouziva zakladni funkce
aplikace

e zasady bezpecnosti prace a pre-
vence zdravotnich rizik spojenych
s dlouhodobym vyuzivanim vypo-
cetni techniky

e hardware (procesor, paméti atd.)

e software (druhy)

e pocitacové sité (server, klient, spo-
jeni)

Vyhledavani informaci a komunikace

e internet

e hodnota a relevance informaci a in-
formacnich zdrojd, metody a na-
stroje jejich ovétovani

Zpracovani a vyuziti informaci

Textovy editor Word

e zahlavi a zapati stranky
e odrazky a Cislovani

e kresleni

Tabulkovy editor Excel

e vytvafeni tabulek

e jednoduché vzorce

e zakladni funkce pro vypocty funkce
(suma, pramer atd.)

o grafy

Pocitacova grafika
e rastrovy program PhotoFiltre

chova

Rozvoj schopnosti pozna-
vani

- dovednost feseni pro-
blému

- dovednosti pro uceni a
studium

Kreativita

- rozvoj zékladnich ryst
kreativity

Reseni problémii a rozho-
dovaci dovednosti
-rozeznat a fesit problé-
mové situace

- zvladani a feSeni uceb-
nich problémi
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Informatika
Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRI"Jj{EZOVA
TEMATA
zZak: Zakladni prace s pocitacem Osobnosti a socialni vy-

aktivné dodrzuje pravidla
bezpecnosti prace

s hardwarem a softwarem
vysvétli zakladni pojmy IT
seznami se s historii IT
pracuje s informacemi, které
si vyhleda na internetu
pouziva tabulatory
pouziva nadpisy

vlozi textové pole

vysvétli rozdil mezi
absolutnim a relativnim
adresovanim

vytvori graf

vlozi text a obrazek do
snimku

pouziva Sablony

pouziva zakladni funkce
aplikace

e zasady bezpecnosti prace a pre-
vence zdravotnich rizik spojenych
s dlouhodobym vyuzivanim vypo-
cetni techniky

e zakladni pojmy IT

e historie IT

e ochrana prav k dusevnimu vlastnic-
tvi, copyright, informacni etika

Vyhledavani informaci a komunikace

e internet

e hodnota a relevance informaci a in-
formacnich zdroja

Zpracovani a vyuziti informaci

Textovy editor Word
e tabulatory
e nadpisy

e textové pole

Tabulkovy editor Excel
e absolutni a relativni adresovani

Prezenta¢ni program PowerPoint
e snimek

o ftext

e obrazek

e animac¢ni schémata
e vlastni schémata
Gimp

chova

Rozvoj schopnosti pozna-
vani

- dovednost feseni pro-
blému

- dovednosti pro uceni a
studium

Kreativita

- rozvoj zékladnich ryst
kreativity

Reseni problémii a rozho-
dovaci dovednosti
-rozeznat a fesit problé-
mové situace

- zvladani a feSeni uceb-
nich problémi
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Informatika

Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRI"Jj{EZOVA
TEMATA
zZak: Zakladni prace s pocitacem Osobnosti a socialni vy-

e aktivn¢ dodrzuje pravidla
bezpecnosti prace
s hardwarem a softwarem

e popise pfipojitelnd zatizeni k
pocitaci

e vyjmenuje OS

e pracuje s informacemi, které
si vyhleda na internetu

e vytvori obsah a rejstiik

e importuje data

e vytvoii kontingenc¢ni tabulku
a graf

e vlozi graf do snimku

e importuje text

e seznami se s jazykem HTML
a kaskadovymi styly

e pouziva zakladni funkce
aplikace

e zasady bezpeCnosti prace a pre-
vence zdravotnich rizik spojenych
s dlouhodobym vyuzivanim vypo-
cetni techniky

e pfipojitelna zafizeni k pocitaci
(LCD, tiskarny atd.)

e druhy OS

Vyhledavani informaci a komuni-

kace

e internet

e hodnota a relevance informaci a in-
formacnich zdroji

e vyvojové trendy informacnich
technologii

Zpracovani a vyuziti informaci

Textovy editor Word
e obsah
o rejstiik
e import dat

Tabulkovy editor Excel
e kontingenc¢ni tabulka a graf

Prezenta¢ni program PowerPoint
e graf
e importy textd

Prezentace informaci
e webové stranky

Paint.NET
e Uprava obrazki a fotografii

chova

Rozvoj schopnosti pozna-
vani

- dovednost feseni pro-
blému

- dovednosti pro uceni a
studium

Kreativita

- rozvoj zékladnich ryst
kreativity

Reseni problémii a rozho-
dovaci dovednosti
-rozeznat a fesit problé-
mové situace

- zvladani a feSeni uceb-
nich problémi

Medialni vychova
Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdo-
denni zivot
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Informatika
Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRI"Jj{EZOVA
TEMATA
zZak: Zakladni prace s pocitacem Osobnosti a socialni vy-

aktivné dodrzuje pravidla
bezpecnosti prace

s hardwarem a softwarem
pracuje s informacemi, které
si vyhleda na internetu
pouziva hromadnou
korespondenci

vytvoii dlouhy dokument
seznami se s databazemi
vytvoii video

pouziva zakladni funkce apli-
kace

e zasady bezpecnosti prace a pre-
vence zdravotnich rizik spojenych
s dlouhodobym vyuzivanim vypo-
cetni techniky

Vyhledavani informaci a komunikace

e internet

e hodnota a relevance informaci a in-
formacnich zdroju

e vyvojové trendy informacnich tech-
nologii

Zpracovani a vyuziti informaci

Textovy editor Word
e hromadna korespondence
e dlouhy dokument

Tabulkovy editor Excel
e Tazeni

e filtrovani

e formulafe

Multimédia

e Movie Maker

e tvorba videa

e XnView, Picaso

e TUprava a sprava obrazki a fotografii

chova

Rozvoj schopnosti pozna-
vani

- dovednost feseni pro-
blému

- dovednosti pro uceni a
studium

Kreativita

- rozvoj zékladnich ryst
kreativity

Reseni problémii a rozho-
dovaci dovednosti
-rozeznat a fesit problé-
mové situace

- zvladani a feSeni uceb-
nich problémi

Medialni vychova
Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdo-
denni zivot
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V.4. Clovék a jeho svét

V.4.1. Prvouka
V.4.1.1. Charakteristika piedmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Vytvaii zakladni pfedstavy o nejbéznéjSich skutecnostech a zékonitostech v ptirod¢€ i

Naméty spojuje do systému zakladnich poznatki, vztahti a zptisobilosti, otevird prostor
pro jejich praktické ovétfeni ve skole a pro porovnani se zkusenostmi ze Zivota v roding, z ¢in-
nosti mimo Skolu, z pfedskolni vychovy. U¢i je jednat a rozhodovat se v béznych i méné ob-
vyklych zivotnich situacich, spoléhat na sebe, ale i na moznou pomoc jinych. Formuje zakladni
védomi odpovédnosti zakl za vlastni zdravi a bezpecnost, za své chovani, jednani a rozhodo-
vani, za plnéni zadanych tkold, za svéfené a spolecné predméty, rostliny nebo zvirata.

Realizace vyuky bude probihat ve tfidé, multimedialni pracovné, okoli Skoly a na ve-
fejné piistupnych mistech.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 1. — 3. ro¢niku podle nasledujiciho planu:

Roc¢nik 1. 2. 3.
pocet hodin 2 2 2

Cilové zaméreni predmétu

Zakladnim cilem prvouky je harmonicky rozvijet osobnost ditéte, predevsim zakiim pte-
dat nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti zivota.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K uéeni

ucitel

e vede zaky k reprodukci jednoduchych textl a ptevypraveni pribehi
e motivuje Zaky k pozornému naslouchani a vnimani mluveného slova
e seznamuje zaky se zakladnimi pravidly diskuse

137



Kompetence komunikativni

ucitel

e vede zaky k pouzivani obecnych terminti

e ucizaky formulovat vlastni ndzory

e seznamuje zaky s pouzivanim informaci z dalSich zdroju

Kompetence k feSeni problémii

ucitel

e upozornuje zaky na problémové situace, které si maji uvédomovat
e podava zaklim navod a pomoc pii feSeni problémt

e nabada zaky k vyuzivani zkusenosti pii feSeni novych problému

Kompetence socialni a personalni
ucitel

e vede zaky k praci ve skupiné

e uci zaky poznavat potfeby druhych

e vede zaky k respektovani ndzorii druhych

Kompetence pracovni

ucitel

e nabada zaky k dodrZovani zasad bezpe€nosti a hygieny prace
e uci zaky systematickému potradku

e motivuje Zaky k udrzovani potadku na pracovnich mistech

Prurezova témata:

Do pfedmétu prvouka jsou zafazena prifezova témata osobnostni a socialni vychova,
vychova demokratického obCana, environmentalni vychova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Misto, kde Zijeme

zak

e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

e zacleni svou obec (mésto) do piislugného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
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e popiSe a zvladne cestu do Skoly

Lidé kolem nas

zak

e rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych pfislusnik a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakii i jinych lidi, jejich ptednos-
tem i nedostatkiim

e odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Minimalni doporucend viroven pro tpravy ofekidvanych vystupt v ramci podpiirnych

opatreni:

zak
rozliSuje role rodinnych pfisluSnikii a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani

e pii setkadni s neznamymi lidmi se chova adekvatné

e projevuje toleranci k odlisnostem spoluzak, jejich prednostem i nedostatkiim

e pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Lidé a cas

zak

e vyuziva Casové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

¢ pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, in-
terpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

e uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o roding a ¢innostech ¢loveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o préaci lidi; na ptikladech porovnavéa minulost a sou€asnost

Minimalni doporucend viroven pro tpravy ofekidvanych vystupti v ramci podpurnych
opatieni:
ak

poznd, kolik je hodin; orientuje se v Case

zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti

rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

poznava rizné lidské ¢innosti

® O 0 o N\«

Rozmanitost prirody

zak

e pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirode v jednotlivych ro¢nich obdobich

e roztfidi n€které pfirodniny podle ndpadnych urcujicich znakt, uvede piiklady vyskytu or-
ganismu ve znamé lokalité

e provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné

v

vlastnosti a zméti zédkladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojti a ptistroji
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Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanvch vvstupua v ramci podpurnvch

opatieni:
zak

pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych roc-
nich obdobich

pozna nejbeéznéjsi druhy domacich a volné zijicich zvirat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozné rozdily mezi dfevinami a bylinami
provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi
zak

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zdkladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v ptipad¢ potieby pozadda o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby ko-
munikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udélostech

Minimalni doporucena viroven pro upravy ocekavanvch vystupu v ramci podpurnvch

opatieni:
zak

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity;
zvlada oSetfeni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

rozezna nebezpeci; dodrzuje zésady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych

uplatiuje zékladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu

chova se obezietné pfi setkdni s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
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V. 4.1.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — obor prvouka
Roc¢nik: prvni

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: Misto, kde Zijeme: Osobnostni a socialni vy-
e zalleni svou obec, mésto do e domov — prostiedi domova, ori- chova

prislusného kraje a obsluz- entace v mist& bydliste Sebepoznani a sebepojeti
né¢ho centra CR e 3kola — prostiedi $koly, Ginnosti | - moje uceni

o rozlisi ptirodni a umélé prvky ve Skole, okoli §koly, bezpe¢na
V okolni krajiné a vyjadii riz- cesta do $koly; rizikova mista a Osobnostni a socialni vy-
nymi zpusoby jeji estetické situace chova
hodnoty a rozmanitost e obec (mé&sto), mistni krajina — Kooperace a kompetice -

e rozliduje blizké ptibuzenské jeji &asti, poloha v krajing, minu- | feSeni konflikti, podfizeni
vztahy v roding, role rodin- lost a soucasnost obce (mésta), €
nych pfislusnikd vyznacné budovy, dopravni sit’

e odvodi vyznam a potfebu riiz- Environmentalni vychova
nych povolani a pracovnich Lidé Kolem nas: I;idSké’ aktivityva p’roblémy
Cinnosti e rodina — postaveni jedince v ro- zivotniho p 5 ostfedi

*  vyuzivé asové tdaje pfi fe- ding, role lenti rodiny, pribu- | - Den Zeme
Seni riznych situaci v dennim zenské a mezigeneracni vztahy, Ekosystémy
zivotg, rozliSuje d&j v minu- zivot a funkce rodiny, prace fy- - les
losti, pfitomnosti a budouc- zicka a dusevni, zaméstnani,
nosti e ohleduplnost — vztahy se spolu-

e pojmenuje nejznamg;jsi kul- 7aky
turni ¢i historické pamatky
v regionu Lidé a ¢as:

* pozoruje, popiSe a porovna vi- | ¢  grientace v dase, kalendéfe,
diteln¢ promény v pfirode denni rezim, roéni obdobi
V jednotlivych ro¢nich obdo-
bich Rozmanitost p¥irody:

e roztfidi nekteré ptirodniny e zivotni podminky — rozmanitost

podle napadnych urcujicich
znakd, uvede ptiklady vy-
skytu organismu ve zndmé lo-
kalite

e uplatiuje zakladni hygie-
nické, rezimové a jiné zdra-
votné preventivni navyky
S vyuzitim elementarnich zna-
losti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢in-
nostmi vztah ke zdravi

e chova se obezietné pfi setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera mu je ne-
ptijemna, v ptipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné

e reaguje adekvatné na pokyny
pfi mimotadnych udéalostech

podminek zivota na Zemi, pod-
nebi a pocasi

e ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana ptirody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivo-
¢ichd, likvidace odpadu

e rostliny, houby, zivo¢ichové -
stavba téla u nekterych nejzna-
me;jsich druht

Clovék a jeho zdravi:

e lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, Zivotni potieby
cloveka

e péce o zdravi — zdravy Zivotni
styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zptisoby uchovavani po-
travin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim
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rozezna nebezpeci rizné¢ho
charakteru

vyuziva bezpecna mista pro
hru a traveni volného ¢asu
uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ticast-
nika silni¢niho provozu
jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

drobné urazy a poranéni, pre-
vence nemoci a Urazil, prvni po-
moc pii drobnych poranénich,
osobni hygiena

osobni bezpeci, krizové situace —
vhodné a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, bezpe¢né chovani v sil-
ni¢nim provozu, dopravni znacky
predchazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich pro-
sttedcich (bezpecnostni prvky)
mimotadné udélosti a rizika ohro-
zeni s nimi spojena
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — obor prvouka

Roc¢nik: druhy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRI"Jj{EZOVA
TEMATA
Zék: Misto kde Zijeme Vychova demokratic-

e zalleni svou obec, mésto do
pfislusného kraje a obsluz-
ného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejbliz§im
okoli, obci (m&ste)

e rozlisi ptirodni a umélé prvky
V okolni krajiné a vyjadii riz-
nymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

o rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy v rodinég, role rodin-
nych piislusnikil a vztahy
mezi nimi

e odvodi vyznam a potiebu riz-
nych povolani a pracovnich
¢innosti

e projevuje toleranci K ptiroze-
nym odli$nostem spoluzaki i
jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatklim

e vyuziva ¢asové udaje pii fe-
Seni riznych situaci v den-
nim zivoté, rozliSuje déj
V minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

o roztiidi neékteré ptirodniny
podle napadnych urcujicich
znak, uvede ptiklady vy-
skytu organismil ve znamé
lokalité

e uplatiuje zakladni hygie-
nické, rezimové a jiné zdra-
votné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich zna-
losti o lidském téle; proje-
vuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

e reaguje adekvatné na po-
kyny dospélych pii mimo-
fadnych udalostech

e rozezna nebezpeci rizné¢ho
charakteru

e vyuziva bezpe€na mista pro
hru a traveni volného ¢asu

e uplatnuje zakladni pravidla
bezpecného chovani tcast-
nika silni¢niho provozu

domov — prostiedi domova, orien-
tace v miste bydliste

bezpecna cesta do skoly; rizikova
mista a situace

obec (mésto), mistni krajina — jeji
¢asti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit’

Lidé kolem nas

rodina — postaveni jedince v ro-
ding, role ¢lent rodiny, ptibuzen-
ské a mezigeneracni vztahy, Zivot
a funkce rodiny, prace fyzicka a
dusevni, zaméstnani
souziti lidi — mezilidské vztahy, ko-
munikace, predchazeni konfliktim
chovani lidi — vlastnosti lidi, pravi-
dla slusného chovani
pravo a spravedlnost — zékladni lid-
ska prava a prava ditéte, prava a po-
vinnosti zaka Skoly, protipravni jed-
nani

Lidé a cas

orientace v ¢ase a ¢asovy fad — ur-
covani Casu, kalendare, letopocet,
generace

denni rezim

ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost v nasem zi-
voté — promeény zpusobu zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby,
prabéh lidského zZivota

Rozmanitost prirody

zivotni podminky — rozmanitost
podminek zivota na Zemi, podnebi
a pocasi

ohleduplné chovani k piirodé a
ochrana pfirody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostfedi, ochrana rostlin a zivoc€i-
chi, likvidace odpadii

rostliny, houby, zivoc¢ichové -
stavba t€la u nékterych nejznaméj-
Sich druhti

kého ob¢ana

Obcanska spolecnost a
Skola

— demokraticka atmosféra
a vztahy ve Skole

Environmentalni vy-
chova Lidské aktivity a
problémy zivotniho pro-
stiedi

— Den Zemé
Ekosystémy

— pole
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jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, zivotni potieby
cloveka

péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravnd vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani potravin,
vhodnaé skladba stravy, pitny rezims;
drobné urazy a poranéni, prevence
nemoci a trazli, prvni pomoc pii
drobnych poranénich

osobni bezpeci, krizové situace —
vhodnéa a nevhodna mista pro hru
bezpecné chovani v silni¢nim pro-
vozu, dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v doprave

a v dopravnich prostiedcich (bez-
pecnostni prvky)
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Ro¢nik: treti

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRI"Jj{EZOVA
TEMATA
zZak: Misto, kde Zijeme Environmentalni vy-

e vyznadi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

e zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluz-
ného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejbliz§im
okoli, obci (mé&ste)

e projevuje toleranci k ptiroze-
nym odli$nostem spoluzaki i
jinych lidi, jejich ptednostem
i nedostatkiim

e vyuziva ¢asové udaje pii fe-
Seni riznych situaci v dennim
zivoté, rozliSuje d&j v minu-
losti, pfitomnosti a budouc-
nosti

e pojmenuje nekteré rodaky,
kulturni ¢i historické pa-
matky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré
povesti nebo baje spjaté
S mistem, v némz Zije

e uplatiuje elementarni po-
znatky o0 sobg, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich
a o praci lidi; na piikladech
porovnava minulost a SOU-
casnost

e  roztiidi n€které ptirodniny
podle napadnych uréujicich
znak, uvede ptiklady vy-
skytu organismu ve zndmé lo-
kalité

e provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, ur-
cuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednodu-
chych nastroja a pristroju

e uplatiuje zékladni hygie-
nické, rezimové a jiné zdra-
votné preventivni navyky
S vyuzitim elementarnich zna-
losti o lidském téle

okolni krajina (mistni oblast, re-
gion) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning, rozsi-
feni pud, rostlinstva a Zivocicht,
vliv krajiny na zivot lidi, piisobeni
lidi na krajinu a zivotni prosttedi,
orientacni body a linie, svétové
strany

Lidé kolem nas

pravo a spravedlnost — zakladni lid-
ska prava a prava ditéte, prava a po-
vinnosti zaka Skoly, protipravni jed-
nani

Lidé a ¢as

soucasnost a minulost v naSem Zi-
voté — promeény zpusobu zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota,

pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

baje, myty, povésti — minulost
kraje a predkd, domov, vlast,
rodny kraj

Rozmanitost prirody

latky a jejich vlastnosti — tfidéni
latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a me-
feni velicin s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti
a formy vody, ob¢h vody v pfi-
rod¢, vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot
nerosty a horniny, pida — n€které
hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pudy a
jeji vyznam

rostliny, houby, zivoc¢ichové —
znaKy zivota, Zivotni potfeby a
projevy, pribéh a zplisob Zivota,
vyZiva, stavba téla u nékterych
nejzndméjsich druhti, vyznam

Vv piirodé¢ a pro ¢loveka

chova

Zakladni podminky Zzi-
vota

—voda, ovzdusi, pida

Projekt — Den Zemé

Osobnostni a socialni
vychova

Poznavani lidi

— poznévani se ve sku-
piné / tfideé
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dodrzuje zésady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych
chova se obezietné pti setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera mu je ne-
pfijemna, v pfipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné dité

projevuje toleranci k pfiroze-
nym odli$nostem spoluzdki i
jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkim

reaguje adekvatné na pokyny
pfi mimotadnych udalostech
rozezna nebezpeci rizného
charakteru

vyuziva bezpe¢na mista pro
hru a traveni volného ¢asu
uplatituje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucast-
nika silni¢niho provozu
jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych
ovlada zpisoby komunikace
S operatory tisiiovych linek

zivotni podminky — rozmanitost
podminek zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pad

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, zivotni potieby
¢loveka

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezims;
drobné urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazd, prvni pomoc pii
drobnych poranénich

osobni bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru
bezpecné chovani v silni¢nim pro-
vozu, dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopraveé

a Vv dopravnich prostiedcich (bez-
pecnostni prvky)

rizikové chovani
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V.4. Clovék a jeho svét

V.4.2. Prirodovéda

V. 4.2.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Ptirodovéda je predmét opirajici se o vybrané poznatky z rtznych ptirodovédnych
obort. Zaci aktivné poznavaji ptirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét i prostiedi, ve kterém &lo-
vek pracuje a zije.

Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Po-
znavaji velkou rozmanitost i promeénlivost Zivé 1 nezivé ptirody nasi vlasti.

UC¢i se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v Case. Podstatou
tematického okruhu je vyvolat u zakl zdjem o minulost, o kulturni minulost, o kulturni bohat-
stvi regionu i celé zemé.

Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek,
ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze.

Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a
o bezpe¢ném chovani v ¢etnych zivotnich situacich, které ohrozuji zdravi jedinci i celych sku-
pin obyvatel.

Realizace vyuky bude probihat ve tfid¢, multimedialni pracovné, okoli skoly a ve ve-
fejné pristupnych prostorach.

Casov{r plan vyuky:

Vyuka probihd v 4. — 5. ro€niku podle néasledujiciho planu:

Roc¢nik 4, 5.
pocet hodin 2 1

Cilové zaméreni predmétu

Cilem tohoto pfedmétu je utvareni pracovnich navyki v samostatné tymové praci, ori-
entace ve svét¢ informaci, utvafeni ohleduplného vztahu k ptirodé€ i1 kulturnim vytvorim, po-
znavani a chapani rozdili mezi lidmi, vedeni ke kulturnimu a tolerantnimu chovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence k uceni

ucitel

e vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

e napomahd zakiim operovat s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly
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Kompetence komunikativni

ucitel

e napomaha zakiim s formulaci a vyjadfovanim svych myslenek a ndzorti
e uci zaky naslouchat promluvam druhych

Kompetence Kk ieSeni problému

ucitel

e motivuje zaky k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni
e napomahd zakiim vyhledavat vhodné informace k feSeni problémi

Kompetence socidlni a personalni

ucitel

e uci zaky ucinné spolupracovat ve skupiné

e nabada zaky, aby si v ptipad¢ potieby poskytli pomoc nebo o ni pozadali

Kompetence ob¢anské

ucitel

e vede zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

e uci zaky rozhodnout se zodpovédné podle dané situace

Kompetence pracovni
ucitel
e 7zaky motivuje k dodrZzovani vymezenych pravidel

Prurezova témata:

Do ptedmétu pfirodovéda jsou zafazena prifezova témata vychova demokratického ob-
¢ana, multikulturni vychova, environmentalni vychova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Rozmanitost prirody

zak

e objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy piirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a Cinnosti ¢loveka

e vysvétli na zdkladé elementarnich poznatki o Zemi jako soucésti vesmiru souvislost s roz-
délenim casu a stfidanim ro¢nich obdobi

e zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regionii, zdivodni podstatné vza-
jemné vztahy mezi organismy a nachdzi shody a rozdily v pfizplsobeni organisma pro-
stiedi

e porovnava na zaklad€é pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,

~ror

prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v piirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
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zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky po-
kusu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vystupu v ramci podpurnych

opatieni:

ak

e O O N«

na jednotlivych ptikladech poznava propojenost zivé a nezivé ptirody

popise stfidani ro¢nich obdobi

zkouma zékladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje ptizpisobeni
organismu prostiedi

zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplisob péce o drobna domaci zvirata

chova se podle zasad ochrany ptirody a zivotniho prostredi

popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které ptirodnimu pro-
stiedi pomahaji a které ho poskozuji

provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

Clovék a jeho zdravi

zak

vyuzivé poznatkil o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych
soustav a podpoie vlastniho zdravého zptisobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

ucelné planuje sviyj Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s oh-
ledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situa-
cich simulujicich mimotfadné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vy-
vodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych 14-
tek

uplatiiuje zakladni dovednosti a nadvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobnd poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

Minimalni doporucena iroven pro upravy ocekavanvch vystupa v ramci podpurnvch

opatieni:

zak
[ ]

uplatiiuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi
a zdravého zivotniho stylu

rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota

uplatituje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situa-
cich simulujicich mimotadné udalosti

uplatiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednodu-
chou dopravni situaci na hiisti

odmita navykové latky

oSetii drobna poranéni a v ptipad¢ nutnosti zajisti 1ékarskou pomoc
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4.2.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — obor prirodovéda

Roc¢nik: ¢tvrty

e objevuje a zjistuje propoje-
nost prvki zivé a nezivé pii-
rody, princip rovnovahy pii-
rody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem
ptirody a Cinnosti ¢loveka

e zkouma zakladni spolecen-
stva ve vybranych lokali-
tach regioni, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v ptizptiso-
beni organismi prostiedi

e porovnava na zakladé pozo-
rovani zékladni projevy Zi-
vota na konkrétnich organis-
mech, prakticky tfidi orga-
nismy do znamych skupin,

klice a atlasy

e struéné charakterizuje spe-
cifické ptirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotédnych uda-
losti; v modelové situaci
prokaze schopnost se
ucinné chranit

planuje a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vy-
sledky pokusu

e uplatnuje ucelné zpisoby
chovani v situacich ohrozu-
jicich zdravi a v modelo-
vych situacich simulujicich
mimoiadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovi-
dajici zavéry pro své cho-
vani jako chodec a cyklista

e predvede v modelovych si-
tuacich osvojené jednodu-
ché zplisoby odmitani na-
vykovych latek

vyuziva k tomu i jednoduché

e zalozi jednoduchy pokus, na-

nerosty a horniny, ptida- nékteré
hospodarsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

rostliny, houby, zivoc¢ichové -
znaky zivota, Zivotni potieby a
projevy, prib¢h a zplisob Zivota,
vyziva a stavba téla u nejzna-
m¢éjsSich druhd, vyznam v pfi-
rod¢ a pro ¢loveka

zivotni podminky — rozmanitost
podminek zivota na Zemi, vy-
znam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva zZivo€i§stva na Zemi,
podnebi a pocasi

pokusy- postup prace, vystupy

Clovek a jeho zdravi

privolani pomoci v ptipadé
ohrozeni fyzického a dusev-
niho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisfiového volani,
spravny zpusob volani na tis-
novou linku

mimoiadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena — po-
stup v ptipadé€ ohrozeni (va-
rovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny
a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pfi po-
zaru); integrovany zachranny
systém

drobné urazy a poranéni, pre-
vence nemoci a urazd, prvni
pomoc pii drobnych porané-
nich, osobni, intimni a dusevni
hygiena

bezpeéné chovani v silniénim
provozu

OCEKAVANE VYSTUPY UCIvVO PRUREZOVA
TEMATA
Zik: Rozmanitost piirody Environmentalni vy-

chova

Lidské aktivity a pro-
blémy Zivotniho pro-
stiedi

—Den Zemé
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uplatiiuje zakladni doved-
nosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho pre-
ventivni ochranou
rozpozna zivot ohrozujici
zranéni, oSetii drobna pora-
néni a zajisti 1ékatskou po-
mocC
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — obor prirodovéda
Roc¢nik: paty

tarnich poznatkli o Zemi
jako soucasti vesmiru sou-
vislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

zhodnoti nekteré konkrétni
¢innosti ¢loveka v prirode a
rozliSuje aktivity, které mo-
hou prostiedi i zdravi ¢lo-
veka podporovat nebo po-
Skozovat

vyuziva poznatki a znalosti
o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotli-
vych orgdnovych soustav a
podpoie vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

rozlisuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred a
po jeho narozeni

ucelné planuje sviij cas pro
uceni, praci, zabavu a od-
pocinek podle vlastnich po-
tteb s ohledem na oprav-
néné naroky jinych osob
uplatiiuje ohleduplné cho-
vani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpe¢nych
zpusobech sexualniho cho-
vani mezi chlapci a dévCaty
vV daném veéku

osetfi drobna poranéni a za-
jisti 1ékafskou pomoc
vnimé dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vy-
vodi odpovidajici zavéry pro
sveé chovani jako chodec a
cyklista

rozpozna zivot ohrozujici
zranéni

uplatniuje zakladni doved-
nosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho pre-
ventivni ochranou

stava, den a noc, ro¢ni obdobi

e rovnovaha v pfirod€ — vyznam,
vzajemné vztahy mezi orga-
nismy, zakladni spolecenstva

e ohleduplné chovani k ptirod¢ a
ochrana ptirody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prosttedi, ochrana rostlin a zi-
vocichd, likvidace odpadd, zi-
velné pohromy a ekologické ka-
tastrofy

Clovék a jeho zdravi

e lidské télo — stavba téla, za-
kladni funkce a projevy, Zzi-
votni potieby ¢lovéka, po-
hlavni rozdily mezi muzem
a zenou, zéklady lidské repro-
dukce, vyvoj jedince

e péce o zdravi — zdravy zivotni
styl, denni rezim, spravna vy-
Ziva, vybér a zplsoby uchova-
vani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim; nemoci
pfenosné a nepienosné,
ochrana pied infekcemi pte-
nosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné tirazy
a poranéni, prevence nemoci
a urazu, prvni pomoc; pii
drobnych poranénich, osobni,
intimni a dusevni hygiena

o ctické zasady
zvladani vlastni emocionality

e partnerstvi, manzelstvi, rodi-
Covstvi, zéklady sexualni vy-
chovy —rodina, vztahy v ro-
ding, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka
vztaht, eticka stranka sexua-
lity

e navykové latky a zdravi — na-
vykové latky, hraci automaty
a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
74k Rozmanitost prirody Osobnostni a socialni
e vysvétli na zaklad¢ elemen- | ¢ Vesmir a Zemé — sluneéni sou- | vychova

Seberegulace a sebeorga-
nizace

- organizace vlastniho
casu

Multikulturni vychova
Etnicky ptivod — odlis-
nost a vzajemna rovnost
etnik

Environmentalni vy-
chova

Lidské aktivity a pro-
blémy Zivotniho pro-
stiedi

—Den Zemé

Vychova demokratic-
kého obcana

Obcan a stat

— prava a povinnosti ob-
¢ana
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zna hodnotu penéz, umi
S nimi zachazet, rozlisuje
zakl. platebni karty

ptedchéazeni rizikovym situa-
cim v dopravé a v dopravnich
prostiedcich

Sikana, tyrani, sexualni a jiné
Zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich
mimotadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena — po-
stup v pripad¢ ohrozeni (va-
rovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pfi-
¢iny a prevence vzniku po-
zarl, ochrana a evakuace pfi
pozaru); integrovany za-
chranny systém

hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zplsoby placeni
, Uspory, pijcky
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V.4. Clovék a jeho svét

V.4.3. Vlastivéda
V. 4.3.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Tato mnohotematicka oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatituje pohled do his-
torie a soucasnosti a smétfuje k dovednostem pro prakticky zivot.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
zakl ziskané ve vychové, v rodiné a pfedSkolnim vzdélavani. U¢i Zaky pozorovat véci a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvati tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Zakladem vyuky v dané oblasti by mél byt osobni ptiklad uciteli a vlastni prozitek zakt
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani pottebnych dovednosti, zpti-
sobll jednani a rozhodovani.

Realizace vyuky bude probihat ve tfid¢, multimedialni pracovné, okoli skoly a ve ve-
fejné pristupnych prostorach.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 4. — 5. ro€niku podle néasledujiciho planu:

Roc¢nik 4, 5.
pocet hodin 1 2

Cilové zaméreni predmétu

Cilem tohoto pfedmétu je utvareni pracovnich navyki v samostatné tymové praci, ori-
entace ve svété informaci, utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim, po-
znavani a chapani rozdili mezi lidmi, vedeni ke kulturnimu a tolerantnimu chovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K uéeni

ucitel

e motivuje Zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci

e vede Zaky operovat s obecné€ uZivanymi terminy, znaky a symboly
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Kompetence komunikativni
ucitel
e uci zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a ndzory
e nabada zéky k naslouchani promluv druhych

Kompetence Kk ieSeni problému

ucitel

e motivuje zaky vnimat problémové situace ve $kole i mimo ni

e inspiruje zéky k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problémi

Kompetence socidlni a personalni

ucitel

e uci zaky ucinné spolupracovat ve skupiné

e nabada zaky, aby si v ptipad¢ potieby poskytli pomoc nebo o ni pozadali

Kompetence ob¢anské

ucitel

e napomaha k respektovani presvédceni druhych lidi

e motivuje a vede zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

Kompetence pracovni
ucitel
e uci zaky dodrzovat vymezena pravidla

Prurezova témata:

Do pfedmétu vlastivéda jsou zatazena priifezova témata osobnostni a socialni vychova,
vychova demokratického ob¢ana, vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech,
multikulturni vychova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Misto, kde Zijeme

zak

e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

e urci svétove strany v piirodé 1 podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfi-
rodnich podminkach a sidliStich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

e vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodaistvi a kultury, jednodu-
chym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

e rozliSuje hlavni organy statni moci a n¢které jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam
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Minimalni doporucena virovei pro tipravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje
orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé

uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

zak

e vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusenosti zadkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (mést¢)

e rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera poru-
Suji zadkladni lidska prava nebo demokratické principy

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, od-
hadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze nemoznost reali-
zace vSech chténych vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

Miniméalni doporucena virovein pro tipravy ofekdavanych vystupii v ramci podpiirnych
opati‘eni:
ak
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v roding, v obci (mé&stg)
rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikll a dospélych
uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize
e porovna sva piani a potfeby se svymi finan¢nimi moZnostmi, uvede piiklady rizik pijco-
vani penéz
e sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich piijmu a vydaji

e O o o N«

Lidé a ¢as

zak

e pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztaht mezi d&ji a mezi
Jevy

e vyuZziva sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti

e srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace predki na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti S vyuzitim regionalnich specifik

Minimalni doporucena uirovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych
opatreni:
ak

rozeznava rozdil mezi zZivotem dnes a zivotem v davnych dobach

uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

vyjmenuje nejvyznamngj$i kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydliste

® O O N«¢
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V. 4.3.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — obor vlastivéda

Ro¢nik: ¢tvrty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: Misto, kde Zijeme Multikulturni vychova

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhle-
dem ke krajin¢ a statu

urci svetové strany v prirode i
podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle za-
sad bezpe¢ného pohybu a po-
bytu v piirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhle-
dava jednoduché udaje o pfi-
rodnich podminkach a sidlis-
tich lidi na mapach nasi re-
publiky,

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodafistvi a kultury, jedno-
duchym zpiisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfi-
rodniho, historického, politic-
kého, spravniho a vlastnic-
kého

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich za-
stupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

vyjadii na zékladé¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodr-
zuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a div-
kami, v roding, v obci
(méste)

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vy-
daji, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si piijcovat a jak vracet
dluhy

vyuziva archivl, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako

prostedi domova, orientace

V misté a prostoru

naSe vlast — domov, krajina, nérod,
zaklady statniho ziizeni a politic-
kého systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly, ar-
mada CR

mapy obecné zemépisné a tema-
tické — obsah, grafika vysvétlivky
regiony CR — Praha a vybrané ob-
lasti CR, surovinové zdroje, vy-
roba, sluzby a obchod

Lidé kolem nas

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie
zakladni globalni problémy — vy-
znamné socialni problémy, pro-
blémy konzumni spolecnosti, ne-
snasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy piirodniho prostiedi
kultura — podoby a projevy kul-
tury, kulturni instituce, masova
kultura a subkultura

vlastnictvi — soukromé, vefejné,
osobni, spole¢né, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpi-
soby placeni , banka jako spravce
penéz, uspory, pijcky

pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaki skoly, proti-
pravni jednani a korupce, pravni
ochrana ob¢anti a majetku
vCetné naroku na reklamaci, sou-
kromého vlastnictvi, duSevnich
hodnot

rozpocet, piijmy a vydaje domac-
nosti

Lidé a cas

orientace v ¢ase a ¢asovy fad, ur-
covani Casu, d&jiny jako Casovy
sled udalosti, letopocet, generace

Princip socialniho smiru a
solidarity

— lidska préava, zékladni
dokumenty

Vychova demokratického
ob¢ana

Principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu roz-
hodovani

— vyznam Ustavy

Osobnostni a socialni vy-
chova

Mezilidské vztahy

— lidska prava jako regula-
tiv vztahii
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informacnich zdrojt pro po-
chopeni minulosti; zdiivodni
zakladni vyznam chranénych
¢asti ptirody, nemovitych i
movitych kulturnich pama-
tek

rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich rea-
liich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuZitim regio-
nalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybra-
nych ukazkach zptisob zi-
vota a prace predktll na na-
Sem tizemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZzitim regi-
onalnich specifik

objasni historické diivody pro
zafazeni statnich svatkd a vy-
znamnych dnti

regionalni pamatky — péce o pa-
matky, lidé a obory zkoumajici
minulost

baje a myty, povésti — minulost
kraje a predkd, domov, vlast,
rodny kraj

statni svatky a vyznamné dny
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét — obor vlastivéda

Roc¢nik: paty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvO

PRUREZOVA TEMATA

Zak:

e rozliSuje mezi nalrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhle-
dava jednoduché udaje o pfi-
rodnich podminkach a sidlis-
tich lidi na mapach nasi re-
publiky, Evropy a polokouli

e zprostiedkuje ostatnim zkusSe-
nosti, zazitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovna zpi-
sob zivota a ptfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

e vyjadii na zaklad€ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve skole,
mezi chlapci a divkami, v ro-
ding, v obci (méste)

e rozpozna ve svém okoli jed-
nani a chovani, ktera se uz to-
lerovat nemohou a které poru-
Suji zakladni lidska prava
nebo demokratické principy

e orientuje se v zakladnich for-
mach vlastnictvi; poziva pe-
nize v béznych situacich

e srovnava a hodnoti na vybra-
nych ukazkach zpusob zivota
a prace predkli na naSem
uzemi v minulosti a soucas-
nosti s vyuZzitim regionalnich
specifik

e objasni historické diivody pro
zafazeni statnich svatkd a vy-
znamnych dntl

Misto, kde Zijeme

Evropa a svét — kontinenty, evrop-
ské staty, EU, cestovani

mapy obecn¢ zemepisné a tema-
tické — obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, obchod, firmy, z4-
jmové spolky, politické stravy,
cirkve, pomoc nemocnym, soci-
aln¢ slabym, spolecny ,,evropsky
dim*

vlastnictvi — soukromé, veiejné,
osobni, spolecné; hmotny a ne-
hmotny majetek

zakladni globalni problémy — ne-
snasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy — nesnasenlivost mezi
lidmi, globalni problémy ptirod-
niho prostredi

Lidé a ¢as

orientace v ¢ase a ¢asovy rad — le-
topocet, generace,
Cas jako fyzikalni veli¢ina

Vychova k mysleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech
Objevujeme Evropu a svét
—nase vlast a Evropa

Vychova demokratického
obc¢ana

Formy participace obcanil
Vv politickém zivoté

— volebni systémy a demo-
kratické volby
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V.5. Clovék a spole&nost

V.5.1. Déjepis
V. 5.1.1. Charakteristika piedmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

V predmétu Déjepis se Zaci seznamuji s déjinnym vyvojem lidstva a vlastniho naroda,
S vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot ptfedchazejicich ge-
neraci a maji vyznam i pro orientaci v soucasném spolecenském zivote.

Uc¢ivo a jeho strukturalizace vychézi z chronologického pojeti. Vybér uciva je proveden
tak, aby zaci ziskali celistvy a objektivni obraz historie v jeji mnohostrannosti a riznorodosti.

Poznavaji d¢jiny vlastniho naroda v kontextu s evropskym a svétovym vyvojem, pozna-
vaji d¢jiny kultury ( védy, techniky, zplisoby zivota, ndboZenstvi, uméni ).

Ve vyuce vyucujici vybird témata podle jejich dilezitosti s prihlédnutim k zajmu zakt
a k mistnim podminkam.

Dé&jepisné ucivo jsme rozd¢lili do jednotlivych ro¢niki podle hlavnich obdobi déjinného
vyvoje lidstva. Do 6. ro¢niku zafazujeme ucivo o pravéku a starovéku, do 7. roéniku o stiedo-
véku a pocatku novoveéku, do 8. roéniku novovek az konec 19. stoleti a v 9. roéniku vénujeme
pozornost déjindm pielomu 19. a 20. stoleti az do soucasnosti.

Realizace vyuky probiha ve tfidach, multimedialni ucebné, pocitacové ucebné a na ve-
fejné pristupnych mistech mimo skolu.

Casov{r plan vyuky:

Vyuka probihd v 6. — 9. ro€niku podle néasledujiciho planu:

Roc¢nik 6. 7. 8. 9.
pocet hodin 2 2 1 3

Cilové zaméreni predmétu

Cilem je rozvijeni pfedpokladi k vyjadfovani vlastnich mySlenek, nazort, postojt, vyu-
zivani raznych zdroji informaci. Dale si zak rozSifuje historické znalosti pottebné k dalSimu
sebevzdélavani, utvari si vztah k soucasnosti.

D¢jepis vede zaka k sebepozndvani a sebehodnoceni rozvijenim analyzy textu a vyvozo-
vanim vlastnich zavért a hodnoceni.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:
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Kompetence K uceni

ucitel

vede zaky ke spolupréci a k praci v tymu

zameétuje se na uvadéni véci do souvislosti, propojovani poznatkl do Sirsich celki
usiluje o hodnoceni a tfidéni ziskanych poznatkli a vyvozovani zavéra z téchto poznatkt
motivuje kladnym hodnocenim

Kompetence komunikativni
ucitel
e zdokonaluje dodrzovani etiky komunikace
e vede zaky k zapojovani se do diskuse, ke vhodné argumentaci

Kompetence Kk feSeni problémi

ucitel

e napomaha hledat riizné feSeni problému, feSeni zakti obhajovat

e prispiva k objevovani vzajemnych vztaht a pficin

e dba na uplatinovani zakladnich myslenkovych operaci (srovnani, tfidéni, analyzy, syntéza,
zobecnéni)

e rozviji spolupraci v tymech

Kompetence socidlni a personalni

ucitel

e napomahd organizaci prace ve skupiné

e uci zaky ocenovat a respektovat druhé

e rozviji vytvafeni a prohlubovani vztahu k uméleckym dilim

Kompetence ob¢anské

ucitel

e dba na chapani a posuzovani zakladnich principli chovani ve Skole 1 mimo ni

e zamcéfuje se na vnimani narodnich tradic, kulturniho 1 historického dédictvi, na vytvaieni
pozitivniho postoje k uméleckym diliim

Kompetence pracovni

ucitel

e prabézné zapojuje zéky do vyhodnocovani vysledki jejich Cinnosti
e vede Zaky k tomu, aby si svou praci planovali a organizovali

Prurezova témata:

Do predmétu déjepis jsou zatazena prifezova témata vychova demokratického obcana,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova, environ-
mentalni vychova, medidlni vychova.

161



Ocekavané vystupy dle RVP:

Clovék v déjinach

zak

e uvede konkrétni ptiklady dulezitosti a potiebnosti déjepisnych znalosti

e uvede ptiklady zdrojii informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shro-
mazd’ovany

e orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé¢, fadi hlavni historické epochy v chronologic-
kém sledu

Minimalni doporucena tiroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e chape vyznam dé&jin jako moznost poucit se z minulosti

Pocatky lidské spolecnosti

zak

e charakterizuje zivot pravékych sbéract a lovci, jejich materidlni a duchovni kulturu
e objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkaistvi a zpracovani kovi pro lidskou spolecnost

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpirnych

opati‘eni:

zak

e rozlisi zakladni rozdily ve zptisobu zivota pravékych a souc¢asnych lidi

e podle obrazkl popiSe praveka zvitata, zptsob jejich lovu, zbran€, predméty denni potieby
a kultovni pfedméty

Nejstarsi civilizace. Koreny evropské kultury

zak

e rozpoznd souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédél-
skych civilizaci

e uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucdasti svétového kulturniho dédictvi

e demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury, zrod kiest'anstvi

e porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Minimalni_doporucdena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

e uveédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statt

e popiSe zivot v dobé& nejstarsich civilizaci

Krestanstvi a stfredovéka Evropa

zak

e popiSe podstatnou zménu evropskeé situace, ktera nastala v diisledku ptichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat

e objasni situaci Velkomoravskeé fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto utvara
Vv evropskych souvislostech
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e vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢loveéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

e ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedoveéké spolecnosti, uvede ptiklady romanské a
gotické kultury

Minimalni_doporudena uroveii pro upravy ofekavanych vystupu v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

e uvede prvni statni Gtvary na naSem uzemi

e uvede zakladni informace z obdobi pocatkt ¢eského statu

e popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stiedoveéké spolecnosti

e charakterizuje pti¢iny, prabéh a disledky husitského hnuti

e rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobe premyslovské a lucemburské

e uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

Objevy a dobyvani. Po¢atky nové doby.

zak

e vysvétli znovuobjeveni antického ideéalu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni zivot

popise pribéh zamotskych objevi, jejich priciny a dusledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt habsburské

monarchie

objasni pfi¢iny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

e rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styli a ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

Minimalni_doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych
opatieni:
ak

popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novoveku

® O O N«

Modernizace spole¢nosti

zak

e vymezi podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a
u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

e objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
stran¢ a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na stran¢ druhé

e porovna jednotlivé faze utvafeni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodii

o vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta vcetné disledka, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekiavanvch vvystupu v ramci podpirnvch
opatieni:

zak

e uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti
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e vyjmenuje nejvyznamngjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

Moderni doba

zak

e na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky

e rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémut

e charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfiCiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

e na piikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

e zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni, po-
litické, hospodaiské a kulturni prostredi

Minimalni doporucené urovei pro upravy ofekavanych vystupi v rameci podpiirnych
opati‘eni:

zak

e uvede pficiny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky

e uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

Rozdéleny a integrujici svét

zak

e vysvétli pfic¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani obou blokt

e vysvétli a na ptikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodaiské a
vojenské spoluprace

e posoudi postaveni rozvojovych zemi

e prokaze zakladni orientaci v problémech sou€asného svéta

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

e popiSe prib¢h a dusledky 2. svétové valky a politicky a hospodaisky vyvoj v povale¢né
Evropé

e chépe vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti
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V. 5.1.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost — obor déjepis
Rocnik: Sesty

OCEKAVANE VYSTUPY

uCIvo

PRUREZOVA
TEMATA

~

Zak:

dokaze vysvétlit, jak se ¢lovék
vycClenil ze svéta zvitat

zaznamena spravné Casovy udaj na
¢asovou piimku

orientuje se v d&jepisné mapé
(ukaZe na mapé, precte z mapy)
vyhledé informace (zGcastiuje se
doporu¢enych akci muzei, chodi do
knihovny)

rozlisi a sefadi vyvojové typy
praveékého Cloveka

popise zptisob lovu a pravéké
zbran¢ a nastroje

vysvétli pravékou zemédélskou
revoluci

rozezna vyrobky nejstarSich
zemedelet

popise zpusob Zivota v rodové
spole¢nosti

objasni, pro¢ vzniklo nabozenstvi
ukaze na déjepisné mape, kde se
lidé zacali zabyvat zemédélstvim
nejdiive

vysvétli, které kovy zacal ¢lovék
uzivat nejdiive a pro¢

objasni prednost kovil a uvede
dasledky jejich vyuzivani

sestavi srovnavaci tabulku o vyvoji
uvede nektera archeologicka
nalezi$té u nas

vysvétli vznik stati, zdivodni, pro¢
vznikly v subtropickém pasmu
vysvétli, co jsou méstské staty
dovede vysvétlit, jak vznikla bible
uvede piiklady, co pfinesly
staroveké staty Orientu svétu

urci, kterym dnesnim stattiim nalezi
uvedené oblasti

popisSe zpusob Zivota ve starovékém
méste

vyhleda, co zanechaly uvedené staty
svétu (ve véde, kulture)

pracuje s déjepisnymi mapkami a
atlasem

Lidé — jejich piitomnost a

minulost

e vyznam zkoumani d&jin
pro jedince i souc¢asnou
spolecnost

e historicky ¢as a prostor,
déjepisna mapa

e ziskavani informaci o
déjinach, historické
prameny

e hlavni ukoly archivi,
muzei, knihoven, poslani
archeologie

Pravék — nejstarsi obdobi lid-

ské

e spolecnosti

e doba kamenna

e zpisob zivota lidi v dobé
kamenné

e pocatky zeméd¢lstvi a
remesel

e projevy duchovniho Zivota
lidi

e doba bronzova

e Evropav praveku

Starovék

Nejstarsi civilizace

e oblasti starovékého
vychodu

e charakteristické rysy
oblasti

e 7id¢ a judaismus

e pocatky pisma, véd a prvni

zakony

e kulturni odkaz staroveékych
civilizaci

e staroveky Egypt, Indic a
Cina

e stiedni Evropa v obdobi
nejstarSich stati

Starovéké Recko
e koteny fecké civilizace

Multikulturni vychova:
Kulturni diference

- vliv nabozZenstvi na Zi-
vot a kulturu

Lidské vztahy

- Zit spolecné a podilet se
na spolupraci

Environmentalni vy-
chova:

Lidské aktivity a pro-
mény Zivotniho prostiedi
- zmény Vv krajiné

Vychova demokratic-
kého obcana:

Obcan, obCanska spolec-
nost a stat

- prava a povinnosti ob-
cana

Formy participace obCant
Vv politickém zivot¢

- volebni systémy a de-
mokratické volby
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dokaze srovnat vyvoj staroveékych
statl a sttedni Evropy

vysvétli pojmy spojené s déjinami
Recka (antika, béje, epos...)

uvede ptirodni podminky pro vznik
feckych statl

dokaze stru¢né vypravet pribéh
eposu nebo baje

rozlisi spartskou a aténskou
vychovu

zdtivodni pficiny kolonizace a
obchodu

vysvétli pojem demokracie
objasni, jak byl fizen méstsky stat
vyvodi pfi¢iny a zhodnoti vysledky
peloponéské valky

dolozi priklady vlivu fecké
vzdélanosti, védy a umeéni na dalsi
vyvoj v historii

objasni vzestup a pad Alexandra
Makedonského

dolozi, jak se z Rima stalo impérium
popise Zivot v Rimé, vojenském
tabote

odhadne ulohu osobnosti

vysvétli tlohu kiestanstvi

uvede kulturni oblasti fimské
kultury, které mély vyznam pro
evropskou kulturu

srovna vyvoj zapadofimské a
vychodofimské fise

popiSe nase zemé v dob¢ zelezné
uvede piiklady o vyspélosti Keltti na
naSem Uzemi

archaické klasické obdobi
teckych statl

doba homérska

mestské staty

fecka kolonizace

Atény za Solona
peloponéska valka

fecka vzdélanost, véda a
umeni

Makedonie

Starovéky Rim

vyvoj Rima do ovladnuti
Italie

fimské cisafstvi

pocatky kiestanstvi
fimska kultura

krize a rozpad ftise
zapadofimské

Evropa v dobé Zelezné

Keltové — civilizacni
vrchol pravéku

sttedni Evropa a jeji styky
a antickym Stfedomoiim
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost — obor déjepis

Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRI”J}”{EZOVA
TEMATA

Zak:

e rozli$i pojmy pravek, starovek,
sttedovek a stanovi casova obdobi
v historii

e objasni, co je stéhovani naroda

e (te z mapek v d&jepisném atlase

e dolozi dilezitost byzantské tise pro
vzdé€lanost Slovant

e rozlisi zakladni pojmy islamu, dolozi
ptiklady arabské kultury v raném
sttedovéku

e sleduje a hodnoti tlohu kiest’anstvi
v raném stiedoveku

e uvede priklady karolinské kultury

e objasni nutnost sjednoceni
slovanskych kmenil pro obranu pied
kocovnymi kmeny

e vyhleda priklady pro vylucnost
Velké Moravy a dulezitost
cyrilometodéjské mise

e rozlisi legendy a historii

e vyuziva dokumentd a cetby pro
dolozeni tlohy Pfemyslovcil v nasich
dgjinach

e orientuje se na d&jepisné mape

e dovede zatadit Slovany do skupin

e sestavi ¢asovou posloupnost vzniku
zapadnich statd v Evropé

e popise organizaci cirkevni a svétské
moci

e dolozi ptiklady o vlivu viry na
sttedovekého cloveka

e uvede znaky romanského slohu,
piiklady stavebnich pamatek (i
regionaln¢)

o vysvétli zmény v zemedélské vyrobée,
popise Zivot ve sttedovékém meste,
uvede piiklady femesel

e pracuje s mapkou a atlasem a
doklada rozvoj ceského statu

e posoudi schopnosti Karla IV. A
vyznam jeho vlady, uvede ptiklady
jeho péce o vzde€lanost, kulturu a stat

e uvede znaky gotiky, vybere
vyznamné pamatky a rozeznava je i
Vv regionu

Rany stredovék

e novy etnicky obraz
Evropy

e utvareni statl ve
vychodoevropském a
zapadoevropském
kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj

e byzantska fise

e islam a islamské fiSe
ovliviwyjici Evropu
(Arabové, Turci)

o kiestanstvi

o franska fise

Prvni statni dtvary na na-

e Samova fiSe

e Velkd Morava — vnitini
Vyvoj a postaveni v
Evropé

o Cesky stat — vnitini
vyvoj a jeho postaveni v
Evropé

Formovani prvnich stat-

nich celkii v Evropé

o slovanské staty

o vznik sttedovéké Anglie
a Francie

e struktura stfedoveéké
spole¢nosti, funkce
jednotlivych vrstev

e boj mezi moci svétskou
a cirkevni (papezstvi,
cisafstvi)

e kiizové vypravy

e romanské umeéni a
vzdélanost

Vrcholny stiredovék

e rozvoj femesel a
obchodu, vznik mést a
jejich vyznam

e Cesky stat za poslednich
Ptemyslovct, nastup
Lucemburkd

Vychova k mySleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech:

Evropa a svét nas zajima
- nasi sousedé¢ v Evropé

Multikulturni vychova:
Kulturni diference

- vliv naboZenstvi na zZivot
a kulturu

Environmentalni vy-
chova:

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- zemédelstvi a zivotni pro-
stiedi

Vychova k mysleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech
Objevujeme Evropu a svét
- Evropa a svét, mezina-
rodni setkavani
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posoudi udalosti stoleté valky,
osobnost Jany z Arku, vyhledava
souvislosti s nasi historii

popise zivot spole¢nosti, hodnoti
ulohu reformatora, osobnost Jana
Husa

popise zpuisob boje husitl, zhodnoti
ulohu veliteld, zdvodni vysledek
husitského hnuti

zhodnoti vladu Jitiho z Podébrad
vysvétli, jak vznikla a ptisobila
jednota bratrska

rozlisi a objasni pojmy jagellonsky
stat a stavovska monarchie, popise
zivot v zemi

uvede zmény ve vyrobé a obchodu,
vysvétli pojem manufaktura
vybere nejvyznamnéjsi vynalezy
objasni zakladni pojmy a shrne
okolnosti souvisejici se vznikem
sttedoevropského soustati

vybere hlavni znaky a ptiklady
pamatek kultury v dob¢ pozdniho
sttedoveku

rozlisi znaky, objasni pojmy, uvede
predstavitele a ptiklady pamatek
na map¢ ukaze cesty moteplavct,
ur¢i divody hledani novych cest
shrne vyznam objevnych plaveb a
jejich dusledk

sestavi piehled hlavnich reformatort
a mista jejich ptisobeni

objasni pojem absolutni monarchie
zna osobnosti rudolfinské doby
vysvétli tlohu Ceskych stavi, popise
prabéh stavovského povstani
popise prubéh tficetileté valky,
zapojeni jednotlivych statl

ptiblizi osobnost J. A. Komenského a
vyznam jeho dila

vysvétli pojmy tykajici se pocatku
kolonialismu v Anglii a prvniho
obdobi kolonialismu

vlada Karla IV. a jeji
prinos pro Cesky stat
gotické uméni a
vzdélanost

konflikt mezi Anglii a
Francii

kritika pomérti v cirkvi a
husitstvi v Cechach

Pozdni stiredovék

doba pod¢bradska,
jednota bratrska
jagellonsky stat a
stavovskd monarchie
hospodarsky a technicky
rozvoj v nasich zemich a
v zapadni Evropé

cesta ke vzniku
sttedoevropského
soustati

kultura v dobé pozdniho
sttedovéku

Rany novovék

Pocatky novoveéku
renesance a humanismus
zamoiské objevy a
pocatky dobyvani svéta
reformace a jeji Sifeni
V Evropé

pocatky absolutnich
monarchii

Cesky stat a velmoci

v 15. az 18. stoleti -
Cesky stat

v predbélohorskych
pomeérech

tricetiletd valka
pocatky kapitalismu

vV Anglii, prvni obdobi
kolonialismu
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost — obor déjepis
Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY

uCIvo

PRI”J}”{EZOVA
TEMATA

Z4k:

ur¢i predchozi etapy vyvoje, hlavni
udalosti osobnosti

vysvétli zmény ve spolecnosti, ob-
sah pojmu konstitu¢ni monarchie
urc¢i podstatu priimyslové revoluce,
objasni zakladni pojmy, zdtvodni
vznik prumyslové spole¢nosti
vysvétli pojmy vztahujici se k ab-
solutismu v Evropé, sestavi pie-
hled absolutistickych statd, pro-
vede srovnani

zhodnoti situaci v zemi, ukaze na
pusobeni osvicencil, posoudi osob-
nost panovnika a jeho reformy
porovna typ statu s ostatnimi v Ev-
rop¢, dolozi vzestup statu

vymezi znaky a oblasti, rozpozna
pamatky, uvede osobnosti

ukaze nové myslenky a jejich
predstavitele

poda obraz zivota v nasi zemi, roz-
lisi oblasti, uvede osobnosti, dolozi
priklady pamatek

aplikuje poznatky o osviceném ab-
solutismu na ptisobeni uvedenych
panovnikd, dolozi jejich refor-
mami, zhodnoti a objasni dusledky
reforem

popiSe boj za nezavislost a vysvétli
vznik ob¢anské spole¢nosti, sestavi
prehled (typy) statt a vlad

rozezna rozpory ve spolecnosti,
stanovi pticiny revoluce, popise
jeji pribéh a zhodnoti jeji vyznam
rozpozna charakter valek, posoudi
ulohu osobnosti v d&jinach

srovna hospodarskou vyspélost
statti, dolozi nerovnomernost vy-
voje statd

vysvétli, jak se hledaly odpovédi
na feseni socialnich otazek, pro-
vede piehled hnuti, uvede cile a
zhodnoti vysledky

popise znaky Kklasicismu a roman-
tismu

Obdobi od 2. poloviny 17.

stoleti do konce 18. stoleti

e pocatky novoveéku v Ev-
ropé — Cesky stat a vel-
moci v 15. — 18. stoleti

e anglicka revoluce

e zrod moderni védy, pra-
myslova spolec¢nost

e absolutismus v Evropé —
Francie, Rusko, Prusko,
Anglie

e Dbarokni kultura a osvicen-
stvi,

e upeviovani vlady
Habsburkt po tficetileté
valce

e (eska barokni kultura

o Ceské zemé za vlady Ma-
rie Terezie a Josefa Il.

o vznik USA

e staty na konci 18. stoleti

Novovék od konce 18. stoleti

do konce 19. stoleti

e Velka francouzska revo-
luce a napoleonské ob-
dobi, jejich vliv na Evropu
a svét

e prumyslova revoluce, in-
dustrializace a jeji di-
sledky pro spole¢nost, so-
cialni otazka

e narodni a osvobozenecké
hnuti v Evropé (malé i
velké narody)

e utvafeni novodobého Ces-
kého naroda

e revoluce 19. stoleti jako
prostiedek feseni politic-
kych, socialnich a narod-
nostnich problémii -rok
1848 v Evropé a Cechach

e postaveni ¢eskych zemi
Vv habsburské monarchii
ve 2. poloving 19. stoleti,
zakladni rysy ¢eské poli-
tiky, jeji predstavitelé

Environmentalni vy-
chova

Vztah ¢loveéka k pro-
stiedi

- zivotni prostiedi a
zdravi

Multikulturni vychova
Kulturni diference

- poznavani vlastnich
kulturnich tradic

- vliv naboZenstvi na Zi-
vot a kulturu

- kulturni rozdily

Vychova demokratic-
kého ob¢ana

Obcan a stat

- demokraticky politicky
systém

Vychova demokratic-
kého ob¢ana

Obcan a stat

- obcan jako odpovédny
¢len spolecnosti

- Listina zakladnich prav
a svobod

Environmentalni vy-
chova

Vztah ¢lovéka k pro-
stiedi

- zivotni prostiedi a
zdravi

Vychova demokratic-
kého ob¢ana

Obcan a stat

- demokraticky politicky
systém
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stanovi predpoklady, tikoly a cile
narodniho obrozeni, posoudi ulohu
buditeld

rozlisi politické programy a cile

Vv jednotlivych zemich, ur¢i pticiny
neuspéchu

dolozi situaci, posoudi postaveni
zemi, pusobeni predstavitelt,
uvede zmény v politickém piso-
beni, rozlisi predstavitele skupin a
stran

vysvétli vyznam sjednoceni N¢-
mecka pro jeho dalsi vyvoj, zhod-
noti vysledek

stanovi priciny valky, popiSe pri-
béh a ur¢i dusledky pro dalsi vyvoj
v USA

procesy sjednocovani

v Némecku a v Italii
obcanska valka v USA,
politické proudy (konzer-
vatismus, liberalismus, de-
mokratismus, socialis-
mus), ustava, politické
strany, obCanskd prava
kulturni rozriznénost
doby

mezinarodni vztahy na
konci 19. stoleti - kon-
flikty mezi velmocemi,
kolonialismus
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Roc¢nik: devaty

kalni sttety, rozli$i pojmy zaminka
a pfi¢ina, vyhleda pfi¢inné vztahy,
popise prubéh valky, posoudi vy-
sledek a dtsledky

rozezna odlisnost vyvoje, vysvétli
disledky

vysvétli boj o samostatnost, uvede
formy odboje a hlavni predstavi-
tele, vyhleda vlastni (rodinné) do-
kumenty z tohoto obdobi

rozlisi politické proudy, opatieni,
reformy, zhodnoti Groven zemé a
mezinarodni postaveni

posoudi mezinarodni vztahy a sys-
tém usporadani Evropy

rozlisi obsah pojmu, vznik a cile
fasistického hnuti, zhodnoti vnitini
situaci zem¢ i mezinarodni vztahy
uré¢i projevy, snahy o feseni a du-
sledky krize

uvede sled udalosti pfi vytvareni
koalice, postoj velmoci a pfi¢inné
souvislosti

uvede priklady a zhodnoti postoj
umeélcii

rozpozna souvislost nasich a svéto-
vych dé&jin, rozlisi postoje velmoci,
uvede disledky Mnichova pro nas
a sveét

zdokumentuje zivot za protekto-
ratu, uvede sled hlavnich udalosti,
hlavni etapy, rozhodujici bitvy, po-
stup spojencti

vyuziva mapy a vlastni ¢etbu
zhodnoti vysledek a disledky
valky

uvede projevy odporu, organizo-
vani odboje vnitiniho a zahranic-
niho, jeho hrdiny, zhodnoti vy-
znam a ¢iny nasich vojaku, letcd...
pouzije pojmy ve spravnych sou-
vislostech, zatadi do ptehledu
vyhleda souvislost politického a
hospodaiského vyvoje

Situace pied prvni svétovou

valkou

Situace v letech 1914 — 1948

prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kul-
turni disledky

situace v Rusku, ruské re-
voluce

nové politické uspotadani
Evropy a tiloha USA ve
svéte

vznik Ceskoslovenska,
jeho hospodaisko-poli-
ticky rozvoj republiky, so-
cialni a narodnostni pro-
blémy

mezinarodng politicka a
hospodaiska situace Ev-
ropy ve 20. a 30. letech
totalitni systémy - komu-
nismus, fasismus, nacis-
mus — dtsledky pro Ces-
koslovensko a svét
pocatky fasistického hnuti
SSSR v mezivalecném
obdobi

svétova hospodarska krize
a jeji dasledky

prvni projevy faSistické
agrese, vznik valecnych
ohnisek

kultura, véda a technika
pred vypuknutim druhé
svétove valky

cesta k Mnichovu, Mni-
chovska dohoda a jeji du-
sledky

situace v nasich zemich -
Protektorat Cechy a Mo-
rava

druha svétova valka, do-
maci a zahrani¢ni odboj
holocaust

“pre A A « PRUREZOVA
OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO TEMATA
Zék: Moderni doba Vychova k mySleni
e zjisti vztahy velmoci, rozpory a lo- v evropskych a global-

nich souvislostech

Jsme Evropané

- klicové mezniky evrop-
ské historie

Vychova demokratic-
kého obéana

Obcan a stat

- Listina zakladnich prav
a svobod

- demokraticky politicky
systém

Vychova demokratic-
kého ob¢ana

Principy demokracie
jako formy vlady a zpt-
sobu rozhodovani

- principy demokracie

- demokracie jako proti-
vaha diktatury a anarchie

Vychova k mysleni

Vv evropskych a global-
nich souvislostech

Jsme Evropané

- co Evropu spojuje a co
jirozdéluje

- mezindrodni organizace
a jejich cinnost
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objasni situaci v povale¢ném Ces-
koslovensku ve vsech oblastech
(od hospodaistvi az po kulturu)
objasni politicky prevrat a jeho di-
sledky

posoudi zavislost Ceskoslovenska
na vlivu SSSR

objasni pojem studena valka,
uvede piiklady, vyhleda spojitost
sveétovych a narodnich déjin, urci
zafazeni do vojenskych bloki

S pomoci mapy uvede zmény sou-
visejici s rozpadem kolonidlniho
systému

na prikladech zdokumentuje
vnitini situaci Madarska v r. 1956
a Ceskoslovenska v r. 1968

na prikladu rozlisi systém totalitni
a demokraticky

vyhleda v tisku informace o krizi
sovétského impéria (,,perestrojka
) a objasni snahu o zménu sys-
tému

sestavi piehled hlavnich udalosti a
dolozi dtsledky

objasni spojitost nasich naroda

V historii i divody rozdéleni v r.
1993

posoudi vnitini i mezinarodni po-
staveni Ceské republiky v soucas-
nosti

sleduje tisk, vyhleddva informace,
sestavi pfehled nejvyznamnéjsich
objevil, vynalezi, vytvort a dél i
jejich autort

povale¢né usporadani
svéta — politické, mocen-
ské a ekonomické du-
sledky valky

povaleéné Ceskosloven-
sko — unorovy pievrat
1948

Déjiny od poloviny 20. sto-

leti do soucasnosti

postaveni Ceskoslovenska
studena valka

rozd¢leni svéta do vojen-
skych blokti reprezentova-
nych velmocemi, poli-
tické, hospodarské, soci-
alni a ideologické soupe-
feni

rozpad kolonidlniho sys-
tému, mimoevropsky svét
vnitini situace v zemich
vychodniho bloku na vy-
branych ptikladech srov-
nani s charakteristikou za-
padnich zemi
charakteristika zapadnich
zemi

krize sovétského impéria
(,,perestrojka‘)

obnova demokracie ve
vychodni Evropé a ,,sa-
metova revoluce® 1989
rozpad Ceskoslovenska,
vznik Ceské republiky
1993

Ceska republika na pie-
lomu tisicileti

technika, véda a vzdé€lani
jako faktory vyvoje, kul-
tura, sport a zabava ve 2.
poloving 20. stoleti, ev-
ropské integrace, globali-
zZace

problémy soucasnosti
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V.5. Clovék a spolenost

V.5.2. Obc¢anska vvchova

V. 5.2.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Tento pfedmét seznamuje zaky se vztahy v rodin€, spolecnosti, s hospodarskym zivo-
tem, ¢innosti politickych instituci a orgdna a ze zplsoby zapojeni jednotlivcli do obc¢anského
Zivota.

Zaméfuje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postoji a posiluje smysl pro obéanskou
odpovédnost. U¢i zaky respektovat mravni i1 spolecenské pravidla a pfebirat odpoveédnost za
vlastni nazory a chovani. Diilezitou soucasti této oblasti je prevence rasistickych, xenofobiich
extremistickych postoju, vychova K toleranci a respektovani lidskych prav a svobod. Vychova
k obcanstvi pomaha objasiovat socialni, ekonomické, pravni i kulturni souvislosti v evropské
a globalni dimenzi.

Obcanska vychova pfispiva k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede
zéka k ziskani orientace V politickych, pravnich a ekonomickych faktech, u¢i zZdka poznavat a
posuzovat rizné udalosti a kazdodenni situace. Formuje tctu ke vS§em narodtim, rozviji respekt
ke kulturnim odli$nostem rtiznych spolecenstvi. U¢i rozpoznavat nazory a postoje, které ohro-
7uji principy demokratického souziti. Vede zéka k uplatiiovani vhodnych prostiedkd komuni-
kace.

Realizace vyuky probiha ve tfidach, pocitacové ucebn€, multimedialni pracovné a ve
vetejnych prostorach mimo Skolu.

Casov{r plan vyuky:

Vyuka probihd v 6. — 9. ro¢niku podle nasledujiciho planu:

rocnik 6. 1. 8. 0.
pocet hodin 1 1 1 1

Cilové zaméreni predmétu

Cilem pfedmétu je utvareni vlastni identity a identity druhych lidi, postupné formovani
a rozvijeni obCanského profilu zaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:
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Kompetence K uceni

ucitel

e vede zaky k davani véci do souvislosti a propojovat poznatky do SirSich celkl
e vede zéaky védomosti uplatiovat v praxi

e pomaha zakim hodnotit a tfidit ziskané poznatky a vyvozovat z nich zavéry

Kompetence komunikativni
ucitel
e usiluje u zakd o dodrzovani etiky komunikace
e motivuje zaky zapojovat se do diskuse, vhodn¢ argumentovat
e seznamuje s piiklady manipulativni komunikace (napf. reklama)

Kompetence k FeSeni problémii

ucitel

e nabada k hledani riznych feSeni problému a k obhéjeni svého feSeni
e pomaha k samostatnému dotvareni poznatkt

e nuti zaujimat aktivni a pozitivni postoj k feSeni problému

Kompetence socialni a personalni

ucitel

vede Kk aktivni praci ve skupiné

motivuje k ocenovani zkusenosti druhych lidi

podporuje odmitat vSe, co narusuje dobré vztahy

inspiruje Zaky, aby sami v sob€ objevovali dobré stranky, hodnoty a pfilezitosti

Kompetence ob¢anské

ucitel

vychovava k pocitu zodpoveédnosti a pomoci druhym

nabada k uvédomovani si zakladnich principi chovani

pfipomind respektovat piresvédceni druhych lidi, odmitaji titlak, nespravedlnost a nésili
napomaha poznavat legislativu a obecné moralni zdkony

Kompetence pracovni

ucitel

e vytvaii pfedpoklady pro osvojovani si planovani a organizovani pracovnich ¢innosti
e pfipravuje k adaptaci na zménéné nebo nové pracovni podminky

Prurezova témata:

v v

Vzdélavaci oblasti obc¢anské vychova prolinaji vSechna prifezova témata. Nejuzsi pro-
pojeni je s prufezovymi tématy ,,Vychova demokratického ob¢ana* a ,,Vychova k mysleni v ev-
ropskych a globalnich souvislostech. Také multikulturni vychova svoji podstatou zasahuje do
vychovy k obcanstvi a to hlavné tematickymi okruhy kulturni diference a lidské vztahy. Osob-
nostni a socialni vychova ma uzky vztah k ¢astem ,,élovék ve spoleénosti® a ,,éloveék jako jedi-
nec*. Medialni vychova zase poméha rozvijet komunikativni schopnosti, zvlasté pii vefejnych

vystupovanich a uci vyuzivat potencial medii jako zdroje informaci.
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Ocekavané vystupy dle RVP:

Clovék ve spole¢nosti

zak

e objasni ucel dilezitych symbolti naSeho statu a zptsoby jejich pouzivani

e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu

e kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii sviij postoj k plisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

e uplatituje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich,

e objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nézory,
z4jmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

e rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobii a extremistické projevy v chovani lidi a zau-
jima aktivni postoj proti vS§em projevim lidské nesnasenlivosti

Miniméalni doporudena virovei pro tipravy ofekdvanych vystupii v ramci podpiirnych

opati‘eni:

zak
respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

e uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich a rozlisuje
projevy nepiiméteného chovani a porusovani spolecenskych norem

e rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahti mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym
a postizenym spoluobcaniim

e je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

e respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

Clovék jako jedinec

zak

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individuélnich 1 spolecnych cilli, objasni
vyznam vile pfi dosahovani cilli a piekonavani prekazek

e kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednéni

e popise, jak 1ze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pied-
nosti, prekonéavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e chéape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

e formuluje své nejblizsi plany

Clovék, stat a hospodaistvi

zak

e rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné duSevniho vlastnictvi, a zpisoby je-
jich ochrany; uvede ptiklady

e sestavi jednoduchy rozpocet domécnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodatfeni domac-
nosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoétu domacnosti, do-
drzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim v hospodareni s penézi
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e na prikladech ukéze vhodné vyuziti riznych nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho pla-
ceni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

o vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob¢aniim nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

e uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostiedky a zplisoby kryti
deficitu

e na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukéze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

e rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede ptiklady davek a ptispévk, které ze statniho rozpoctu ziskéavaji obané

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystupu v ramci podpurnych
opatieni:

e strucné popisSe socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje posta-
veni a role rodinnych piislusnikii

e sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni do-
macnosti ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhoto-
vostniho placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

e uvede piiklady sluzeb, které banky nabizeji

e uvédomuje si vyznam socialni péce o potiebné obcany

Clovék, stat a pravo

zak

e rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na ptikladech porovna jejich znaky

e rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organd a instituci,
uvede priklady instituci a organti, které se podileji na sprave obci, kraji a statu

e objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni zivot obcant

e vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot obfanti

e piiméiené uplatituje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné za-
jmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obCana pfi zajiStovani obrany statu

e objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztahti — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

e provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich dasledky, uvede ptiklady nékterych smluv
upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni pieprava; koupé, oprava ¢i prondjem véci

e dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich poruSovani

e rozliSuje a porovnava ukoly organti pravni ochrany obcantl, uvede piiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pii postihovani trestnych ¢int

e rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

e diskutuje o pfi¢inach a disledcich korupéniho jednani
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Minimalni doporucena droven pro upravy ocekavanych vvstupa v ramci podparnych

opatieni:
zak

uvede zékladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

chape statopravni uspoiadani Ceské republiky, zdkonodarnych organti a instituci statni
spravy uvede symboly naseho statu a zna zptisoby jejich uzivani

vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obCanti

na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

uvede priklady, jak se branit v ptipadé poruseni prav spotiebitele

uveédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani
uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného zi-
vota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnikti

vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s utady; pozada v ptipadé¢ potieby
vhodnym zptisobem o radu

rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

Mezinarodni vztahy, globalni svét
zak

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&antt CR, uvede ptiklady prav ob-
¢ant CR v ramci EU i moznych zpiisobil jejich uplatnéni

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svilj osobni nazor a popise je-
jich hlavni pfi¢iny i mozné dusledky pro zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokélnich problémi, uvede ptiklady moznych projevi a
zpusobu feSeni globalnich problémt na lokalni urovni — v obci, regionu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanvch vystupu v ramci podpurnych

opatieni:

zak

uvede ptiklady zakladnich prav ob&anit CR v ramci EU a zpiisoby jejich uplatiiovéni
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V. 5.2.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost — obor vychova k ob¢anstvi — predmét ob¢anska

vychova
Rocnik: Sesty
OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: Clovék ve spole¢nosti Vychova demokratického

dokaze vysvétlit potfebu pravidel
zapojuje se do spolecnych ¢in-
nosti zakd v ramci tiidy

popise kulturni Zivot svého byd-
listé

chova se Setrné€ ke kulturnim pa-
matkam a zivotnimu prostiedi
zna sidlo obecniho ufadu
vyjmenuje slozky statni samo-
spravy

vysvétli demokraticky princip vo-
leb

seznami se s nékterymi pamat-
nymi misty ve svém bydlisti
definuje pojem vlast, vlastenectvi
rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevl nacionalismu

popise predpoklady harmonického
souziti a komunikace v rodin¢
vysvétli pojem osobnost

vybere zpusoby bezpe¢ného cho-
vani

urci zdravotni rizika spojena s po-
uzivanim navykovych latek
definuje pojem zdravi

popise zasady zdravého Zivotniho
stylu

vysvétli vyznam ¢lenéni statni
moci na zakonodarnou, vykonnou
a soudni

uvédomi si, ze lidska prava zajis-
t'uji dostupnost zakladnich potieb
pro kazdého cloveka

rozpozna porusovani nebo ohro-
zovani prav déti

rozpozna nékteré projevy lidské
nesnasenlivosti

haji sva prava a zaroven si uveédo-
muje nutnost dodrZzovani povin-
nosti

Zivot ve $kole

e nase Skola, vyznam a ¢innost
zakovské samospravy

e prava a povinnosti zakil, spo-
lecenska pravidla a normy

e systém naseho skolstvi

e uméni ucit se

e organizace prace, pracovni
metody, soustfedéni, dusevni
pfiprava, odpocinek

Domov, obec, region, kraj

e domov - misto, kde Zijeme

e vyznamni rodaci

e dulezité instituce

e  statni sprdva samosprava -
obec jako zadkladni jednotka
samospravy, statni sprava,
obecni zfizeni, zastupitelstvo,
rada

e formy participace obCant

e druhy obci

e zajimava a pamatna mista

e mistni tradice

e Zivotni prostiedi

e stovézata Praha

NasSe vlast

pojem vlasti a vlastenectvi

e zivot v regionech vlasti
jazyk jako dulezity znak na-
roda

statni symboly

statni svatky, vyznamné dny
zajimava a pamatna mista
nasi slavni predkové a poveésti
o pocatcich Ceského naroda
vyznamné osobnosti

e nasi prezidenti

Clovék jako jedinec

Rodinny Zivot

obc¢ana

Obcanska spole¢nost a
Skola

demokraticka atmosféra a
vztahy ve skole

Osobnostni a socialni vy-
chova

Poznavani lidi

poznavani se ve sku-
piné/tridé

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k prostiedi
nase obec

Osobnostni a socialni roz-
VOj

Komunikace

fec téla, fe€ lidskych
skutkd; komunikace v ruz-
nych situacich v roding a
mezi vrstevniky

Kooperace a kompetice
rozvoj dovednosti pro koo-
peraci a soutézeni

Osobnostni a socialni roz-
VOj

Poznavani lidi

chyby pfi poznavani lidi
Mezilidské vztahy

vztahy a nase
pina/tfida

sku-

Vychova demokratického
obcana

Obcan, obCanska spolec-
nost a stat

prava a povinnosti jednot-
livce, VSeobecna deklarace
lidskych prav, Umluva o
pravech ditéte
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e /rodiCe, sourozenci, partnefi/
e komunikace v rodiné
e komunikace mezi vrstevniky

Osobni bezpeci

e  rozvoj osobnosti

e zpusoby chovani v krizovych
situacich

Navykové latky
e koufeni, tabakismus
e alkoholismus

Péce o zdravi
e duSevni a t€lesné zdravi
e rezim dne (pohybové aktivity)

Clovék, stit a pravo

e pravni zdklady demokratic-
kého statu — znaky, typy a
formy

e lidska prava (VSeobecna de-
klarace lidskych prav)

e prava déti a jejich ochrana
(Umluva o pravech ditéte)

e souziti s minoritami (Sikana,
diskriminace, rasismus, xeno-
fobie)

e prava a povinnosti

principy souziti s minori-
tami, vztah k jinému, re-
spekt k identitam, zdroje
konflikta

obcan jako odpovédny ¢len
spolecnosti, tj. znaly svych
prav a povinnosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost — obor vychova k ob¢anstvi — predmét ob¢anska

vychova
Rocnik: sedmy
OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: Clovék ve spole¢nosti Osobnostni a socialni vy-

uplatiiuje vhodné zplsoby
chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich

rozliSuje zameérné a nezamerné
pusobeni

porozumi vztahim mezi nasilim,
nebezpecim a ohrozenim zdravi a
Zivota

analyzuje odliSnosti mezi
nebezpecnou situaci a agresi,
mezi Sikanou a Skadlenim, mezi
drobnym poranénim a stavem
ohrozujicim Zivot

uvede zdravotni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek
porozumi u¢inktim drog na lidsky
organismus

aplikuje osvojené poznatky

v konkrétnich Zivotnich situacich
— odmitnuti drogy

respektuje kulturni zvlastnosti
vysvétli obsah pojmu kultura
seznami se s nejvyznamnéjSimi
architektonickymi a uméleckymi
styly

zdtivodni nepfijatelnost
vandalského chovani

rozliSuje a porovnava rizné druhy
vlastnictvi (v€etné dusevniho
vlastnictvi) a zptisoby jejich
ochrany

zamys$li se nad vyznamem
majetku, nad potfebou ho vlastnit
a dobfe s nim hospodarit

sestavi jednoduchy rozpocet
domaécnosti, uvede hlavni prijmy
a vydaje

vysvétli, pro€ je spoluprace mezi
zemémi Evropy dilezita

popise vliv spoluprace na
kazdodenni Zivot obc¢ana
zaujima tolerantni postoj

k men8inam

vciti se do situace
diskriminovaného ¢lovéka
rozpozna varovné signaly

e vztahy mezi lidmi (osobni a
neosobni vztahy mezi
vrstevniky, ve Skole, v roding,
mezilidska komunikace)

o lidska setkani (pfirozené a so-
cidlni rozdily mezi lidmi, rov-
nost a nerovnost, rovné posta-
veni muzd a zen, lidska soli-
darita)

e zasady lidského souziti (mo-
ralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla
chovani)

Osobni bezpedi
e nebezpecné situace

e skupina vrstevnikl a nasili
e bezpecnost sportovani
e Dbezpecnost na silnici

ZneuZzivani navykovych litek
e drogy a jejich ucinek

e doping

e vznik zavislosti

e prevence zneuZivani

Clovék a kultura, piirodni a

Kulturni bohatstvi

e rozmanitost kulturnich

projevi, kulturni hodnoty,

kulturni tradice

umeéni

vira a nabozenstvi

kulturni instituce

masova kultura

prostfedky masové

komunikace, masmédia

kréasy nasi zemée

e ochrana kulturnich pamatek,
ptirodnich objektii a majetku

Clovék, stat a hospodaistvi

e majetek a vlastnictvi (formy,
hmotné a dusevni vlastnictvi a
jejich ochrana)

chova:

Mezilidské vztahy

- vztahy, naSe skupina, tiida
Komunikace

(pribézne)

Multikulturni vychova:
Kulturni diference

- vliv ndboZenstvi na Zivot a
kulturu

Environmentalni vychova:
Lidské aktivity a problémy zi-
votniho prostfedi

- ochrana pfirody a kulturnich
pamatek

Vychova k mysleni v evrop-
skych a globalnich souvis-
lostech:

Jsme Evropané

- evropska integrace

Vychova demokratického
obc¢ana

Obcan, ob¢anska spole¢nost a
stat

- demokraticky a politicky
systém
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spravné pouziva telefonni linky
tisiového volani

rozliSuje typy a formy statd
popise vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu

vylozi smysl voleb

vhodné prezentuje a obhajuje své
nazory

uvédomi si, co ovliviiuje Groven
zivota v obci

uvede zakladni prava a povinnosti
vyplyvajici z pravnich vztaht
respektuje zakladni pravni normy
porozumi ptivodu diskriminace a
xenofobii

rozpoznava, co je dobré a moralni

e hospodareni s penézi,
majetkem a rznymi formami
vlastnictvi

Svét kolem nas

e spoluprace mezi zemémi Ev-
ropy, jeji vyhody

e tolerance k narodnostnim
mensindm
nadnarodni spolecenstvi

e ochrana obyvatel za mimotad-
nych udalosti

Rizeni spole¢nosti

e principy demokracie — znaky
demokratického zptisobu
rozhodovani a fizeni statu

e volby (vyznam a formy voleb
do zastupitelstev)

e zaclenéni do vefejného Zivota

Lidska prava

e lidska prava v dokumentech

e moralka a mravnost

e rovnost a nerovnost

e Vseobecna deklarace lidskych
prav
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vychova

Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Clovék jako jedinec Osobnostni a socialni
e rozpozna projevy zdpornych a vychova:
kladnych charakterovych Osobnost Komunikace
vlastnosti u sebe i druhych e podobnost a odlisnost lidi (projevy | (prabézn¢)

posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani cili
popise, jak lze usmériiovat
své volni vlastnosti, pfekonat
nedostatky.

vysvétli pficiny a druhy
agresivity

zaujima odmitavy postoj ke
vsem formam nasili
uplatituje osvojené modely
chovani v situacich
Sikanovani

pozna vyznam financi

snazi se hospodarné
nakupovat

respektuje povinnosti vyply-
vajici z n¢kterych smluvnich
vztahti

porovnava tlohu vyroby, ob-
chodu a sluzeb

vysvétli, jakou funkei plni
banky a jaké sluzby poskytuji
rozlisuje, ze kterych zdroji
pochazeji pfijmy statu a do
kterych oblasti smétuji vydaje
uvede priklady davek a pii-
spévkd, které ze statniho roz-
poctu ziskavaji obcané

na ptikladu chovani kupuyji-
cich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu
rozliSuje vyrobni a nevyrobni
odvétvi

zna podstatu fungovani trhu
primétrené uplatituje sva prava
respektuje prava a zajmy
druhych lidi

dodrzuje tad skoly

rozpozna protipravni jednani
pochopi rozdil mezi
pomérnym a vétSinovym
zastoupenim

chovéani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani, osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter,
vrozené predpoklady, osobni
potencial)

e vnitini svét Clovéka (vnimani,
prozivani, poznavani a posuzovani
skute¢nosti, sebe i druhych lidi,
systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni, stereotypy
V posuzovani druhych lidi)

e cClovék v socialnich vztazich

e osobni rozvoj (vyznam motivace,
aktivity, ville a osobni kdzné pfi
seberozvoji)

Osobni bezpeci
e Skola a nasili
e domaci nasili

Hospodareni

e potieby, statky, efektivita vyroby

e penize —formy placeni

e rozpocet domacnosti, uspory,
investice, uvery, splatkovy prode;j,
leasing, rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam
dani

e zakladni prava spotiebitele

e principy trzniho hospodaistvi —
nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny,
inflace, podstata fungovani trhu

Clovék, stit a privo

e pravni zéklady statu, moralni a
pravni normy

e cClovek jako subjekt pravnich vztaht

Ustava

e moc zadkonodarna
e moc vykonna

e moc soudni

Vychova k mySleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech:

Jsme Evropané

- EU a jeji fungovani
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seznami se s pritb¢hem
legislativniho procesu

zna postup prti tvorbé vlady
rozpozna rozdil mezi
obc¢anskopravnim a trestnim
fizenim

posoudi vyznam ochrany
lidskych préav a svobod
dokaze charakterizovat
rozdily mezi pravici a levici
vyjmenuje hlavni politické
strany

uvede piiklady instituci a
organid EU, které se podileji
na strategii rozhodovani EU

Zakladni prava a svobody
e 5 zakladnich okruht prav

Politika

e Principy demokracie — politicky
pluralismus, socialni dialog a jejich
vyznam, politické spektrum

Mezinarodni vztahy, globalni svét
e pravo v Evropé

e strategie rozhodovani

e legislativa a fizeni
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vychova

Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Zak:

vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby poskytuji

rozliSuje typy a formy statti a na
ptikladech porovna jejich znaky
porovna ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organd a in-
stituci

objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obCanil

objasni vyznam pravni tipravy dule-
zitych vztahl — vlastnictvi, pracovni
pomgér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni tkkony a
chape jejich dusledky, uvede pfi-
klady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy- osobni pie-
prava, koupé, oprava ¢i pronajem
véci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na n¢j vztahuji a uvédomuje si ri-
zika jejich poruSovani

rozliSuje a porovnava tkoly organi
pravni ochrany obc¢anti, uvede pfi-
klady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢ind
rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny €in, uvede jejich
priklady

popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢anu, uvede
ptiklady prav ob&anii CR v ramci
EU i moznych zptisobi jejich uplat-
fovani

uvede nékteré vyznamné mezina-
rodni organizace a spoleCenstvi,

k nimz ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty
uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a
zapory

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti a vyjadii sviij nazor,
popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné
disledky pro zivot lidstva

Clovék, stat a hospodaistvi

e banky a jejich sluzby — ak-
tivni a pasivni operace, iro-
¢eni, pojisténi, produkty fi-
nan¢niho trhu pro investovani
a pro ziskavani prostredkl

Clovék, stat a pravo

Pravni zaklady statu

e znaky statu, typy a formy
statu, statni ob&anstvi CR,
Ustava CR, slozky statni
moci, jejich organy a instituce

e obrana statu

Statni sprava a samosprava

e Organy a instituce statni
spravy a samospravy, jejich
ukoly

Principy demokracie

e znaky demokratického zpti-
sobu rozhodovani a fizeni
statu

Pravni ¥ad Ceské republiky

e vyznam a funkce pravniho
fadu, organy pravni ochrany
obc¢anu, soustava soudd,
pravni norma

Protipravni jednani

e druhy a postihy protipravniho
jednani vcetné korupce,
trestni postizitelnost, poruso-
vani prav k duSevnimu vlast-
nictvi, porusovani predpisti v
silni¢nim provozu

Pravo v kazdodennim Zivoté

e vyznam pravnich vztaht

e dulezité pravni vztahy a za-
vazky z nich vyplyvajici, za-
kladni prava spotiebitele, styk
s urady

Vychova demokratic-
kého ob¢ana

Obcan a stat

-obcan jako odpovédny
Clen spole¢nosti

-prava a povinnosti ob-
Cana

-demokraticky politicky
systém

Formy participace obcanil
Vv politickém zivoté
-volebni systémy a demo-
kratické volby

Principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu
rozhodovani

-vyznam Ustavy
-demokratické zpiisoby
feSeni konfliktt a pro-
blému

Vychova k mysSleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech
Objevujeme Evropu a
sveét

-nase vlast a Evropa
Evropa a svét, mezina-
rodni setkavani

-statni a evropské sym-
boly

Jsme Evropané
-evropska integrace
-Evropska unie a jeji fun-
govani

-mezinarodni organizace
a jejich ¢innost

Environmentalni vy-
chova

Vztah Clovéka k prostiedi
-lokalni ekologické pro-
blémy

-nerovnomernost Zivota
na Zemi

Osobnostni a socialni
vychova
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objasni souvislost globalnich a lo-
kalnich problémt, uvede piiklady
moznych projevil a zpasobil feseni
globalnich problém na lokalni
urovni — Vv obci, regionu

uvede priklady mezinarodniho tero-
rismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobiim jeho potirani

popise, jak lze usmériiovat a kulti-
vovat charakterové a volni vlast-
nosti

Mezinarodni vztahy, globalni
svét

Evropska integrace, podstata,
vyznam, vyhody

e Evropska unie a CR

Mezinarodni spoluprace

e ckonomicka, politicka a bez-
pecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody

Globalizace

e projevy, klady, zapory
e vyznamné globalni problémy

Zivotni perspektivy

e adaptace na zivotni zmeény,
sebezména

e Zivotni cile a plany

e Zivotni perspektiva

Rozvoj schopnosti pozna-
vani

-dovednost feSeni pro-
blému

Kooperace a kompetice
-jasné a respektujici ko-
munikace

-feSeni konflikti

-vedeni a rozhodovani
prace skupiny

Reseni problémii a rozho-
dovaci dovednosti
-rozeznat a fesit problé-
mové situace

-fesit problémy v mezilid-
skych vztazich
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V.6. Clovék a piiroda

V.6.1. Fyzika
V. 6.1.1. Charakteristika piedmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Poskytuje metody a prostiedky pro hlubsi zkouméani a pochopeni ptirodnich zakonitosti
ajevl
e pro pochopeni funkce technologii a stroji a zafizeni pouzivanych clovékem
e pro porozuméni novym védeckym poznatktim

Vyuka probiha ve specializované uc¢ebné fyziky s elektrorozvodem v lavicich a labora-
tornim prostorem pro skupinové pokusy. Vyuziva didaktickych pomticek, laboratorni techniky
a méficich ptistroju, stroju a pfistroju pouzivanych v praxi, vypocetni techniky (vyukové pro-
gramy, tematické webové stranky), didaktickych filmt na videu a DVD.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 6. — 9. ro¢niku podle nasledujiciho planu:

ro¢nik 6. 1. 8. 0.
pocet hodin 1 2 2 2

Cilové zaméreni predmétu

Ptiprava na povolani — uvédomeni si, ze fyzika je dilezita nejen v technickych oborech,
ze se podili na vytvareni zékladnich pfedstav o svété kolem nas.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci u€itelem v procesu uceni:

Kompetence k uceni

ucitel

e vyuziva zkuSenosti z praktického Zivota déti ve vyuce a naopak aplikuje poznatky z fyziky
do béZzného Zivota

e vyuziva znakl a symbola

® rozviji dovednosti samostatné pozorovat a presné¢ popisovat fyzikalni jevy, experimenty,
atd., vybrat z pozorovaného to podstatné pro dany jev

186



Kompetence komunikativni

ucitel

e vede k formulovani a vyjadfovani myslenek a nazord, naslouchani druhym, argumentaci —
v kazdé hodiné

e uvadi, Ze kritériem pravdy neni sd€leni ucitele, text v uebnici nebo minéni vétSiny, ale
realita, experiment

e Vede k porozuméni riiznym typim textl a zdznaml — ve fyzice se zaci uci pracovat se
vzorci, se schématy, porozumét grafickému znazornéni riiznych zavislosti a samostatné ho
vytvaret

Kompetence k feSeni problémii

ucitel

e vede k vytvafeni hypotézy, navrhovani a oveéfovani feSeni problémii, obhajovéani svych na-
padil pied kolektivem tfidy, ale i bez zébran k ustoupeni od nespravnych nazori

e vyuziva vyuziti internetu pro vyhledani potfebnych informaci v ucebnicich bézn¢ nedostup-
nych, ptipadné obrazkl tykajici se jeva a procesu, které neni mozné realizovat v podmin-
kach skoly

Kompetence socialni a personalni

ucitel
e rozviji dovednosti vnimat a respektovat nazory druhych, diskutovat se spoluzaky pfi feSeni
problémi

e vede zaky také k praci ve skupinach, uci je nést spoluzodpoveédnost za tspéch prace sku-
piny, ve skuping si navzajem pomahaji

Kompetence obanské

ucitel

e vede k porozuméni historickému vyvoji lidského poznani v oblasti fyziky, pochopeni, ze
fyzika je stale se rozvijejici, Zivou védou

e Dba na dodrzovani domluvenych pravidel jak pfi préci ve tfide, tak doma (nékteré experi-
menty Zaci mohou provadét pouze pod dozorem rodici)

e seznamovani zaky s nebezpelim ohrozeni zdravi pii praci s elektrickym proudem, pfi
sportu, pobytu na horach atd. Zaci jsou vedeni k uvédomélému dodrzovani pravidel bez-
pecnosti a ochrany zdravi.

e postupné rozviji porozuméni fyzikalnim principtim Zivelnych pohrom i dalSich katastrof

¢ usilyje o kritické hodnoceni rtiznych nazori na jevy ve spole¢nosti, vede k zaujimani vlast-
nich postojil

e seznamuje zaky s fyzikalnimi zdroji znecisténi zivotniho prostiedi — hluk, elektromagne-
tické 1 radioaktivni zafeni, atd., pomahd hledat zplisoby, jak minimalizovat jejich Skodlivé
pusobeni

Kompetence pracovni

ucitel

e rozviji zru€nost pii provadéni experimentll, vytvareni vlastnich vyrobku atd.

e vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi experimentech
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Prurezova témata:

Prozatim nejsou zatrazena z4dna témata.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Latky a télesa

zak

e zm¢ti vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky
a télesa

e uvede konkrétni piiklady jevli dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a vza-
jemné na sebe piisobi

e piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

e vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feseni praktickych
problému

Minimalni doporucen4 uroven pro upravy ofekavanych vystupu v rameci podpiirnych

opati‘eni:

zak

e zm¢éfi v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné zvolenymi métidly dalezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

Pohyb téles

zak

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso koné vzhledem k jinému télesu

e vyuziva s porozuménim pii feSeni problémi a tloh vztah mezi rychlosti, drahou a casem u
rovnomérného pohybu téles

e urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Minimalni doporucena uroveinn pro upravy ocekavanvch vystupa v ramci podpurnvch
opatieni:

rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

e zna vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u rovnomérného ptimocarého pohybu téles pfi
feSeni jednoduchych problémi

e rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci piisobi sila

Mechanické vlastnosti tekutin

zak

e vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich prak-
tickych problému
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Minimalni doporudena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

e vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni jednoduchych
praktickych problémt

Energie

zak

e vyuziva poznatky o vzdjemnych pfeménach riiznych forem energie a jejich pienosu pfi fe-
Seni konkrétnich problémt a tloh

e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Minimalni doporucen4 uroven pro upravy ofekavanych vystupu v rameci podpiirnych

opatieni:

zak

e uvede vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcii)

e pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojii z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Zvukové déje

zak

e rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostiedi
pro sifeni zvuku

e posoudi moZnosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e rozpoznd zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

e posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi ¢loveka

Elektromagnetické a svételné déje

zak

e Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného ob-
vodu

e rozli$i stejnosmérny proud od stiidavého a zméfi elektricky proud a napéti

e rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

e vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

e vyuziva zédkona o piimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a zakona
odrazu svétla pii feSeni problémi a tlloh

e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZziva této skutecnosti pii analyze prichodu svétla cockami
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Minimalni_doporudena uiroveii pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podpirnych

opatieni:

zak

e sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

e vyjmenuje zdroje elektrického proudu

e rozlisi vodiCe od izolantd na zéklad¢ jejich vlastnosti; zna zdsady bezpecnosti pii préci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magneti a jejich praktické vyuziti; rozpozna,
zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

e znd zpisob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou ocku od roz-
ptylky a zna jejich vyuziti

Vesmir

zak

e objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkll o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a
meésici planet kolem planet

Minimalni doporudena uiroven pro upravy ofekiavanych vystupti v ramci podpirnych
opatieni:
ak

objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

zna planety slunec¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

osvoji si zdkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

e 0 o N«
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V. 6.1.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda — obor fyzika
Rocnik: Sesty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

~

Zak:

rozhodne, které véci jsou z latky
pevné, kapalné nebo plynné

nalezne spolecné a rozdilné vlastnosti
kapalin, plynt a pevnych latek

uvede piiklady vyuziti vlastnosti la-
tek

popise alespon jeden jev, kterym se
nepfimo piesvédCujeme, Ze Castice,

Z nichz jsou slozeny latky, jsou v neu-
stalém neuspotradaném pohybu
vysvétli nékteré rozdilné vlastnosti
pevnych, kapalnych a plynnych latek
pomoci rozdilti v jejich ¢asticové
stavbé

zméfi silu (napf. tahovou silu ruky,

Vlastnosti latek a téles

o tclesa a latky

e vlastnosti pevnych,
kapalnych a plynnych latek

e skupenstvi latek — souvislost
skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou; diftize

Sila, gravitacni sila - méreni
sily

Elektrické vlastnosti latek

Magnetické vlastnosti latek

Meéreni fyzikalnich velicin

gravitacni silu Zem¢) e méfeni delky
e  experimentem prokaze vzajemné pii- | ® méfeni objemu

tahovani a odpuzovani zelektrova- e méfeni hmotnosti

nych téles a tento jev vysvétli e hustota
e experimentalné uréi poly ty¢ového e mcfeni Casu

magnetu e mcfeni teploty a jeji zména
e zndzorni pribéh indukcnich ¢ar mag-

netického pole tyCového magnetu Elektricky obvod

popise magnetické pole Zeme a
uvede priklad jeho vyuziti

zméfi délku predmétu vhodné zvole-
nym metidlem, objem télesa odmeér-
nym valcem a hmotnost télesa na va-
hach

vzajemné prevadi bézné pouzivané
jednotky téze veliiny

urci hustotu latky métenim hmotnosti
a objemu télesa, a vypoctem pomoci
vztahu

p=m/V

zjisti hustotu latky v tabul-
kach

vypocte hmotnost télesa z jeho ob-
jemu a hustoty latky, ze které je té-
leso

odhadne a zméfi dobu trvani dgje,
napf. pohybu kyvadla

prevadi udaje o ¢ase v riznych jed-
notkach

e elektricky proud

e tepelné ucinky elektrického
proudu

e Elektricky obvod — zdroj
napéti, spotiebic, spinac

e vodice el. proudu,

o clektrické izolanty

e bezpecné chovani pfi praci s
elektrickymi pfistroji a
zatizenimi
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OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

uvede priklad zmény délky nebo ob-
jemu telesa pii zmeéné teploty
vysvétli princip méfeni teploty teplo-
mérem

urci rozdil teplot z namétenych hod-
not

zméii zmeény teploty (kapaliny, vzdu-
chu) s ¢asem a zaznamena je tabulkou
a grafem

sestavi jednoduchy elektricky obvod
podle schématu

spravné pouziva schematické znacky
a zakresli schéma redlného obvodu
urc¢i a pokusem ovéii podminky ve-
deni proudu obvodem

experimentem rozhodne, zda je latka
vodi€ nebo izolant

zapoji spotiebice (zarovky) za sebou
a vedle sebe, uvede priklady obou
typi zapojeni v praxi

dodrzuje pravidla bezpecnosti prace s
elektrickymi zatizenimi

vysvétli, jak postupovat pii poskyt-
nuti prvni pomoci pii Urazu elektric-
kym proudem, a dokaze tento postup
pouzit
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda — obor fyzika

Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRI"Jj{EZOVA
TEMATA

Zak:

e rozhodne, zda se t€leso vzhle-
dem k jinému télesu pohybuje
nebo je v klidu

e urdi trajektorii konkrétniho po-
hybu télesa a rozhodne, zda je
pohyb piimocary nebo kiivocary

e rozli$i rovnomérny a nerovno-
meérny pohyb

e urci rychlost rovnomérného po-

hybu

ma predstavu o jednotkach rych-

losti a odhadne velikost rychlosti
béznych pohybu (chiize, jizda
auta)

o velikost rychlosti v dané jed-
notce vyjadii jinou jednotkou
rychlosti

e vypocte drahu rovnomérného
pohybu

e nakresli graf zavislosti drahy po-
hybu na Case

e 7 grafu drahy urci rychlost rov-
nomérného pohybu a zjisti, kdy
bylo téleso v daném misté, nebo
kde bylo v daném case

e vypocte primérnou rychlost po-
hybu z danych tdaju

e zméfi drahu a dobu urcitého po-
hybu a vypocte jeho primérnou
rychlost

e v konkrétni situaci rozhodne,
ktera dve télesa na sebe vza-
jemné pusobi silou, a jaky je Gci-
nek vzajemného plsobeni

o zméii velikost sily silomérem

e znazorni silu graficky

e urci gravitacni silu, jakou Zemé
pusobi na teleso o urcité hmot-
nosti

e prokaze experimentem ucinky
elektrického, magnetického a
gravitacniho pole

e urci vyslednici sil ptisobicich
V jedné pfimce

e rozhodne, zda dvé sily jsou
V rovnovaze

N 2

Pohyb télesa
e klid a pohyb télesa

e popis pohybu (trajektorie, draha,
cas)

e pohyby téles — pohyb
rovnomeérny a nerovnomerny;
pohyb pfimocary a kiivocary

e rychlost rovhomérného pohybu

e drdha rovnomérného pohybu

e priamérna rychlost

Sila.

Skladani sil

e vzédjemné pusobeni téles

e silaajeji meétfeni

e gravitacni, elektricka a
magneticka sila

e gravitacni, elektrické a
magnetické pole

e vztah Fg = mg

Gravita¢ni sila — pfima umérnost

mezi gravitacni silou a hmotnosti

télesa

e zndzornéni sily

e skladani sil stejného a opa¢ného
sméru

e vyslednice dvou sil stejnych a
opacénych sméri

e rovnovaha sil

o t&ZiSte telesa

Posuvné ucinky sily.

¢ Pohybové zakony

e posuvné ucinky sily na téleso a
jejich souvislost s velikosti
pusobici sily a hmotnosti télesa
(zékon sily) — Newtont zakon —
druhy (kvalitativng)

e zakon setrvacnosti - Newtoniv
zakon - prvni

e zékon vzajemného pusobeni téles
(zékon akce a reakce) —
Newtoniv zakon — tieti

rrrrr

e rovnovaha na pace a pevné
kladce
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OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

Vv v

experimentem urci t€zisté, napf.
desky, tyce

rozhodne, zda je téleso v poloze
stabilni nebo nestabilni

v jednoduchych ptipadech kvali-
tativné ptredpovi, jaky bude po-
hyb télesa nebo jeho zména,
kdyz zna silu nebo vyslednici
sil, které na teleso plisobi
zdivodni, pro€ je v konkrétni si-
tuaci téleso v klidu nebo v po-
hybu rovnomérném piimocarém,
a urci sily plsobici na téleso,
které jsou pfitom v rovnovaze
na piikladech ukaze, ze silové
pusobeni téles je vzdy vzajemné,
ze sily akce a reakce vznikaji i
zanikaji sou¢asné, maji stejnou
velikost a ptisobi na riizna télesa
(odlisi je od sil v rovnovaze)
posuvné ucinky sily na téleso
védomé spojuje vzdy se zmeénou
rychlosti pohybu tohoto télesa
rozhodne, zda je paka otaciva
kolem pevné osy v rovnovazné
poloze

experimentem nebo vypoctem
urci silu nebo rameno sily tak,
aby se paka dostala do rovno-
vazné polohy

uvede ptiklady uziti paky v praxi
(osu otaceni, pisobici sily a je-
jich ramena) a objasni vyhod-
nost pouZiti paky

v daném piipad¢ uréi podminku
rovnovahy na kladce pevné a
volné

uvede priklady vyuziti kladek

Vv praxi a ukaze jejich vyhody
ptedpovi, jak se zméni defor-
macni ucinky sily pfi zméné ve-
likosti sily nebo obsahu plochy,
na kterou plisobi

porovna tlaky vyvolané riznymi
silami

urci tlak vyvolany silou plisobici
kolmo na urcitou plochu
navrhne, jak Ize v praktickeé situ-
aci zvetsit nebo zmensit tlak

v jednoduchém piipadé zméri
treci silu

e moment sily (M = Fa)
e uziti paky

Deformacni ucinky sily

e tlakova sila a tlak — vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila ptisobi

o tlakp=F/S
Treni
e tieni

e tieci sila — smykové tfeni,
ovliviiovani velikosti tieci sily v
praxi

e méfeni tieci sily

Mechanické vlastnosti kapalin

e prenos tlaku v kapaliné (Pascaliv
zakon)

e hydraulicka zatizeni

e hydrostaticky tlak — souvislost
mezi hydrostatickym tlakem ,
hloubkou a hustotou kapaliny

o vztlakova sila

e Archimédiv zakon

e potapéni, plovani, vznaseni se
téles v klidnych tekutinach

Mechanické vlastnosti plyni
e atmosféricky tlak a jeho méfeni —
souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy v atmosfére
o vztlakova sila na télesa v plynech
o tlak plynu v uzaviené nadob¢
(pretlak, podtlak) a jeho méteni

Svételné jevy — vlastnosti svétla

e zdroje svétla

e rychlost svétla ve vakuu a v
ruznych prostredich

e pfimocaré Sifeni svétla

e mg&sicni faze

e stin

e zatméni Mé&sice a Slunce

e zakon odrazu svétla

e zobrazeni rovinnym, dutym a
vypuklym zrcadlem
(kvalitativne)

e lom svétla

e zobrazeni lomem tenkou spojkou
a rozptylkou (kvalitativné)

e rozklad bilého svétla hranolem
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OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

porovna tireci sily plsobici mezi
télesy pfi rizné tlakové sile, drs-
nosti ploch nebo obsahu styko-
vych ploch

uvede priklady ptisobeni klidové
treci sily

objasni ptisobeni klidové tfeci
sily pii chtizi ¢lovéka nebo pii
jizde auta

rozhodne, zda v dané situaci je
tfeni uzite¢né nebo skodlivé, a
navrhne vhodny zptisob jeho
zmenSeni nebo zvétSeni
ptedvede pokus nebo popise jev,
ktery ukazuje, ze pfti stlaceni ka-
paliny nebo plynu vzroste tlak
ve vSech mistech stejné

vysvétli na prikladu z praxe
princip hydraulického zatizeni
porovna tlaky v riznych hloub-
kach kapaliny, tlaky ve stejné
hloubce dvou rtiznych kapalin
pouzije vztah p = hpg pti feSeni
konkrétnich problému

objasni nékteré jevy, které sou-
viseji s hydrostatickym tlakem
(napt. sifon, vodoznak, stavba
hrazi)

ur¢i pokusem i vypoctem veli-
kost vztlakové sily ptisobici na
téleso v kapaliné

znazorni sily a jejich vyslednici
pusobici na téleso ponoiené do
kapaliny

ptedpovi, zda se bude teleso

Vv kapaling€ potapét, vznaset Ci
plovat; uvede piiklady vyuziti

Vv praxi

pokusem prokaze existenci at-
mosférického tlaku vzduchu a
vysvétli pti¢iny jeho existence
porovna atmosféricky tlak v raz-
nych vyskach, popise zplisob
méfeni atmosférického tlaku
(Torricelliho pokus, tlakomér,
barograf)

provede méifeni atmosférického
tlaku v daném misté

uvede piiklad prokazujici exis-
tenci vztlakové sily, ktera ptisobi
na télesa v plynu (napf. v atmo-
sféte), a uvede piiklad jejiho
praktického vyuziti
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OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

zméfi tlak plynu v uzaviené na-
dobé¢ (napft. v pneumatice kola) a
rozhodne, zda je v nadobé pie-
tlak nebo podtlak plynu

rozlisi zdroj svétla a osvétlené
téleso

rozhodne, zda dané prostiedi je
¢iré, prithledné, prisvitné ¢i ne-
prihledné

uvede velikost rychlosti svétla
ve vakuu a porovnd ji s rychlosti
svétla v jinych prostiedich
objasni, pro¢ na Zemi pozoru-
jeme faze Mésice

vysvétli vznik stinu a vznik za-
tméni Slunce a M¢ésice

vyuziva zakon odrazu svétla na
rozhrani dvou prostiedi k feSeni
problémtl a tiloh a ke geome-
trické konstrukci obrazu rovin-
nym zrcadlem

pokusem rozhodne, které zrcadlo
je duté a které je vypuklé
pokusem najde ohnisko dutého
zrcadla a uréi jeho ohniskovou
vzdalenost

zobrazi dany pfedmét dutym zr-
cadlem

uvede priklady vyuziti kulovych
zrcadel

na piikladech ukaze, kdy do-
chazi k lomu svétla ke kolmici, a
kdy k lomu od kolmice

dokaze pokusem, ze slunecni
svétlo je slozeno z barevnych
svétel
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda — obor fyzika
Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRﬁREZOVA
TEMATA

Z4k:

s porozumenim pouziva vztah W =
F . s pro praci ¢i vztah P = W/t pro
vykon pfi feSeni problémt a tiloh
urc¢i v jednoduchych ptipadech z
vykonané prace pohybovou, resp.
polohovou energii télesa; porovna
pohybové energie téles na zakladé
jejich rychlosti resp. hmotnosti

s porozuménim pouziva pojem
vnitini energie télesa; v jednodu-
chych ptipadech urci, zda zmeéna
vnitini energie nastala tepelnou vy-
meénou ¢i kondnim prace

pomoci predstavy, ze latky jsou tvo-
feny stale se pohybujicimi ¢asti-
cemi urcitého slozeni, které na sebe
mohou plisobit, objasni: vnitini
stavbu pevnych latek, kapalin a
plyni; premény skupenstvi latek;
zvySovani teploty teles pii tepelné
vymené, konani prace a pti pru-
chodu elektrického proudu latkami
s porozuménim pouziva pojem tepla
(jako zmény vnitini energie pii te-
pelné vymeéngé); urci ptijaté i ode-
vzdané teplo télesem (pfi stalém
skupenstvi) pomoci vztahu Q =
C.m.(tz-tl)

rozpozna formy tepelné vymeény
(vedenim, proudénim, tepelnym za-
fenim) v piirodé i v praktickém zi-
voté

rozpozna zakladni skupenské pie-
meény (tani, tuhnuti, kapalnéni, vy-
pafovani) latek; pouziva s porozu-
ménim pojem skupenského tepla
tani pii feSeni tloh

samostatné pracuje s MFCh tabul-
kami; v zadané uloze rozpozna, jaké
konstanty Kk jejimu feseni potiebuje
a V tabulkach je vyhleda

uvede hlavni faktory, na nichz za-
visi rychlost vypafovani kapaliny a
teplota varu kapaliny a vyuziva tyto
poznatky k feSeni problémt a uloh
Z praxe

dokaze popsat meteorologické a
jevy a provede jejich méfeni

Mechanicka energie a jeji pite-

mény

o formy energie — pohybova a po-
lohova energie

e prace, vykon

e vnitini energie

o teplo

e tepelné vymeny

e pfemeény skupenstvi — tani a tuh-
nuti, skupenské teplo tani; vypa-
fovani a kapalnéni; hlavni fak-
tory ovlivitujici vypafovani a
teplotu varu kapaliny

e pocasi kolem nas

Elektricky naboj

Elektrické obvody

Elektricky odpor

Elektricka energie a vvkon
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popise jak ¢innosti ¢loveéka ovliv-
fuji pocasi

popise hlavni podminky vzniku
elektrického proudu v obvodu (exis-
tence elektrického zdroje a vodivé
spojeni pola zdroje)

zméii elektrické napéti voltmetrem
a proud ampérmetrem

pouziva s porozuménim Ohmilv za-
kon pfi feseni problémt a tloh
spravné sestavi rozvétveny elek-
tricky obvod podle schématu a za-
kresli schéma daného realného ob-
vodu

spravné ptipoji vhodny zdroj k da-
nym spotiebi¢tim; urci vysledné na-
péti, proud a odpor dvou rezistorl
spojenych za sebou, resp. vedle
sebe z odpovidajicich veli¢in na
jednotlivych rezistorech
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda — obor fyzika
Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRI"Jj{EZOVA
TEMATA

Z4k:

ukaze existenci magnetického pole vo-
di¢e s proudem, ur¢i poly civky s prou-
dem pomoci magnetické stielky

s porozuménim vyuziva poznatek, ze
magnetické pole plisobi na civku s
proudem, pfedevsim pro objasnéni ¢in-
nosti stejnosmérného elektromotoru

s porozuménim vyuziva poznatek, ze
¢asova zmeéna magnetického pole indu-
kuje casove proménné elektrické pole
(a naopak) pro objasiiovani vzniku stfi-
davého proudu a ¢innosti transforma-
toru

rozlisi stejnosmérny a stiidavy proud
vi ¢im je tvoten el. proud v pevnych
latkach, kapalinach , plynech a polovo-
dic¢ich

Spravné zapoji polovodi¢ovou diodu (v
zavérném ¢i propustném sméru) do ob-
vodu

s porozume&nim pouziva vztahy W = U
. 1. t, P = U. I pro elektrickou préci ¢i
vykon pfi feSeni problémt a tiloh
popise a vysvétli hlavni slozky sou-
stavy vyroby a pienosu elektrické ener-
gie (elektrarna, prenosové vedeni,
transformatory)

dodrzuje pravidla bezpecné prace s
elektrickymi zatizenimi, je schopen
zdvodnit a vysvétlit divody, které

k zavedeni téchto pravidel vedou
rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
vysvétli princip Sifeni zvuku latkou;
objasni odraz zvuku od ptekazky; vyu-
Zivéa s porozuménim poznatek o tom,
ze rychlost zvuku zavisi na prostiedi, v
némz se zvuk §ifi a uvede konkrétni
ptiklady z praxe

odlisi ton od hluku; na konkrétnich pfi-
kladech ukéze, ze vyska tonu je tim
vetsi, ¢im vétsi je jeho kmitocet

uvede priklady zdroji skodlivého
hluku a nékterych moznosti zmensSeni
Skodlivych vlivii nadmérné hlasitého
zvuku na ¢lovéka a jeho zivotni pro-
sttedi, které zna z praxe

Elektromagnetické déje

e Stejnosmérny elektromo-
tor

e Transformator
Vyroba a ptenos elektrické
energie

e Bezpecné chovani pii
praci s elektrickymi pfi-
stroji a zafizenimi

Zvukové jevy
e Vlastnosti zvuku — latkové

prostedi jako podminka
vzniku $ifeni zvuku, rych-
lost $ifeni zvuku v riznych
prostiedich; odraz zvuku
na piekazce, ozvéna; pohl-
covani zvuku; vyska zvu-
kového tonu

Zakladni poznatky jaderné
fyziky

jaderna energie

$tépna reakce

jaderny reaktor

jaderna elektrarna
ochrana lidi pted radioak-
tivnim zafenim

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

Premény energie

Vesmir
e  Slune¢ni soustava — jeji
hlavni slozky

e Hvézdy — jejich slozeni
e Pozorovani oblohy, op-
tické pfistroje
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prokaze znalost sloZeni atomu, znalost
sloZeni jadra a znalost druhu naboje
protonu, elektronu a neutronu

popise zakladni typy radioaktivniho za-
feni, jejich slozeni a vlastnosti

popise a vysvétli vyuziti radioaktivniho
zafeni v riznych oblastech lidské ¢in-
nosti

vysvétli nebezpecnost radioaktivniho
zafeni pro zivé organizmy a moznou
ochranu pfed nim

s porozuménim pouziva pojem jaderné
energie, pojem Stépeni atomového ja-
dra a pojem fetézova reakce

popise hlavni ¢asti jaderné elektrarny
(jaderny reaktor, primarni a sekundarni
okruh) je schopen diskutovat se spolu-
zaky o vyhodach a rizicich jaderné
energetiky (na zakladé predem ziska-
nych informaci), vysvétli a zdivodni
svilj nazor

vyuziva poznatkd o vzajemnych pie-
meénnych energie na konkrétnich pfi-
kladech z praxe

v jednoduchych ptipadech rozpozna
dany druh energie a popise vzajemnou
preménu jedné formy energie na jinou
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroji z hle-
diska vlivu na Zivotni prostredi

popise hlavni slozky slune¢ni soustavy
pomoci vhodného modelu objasni
vznik mésicnich fazi, vznik zatméni
Slunce a Mésice, stfidani dne a noci a
sttidani ro¢nich obdobi, zna metody
prazkumu Vesmiru

odlisi hvézdu od planety

orientuje se v MFCh tabulkach, je
schopen v nich najit libovolné pozado-
vané udaje

z dostupnych zdroju ziska informace

k zadanému nebo zvolenému tématu,
kriticky je zhodnoti a zpracuje formou
referatu ¢i projektu, dle moznosti i

S pocitaCovou prezentaci
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V.6. Clovék a piiroda

V.6.2. Chemie
V. 6.2.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Predmét se uci v 8. a 9. rocniku, casova dotace je dveé hodiny tydné, v odborné ucebné.
Piedmét volné navazuje na vyuku prvouky a ptirodovédy na I. stupni. Obsahové se chemie déli
do dvou oblasti — anorganické a organicka chemie. Zaci v obou oblastech pfi vyuce poznavaji
urcité vybrané chemické latky a chemické reakce, které jsou soucasti kazdodenniho zivota, zis-
kaji informace o bezpe¢ném zachazeni s chemickymi latkami, o vhodnosti a ucelnosti jejich
pouzivani i jejich vlivu na zivotni prostiedi a vlastni zdravi.

Chemie vyuziva a propojuje svilj vzdélavaci obsah s ostatnimi predméty vzdélavaci ob-
lasti Clovék a p¥iroda a z &asti také s matematikou (napf. Z — surovinové zdroje pro chemicky
prumysl, Pf — vyznam zelenych rostlin, zdravi, Zivotni prostfedi, F — vlastnosti latek, M — che-
mické vypocty).

V chemii je prostor k rozvijeni vSech kli¢ovych kompetenci, zejména vsak k feSeni pro-
blémi, komunikativni, k uceni, pracovni.
zovali a aplikovali diive ziskané poznatky.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani, jsou voleny
tak, aby podporovaly tvofivost, samostatnost:

e (asto je pouzivano pozorovani a pokus, z divodu bezpecénosti pfevazuje demonstracni
e nacviky jednoduchych laboratornich postupli a metod

e prace ve skupinach

e laboratorni prace

Rozdéleni zakt do skupin, pocet skupin a pocet zakii ve skupin€ je omezen vybavenim
Skoly pomtickami i poctem zaku ve tfid€. Vzdy je vSak kladen dlraz na dodrzovani zasad bez-
pecné prace a postupt v souladu s platnou legislativou.

Rad uéebny chemie a laboratorni ¥ad jsou nedilnou souéasti vybaveni uéebny, dodrzo-
vani pravidel je pro kazdého Zaka i vyucujiciho zavazné.

(Viasovs'f plan vvuky:

Vyuka probihd v 8. — 9. ro¢niku podle nasledujiciho planu:

ro¢nik 8. 9.
pocet hodin 2 2

Cilové zaméreni predmétu

Vzdélavani v predmétu chemie smétuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor, ziska-
vani zakladnich poznatkii z riiznych obori chemie, vede k poznavani zakladnich chemickych
pojmu a zakonitosti, k osvojovani dovednosti spojenych s pozorovanim latek a chemickych

201



reakci a s provadénim zakladnich pokust, uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych
situacich, uci vyuzivat poznatky k rozvoji spravnych postoji v kazdodennim zivoté, ziskavat a
upevilovat dovednosti, pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemickymi latkami a dava a
upevnuje dovednosti pii poskytnuti prvni pomoci pii urazech zptsobenych praci s nebezpec-
nymi chemickymi latkami a pfipravky, seznamuje s Sirokym vyuzitim chemie v rtiznych oblas-
tech lidské ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence k uceni

ucitel

vede zaky k pribéznému osvojovani a utvaieji poznatk v oboru chemie

motivuje zaky k posuzovani svoji ¢innosti a vyvozovani zaveri

uci zéky pouzivat obecné znamé terminy a symboly

vede zaky k propojovani poznatkl z riznych oblasti a vytvareni si iplného pohledu na svét

Kompetence komunikativni
ucitel
e vede zéky k dodrzovani etiky komunikace
e uci zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory

Kompetence K ifeSeni problémii

ucitel

motivuje Zaky k hledani nutnych informaci vhodnych k feSeni problému
uci zéky tesit problémy spolupraci

vede zéky k samostatnému feSeni tkolt

vede Zzaky k ovétuji si spravnost feseni tkol

Kompetence socidlni a personalni
ucitel
e uci zadky pracovat u¢inn¢ ve skupinach
e uci zédky ovladat své jednani a chovani

Kompetence ob¢anské

ucitel

e vede zaky k zodpovédnému rozhodovani podle situace

e vede zaky k chapani a respektovani principti spole¢enskych norem

Kompetence pracovni

ucitel

e uci zaky pouzivat bezpecné materialy a nastroje

e vede zaky k respektovani a dodrZzovani urcitych pravidel

e uci zaky pristupovat k pracovnim vysledkiim z hlediska kvality a funk¢nosti a také z hle-
diska ochrany zdravi a ochrany zivotniho prostredi
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e motivuje zaky k vyuzivani znalosti a zkusenosti ziskanych z riznych obort pro sviij rozvoj

Prurezova témata:

Do ptedmétu chemie jsou zatazena prifezova témata osobnostni a socidlni vychova, envi-
ronmentalni vychova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

zak:

e urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

e pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost, posoudi nebezpecnost vybranych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

Miniméalni doporudena virovein pro tipravy ofekdavanych vystupii v ramci podpiirnych
opati‘eni:
ak

rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi béZn¢ pouzivanymi nebezpecnymi latkami

rozpozna premény skupenstvi latek

® O O N«

Smési
zak

rozliSuje smési a chemické latky

Vvypocita slozeni roztokl a ptipravi prakticky roztok dan¢ho sloZeni

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o zndmém sloZeni; uvede
ptiklady oddélovani slozek v praxi

e rozli$i rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouZiti

Minimalni doporuéena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:
ak
pozna smési a chemickeé latky
rozezna druhy roztokt a jejich vyuziti v bézném zivoté
rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich pouziti, uvede zdroje znecistovani vody a
vzduchu ve svém nejbliz§im okoli

® O O N«<

Casticové sloZeni latek a chemické prvky

zak

e pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

e orientuje se Vv periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti
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Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupu v rameci podpurnvch
opatieni:
zak

e uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky

® rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Chemické reakce

zak

e rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei, uvede ptiklady prakticky dalezitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

e aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakcei v praxi a pti pred-
chazeni jejich nebezpecnému pribéhu

Minimalni doporucena uroveinn pro upravy oekavanvch vystupi v ramci podpurnych
opati‘eni:

zak
e pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakei

Anorganické slouceniny

zak

e porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxidi a
soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcti téchto latek na zivotni prostredi

e orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a
uvede piiklady uplatiovani neutralizace v praxi

Miniméalni doporudena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych

opati‘eni:

zak

e popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxidl a
soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

e orientuje se na stupnici pH, zméti pH roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem

e poskytne prvni pomoc pti zasaZzeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

Organické slouc¢eniny

zak

e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojii energie a uvede ptiklady
produkta priimyslového zpracovani ropy

e rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

e uvede piiklady zdroji bilkovin, tuki, sacharida a vitamina

Minimalni_doporucena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
ak
zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie
vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy
uvede priklady bilkovin, tuki, sacharidl a vitamini v potravé z hlediska obecné uznava-
nych zasad spravné vyzivy

e O O N«

204



Chemie a spolecnost

zak

e zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi

e aplikuje znalosti o principech haSeni pozart na feSeni modelovych situaci z praxe

e orientuje se v piipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi
a zdravi ¢lovéka

Miniméalni doporucdena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

e uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

e zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k zivotnimu prostfedi a zdravi ¢lovéka
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V. 6.2.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda - obor chemie

Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: Bezpecnost pri chemii-pFi experi- Osobnostni a socialni
e uvede zasady bezpecné prace mentalni ¢innosti vychova

v ucebné CH, zna zasady prvni
pomoci piivola pomoc

e 7na zasady bezpec¢né prace s lat-
kami, které pouziva pfi vyuce,
uvede piiklady nebezpecnych
latek

e vysvétlivyznam R a S vétu
bézné prodavanych vyrobki

e zvoli vhodné jednani v modelo-
vych piikladech havarie s ini-
kem nebezped.latek

e uvede priklady chemického déje
a ¢im se zabyva chemie

o rozlisi fyzikalni télesa a latky

e rozpoznd, zda dochazi k pfeme-
nam latek u bézné zndmych déja
(rozpousténi, zahfivani, hoteni

..

e popise spole¢né a rozdilné vlast-
nosti vybranych latek

e uvede fyzikalni a chemické
vlastnosti latek

e rozpozna skupenstvi latek a je-
jich zmény

e vyhleda v tabulkach hodnoty
hustoty, teploty varu, teploty
tani u vybranych latek

e provede jednoduché chemické
pokusy a zaznamena jejich vy-
sledek

e rozlisi riznorodé a stejnorodé
smeési

e rozlisi suspenzi, emulzi, pénu,
dym, mlhu

e uvede ptiklady pevné, kapalné,
plynné stejnorodé smeési

e pouziva spravné pojmy: roz-
poustédlo, rozpousteéna latka,
nasyceny, nenasyceny

e sestavi filtra¢ni aparaturu, pro-
vede filtraci

e popiSe destilacni aparaturu, vy-
svétli princip destilace

e zasady bezpeCné prace ve Skolni
pracovn¢, v bézném zivoté

e znaceni nebezpeCnych latek, R a
S véty

e chovani pfi mimofadnych udélos-
tech / havarie provozu, Gniky ne-
bezpeénych latek/

Uvod do chemie
e latka, téleso
o fyzikélni a chemické zmény latek

Vlastnosti latek

o fyzikalni a chemické vlastnosti
(hustota, rozpustnost, vodivost,
teplota varu, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek)

o skupenstvi latek

Smési

e rdznorodé, jejich druhy

e stejnorodé — roztoky, jejich druhy

e hmotnostni zlomek, koncentrace
roztokd

e rozpousténi latek, co ovlivni roz-
pusteni latek

Oddélovani slozek smési

e odd¢lovani slozek smési (usazo-
vani, filtrace, destilace, krystali-
zace, sublimace)

Voda a vzduch

e rozdéleni vody podle obsahu mi-
neralnich latek

e rozdéleni vody podle obsahu ne-

¢istot ( destilovana, pitna, od-

padni)

vyroba pitné vody

Cisticky odpadnich vod

slozeni vzduchu

Cistota ovzdusi

sklenikovy efekt

0zonova vrstva

Rozvoj schopnosti po-
znavani

-odpovédnost za své
zdravi, pomoc zranénym
lidem

- seberegulujici jednani
jako zékladni ekologicky
princip

-bezpecné zachazeni

s latkami, jejich znaceni

Environmentalni vy-
chova

Zakladni podminky zi-
vota

-ohrozovani ovzdusi,
vody, propojenost svéta
-likvidace tniku ropnych
a jinych skodlivych latek
- filtry v elektrarnach na
pevna paliva (odsifo-
vani)

Environmentalni vy-
chova

Zakladni podminky zi-
vota

—vyznam vody a vzdu-
chu jako zakladni pod-
minky zivota
-ptiklady znecistovani
vody (doméacnosti, pri-
mysl), prevence
-objasnovani dusledki
globalnich vlivil na zi-
votni prostredi

— Cistota vody a vzdu-
chu jako globalni pro-
blém lidstva

Environmentalni vy-
chova

Lidské aktivity a pro-
blémy Zivotniho pro-
stiedi
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navrhne (zvoli) postup odd¢lo-
vani slozek smési v laboratofi i
bézném zivoté

vysvétli princip usazovani a
krystalizace

rozezna a uvede nazvy vody

V plynném, kapalném a pevném
skupenstvi

zhodnoti vyznam vody pro Zivot
na Zemi, ob&h vody Vv piirodé
rozlisi vodu destilovanou, pit-
nou, uzitkovou, odpadni, uvede
ptiklady jejich pouziti

uvede princip vyroby pitné vody
(vodarna)

uvede ptiklady znecistovani
vody V piirod¢€, pracovnim pro-
stiedi 1 v domacnosti, zamysli
se nad prevenci

zna slozky vzduchu
charakterizuje kyslik jako ne-
zbytnou slozku hoteni

vysvétli princip haseni, zna tel.
¢. hasict

popise teplotni inverzi ,smog
uvede piiklady znecistovani
vzduchu v piirodé i domacnosti,
prevence

pouziva pojmy atom, molekula
ve spravnych souvislostech- vy-
svétli rozdil

zné pojmy: jadro, obal, val.
vrstva, p, n, e

popise slozeni atomu, vznik ka-
tionu a anionu z neutralnich
atomi

pouziva znacky a nazvy
chem.prvk :
Ag,Al,Au,Br,C,Ca,Cl,Cu,F,Fe,H
, He,l,Li,K, Mg,Mn,N,Na,O,P,
Pb,Pt,S,Si,Sn,Zn

vysvétli, co udava protonové
Cislo, vyhleda jej v tabulkach a
zapiSe ke znacce prvku

pouziva spravné pojmy che-
micka latka, chemicky prvek,
chemicka sloucenina

rozlisi chemickou znacku prvku
a chemicky vzorec slouceniny
rozlisi kovy a nekovy, uvede
priklady

vyuziti vybranych kovi a slitin
rozlisi periody a skupiny v PSP

e hofeni a haSeni latek

atom, stavba atomu (p, n, €)
elektronovy obal, zmény v che-
mickych reakcich
molekula

e vznik iontu

Casticové sloZeni latek
[ )
[ )

Prvky a chemické slouceniny

e nazvy a znacky prvka

e vlastnosti a pouziti vybranych
prvkl — nekovi, kovl
protonové Cislo

chemicka sloucenina
chemicka vazba

chemicky vzorec

dické soustavé prvki

Chemické reakce
e zakon zachovani hmotnosti

e latkové mnozstvi, molarni hmot-

nost - chemické reakcee, jejich
rozdéleni (slu¢ovani, neutrali-
zace, exo a endotermické)

e faktory ovliviiujici rychlost che-

mickych reakei
e chemické rovnice

e zapis jednoduchych chemickych

rovnic

Oxidy

e oxidacni ¢islo

e nazvoslovi

e vlastnosti a pouziti vybranych

e prakticky vyznamnych oxida
(oxid sirovy, sifi¢ity, uhlicity,
uhelnaty, vapenaty, dusnaty, dusi-
city)

Kyseliny

e kyselost a zasaditost roztokl
pH

sirova, dusi¢na)

Hydroxidy

e nazvy, vzorce, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych

PSP, skupiny a periody v perio-

°

e kyslikaté a bezkyslikaté kyseliny
e nazvy, vzorce, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
kyselin (kyselina chlorovodikova,

-nebezpeci poskozeni

7P nékterymi prvky a je-
jich slouceninami (té¢zké
kovy, baterie...)
- zodpovédnost jedince
za praci s prvky a slou-
ceninami ohrozujicimi
zdravi a ZP (odpad, li-
kvidace, sbér)

Environmentalni vy-
chova

Lidské aktivity a pro-
blémy ZP

-vliv oxidd na kvalitu ZP
a zdravi ¢lovéka (do-
prava, prumysl, Smog,
inverze)

-0zonova vrstva

Environmentalni vy-

chova

Lidské aktivity a pro-

blémy ZP

-kyselinotvorné oxidy

V atmosféte

-vznik kyselych destt

- prvni pomoc,
zabezpeceni l¢kaiské

po moci

-osobni odpovédnost pii

praci s ziravinami

Environmentalni vy-
chova

Lidské aktivity a pro-
blémy ZP

-osobni odpovédnost pii
praci s ziravinami
-prvni pomoc a zabezpe-
ceni 1ékarské pomoci
-nebezpeci havarii pfi
vyrobg, skladovani a
preprave kyselin a hyd-
roxidi

Environmentalni vy-
chova

Lidské aktivity a pro-
blémy ZP

-nebezpeci nadmérného
hnojeni umélymi hno-

jivy
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rozlisi vychozi latky a produkty
chemické reakce v konkrétnich
prikladech

urci faktory, ovliviiujici CHR
uvede ZZH pro chemické reakce
zapise jednoduché rovnice vy-
branych chem..reakci a ptecte
zapis chem..rovnice (napf. ho-
feni S,C ...)

spocita hmotnost vychozich la-
tek a produkta z chem. rovnice
urci oxidacni ¢. atomti prvkt

v oxidech

napiSe z nazvii vzorce oxidu a
naopak

popise vlastnosti a uziti vybra-
nych oxidd a posoudi

vliv téchto latek na zivotni pro-
stiedi - SO, SO3,C0,,CO, CaO,
NO,NO>

popise vlastnosti a pouZiti
HCI,HNO3,H2S0Os4,

fedéni jejich koncentrovanych
roztoktl, prvni pomoc pfi zasa-
zeni, zna zasady bezpecné prace
s kyselinami

zméfi pH roztokt univerzalnim
indikatorovym papirkem a roz-
lisi kyselé a zasadité roztoky
vysvétli vznik kyselych destt a
jejich vliv na zivotni prostredi
popise vlastnosti a pouZiti vy-
branych hydroxidii, bezpecné
rozpousténi a prvni pomoc pfi
zasazeni (NaOH,Ca/OH/; )
zapise z nazva vybranych hyd-
roxidd vzorce a naopak

zna podstatu neutralizace, uvede
nazvy reaktantd a produkti
rozlisi, které latky patii mezi
soli

zapiSe z nazvu vzorce vybra-
nych soli - halogenidt

uvede piiklady uplatnéni soli

Vv praxi

urcéi oxid. ¢isla atomu prvki

v halogenidech

popise vlastnosti, pouziti a vy-
znam NaCl

uvede vyznam primyslovych
hnojiv a posoudi jejich vliv na
zivotni prostredi

hydroxidi (hydroxid sodny a va-
penaty

Soli kyslikaté a bezkyslikaté

nazvoslovi

oxidacni Cislo

vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych haloge-
nida

Hospodarsky vvznamné latky

hnojiva, primyslové vyrabéna
hnojiva

vyznamna stavebni pojiva (ce-
ment, vapno, sadra, keramika)

(ohroZeni zdrojt pitné
vody, poskozeni pady,
stav plodin.)
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popise pouziti nejznamé;jsich
stavebnich pojiv — palené vapno,
haSené vapno, malta
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda — obor chemie
Roc¢nik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA

Zak: Bezpecnost pii chemii Environmentalni vychova

Chovani obyvatel za mimof. situ-
aci — havarie s tinikem NL
vysvétli pojmy oxidace a redukce
urci, ktera reakce patfi mezi re-
doxni

popise princip vyroby zeleza a
oceli

vysvétli pojem koroze, uvede pii-
¢iny a zplsob ochrany pied korozi
rozlisi podstatu elektrolyzy a gal-
vanického ¢lanku, zna ptiklady je-
jich vyuziti

rozlisi exo a endotermické reakce
uvede vlastnosti a vyuziti fosilnich
paliv (uhli, ropa, zemni plyn)
uvede piiklady produktt zpraco-
vani ropy

pozna oznaceni hotlavych latek,
uvede zdsady bezpecné manipu-
lace s nimi

rozlisi obnovitelné a neobnovit.
zdroje energie

zasady bezpecné prace
havarie chem. provozu a ha-
varie s unikem NL

Redoxni reakce

oxidace, redukce

chemie a elektfina, vyroba
elektrického proudu chemic-
kou cestou

vyznam redoxnich reaket:
vyroba zeleza, koroze

Energie a chemicka reakce

exo a endotermické reakce
paliva: uhli, ropa, zemni
plyn, primyslové vyrabéna
paliva

oznaceni hoflavin, vyznam
tfid nebezpecénosti

pozar, hlaSeni pozaru, zasady
chovani pii pozaru

Lidské aktivity a problémy
ZpP

-vyznam sbéru druhotnych
surovin pro zivotni prostiedi
— Fe, barevné kovy

- hospodafiské ztraty zpliso-
bené korozi

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problém
7P

-latky znecistujici ovzdusi
(sklenikové plyny CO2,CH4
kyselé deste)

-vyznam obnovitelnych
zdroju energie

- ekologické havarie

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problém
Zp

-zneisténi ZP — rozpousté-
dly, fedidly, freony

* uvede, jak postupovat pfi vzniku UthYOdlkl ’ ~osobni zodpovédnost pfi
pozaru, zna tel. €. hasici ¢ hazvosiovi praci s derivaty uhlovodikt

prvni pomoc pfi popaleni

rozlisi anorganické a organické
slouceniny

rozlisi zakladni uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti, pouziti
(methan, ethan, propan, butan,
ethylen, benzen, naftalen)

rozlisi pojem uhlovodik a derivat
uhlovod.

uvede vlastnosti a vyuziti téchto
latek - methanol, ethanol, fenol,
kys.mravenci, kys. octova, formal-
dehyd, aceton

uvede na zadanych ptikladech vy-
chozi latky a produkty esterifikace

vyznamné alkany: methan,
ethan, propan, butan
vyznamné uhlovodiky s na-
sobnymi vazbami: ethen,
ethyn

vyznamné aromatické uhlo-
vodiky: benzen, naftalen

Derivaty uhlovodiki

nazvoslovi

v praxi vyznamné¢ alkoholy a
karboxylové kyseliny: meta-
nol, etanol, fenol, kyselina
octova, mravenci

-nakladani se zbytky orga-
nickych latek

-zakony o vyrob¢, prodeji a
uzivani alkohol. napoji

Environmentalni vychova
Zakladni podminka Zivota
-dychani, fotosyntéza

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problém
7P

-plasty v odpadech, vyznam
recyklace

-osobni zodpovédnost pfi

e orientuje se ve vychozich latkach a | P¥irodni latk nakladani s odpadnimi
produktech fotosyntézy o fotosyntéza plasty

uvede podminky pro pribéh foto-
syntézy

rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy,
vitaminy, uvede ptiklady jejich
zdroja

zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkci sacharidu, tukd, bilko-
vin a vitaminu v lidském téle

Plasty a synteticka vlakna

plasty pouzivané v praktic-
kém zivoté: PE, PP, PVC, PS

Osobnostni a socidlni vy-
chova

Rozvoj schopnosti pozna-
vani

-osobni zodpovédnost pii
praci s chemickymi latkami
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posoudi rizné potraviny z hlediska
obecné uznavanych zasad zdravé
VyZivy

rozlisi plasty od dalich latek,
uvede priklady jejich nazvi, vlast-
nosti, pouziti (PE, PP,PS,PVC)
posoudi vliv pouzivani plast na
zivotni prostredi

rozlisi ptirodni a synteticka vlakna,
uvede vyhody a nevyhody jejich
pouzivani

uvede priklady prvotnich a druhot-
nych surovin pro chem.vyroby
zhodnoti vyznam (ekonomicky a
ekologicky) recyklace odpadt
uvede ptiklady chovani pfi nad-
meérné znecisténém ovzdusi
rozpozna oznaceni hotlavych, to-
xickych, vybusnych latek, uvede
zasady bezpecné prace s bézné
prodavanymi hotlavinami (lepidla,
barvy, laky, ¢istici prostiedky)
zna principy haseni pozaru, tel. ¢.
hasicti uvede, jak postupovat pti
vzniku pozaru, prvni pomoc pfi
popaleni

uvede piiklady volné i nezakonné
prodavanych drog, priklady na-
sledkt pro jejich konzumenty

vlastnosti, pouziti, likvidace,
recyklace surovin

synteticka vlakna - vlastnosti,
pouziti

Chemie a spoleénost

chemie a spolec¢ensky pokrok
chemicky primysl v CR: vy-
robky, vliv na Zivotni pro-
stiedi, recyklace surovin
zaklady chemickych vyrob
(cement, vapno, sadra, pra-
myslova hnojiva)

chemie a zivotni prostiedi:
detergenty, pesticidy, insekti-
cidy,

1é¢iva a navykové latky

-zasady bezpecnosti pfi
praci s chemickymi latkami
-poskytnuti prvni pomoci a
lékaiské pomoci
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V.6. Clovék a piiroda

V.6.3. Prirodopis
V. 6.3.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

V pribéhu vzdélavani si zaci vytvori piedstavu o vztazich mezi zivou a nezivou pfiro-
dou. Seznami se s mnohotvarnymi formami zivota na Zemi. Nauci se chapat souvislost ¢loveka
a jeho zivota s pfirodou a jejimi zakonitostmi, spojovat uceni se zkusenostmi a dovednostmi pii
pozorovani a srovnavani soucasti prirody, poznavat propojenost poznatki z dalSich ptirodovéd-
nych obori, hodnotit jednani lidi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi jako celku a rozliSovat zdvaz-
nost ekologickych problém.

Realizace vyuky probiha ve tfidach, multimedidlni pracovné, v okoli $koly, na vychaz-
kéach a exkurzich.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 6. - 9. ro¢niku podle nasledujiciho planu:

ro¢nik 6. 1. 8. 0.
pocet hodin 2 2 1 1

Cilové zaméreni predmétu

Mrve

Obsah ma vytvaret potiebu klast si otazky o prubéhu a pfi¢inach riznych ptirodnich
procest, spravné tyto otazky formulovat a hledat adekvatni odpovédi, zdlraziovat ten obsah
uciva, ty dovednosti a metody pozorovani Zivé a nezivé piirody, které by mohli Zaci vyuzivat
jak ve svém dal$im vzdélavani, tak ve svém praktickém zivote, vytvaret predpoklady pro vy-
tvafeni vztahu k okolnimu prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence k uéeni

ucitel

e vede Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci a jejich pouZzivani v praktickém
Zivoté

e uci zaky samostatné pozorovat a experimentovat, vysledky zhodnotit a vyvozovat z nich
Zaver

e vede zaky k pouzivani obecné znamych symbolil a termind
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e vede zaky k propojovani poznatkl z riznych oblasti

Kompetence komunikativni
ucitel
e uci zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a ndzory, vyjadiovat se kultivované
e vede zaky k naslouchani promluvam jinych, zapojuje se do diskuse
e vede zaky k porozuméni riznym typim textil, zaznamt, ilustracim

Kompetence Kk ieSeni problémi

ucitel

e uci zaky hledat nutné informace k feSeni problému

e vede zéky k samostatnému feSeni problémd, praktickému ovérovani spravnosti feseni pro-
blému

e vede zaky ke sledovani svého zlepSeni

Kompetence socidlni a personalni

ucitel

e uci zaky pracovat ve skupiné, podilet se na utvareni pravidel prace
e vede zaky k Gcasti na diskusi v malé skupiné i v celé tfid¢

~7 v

e uci zaky respektovat odlisna hlediska, pfijimat pouceni z toho, co druzi tikaji

Kompetence ob¢anské

ucitel

e uci zaky bezpecné pouZzivat materialy a nastroje, respektovat urcita pravidla
e vede zaky k ochrané zdravi svého 1 ostatnich, k ochrané Zivotniho prostiedi

Prurezova témata:

Do ptedmétu ptirodopis byla zac¢lenéna prifezova témata osobnostni a socidlni vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova a environ-
mentalni vychova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Obecna biologie a genetika

zak

e rozli8i zékladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje orga-
nismui

e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska dé-
di¢nosti

e uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
¢ uvede na ptikladech béZného Zivota vyznam vird a bakterii v ptirod¢ i pro clovéka
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Minimalni_doporudena uroveii pro upravy ofekavanych vystupu v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e orientuje se v piechledu vyvoje organismi a rozlisi zékladni projevy a podminky zivota
uvede na piikladech vliv virh a bakterii v pfirod¢€ a na ¢loveka

ma zakladni védomosti o ptirodé a prirodnich dé&jich

pozna vyznam rostlin a zivo€ichil v pfirodé i pro ¢lovéka

Biologie hub

zak

e rozpozna nase nejznamejsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je podle charak-
teristickych znakt

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanvch vystupa v ramci podpurnych
opatieni:
zak

e rozpoznd nase nejznamejsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znak

Biologie rostlin

zak

e odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotadani rostlinného téla od bunky pies pletiva az k jed-
notlivym organim

e vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pro pésto-
vani rostlin

e rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a ur€uje jejich vyznacné zastupce pomoci
klich a atlast

Minimalni doporucena tiroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

e rozliSuje zékladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZiti

[ ]

[ ]

uvede vyznam hospodarsky dileZitych rostlin a zptsob jejich péstovani
rozli$i zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

Biologie zZivocichi

zak

e porovna zdkladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych Zivocichti a vysvétli funkei jednotlivych
organd

e rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zafezuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

e odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani zivocichl v ptirod¢, na ptikladech
objasni jejich zpiisob Zivota a ptizplisobeni danému prostiedi

e zhodnoti vyznam Zivoc¢ichl v pfirodé€ i pro ¢lovéka, uplatituje zasady bezpe¢ného chovani
ve styku s zivocichy
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Minimalni_doporudena uroveii pro upravy ofekavanych vystupu v ramci podpirnych

opatieni:

zak

e porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichu a vysvétli funkci jednotlivych organti

e rozlisi jednotlivé skupiny Zivoc¢ich a zna jejich hlavni zastupce

e odvodi na zéklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivo¢icht v ptirod¢, ob-
jasni jejich zpuisob Zivota a piizptisobeni danému prostiredi

e vi o vyznamu zivocichl v pfirod¢ i pro ¢lovéka a uplatituje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivoc¢ichy

Biologie ¢lovéka

zak

e urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

e orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

e objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

e rozliSuje pficiny, ptipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence a
1é¢by, objasni vyznam zdravého zplisobu Zivota

Minimalni doporucen4 uroven pro upravy ofekavanych vystupu v rameci podpiirnych
opatieni:
ak
popise stavbu organil a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveka
popiSe vznik a vyvin jedince
rozli$i pficiny, pfipadné ptiznaky béZnych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a
1é¢by

e O o o N«

Neziva priroda

zak

e rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcova-
cich pomtcek

e rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych déju, véetné geologického obéhu hor-
nin i obéhu vody

e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje mi-
motadné udalosti zplisobené vykyvy pocasi a dalS§imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

Minimalni doporucens uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatreni:

zak

e pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

[ ]

[ ]

rozlisi diisledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji
na piikladech uvede vyznam vlivu podnebi a poc€asi na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi

Zaklady ekologie
zak
e uvede piiklady vyskytu organismu v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

215



e na piikladu objasni zdkladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

e vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti je-
jich vyznam

e uvede priklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka na zivotni prostiedi

Miniméalni doporucdena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpirnych
opatreni:
ak

uvede priklady vyskytu organismi v uréitém prostiedi a vztahy mezi nimi

objasni zakladni princip n¢kterého ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcii v riznych ekosystémech

popise zmény v ptirod€ vyvolané clovékem a objasni jejich dasledky

pozna kladny a zdporny vliv ¢loveéka na zivotni prostiedi

e O o o o NN«

Praktické poznavani prirody
zak
e aplikuje praktické metody poznavani pfirody osvojované v ptirodopisu

Minimalni doporucéena uroven pro upravy o¢ekavanvch vystupi v ramci podpurnych
opatieni:

zak

e vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v ptirodopisu
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V. 6.3.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda - obor prirodopis
Rocnik: Sesty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Planeta Zemé Environmentalni vy-

rozlisi zékladni projevy a
podminky Zivota

popise zakladni rozdily mezi
bunkou rostlin, zivo¢icht a
bakterii, uvede ptiklady z béz-
ného Zivota

rozpozna nase jedl¢ a jedo-

e vznik zivota na Zemi

Zivot na Zemi

e Projevy zivota, podminky

e Zakladni struktura zivota: buika
rostlinna a Zivoc¢is$na.

e Jednobunécné organismy.

chova

Zakladni podminky zi-
vota

- voda, ovzdusi

Environmentalni vy-
chova

vaté houby Zékladni podminky Zzi-
e porovna zékladni vn&jsi a Piehled organismii —soustavaorga- | Votd
vnitfni stavbu vybranych zi- | nismi - ekosystemy

vocicht

zhodnoti vyznam zivoc¢ichti
Vv ptirod¢ i pro cloveka
uplatituje zasady bezpecného
chovani ve styku s zivocichy
uvede priklady vyskytu orga-
nismi v uréitém prostredi a
vztahy mezi nimi

dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani
pti poznavani piirody

e Piehled organismii-fasy, prvoci,
vzdusnicovi, ostnokozci

spoleCenstvo, ekosystém.
zasahy ¢lovéka do piirody, ochrana
ptirody.

Clovék a pFiroda
[ ]
[ ]
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda - prirodopis

Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

Zak:

e charakterizuje rozlisujici znaky
skupiny bezobratlych, poznava
jejich zéastupce

e objasni rozdily mezi jednobu-
néénymi a mnohobunéénymi
organismy

e odlisi vnitini kostru od vnégjsi,
rozlisi tfi jeji zakladni ¢asti

e objasni funkci svall

e popiSe vnitini organy

e pozoruje télni pokryv a jeho
zvlastnosti

e objasni pfizplisobeni orga-
nismu prostiedi

e zhodnoti vyznam chovu ryb
vCR

e rybolov v mofich - vyziva ¢lo-
véka

e nakresli jednoduchy tvar téla
ryb — popise stavbu a funkci
vnitinich organt

e urci nekteré sladkovodni a
moiské ryby

e rozlisi zastupce mloki a zab

e uvede vhodné podminky pro-
stiedi a vyznam ochrany oboj-
zivelnika

o charakterizuje plazy a jejich
zpisob zivota

e popise odlisnosti uzovky od
zmije

e uvede, jak se chovat pifi zmijim
ustknuti

e seznameni se s Cizokraj. hady,
krokodyli, zelvami

e popise vyvoj ptakl a znaky
plazti a ptakid u Archeopteryxe

e charakterizuje vné&jsi stavbu
téla ptaku, uvede prizplsobeni
kostry

e vVyvoj organovych soustav

e popiSe ptaky patfici do skupin:
hrabavi, pévci.....

e popiSe etologii ptaki

e vysvétli vyznam ptakid pro udr-
zeni piirodni rovnovahy

e urci vybrané druhy obojzivel-
niki, plazd a ptaki

Strunatci — obratlovci

Ttidy obratlovct

Paryby, ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

Anatomie a morfologie rostlin

Mechorosty, kaprad’orosty, pla-
vuné

Rostliny nahosemenné

Rostliny krytosemenné, jednodé-
lozné, dvoudélozné

Systém rostlin

Poznavani a zatazovani béznych
druhii krytosemen. rostlin
Vyuziti hospodat. vyznamnych
zastupct

Vyznam rostlin a jejich ochrana
Konkrétni zptisoby ochrany pfi-
rody, piiklady z Prahy11-le-
soparky, rybniky

Environmentalni vychova
Zakladni podminky Zivota
- ochrana zivotniho
prostiedi obojzivelnikt a
plazt.

Environmentalni vychova
Ekosystémy

les

pole
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vysvétli pojmy etologie, ekolo-
gie, biologicka rovnovaha
popise prechod rostlin z vod-
niho prostfedi na sous

popise mech. rostlinku

uvede ptiklady 2-3 mecht a
kapradin, 1 plavuni

vysvétli vyznam mechu v lese
vyjadii vyznam prvohornich
rostlin pro vznik ¢erného uhli
popise stavbu téla a zivot boro-
vice lesni

objasni pojem nahosemenna
rostlina

rozlisi 4-5 jehli¢nani
zopakuje zakladni strukturu
rostlin — burky, pletiva, orga-
nové soustavy, organismus
objasni, co je pohlavni a nepo-
hlavni rozmnozovani

vysvétli vyznam ¢asti rostlin-
ného téla

objasni, co je dfevina, vyjme-
nuje 4-5 listnatych stromu a
ket

seznami se a charakterizuje Ce-
ledi rizovitych, hvézdicovi-
tych, lipnicovitych....rostlin
vyjmenuje vybrané zastupce
¢lovékem péstované i volne
rostouci rostliny

vysvétli nebezpeci jedovatych
¢asti pfi jejich sbéru a vyuziti
jmenuje nékteré druhy rostlin
péstovanych v botanickych za-
hradach

vyznam téchto zatizeni pro po-
znani, studium a zachovani
druht rostlin

objasni vyznam rozmanitosti

Vv ptirodé¢
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda - obor prirodopis
Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRI"Jj{EZOVA
TEMATA

Z4k:

uvede zakladni systematické sku-
piny obratlovci, jejich zastupce
uvede zakl. organové soustavy ob-
ratlovel

popise zastupce skupin hmyzo-
zraveu, letount, hlodavced,...
vyjmenuje n¢které ohrozené druhy
v CR

seznami se se zoogeografickymi
oblastmi

popise nekteré vrozené a ziskané
chovani zvitat

vysvétli domestikaci

objasni nutnost ochrany ptirody
pojmenuje zakladni vyvojové
stupné fylogeneze ¢lovéka

urc¢i polohu, objasni stavbu a funkci
jednotlivych organti, organovych
soustav

zdvodni vyznam spravné vyzivy
vysvétli bunééné dychani, funkci
cervenych krvinek

popise stavbu a funkci dychaci sou-
stavy

hodnoti vyznam c¢istého vzduchu,
Skodlivost koufeni

popise slozeni krve

popise obeéhovou soustavu

uvede, co ohrozuje kvalitu cév a
prispiva k infarktu a mozkové mrt-
Vici

objasni funkci ledvin

popise vylucovaci soustavu

vylozi vyznam umélé ledviny, pro-
blém transplantace

popise stavbu pokozky, jeji funkci
popise stavbu nervové soustavy
vyjadii vyznam fizeni lidskeho or-
ganismu ve vztahu k vnéjsimu a
vnitinimu prostiedi

objasni vytvareni podminénych re-
flexti

objasni vyznam hormont, uvede je-
jich ptiklady

vylozi vyznam spanku, odpocinku
a pravidelného denniho rezimu

Savci

e plvod a vyvoj:

e vejcorodi, vacnatci, placen-
talni.

e hlavni skupiny

e  zivot: prostiedi, pfizptisobeni

Organismy a prostiedi — vza-

jemné vztahy

e Ochrana piirody — globalni
problémy, chrdnéna tzemi

Fylogeneze ¢lovéka

Stavba a funkce jednotlivych

casti lidského téla

e bunky, tkang, organy, orga-
nové soustavy

Soustava opérna a pohybova
e stavba, funkce, rozliSovani,

popis

ZAKl. Zivotni funkce téla
e  (stroji travici

Dychaci soustava
e dychani

Rozvadéni latek po téle
e cévni a mizni soustavy

Vylu¢ovani
e ledviny, ktize

Rizeni lidského organismu
e Nervova soustava

e Zlazy s vnitini sekreci
Smyslové vnimani
RozmnoZovani ¢lovéka
Vyvin nového jedince

e De¢di¢nost

e Prubéh lidského zivota

Zdravi a nemoc

Environmentalni vy-
chova
Ekosystémy
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vyjmenuje lidské smysly a jejich
vyznam

popise Cinnost smysl. Gstroji, jejich
spojeni s NErvovou soustavou
uvede moznosti poskozeni

popise muzské a zenské pohlavni
organy a jejich funkci

vylozi vliv vyvinu v puberté na
chovani

uvede zpusoby prevence pred
AIDS

Skodlivost pred¢asného pohlavniho
styku

popise funkci chromozomu pti
oplozeni, spojeni dédi¢nych infor-
maci

uvede nékteré dédi¢né vady a cho-
roby

charakterizuje etapy lidského zi-
vota

uvede, co rozumime pod pojmy
zdravi a nemoc, pf. infekénich one-
mocnéni a jejich ptivodce, Sifeni
zna zasady prevence béznych ne-
moci, aplikuje prvni pomoc pfi po-
ranéni

vysvétli pojmy imunita, epidemie,
pandemie

vysvétli vyznam zdravého zplsobu
zivota, zivotniho stylu a vlivu Zzi-
votniho prosttedi pro zdravi ¢lo-
veka

nemoci, urazy a prevence
z&vazna poranéni a zivot ohro-
Zujici stavy, epidemie

zivotni styl — pozitivni a nega-
tivni dopad prostiedi a zivot-
niho stylu na zdravi ¢loveka
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda — obor prirodopis
Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Vesmir, Zemé& — podminky Zi- Environmentalni vy-
e charakterizuje postaveni Zemé¢ ve vota chova
Slunecni soustaveé a vyznam vytvo- Zakladni podminky Zi-
feni zakl. podminek pro Zivot Stavba Zemé vota
e popiSe stavbu zemského télesa e Vznik a vyvoj hydrosféry, at- | -vytvofeni zakladnich
e vyjmenuje zakladni zemské sféry mosfery podminek pro Zivot, vy-
e vyjadii vyznam vody na Zemi Znam V’zniku hydr(')st:é.ry a
e uvede vyznam jednotlivych vrstev Zemska kiira atmosféry pro vznik Zi-
atmosféry, ohroZeni e Nerosty-mineraly vota na Zemi
e charakterizuje nerosty, odliseni od | ® Vznik a vlastnosti nerosti
hornin, piiklady nerostt e Vnitini geologické procesy
e seznameni se se zaklady krystalo- | ® Horniny vyvielé
grafie e Horniny pfeménéné
e rozliSuje vybrané nerosty podle o  Vngjsi geologické déje
vlastnosti e Horniny usazené
e uvede pf. vnitfnich geologickych e Horninovy cyklus
déja, jejich projevy a dusledky pro
¢loveka Pudy-slozeni, vlastnosti a vy-
e rozlisi horniny vyvielé hlubinné a Znam.
vylevné e Nebezpeci a piiklady de-
e objasni pri¢iny pfemény hornin vastace
e uvede, které horniny obsahuje oce-
4nska a pevninska kiira Vyvoj Zemé a zZivota
e objasni zvétravani hornin, rozlisi e Geologicke éry
mechanické, chemické a biologické | ®  Vyvojové teorie
zvétravani

e vysvetli disledky Cinnosti vody, vé- 5
tru na utvafeni zemského povrchu | Geologicky vyvoj a stavba CR
e vysvétli vznik uhli, ropy, zemniho | ® Cesky masiv a Karpaty
plynu
e vylozi vznik pidy a vlivy podnebi | Organismy a prostiedi
na vlastnosti pidy
e rozli§i pudni typy a druhy Pocasi a podnebi ve vztahu k Zi-

e charakterizuje jednotlivé geologické | VOtu organismi
éry e vyznam vody a teploty pro-

e uvédomi si Casova métitka vyvoje stredi pro zivot
piirody v porovnani s vyvojem &lo- | ®  ochrana a vyuZiti ptirodnich

véka zdroju
e seznami se s vyznamnymi védci a * Vl%V znpmsteneho ovzdu.51 a
jejich objevy (Darwin...) klimatickych zmén na zivé

e uvede vzajemné vztahy mezi orga- organismy

nismy, mezi organismy a prostie-

dim Ochrana p¥irody a Zivotniho
o orientuje se v geologickych obdo- | Prostfedi L
bich v CR e pfirozené zmény v piirodé
e uvede vyznam vlivu podnebi apo- | ® ZMeny vyvolané cloyekem
Casi na rozvoj a udrZeni zivota na * pficiny zhorSovani Zivotniho
prostiedi
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Zemi, na rozvoj ruznych ekosys-
tému

popise vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na ¢lovéka a
Zivé organismy

popise zmény v piirodé-ptivodce
clovek

vysvétli plisobeni jednotlivce na
zmény zivotniho prostredi

umi charakterizovat mimoiadné
udalosti, zptisobené vykyvy pocasi
a dal$imi pfirodnimi jevy, popise
dopady mimotadnych udalosti a zna
zasady ochrany proti nim

mimotadné udalosti zpiiso-
bené prirodnimi vlivy, pfi¢iny
vzniku, nej¢astéj$i mimo-
fadné piirodni udélosti v CR
ochrana pied nimi
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V.6. Clovék a piiroda

V.6.4. Zemépis
V. 6.4.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Vzdélavaci obsah vzd€lavaciho oboru Zemépis, ktery ma piirodovédny i
spolecenskovédni charakter, je, v zajmu zachovani celistvosti oboru, umistén cely ve vzdélavaci
oblasti Clovék a piiroda.

Ve své prvni Casti — prirodovédné — poskytuje zdkiim metody a prostiedky pro
porozuméni pfirodnim jevim, udédlostem a faktiim, které utvaieji zivotni prostfedi clovéka na
planeté¢ Zemi. Zabyva se odliSnostmi a zakonitostmi jednotlivych ekosystémli Zemé, jejich
vzajemnym ovliviiovanim a vzajemnym piisobenim. Zpfistupiiuje poznatky o vlivu pfirodnich
sfér na zivot Clovéka. V neposledni fad¢ i specifickym postavenim planety Zemé ve slunecni
soustaveé a ve vesmiru.

Ve své spolecenskovédni ¢asti se pak zabyva rozmisténim lidi a jednotlivych obori
lidské ¢innosti (zemé&dé€lstvi, priimysl, doprava, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod, sluzby) na
Zemi, se zvlastnim zietelem na oblasti nejblizsi — Evropu a Ceskou republiku. Vysvétluje
vzajemné interakce mezi ¢lovékem a ptirodou (environmentalni vychova, globalni problémy
lidstva), mezi lidmi navzajem (vale¢né konflikty, zakladni pojmy politického zemépisu) a
zékladni hospodarské problémy.

V obou svych oborech umozituje zakim nejen porozumét jevim, ale poskytuje i
dostatek prostoru pro vlastni nazor, diskusi, analyzu a syntézu mysSlenek, hledani odpovédi,
pozorovani a vyvozovani vlastnich zavéra.

Realizace vyuky probiha ve tfidach, multimedialni pracovné, pocitacové ucebné.

Casov{r plan vyuky:

Vyuka probihd v 6. — 9. ro¢niku podle nasledujiciho planu:

rocnik 6. 1. 8. 0.
pocet hodin 2 2 2 2

Cilové zaméreni predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje zédka ke zkoumani ptirodnich fakta a je-
jich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méteni, experi-
ment) 1 riznych metod racionalniho uvazovani, potteb¢ klast si otazky o pribchu a pfi¢inach
raznych ptirodnich i spolecenskych procesi, spravné tyto otdzky formulovat a hledat na né
adekvatni odpovédi, ke zptisobu mysleni, které vyzaduje ovefovani vyslovovanych domnének
o faktech vice nezavislymi zplisoby, k posuzovani diilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziska-
nych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéri, k zapojovani do ak-
tivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, porozuméni souvislostem mezi

224



¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a zivotniho prostiedi, k utvaieni dovednosti vhodné se cho-
vat pii kontaktu s objekty €i situacemi potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi zivoty, zdravi, ma-
jetek nebo Zivotni prostiedi lidi.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence k uceni

ucitel vede zaky k

e uvadéni véci do souvislosti, propojovani poznatkii do SirSich celka

e rozliSovani u¢iva na zékladni a rozsifujici

e zdokonaleni se v orientaci, vytvareni ucelené piedstavy o obci, kraji, vlasti

Kompetence komunikativni
ucitel
e uci zaky dodrzovat etiku komunikace
e vede zaky k zapojeni se do diskuse, obhajovani vlastniho nazoru, vhodné argumentaci

Kompetence Kk FeSeni problémii

ucitel

e uci zaky ptedchazet nékterym problémim

e vede zaky k samostatnému dotvafeni poznatky

Kompetence socidlni a personalni

ucitel

e vytvafi zaklim podminky pro jejich zapojeni do ¢innosti skupiny
e uci zaky zékladiim spoluprace a tymové prace

Kompetence ob¢anské

ucitel vede Zaky k

e osvojovani chapani zakladnich principti chovéni
e podilu na ochrané okoli Skoly

Kompetence pracovni

ucitel vede zéky k

e osvojeni planovani a organizovani ¢innosti

e posilovani vyuziti znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti pro pfipravu na
budoucnost

Prurezova témata:

Do ptedmétu zemépis byla zatazena prifezova témata vychova demokratického obcana,
vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech, multikulturni vychova, environ-
mentalni vychova, medidlni vychova.
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Ocekavané vystupy dle RVP:

Geografické informace, zdroje dat, kartografie

zak

e organizuje a piiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartogra-
fickych produkti a elaborati, grafti, diagrami, statistickych a dalSich informacnich zdroja

e pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminolo-

gii
Minimalni doporucena vdroven pro upravy ocekavanvch vvstupd v ramci podpurnvch
opatieni:
zak
e rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Prirodni obraz Zemé

zak

e prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybi Zemé na
zivot lidi a organismi

e rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podmi-
nénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

e porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procest v piirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolecnost

Minimalni doporucens uroveii pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podpiirnych
opatieni:
zak
objasni diisledky pohybii Zemé
e uvede ptiklady plisobeni vnitinich a vnéjSich procesii v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfi-
rodu a na lidskou spole¢nost
e uvede piiklady plisobeni pfirodnich vlivli na utvafeni zemského povrchu

Regiony svéta

zak

e Jlokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srov-
nava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

e porovnava a ptriméiené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodatské poméry, zvlaStnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilti a
oceant, vybranych svétovych makroregionil svéta a vybranych (modelovych) statt

e zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zdsadnich zmén v nich

Minimalni_doporucdena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
ak
vyhledd na mapach jednotlivé svétadily a oceany
rozlisi zasadni ptirodni a spolecenské znaky svétovych regionti
charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské po-
meéry vybranych svétadilli, ocednti a vybranych statl

e O O N«
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Spolecenské a hospodarské prostredi

zak

e posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, struk-
turu, rast, pohyby a dynamiku rtistu a pohybti, zhodnoti na vybranych ptikladech mozaiku
multikulturniho svéta

e posoudi, jak ptirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

e zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na ma-
pach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

e porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

e porovnava staty svéta a zajmové integrace statii svéta na zdkladé podobnych a odlisnych
znakl

¢ lokalizuje na mapéach jednotlivych svétadilti hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekidvanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

zak

e uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

¢ vyhled4 na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Zivotni prosti-edi

zak

e porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrét-
nich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

e uvadi konkrétni pfiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd, prostorové roz-
misténi hlavnich ekosystémi (biomil)

e uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivii
na zivotni prostiedi

Minimalni doporucena aroven pro upravy oekavanvch vystupa v ramci podpurnych
opatieni:

umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na kon-
krétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

e uvede piiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

e uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivi
na zivotni prostiedi

Ceska republika

zak

e vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

e hodnoti na pfiméfené Grovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dal§iho rozvoje, pfimétene analyzuje vazby mistniho regionu k vy$§im tizemnim
celkim

e hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni polohu, ptirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky
a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

e lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
Z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit
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uvadi priklady ucasti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a nadna-
rodnich institucich, organizacich a integracich stata

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystupu v ramci podpurnvch

opatieni:

e 6 o0 o o o I\«

~

=

vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly
charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

rozliduje piirodni podminky CR, popise povrch a jeho Elenitost

uvede hlavni tidaje o rozmisténi obyvatelstva

vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodaiské poméry,
ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Terénni geografické praxe a aplikace

zak

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajing, uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pti mimotadnych udalostech

Minimalni doporucena iroven pro upravy ocekavanvch vystupu v ramci podpurnych

opatieni:

zak

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
uplatiiyje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé
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V. 6.4.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda — obor zemépis

Rocnik: Sesty

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvO

PRUREZOVA
TEMATA

~

Zak:

jednoduse popiSe a dokaze tvar
Zemé

pouziva v praktickych ptikladech
znalosti o pohybech Zemé (kolem
vlastni osy a kolem Slunce)

objasni disledky pohybii Zemé pro
Zivot na Zemi, pro stfidani dne a
noci a pro periody ro¢nich obdobi
vyhleda disledky pohybl Zemé pro
zivot lidi a organismti

zhodnoti postaveni Zeme ve ves-
miru a srovna podstatné vlastnosti
Zem¢ s ostatnimi télesy slunecni
soustavy

pracuje s globusem jako se zmenSe-
nym modelem Zemég

pouziva v praktickych situacich ze-
mepisné soufadnice (Sitku a délku)
a znalosti o rovnobéZzkach a poled-
nicich a zemépisné siti (urovani ze-
meépisné polohy mista)

pouziva mapy a plany jako zjedno-
duSeny rovinny obraz Zemé nebo
jejich ¢asti (zkresleni a generali-
zace)

urcuje skutecné vzdalenosti na zem-
ském povrchu ze znalosti métitka
rozliSuje druhy map podle obsahu
(tematické mapy jako prostredky
geografického vyjadiovani)

pouziva pfi praktickych ¢innostech
(i v terénu) s mapami pojmy: vysko-
pis, polohopis, vrstevnice, kota,
nadmoftska vyska, smluvené znacky,
vysvétlivky

pracuje prakticky s obsahem jednot-
livych druhd map, s obsahem plant
a obsahem a rejstiikem atlasti
pouziva s porozuménim pojmy pii-
rodni krajina a kulturni krajina
rozliSuje jednotlivé slozky ptirodni
sféry — litosféru, atmosféru, hydro-
sféru, pedosféru a biosféru

Planeta Zemé

Zeme jako vesmirné téleso —
tvar, velikost a pohyby Zem¢,
stfidani dne a noci, stiidani
roc¢nich obdobi

svétovy Cas, asova pasma,
datova hranice, smluveny ¢as

Kartografie a topografie

geograficka kartografie a to-
pografie — globus, méfitko,
zemepisna sit’, poledniky,
rovnobézky, zemepisné sou-
fadnice, uréovani zemeépisné
polohy v zemépisné siti
m¢étitko a obsah planti a map,
orientace planti a map
geograficky a kartograficky
jazyk — statisticka data a je-
jich grafické vyjadieni
(znacky, vysvétlivky, ta-
bulky), zékladni informacni
média a zdroje dat

hlavni kartografické produkty
— mapa, plan, atlas, symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky
prakticka cvi¢eni s dostup-
nymi kartografickymi pro-
dukty (tisténé i elektronické)
cviCeni v terénu — orientacni
body, jevy a pomicky, stano-
visté, urovani svétovych
stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a
vysek objektil, jednoduché
panoramatické nacrtky kra-
jiny, situacni plany, schema-
tické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni ptirodnich jevi

Prirodni obraz Zemé

krajinna sféra — ptirodni, spo-
leCenska a hospodaiska sféra,
slozky a prvky pfirodni sféry

Environmentalni vy-
chova

Zakladni podminky zi-
vota

- utvareni zakladnich
podminek pro vznik Zi-
vota na Zemi, odliSnost
Zeme od ostatnich planet
slune¢ni soustavy

Environmentalni vy-
chova

Zakladni podminky Zi-
vota

- vyznam jednotlivych
slozek ptirodni sféry pro
Cloveka, jejich ochrana

- biodiverzita ekosystému

Lidské aktivity a pro-
blémy ziv. prostfedi

- vztah hospodafstvi a
jednotlivych slozek zivot-
niho prostiedi, jejich vza-
jemné ovliviiovani

Vztah ¢lovéka k prostredi
- stav zivotniho prostiedi
v nasem regionu (Praha,
Jizni Mésto)

Ekosystémy

- vyznam lesa, vodnich
zdrojt, tropickych pralest
pro biosféru a ¢loveéka

Multikulturni vychova
Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti
riznych etnik

Etnicky ptvod

- rovnocennost etnickych
skupin a kultur, odli$nost
a rovnost lidi, rasova ne-
snaSenlivost
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rozpozna souvislosti a propojenosti
mezi jednotlivymi slozkami ptirodni
sféry

rozezna a klasifikuje tvary zem-
ského povrchu

porovna pusobeni vnitinich a vnéj-
Sich procest v piirodni sféte (reliéf
Zemeg jako diisledek jejich piiso-
beni)

uvede konkrétni priklady ovliviio-
vani ptirodni sféry lidskou ¢innosti
orientuje se v poc¢tu a rozmisténi lidi
na Zemi, v udajich o ristu poctu
obyvatel svéta, o existenci a rozmis-
téni lidskych ras, narodd, jazykt a
nabozenstvi na Zemi, o charakteru
lidskych sidel, o rozmisténi nejvy-
znamngéjSich méstskych aglomeraci
a velkomést svéta - prace s atlasy,
nasténnymi mapami, statistickymi
materialy

charakterizuje ulohu a hlavni od-
veétvi svétového hospodarstvi podle
sektort - zemédélstvi
charakterizuje tlohu a hlavni od-
vétvi svétového hospodatstvi podle
sektorti — primysl, doprava, sluzby
vyhleda na mapé¢, charakterizovat
staty podle stupné rozvoje: nejvy-
spelejsi s trznim hospodaistvim,
stfedné rozvinuté, malo rozvinuté -
rozvojové — referaty

systém piirodni sféry — lito-
sféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra, geogra-
fické pasy, sitkova pasmovi-
tost a vySkova stuptiovitost
jeva v ptirodni sféte, pfirodni
oblasti Zemé

Lidé na Zemi

lidé na Zemi

sveétové hospodaistvi

staty svéta podle stupné roz-
voje

Vychova demokratic-
kého ob¢ana

Principy demokracie jako
formy vlady a zplisobu
rozhodovani

- demokracie jako proti-
vaha diktatury, jeji prin-
cipy a fungovani
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda — obor zemépis
Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Zemépis svétadili a oceant Multikulturni vychova
e lokalizuje na mapach jednotlivé Amerika Kulturni diference
svétadily a oceany, urcuje jejich ge- | Afrika - respektovani zvlastnosti
ografickou polohu, porovnava mezi | Australie ruznych etnik, kulturni
sebou jejich velikost Asie rozdily, vliv nabozenstvi
e lokalizuje na mapach makroregiony | Antarktida na zivot a kulturu
podle vybranych kritérii, porovnava | Oceany
jejich postaveni ve svéte, jadrové a Etnicky ptvod
periferni oblasti e systém piirodni sféry na regi- | - rovnocennost etnickych
e popise a analyzuje s pomoci ondlni urovni — ptirodni ob- skupin a kultur, odliSnost
obecné zemé&pisnych i tematickych lasti, podnebné oblasti) lidi, rasové konflikty,
map ¢lenitost a charakteristické e svétadily, oceany, makroregi- | rovnost lidi
rysy prirodnich poméra svétadili, ony svéta — kritéria porovna-
oceanti a makroregionii a vybranych véni, pfiméfené charakteris- | Multikulturalita
modelovych statt tiky regionti z hlediska socio- | - uZivani cizich jazyka
e vyhlediva na mapach hlavni sou- ekonomickych pomérti s di- | jako nastroje vzdélavani a
stfedéni osidleni a hospodatské &in- razem na souvislosti a vazby | dorozumivani, vyznam
nosti obyvatelstva v jednotlivych (sidelni a jazykové oblasti, znalosti znalosti jazyka
svétadilech, ocednech, regionech a naboZenske oblasti, kulturni
vybranych modelovych statech oblasti)
e priméfend zhodnoti zvlastnosti a e modelové regiony svéta — Vy-
podobnosti, moZnosti a omezeni brané modelové piirodni, spo-
rozvoje jednotlivych regioni (pii- lecenské, politické, hospodar-
padné modelovych stath) ské a environmentalni pro-
e vyhledavé a zvazuje zmény a pro- blémy, v&etné moZnosti jejich
blémy v jednotlivych regionech feSeni
(minulé, souc¢asné i budouci), vy-
hledava jejich pficiny
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda — obor zemépis

Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: Zemépis svétadili a ocedni Multikulturni vychova
e lokalizuje na mapach jednotlivé re- Etnicky pavod

giony Evropy podle vybranych kri-
térii, porovnava jejich postaveni ve
svéte a v Evropé, jadrové a periferni
oblasti

e popise a analyzuje s pomoci obecné
zemépisnych i tematickych map cle-
nitost a charakteristické rysy ptirod-
nich pomért Evropy a jejich regi-
ontl a vybranych modelovych statt

e vyhleda na mapach hlavni soustie-
déni osidleni a hospodarské ¢innosti
obyvatelstva v jednotlivych evrop-
skych regionech a vybranych mo-
delovych statech

e pfimétené zhodnoti zvlastnosti a
podobnosti, moznosti a omezeni
rozvoje jednotlivych regiont (pii-
padn€ modelovych statl)

e vyhledava a zvazuje zmény a pro-
blémy v jednotlivych regionech
(minulé, soucasné i budouci), vyhle-
dava jejich pficiny

e aktivné pracuje s geografickymi a
tematickymi mapami CR

e urdi geografickou polohu CR podle
zemepisnych soufadnic, podle po-
lohy k sousednim statim, podle po-
lohy k mofi

e porovna rozlohu CR s ostatnimi ev-
ropskymi staty

e popise, porovna a analyzuje s po-
moci obecné zemépisnych a tema-
tickych map clenitost, rozméry a
ptirodni poméry CR

e piiblizné ur¢i a porovna pocet oby-
vatel a hustotu osidleni v evropském
i svétovém kontextu

e orientuje se v ukazatelich o lidna-
tosti, pohybu a struktuie obyvatel

e rozliSuje a porovnava rozmisténi si-
del a jejich funkci

e rozliSuje a porovnava sektorovou,
odvétvovou a tizemni strukturu hos-
podafstvi

e uvede ptiklady ucasti a pisobeni
CR v mezinarodnich organizacich
nebo nadnarodnich institucich

Evropa

systém pfirodni sféry na re-
gionalni urovni — ptirodni
oblasti, podnebné oblasti v
Evropé

regiony Evropy — kritéria
porovnavani, priméiené
charakteristiky regiond

z hlediska socioekonomic-
kych poméri s diirazem na
souvislosti a vazby (sidelni
a jazykové oblasti, nabo-
zenské oblasti, kulturni ob-
lasti)

regiony a modelové staty
Evropy — vybrané modelové
ptirodni, spolecenské, poli-
tické, hospodaiské a envi-
ronmentalni problémy,
vcetné moznosti jejich fe-
Seni

Ceska republika

zemepisna poloha, rozloha,
Clenitost, pfirodni poméry a
zdroje

obyvatelstvo — zakladni de-
mografické a sidelni cha-
rakteristiky

rozmisténi hospodarskych
aktivit, sektorova a odvét-
vova struktura hospodafstvi,
transformacni spolecenské,
politické a hospodatské pro-
cesy a jejich dopady na
obyvatelstvo

hospodaiské a spolecenské
postaveni CR v Evropé, ve
sveéte, zapojeni do mezina-
rodni délby prace a ob-
chodu

regiony CR — tuzemni jed-
notky statni spravy a samo-
spravy, krajské ¢lenéni,
moznosti spoluprace (pte-
shrani¢ni)

mistni region — kraj mist-
niho regionu, zem&pisna

- rovnocennost etnickych
skupin a kultur, odlisnost
lidi, rovnost lidi

Multikulturalita

- uzivani cizich jazyku jako
nastroje vzdélavani a doro-
zumivani, vyznam znalosti
znalosti jazyka

Medialni vychova

Tvorba medialniho sdé€leni
- vytvofeni prezentace na
téma vybraného evropského
statu

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k prostiedi

- problémy zivotniho pro-
sttedi v CR, riizné stupnd
ochrany krajiny

Vychova k mySleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech
Objevujeme Evropu a svét
- nasi sousedé, naSe vza-
jemné vztahy, historicky
vyvoj tizemi CR v datech

Jsme Evropané

- vyznam naseho postaveni
v Evrop¢€, moznosti evro-
panstvi (EU), vyznam se-
tkavani Evropy

Medialni vychova

Tvorba medialniho sdé¢leni
- vytvofeni prezentace na
téma vybraného ¢eského re-
gionu (kraje)
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pojmenuje a vyhleda na mapach poloha, kritéria vymezeni,

jednotlivé kraje CR vztahy K okolnim regiontim,
porovnava piedpoklady a faktory zékladni ptirodni a socioe-
rozvoje hospodaiskych aktivit v jed- konomické charakteristiky
notlivych regionech CR S poznanim omezeni a moz-
popise a analyzuje s pomoci vhod- nosti dalsiho rozvoje

nych informac¢nich zdroju pfirodni,
sidelni, hospodaiské a kulturni po-
méry mistniho regionu podle skoly
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda — obor zemépis
Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRI"Jj{EZOVA
TEMATA

Z4k:

aktivné pracuje s tematickymi
mapami obsahujicimi informace o
rozmisténi, pohybu a strukturach
obyvatelstva, o sidelnich pomérech
a hospodartstvi

priblizné urc¢i aktualni pocet obyva-
tel svéta a zhodnoti historicky a
soucasny rist (stav) po¢tu obyvatel
na Zemi

posoudi rozmisténi obyvatel na
Zemi (pracuje s ukazatelem hustoty
osidleni)

orientuje se v ukazatelich o struk-
tufe obyvatelstva podle veku, za-
meéstnanosti, o pohybu obyvatel
rozliSuje existenci a rozmisténi ras,
etnik, jazykl a nabozenstvi na Zemi
rozliSuje a porovnava faktory roz-
misténi, funkci, charakterti a po-
lohy lidskych sidel (venkovska a
meéstska sidla)

rozliSuje a porovnava sektorovou,
odvétvovou a tizemni strukturu své-
tového hospodafstvi s pouzivanim
konkrétnich regionalnich prikladd
porovnava produkci a faktory roz-
misténi svétového hospodaistvi

V jednotlivych regionech

urci a lokalizuje na tematickych
hospodéaiskych mapach jadrové a
periferni oblasti svétového hospo-
datstvi

aktivné pracuje s politickou mapou
svéta

porovnava staty svéta z hlediska
svrchovanosti, podle polohy, jme-
nuje dalsi podobnosti a odlisnosti
statli (podle obyvatel, formy a sys-
tému vlady)

uvede ptiklady hlavnich politic-
kych, vojenskych a hospodaiskych
organizaci a seskupeni statil
vyhleda na mapé aktualni vnitro-
statni a mezistatni konfliktni oh-
niska, véetn€ posouzeni miry pfi-
¢iny a nasledkd téchto konflikth
lokalizuje na politické map¢ svéta
aktudlni geopolitické zmény

Zemé — planeta lidi

e obyvatelstvo svéta — zakladni
kvantitativni a kvalitativni ge-
ografické, demografické a
kulturni charakteristiky

e aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodarské po-
meéry soucasného svéta — si-
delni systémy, urbanizace

o svetové hospodaistvi — sekto-
rova a odvétvova struktura,
uzemni délby prace, ukazatelé
hospodaiského rozvoje a zi-
votni Grovné, hospodarské
poméry soucasného svéta

e hlavni a periferni hospodai-
ské oblasti svéta

Politické rozdéleni svéta

e regionalni spolecenské, poli-
tické a hospodaiské ttvary —
porovnavaci kritéria

e spole¢né a odlisné znaky statd
svéta — svrchovanost, statni
hranice, systém a forma vy-
konu statni moci, statni zfi-
zeni

e narodni a mnohonarodnostni
staty, Casti statil, spravni ob-
lasti, mésta, aglomerace

e seskupeni statil — bezpec-
nostni, politické a hospodai-
ské mezinarodni organizace

e geopolitické procesy, hlavni
svétova ohniska konfliktl

Zivotni prostiedi

e krajina — ptirodni a spolecen-
ské prostredi, typy krajin

e vztah mezi pfirodou a spolec-
nosti — trvale udrzitelny Zivot
a rozvoj, princip a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho
prostiedi, chranéna tizemi pii-
rody

e globalni problémy lidstva

Multikulturni vychova
Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti
ruznych etnik, sociokul-
turni rozdily v CR a v Ev-
ropé

Etnicky pavod

- rovnocennost etnickych
skupin a kultur, odliSnost
a rovnost lidi, rasova ne-
snasenlivost

Multikulturalita

- vyznam znalosti a uZzi-
vani ciziho jazyka jako
nastroje vzdelavani a do-
rozumivani, specifické
rysy jazykd, svétoveé ja-
zyky

Medialni vychova
Tvorba medialnich sdé-
leni

- valec¢né konflikty statt
svéta (sveétovych regiontl)
vychazejici ze znalosti
problematiky a nezauja-
tého postoje, tvorba a pre-
zentace

Vychova demokratic-
kého ob¢ana

Principy demokracie jako
formy vlady a zpisobu
rozhodovani

- demokracie jako proti-
vaha diktatury, jeji prin-
cipy a fungovani, anar-
chie

Vychova k mySleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima
- Evropa v mezinarodnich
organizacich, jeji zapo-
jeni a vyznam
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uvadi konkrétni priklady pfirodnich
a kulturnich slozek a prvki krajiny
pojmenuje a rozlisi vzhled a znaky
kulturnich ptirodnich krajin
(ukéazky z mistniho regionu)
porovna riuzné krajiny (pevninskeé),
specifikuje jejich znaky a funkci
uvede konkrétni priklady plisobeni
lidskych vlivli na krajinu a na zi-
votni prostiedi se zhodnocenim
miry a pfimétenosti vlivu

vymezi a zaujme stanovisko k fe-
Seni hlavnich sou€asnych civilizac-
nich rizik a globalnich problémi
svymi slovy vysvétli pojem trvale
udrzitelny rozvoj

Environmentalni vy-
chova

Ekosystémy

- vyznam pro krajinu,
ochrana, ovlivnéni pfi-
rody civilizaci v minu-
losti a dnes, globalni pro-
blémy zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a pro-
blémy Ziv. prostiedi

- vlivy jednotlivych hos-
podatskych odvétvi na zi-
votni prostfedi, ptirodni
zdroje, energie

Vztah ¢lovéka k pro-
stiredi

- nase obec, r0zvoj, pro-
stfedi, odpadové hospo-
dafstvi, ochrana pamatek
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V.7. Uméni a kultura

V.7.1. Hudebni vvchova

V. 71.1.1. Charakteristika piedmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Prosttednictvim lidové pisné i tance jsou vedeny k chapani tradic ¢eského lidu i jinych
narodl. Rozborem poslechovych skladeb jsou formovany jejich osobnostni postoje, pronikaji
ke smyslu a podstaté tvur¢i ¢innosti a uvédomuji si, ze rizni lidé mohou stejnou véc vnimat
rizné. Kulturni a historické dédictvi se uci chranit a vazit si ho.

Pévecka vychova kladné€ plisobi na tvorbu a kvalitu konverzacnich projevi zaki, podili
se na vylepSeni intonace feci, rytmického a dynamického spadu mluveného slova, dikei, pies-
nosti artikulace. Zp&v pisni pisobi na rozvoj sluchu, ptedstavivost a pamét’ zaki. Rovnéz posi-
luje jejich zdravotni stav, zklidiluje psychiku, ptisobi jako celkova relaxace, odbourava stres.

Kreativni a improvizac¢ni ¢innost dava zaktim prostor pro seberealizaci, k vlastnimu
spontannimu kulturnimu a uméleckému projevu, pisobi na rozvoj jejich dovednosti a tvofivych
sil.

Prace s hudebnim materidlem ukazuje zakiim potfebu spoluprace, nutnost naslouchat
druhym, u¢i je toleranci, schopnosti vnimat i mimojazykové vyjadfovani.

Realizace vyuky probiha ve tfidach, multimedialni pracovné a vychovnych koncertech.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 1. — 9. ro€niku podle nasledujiciho planu:

ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
pocet hodin 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Cilové zaméreni predmétu

Cilem hudebni vychovy je harmonicky rozvijet osobnost ditéte, vést ho k objevovani
krésy kolem sebe a rovnéZ v sob¢ samém.

Z4ci ziskavaji schopnost vnimat prozitek, uvédomit si krasno, nabyvat dusevni vyrov-
nanost, pohodu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie Kk utvareni kliCovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K u¢eni

ucitel

e uci zaky pracovat ve skupin€, v niz jsou zastoupeni zaci s riznymi vlohami, nadanim a
vlastnostmi
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e vede zdky, aby svym pfistupem usilovali o maximalizaci svych Sanci na tispéch

Kompetence komunikativni
ucitel

e sleduje podileni se zakii na vytvareni prostoru pro dodrzovani etiky komunikace
e vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi

Kompetence Kk ieSeni problémi
ucitel
e napomaha zakum fesit rizné problémové situace ve Skole s nadhledem

Kompetence socidlni a personalni

ucitel

e vede zaky k ocetlovani zkuSenosti druhych lidi, respektovani riznych hledisek
e prohlubuje vztah zaki k uméleckym hodnotdm

Kompetence obéanské

ucitel

e rozviji u zakll vniméni naSich tradic a kulturniho a historického dédictvi, smysl pro kulturni
tvotivost a pozitivni postoj k uméleckym dilim

e rozviji u zakl schopnost poméhat druhym

e uci zaky vnimat vyznam orientace v poslani divadla, televize a ostatnich meédii

Kompetence pracovni

ucitel

e napomaha zaklim vyuZit znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti pro pfi-
pravu na budoucnost

Prurezova témata:

Do ptfedmétu hudebni vychova jsou zatfazena priifezova témata osobnostni a socialni
vychova, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Ocekavané vystupy dle RVP:

OV 1. obdobi:

zak

e zpiva na zakladé svych dispozic intonacn¢ Cisté a rytmicky presné v jednohlase
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

e vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
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reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smeér
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
zn¢jici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumen-
talni a vokaln¢ instrumentalni

Minimalni doporucena urovein pro upravy oekavanvch vystupad v ramci podpurnvch

opatieni:

ak

e O o0 o N«

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

spravné a hospodarn¢ dycha a zteteln€ vyslovuje pii rytmizaci fikadel 1 pfi zpévu
reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

rozlisi silu zvuku - pozorn€ vniméa jednoduché skladby

OV 2. obdobi:

zak
[ ]

zpiva na zékladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych téninéach a pti zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, do-
provodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

vyuzivé jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukei jednoduchych mo-
tiva skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvafi v rdmci svych individuélnich dispozic jednoduché ptedehry, mezihry a dohry a pro-
vadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych elementarnich hudebnich vyrazovych
prostiedkil, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tane¢nich krok, na zéklad€ individualnich schopnosti

4

a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Minimalni doporucena aroven pro upravy oekavanvch vystupa v ramci podpurnych

opatieni:

W:

e 6 O o o o o I\«

zpiva pisné v piiméreném rozsahu k individualnim schopnostem
propoji vlastni pohyb s hudbou

doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni néstroje

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorn€ vnima zn¢jici hudbu riznych skladeb

pravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni

frazovani

OV 2. stupen:

zak
[ ]

vyuziva sv¢ individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii mluveném projevu v béZzném
zivote; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase,
dokdze ocenit kvalitni vokalni projev druhého
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¢ voli vhodny typ pohybovych prvkii na zakladé¢ reflexe poslouchané hudby

e reprodukuje na zéklad¢ svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné mo-
tivy, témata i Casti skladeb, vytvéaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hu-
debni improvizace

e rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudb¢ a na zéklad¢ individuélnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

e orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prosttedky a charakte-
ristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé¢ toho pfistupuje k hu-
debnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

e zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do sty-
lového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové piislusnosti s dalSimi
skladbami

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Minimalni doporucen4 uroven pro upravy ofekavanych vystupu v rameci podpiirnych
opati‘eni:
ak

doprovazi pisn€ pomoci ostinata

interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

rozezndva rizné hudebni zanry

pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

uvede nékterd yména hudebnich skladateli a nazev nékterého z jejich dél

e 6 0 o o o I\«
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V. 7.1.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor hudebni vychova

Roc¢nik: prvni

OCEKAVANE VYSTUPY UCIvVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Vokalni ¢innosti Vychova k mysleni v ev-

e zpiva na zékladé svych dispo-
zic intonac¢né¢ Cisté a rytmicky
ptesné v jednohlase, s vyuzi-
tim spravnych péveckych na-
vykt

e orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby

e rytmizuje a melodizuje jedno-
duché texty, improvizuje v
ramci nejjednodussich hudeb-
nich forem

e vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

e reaguje pohybem na znéjici
hudbu

e rozliSuje jednotlivé kvality
tont, rozpozna vyrazné tem-
pové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

e rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni na-
stroje; odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln€ in-
strumentalni; chape roli po-
sluchace

0svojovani si dechové funkce
(spravné dychani v pauze i mezi fra-
zemi)

nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odlisny zpév

rozvoj hlavového ténu (rezonancni
priprava, nasazeni tonu)

spravna vyslovnost (artikulace, vo-
kalizace)

roz§ifovani hlasového rozsahu
notova osnova, houslovy klic, takt
2/4, 3/4, nota, pomlka

zrakové vnimani notového zapisu
(stoupajici a klesajici melodie)
prace s vybranymi lidovymi a ume-
lymi pisnémi — rozbor a nacvik

Instrumentalni ¢innosti

hudebni hry — deklamace tikadel,
hra na ozvénu

hry s rytmem — hra na télo (tleskani,
pleskani, luskani, dupani)

hry jednoduchych ostinatnich do-
provodt na Orffovy nastroje,
predehra, mezihra, dohra

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové kreace na znéjici hudbu
tane¢ni vyjadieni prozitku v proudu
zné&jici hudby — reakce na

zmény tempa, rytmu, dynamiky
tanecni pohybové hry se zpévem

Poslechové ¢innosti

ton — zvuk

melodie vzestupna, sestupna
zmény rytmu a dynamiky
hudebni styly a zanry — hudba ta-
necni, pochod, ukolébavka

pisen lidova, uméla

ropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima
— zvyky a tradice naroda
Evropy
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor hudebni vychova
Roc¢nik: druhy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Vokalni ¢innosti Osobnostni a socialni
e zpiva na zakladé svych dispozic | ® osvojovani si dechové funkce vychova
intona¢né ¢isté a rytmicky presné (spravné dychani v pauze i Kreativita
v jednohlase, s vyuzitim sprav- mezi frazemi) - rozvoj zékladnich ryst
nych péveckych navyki e rozvoj hlavového ténu (rezo- kreativity
e orientyje se v jednoduchém za- nanc¢ni priprava, nasazeni tonu)
pisu skladby e spravna vyslovnost (artikulace,
e rytmizuje a melodizuje jednodu- vokalizace)
ché texty, improvizuje v ramci e rozSifovani hlasového rozsahu
nejjednodussich hudebnich fo- e notova osnova, houslovy KIi¢,
rem takt 2/4 a 3/4 ; nota: Ctvrtova,
e vyuziva jednoduché hudebni na- osminova, pulova a cela; po-
stroje k doprovodné hie mika
e reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje me- Instrumentalni ¢innosti
trum, tempo, dynamiku, smer e hudebni hry (deklamace Fikadel,
melodie hra na ozvénu)
e rozliSuje jednotlivé kvality tonli, | e hra na télo (tleskani, luskani a
rozpozna vyrazné tempové a dy- pleskani)
namické zmény v proudu zn&jici | ¢  hra nejjednodussich doprovoda
hudby na Orffovy nastroje

e rozpozna v proudu znégjici hudby
nekteré hudebni nastroje; odlisi
hudbu vokalni, instrumentalnia | Hudebné pohybové ¢innosti
vokalné€ instrumentalni; chape e pohybovy doprovod zné&jici
roli posluchace hudby

e taktovani, tane¢ni hry se zpé-
vem,

¢ hrana télo (tleskani, luskani,
pleskani, dupéni)

Poslechové ¢innosti

e vyrazové prostiedky v hudbé

e 7vuk - ton , melodie, hudebni
kontrasty

e hudebni styly a zanry hudba
vazna, lidova a uméla
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor hudebni vychova

Ro¢nik: treti

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Vokalni innosti Osobnostni a socialni
e zpiva na zaklad¢ svych dispozic e osvojovani si dechové funkce vychova
intonaéné Cisté a rytmicky presné (spravné dychani v pauze i mezi | Kreativita

v jednohlase, s vyuzitim sprav-
nych péveckych navyk

e orientuje se v jednoduchém za-
pisu pisné a tu na zékladé svych
dispozic imituje podle zpivaného
¢i hraného vzoru

e rytmizuje a melodizuje jednodu-
ché texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

e vyuziva jednoduché hudebni na-
stroje k doprovodné hie

e reaguje pohybem na zné&jici
hudbu, pohybem vyjadiuje me-
trum, tempo, dynamiku, smér me-
lodie

e rozliSuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové a dy-
namické zmény v proudu znéjici
hudby

e rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje; odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalng instrumentalni; chape
roli posluchace

frazemi

rozvoj hlavového ténu (rezo-
nan¢ni prprava, nasazeni tonu)
spravna vyslovnost (artikulace,
vokalizace)

roz§itovani hlasového rozsahu
notova osnova, houslovy kli¢,
takt 2/4 a 3/4 ; nota: ¢tvrtova,
osminova, ptlova a cela; po-
mika

graficky zaznam pisn¢, orien-
tace v jednoduchém notovém
zaznamu pisné a jeji reprodukce

Instrumentalni ¢innosti

rytmus feci a hudebni rytmus
hudebni hry (deklamace fika-
del, hra na ozvénu)

hra na télo (tleskani, luskani,
pleskani, dupani)

hra jednoduchych doprovodii na
Orfeovy nastroje

improvizace a stylizace dopro-
vodu (ostinato, prodleva)-
predehra, mezihra, dohra

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znéjici
hudby — tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance
pohybové vyjadieni hudby a re-
akce na zmény v proudu znéjici
hudby — improvizace, kreativita
orientace v prostoru — pamétné
uchovani a reprodukce pohybi
provadénych pfi tanci ¢i pohy-
bovych hrach

Poslechové ¢innosti

vyrazové prostfedky v hudbé
(zvuk, ton melodie, hudebni
kontrasty)

rozliSovani jednotlivych kvalit
tont — vyska, délka, sila,
barva

- rozvoj zékladnich ryst
kreativity
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lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a zanry (hudba ta-
necni, pochodova, ukolé-
bavka..)

hudba vazna, uméela, lidova
hudebni formy — rondo, malé
pisnova forma, variace
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor hudebni vychova
Roc¢nik: ¢tvrty

dokéze zahrat souzvuk na dét-
ské hudebni nastroje
ztvariiuje hudbu pomoci po-
hybu a tane¢nich kroki na za-
klad¢ individualnich schop-
nosti a dovednosti vytvaii po-
hybové improvizace, vyja-
diuje pohybem ve spojeni

S hudbou své vlastni pocity a
predstavy

rozpozna hudebni formu jed-
noduché pisn¢ ¢i skladby
rozpozna v proudu zngjici
hudby uzité elementarni hu-
debni vyrazové prostredky,
metrorytmické, tempové, dy-
namické i vyrazné harmonické
zmeény, v§ima si neékterych sé-
mantickych prvki a chape je-
jich vyznam ve skladbé

slovnost), hlasova hygiena,
roz§itovani hlasového rozsahu
e hudebni rytmus- realizace pisni
ve 2/4, %4 a 4/4 taktu, lidovy
dvojhlas, orientace v jednodu-
chém notovém (grafickém) za-
znamu pisné, jeji reprodukce

Instrumentalni ¢innosti

e hra na jednoduché hudebni na-
stroje- jednoduché skladbicky,
pomoci jednoduchych hudeb-
nich nastroju z Orffova instru-
mentaie, zobcovych fléten,

keyboardt apod.

e interpretace motivl, témat, jed-
noduchych skladbicek

e souzvuk

Hudebné pohybové ¢innosti

e pohybova improvizace

e pohybové vyjadreni hudby a re-
akce na zmény v proudu znéjici
hudby - pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanec-
nich krokt

e oOrientace v prostoru- pamétné
uchovani a reprodukce pohybi
provadénych pfi tanci ¢i pohy-
bovych hrach

Poslechové ¢innosti

e kvalita tonu (vyska, sila, délka,
barva)

e vztahy mezi tony — akord

e hudebni vyrazové prostredky —
kontrast, gradace, melodie vze-
stupna a sestupna

e hudebni formy — velka pisiova
forma

e interpretace hudby ,,verbali-
zace* ve smyslu, jaka je to
hudba a pro¢ je takova

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: Vokalni ¢innosti Osobnostni a socialni
e vyuziva pti zpévu védomé p&- | e pévecky a mluvni projev - pé- | vychova
vecké navyky vecké dovednosti (dychani, vy- | Psychohygiena

- pozitivni naladéni
mysli

244




Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor hudebni vychova
Roc¢nik: paty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRﬁREZOVA
TEMATA

Z4k:

zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné
V jednohlase ¢i dvojhlase v duro-
vych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva spravné pévecké
dovednosti

orientuje se v jednoduchém noto-
vém zapise

vyuziva na zaklad¢ svych hudeb-
nich schopnosti a dovednosti jed-
debni nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchy mo-
tiva skladeb a pisni

vytvaii v ramci svych individual-
nich dispozic jednoduché prede-
hry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace
ztvarnuje hudbu pohybem s vyu-
Zitim tane¢nich kroki, na za-
kladé¢ individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Vokalni ¢innosti

e pévecky a mluvni projev -
roz§ifovani hlasového roz-
sahu

e hudebni rytmus — realizace
pisni ve 2/4, % a 4/4 taktu

e dvojhlas a vicehlas — lidovy
dvojhlas

e prodleva, kanon

e notovy zapis jako opora,
nota jako graficky znak pro
téon

e intonace, vokalni improvi-
zace — diatonické postupy
V durovych a mollovych to6-
ninéch, hudebni hry

e zaznam vokalni hudby — za-
pis rytmu jednoduché pisné

Instrumentalni ¢innosti

e hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hu-
debnich nastroju z Orffova
instrumentaie

e stylizace
zaznam instrumentalni me-
lodie — ¢teni a zapis rytmic-
kého schématu jednodu-
chého motivu ¢i tématu in-
strumentalni skladby, vyu-
ziti nota¢nich programi

Hudebné pohvbové ¢innosti

e orientace v prostoru — utva-
feni pohybové paméti, re-
produkce pohybi provadeé-
nych pfi tanci ¢i pohybo-
vych hrach

Poslechové ¢innosti

e hudebni vyrazové pro-
stitedky a hudebni prvky
S vyraznym sémantickym
nabojem — pohyb melodie
(melodie vzestupna a se-
stupnd), zvukomalba, me-
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trické, rytmicke, dyna-
mické, harmonické zmény
V hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumen-
talni, vokaln¢ instrumen-
talni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a zanry —
hudba tane¢ni, pochodova,
populérni, ukolébavka
hudebni formy — velka pis-
flova forma

interpretace hudby — slovni
vyjadieni (jak je to hudba a
pro¢ je takova
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor hudebni vychova

Rocnik: Sesty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

Zak:

e vyuziva své individualni hu-
debni schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

e uplatiuyje ziskané pévecké do-
vednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluveném projevu v bézném Zi-
votg, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase,
dokaZze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

e reprodukuje na zaklade¢ svych in-
dividualnich hudebnich schop-
nosti a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvaii a
voli jednoduché doprovody, pro-
vadi jednoduché hudebni impro-
vizace

e orientuje se v zapise pisni a skla-
deb riiznych stylt a zanrd, tyto
pisn¢ ¢i skladby na zaklad¢ indi-
vidualnich schopnosti a ziska-
nych dovednosti svym zpiiso-
bem realizuje

e rozpozna n€které z tanct riz-
nych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybo-
vych prvki k poslouchané hudbé
a na zaklad¢ individualnich hu-
debnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednodu-
chou pohybovou vazbu

e orientuje se v proudu zné&jici
hudby, vnima uzité hudebné vy-
razové prostiedky a charakteris-
tické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na za-
kladé toho pfistupuje k hudeb-
nimu dilu jako k logicky utvate-
nému celku

e zafadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védo-
mosti slySenou hudbu do stylo-
vého obdobi a porovnava ji
Z hlediska jeji slohové a stylové
ptislusnosti s dalsimi skladbami

e vyhledava souvislosti mezi hud-
bou a jinymi druhy uméni

Vokalné instrumentalni aktivity

e intonace

e prace s pisni

e stylizace doprovodu k pisni

e pohybové kreace, tanecni
prvky

e nastrojova hra individualni dle
schopnosti zakt dané tridy

Dovednosti a navyky hlasové

vychovy:

e zakladni prace s hlasem

e hlasova hygiena

e prace s vybranymi lidovymi a
umélymi pisnémi — rozbor a
nacvik

e kanon, lidovy dvojhlas, dvoj-
hlas

e intonace, vokalni improvizace
— diatonické postupy v duro-
vych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hu-
debnich forem

e pévecky a mluvni projev-rozsi-
fovani hlasového rozsahu, hla-
sova nedostate¢nost a nékteré
zpisoby jeji napravy, mutace,
vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), je-
jich individualni vyuziti pii
zpévu 1 pfi spolecnych vokalné
instrumentalnich aktivitach

e hudebni rytmus-odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu
fe¢i a hudby, vyuzivani rytmic-
kych zakonitosti pti vokalnim
projevu

e orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby-notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné i

vvvvvv

instrumentalni skladby

e 1ozvoj hudebniho sluchu a hu-
debni predstavivosti-repro-
dukce tonu, prevadéni melodii
z nezpévné do zpévné polohy,
zachycovani rytmu popiipad¢ i
melodie zpivané (hrané) pisné

Osobnostni a socialni vy-
chova

Psychohygiena

— pozitivni naladéni mysli,
uplatnéni hudby pfi relaxaci

Osobnostni a socidlni vy-
chova

Kreativita

—rozvoj zakladnich rysi
kreativity
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pomoci grafického (notového)
zaznamu

reflexe vokalniho projevu-
vlastni vokalni projev a vo-
kalni projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové ne-
dostate¢nosti (transpozice me-
lodie, vyuziti jiné hudebni ¢in-
nosti)

Prace s pisni

rozbor - reprodukce na
zaklad¢ sluchovych zkuSenosti
a intonac¢nich dovednosti

Hudebni improvizace

stylizace jednoduchych hudeb-
nich doprovodu k pisni

Pisen — rozbor a realizace
Préce s notovym zaznamem
pisni

Kontrasty vzhledem ke stylu,
zanru a charakteru hudby

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje-nastro-
jova reprodukce melodii (mo-
tivl, témat, pisni, jednodu-
chych skladeb), hra a tvorba
doprovodu s vyuzitim nastroji
Orffova instrumentare, keybo-
ardil a pocitace, nastrojova im-
provizace (jednoduché hudebni
formy)

zaznam hudby-noty, notacni
programy (napft. Capella, Fi-
nale, Sibelius) a dalsi zpisoby
zaznamu hudby

vyjadfovani hudebnich a nehu-
debnich predstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje-
predstavy rytmické, melo-
dické, tempové, dynamické,
formalni

tvorba doprovodi pro hudebné
dramatické projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod zné&jici
hudby-taktovani, tane¢ni
kroky, vlastni pohybové ztvar-
néni
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pohybové vyjadieni hudby v
navaznosti na sémantiku hu-
debniho dila-pantomima, im-
provizace

pohybové reakce na zmény

Vv proudu zn¢jici hudby-tem-
pové, dynamickeé, rytmicko-
metrické, harmonické
orientace v prostoru-rozvoj po-
hybové paméti, reprodukce po-
hybt provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

jednoduché lidové tance
pohybové vyjadieni hudby a
pohybova improvizace

Vv proudu zn¢jici hudby

Vyrazové prostiredky hudby:

melodie, tempo, rytmus,
dynamika, instrumentace
(barva)

Hudebni nastroje
Hudebni formy

Poslechové ¢innosti

Prace s vybranymi
poslechovymi skladbami —
analyza vyznamnych prvkd.
Druhy hudby — vokalni,
instrumentalni, smiSené
Orientace v hudebnim prostoru
a analyza hudebni skladby-
postihovani hudebné
vyrazovych prostedk,
vyznamné sémantické prvky
uzité ve skladbé (zvukomalba,
duSemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor-
hudebni skladba v kontextu

s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, epigonstvi, ky¢,
modnost a modernost, stylova
provéazanost)

Hudebni styly a zanry-chapani
jejich funkci vzhledem

k zivotu jedince i spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykiim
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Interpretace znéjici hudby-
slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a
stylové zafazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudt a
preferenci

Vztah:

hudba - tanec — literatura —
vytvarné umeéni
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor hudebni vychova

Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: Vokalné instrumentalni Osobnostni a socialni vy-
e vyuziva své individualni hudebni aktivity chova
schopnosti a dovednosti pfi hudeb- | e intonace Psychohygiena
nich aktivitach e prace s pisni — pozitivni naladéni mysli,
e uplatiuje ziskané pévecké doved- e stylizace doprovodu k pisni uplatnéni hudby pfi relaxaci
nosti a navyky pifi zpévuipfimlu- | e nastrojova reprodukce me-

veném projevu v bézném Zzivote,
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
1 vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

e reprodukuje na zaklad¢ svych indi-
vidualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvafi a voli jedno-
duché doprovody, provadi jednodu-
ché hudebni improvizace

e orientuje se v zapise pisni a skladeb
riznych stylt a zanrd, tyto pisné ¢i
skladby na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuje

e rozpozna nékteré z tancl riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k po-
slouchané hudbé¢ a na zakladé indi-
vidualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede jed-
noduchou pohybovou vazbu

e orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové pro-
sttedky a charakteristické séman-
tické prvky, chape jejich vyznam
v hudb¢ a na zaklad¢ toho pfistu-
puje k hudebnimu dilu jako k lo-
gicky utvarenému celku

e zaradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového ob-
dobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové piislusnosti s dal-
$imi skladbami

e vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy umeéni

lodii, motivi, témat, pisni a
jednoduchych skladeb s vy-
uzitim Orffova instrumen-
tare, keybordu, pocitace. In-
dividualni dle schopnosti
zaku dané tiidy.

Dovednosti a navyky hlasové

vychovy

e zakladni prace s hlasem

e pévecky a mluvni projev

e rozSifovani hlasového
rozsahu

e hlasova hygiena a prace
s hlasem v obdobi mutace

e hlasova nedostatecnost a
nekteré zptisoby jeji
napravy

e prace s vybranymi lidovymi
a umélymi pisnémi —
rozbor a nacvik

e uplatnovani vyrazovych
prosttedk pti reprodukci
pisné

e vicehlasy a jednohlasy zpév
kanon, lidovy dvojhlas,
dvojhlas

e intonace, vokalni improvi-
Zace

Prace s pisni

e rozbor - reprodukce
hlavnich melodickych témat
pisné (predvéti, zavéti) na
zaklad¢ sluchovych
zkuSenosti a intona¢nich
dovednosti.

e Hudebni improvizace —
stylizace jednoduchych
hudebnich doprovodi
K pisni.

Vychova k mySleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima
—zvyky a tradice narodid
Evropy
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Préce s hudebnim dilem —
reprodukce hlavnich hudeb-
nich témat poslechovych
skladeb

Pisen — rozbor a realizace
Préce s notovym zédznamem
pisni

Kontrasty vzhledem ke
stylu, zanru a charakteru
hudby

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znéjici
hudby — taktovani, tane¢ni
kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

Poslechové ¢innosti

Vyrazové prostiedky hudby
Hudebni néstroje

Hudebni formy

Hudebni dilo a jeho autor-
hudebni skladba v kontextu
Hudebni styly a zanry-jejich
funkce vzhledem k zivotu
jedince a spolecnosti,
kulturnim tradicim y
zvykiim

Prace s vybranymi
poslechovymi skladbami —
analyza vyznamnych prvki
charakteristickych pro dané
stylové obdobi — v§imani si
rozdilt typickych pro ten
ktery hudebni sloh

Druhy hudby — vokalni,
instrumentalni, smiSené
Vzajemné ovliviiovani se
jednotlivych druhti uméni
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor hudebni vychova

Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRUREZOVA TEMATA

Zak:

e vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pti hudeb-
nich aktivitach

e uplatiiyje ziskané pévecké doved-
nosti a navyky pii zpévu i pfi mlu-
veném projevu v bézném Zzivote,
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
1 vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

e reprodukuje na zaklade svych indi-
vidualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvafi a voli jedno-
duché doprovody, provadi jednodu-
ché hudebni improvizace

e orientuje se v zapise pisni a skladeb
riznych stylt a zanrd, tyto pisné ¢i
skladby na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuje

e rozpozna nékteré z tancl riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k po-
slouchané hudbé¢ a na zakladé indi-
vidualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede jed-
noduchou pohybovou vazbu

e orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové pro-
sttedky a charakteristické séman-
tické prvky, chape jejich vyznam
v hudb¢ a na zaklad¢ toho pfistu-
puje k hudebnimu dilu jako k lo-
gicky utvarenému celku

e zaradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového ob-
dobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové piislusnosti s dal-
$imi skladbami

e vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy umeéni

Vokalné instrumentalni

aktivity

Zaznam hudby- noty,
notacni programy (
Sibelius, Capella, Finale ) a
dalsi zptisoby zaznamu
hudby.

intonace

prace s pisni

stylizace doprovodu k pisni
taneCni prvky

nastrojova hra individualni
dle schopnosti zaki dané
tiidy

Dovednosti a navyky hlasové

vychovy:

zékladni prace s hlasem
hlasové hygiena, a prace

s hlasem v dobé mutace
prace s vybranymi lidovymi
a

umélymi pisnémi — rozbor a
nacvik

uplatiiovani vyrazovych
prostiedkii

pti reprodukei pisné

kanon, lidovy dvojhlas,
dvojhlas,

(trojhlas dle schopnosti
dané tridy)

intonace, vokalni improvi-
Zace

Prace s hudebnim dilem

reprodukce hlavnich
hudebnich motivii, témat
poslechové skladby na
zaklad¢ sluchovych
zkuSenosti a intona¢nich
dovednosti

Orientace v hudebnim
prostoru a analyza hudebni
skladby-postihovani
hudebné vyrazovych
prosttedkil, vyznamné
sémantické prvky uzité ve
skladb¢ (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,

Osobnostni a socialni vy-
chova

Psychohygiena

— pozitivni naladéni mysli,
uplatnéni hudby pfi relaxaci

Osobnostni a socidlni vy-
chova

Komunikace

—tec téla, zvuku a slov

Vychova k mySleni

Vv evropskych a globalnich
souvislostech

Objevujeme Evropu a svét
—nase vlast a Evropa
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pravidelnost a
nepravidelnost hudebni
formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila.

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové vyjadieni hudby
V ndvaznosti na sémantiku
hudebniho dila-
pantomima, improvizace
Vyrazové prostiedky
hudby:

Uceleny piehled hudebniho
vyvoje od vzniku jazzu po
hudebni dnesek

Klasikové 20. stoleti
Hudebni dnesek a nové
vyvojové proudy

Hudebni navraty — zasta-
veni u vybranych dél kla-
sické hudby

Vyhledavani a pozorovani
souvislosti mezi jednotli-
vymi druhy uméni
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor hudebni vychova

Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: Vokalné instrumentalni Vychova k mySleni v ev-
e vyuziva své individualni hudebni aktivity ropskych a globalnich
schopnosti a dovednosti pti hudeb- | e intonace souvislostech
nich aktivitdch e prace s pisni Jsme Evropané
e uplatiiyje ziskané pévecké doved- e stylizace doprovodi k pisni | —CO Evropu spojuje a roz-
nosti a navyky pfi zpévu i pii mlu- e tane¢ni prvky deluje
veném projevu v bézném Zivote, e nastrojova hra individudlni

zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
1 vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

e reprodukuje na zaklad¢ svych indi-
vidualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvafi a voli jedno-
duché doprovody, provadi jednodu-
ché hudebni improvizace

e orientuje se v zapise pisni a skladeb
riznych stylt a zanrd, tyto pisné ¢i
skladby na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zptisobem realizuje

e rozpozna nékteré z tancl riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k po-
slouchané hudbé¢ a na zakladé indi-
vidualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede jed-
noduchou pohybovou vazbu

e orientuje se v proudu zn&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové pro-
sttedky a charakteristické séman-
tické prvky, chape jejich vyznam
v hudb¢ a na zaklad¢ toho pfistu-
puje k hudebnimu dilu jako k lo-
gicky utvarenému celku

e zaradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového ob-
dobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové piislusnosti s dal-
$imi skladbami

e vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy umeéni

dle schopnosti zakti dané
tiidy

e tvorba doprovodu pro hu-
debn¢ dramatické projevy

Dovednosti a navyky hlasové

vychovy

e zakladni prace s hlasem

e hlasova hygiena, hlasové
poruchy a jak jim
predchézet

e prace s vybranymi lidovymi
a umélymi pisnémi — roz-
bor a nacvik

e uplathovani vyrazovych
prosttedkt pfi reprodukci
pisné

e kénon, lidovy dvojhlas,
dvojhlas

e (trojhlas dle schopnosti
dané tridy)

e intonace, vokalni improvi-
Zace,

Poslechové ¢innosti

e Prace s hudebnim dilem —
reprodukce hlavnich
hudebnich motivi, témat
poslechové skladby na
zaklad¢ sluchovych
zkusenosti a intonacnich
dovednosti

e Prace s pisni a stylizace
jednoduchych hudebnich
doprovodi k pisni

e Pisenl a jednoducha skladba
—rozbor a realizace

e Préce s notovym zdznamem
pisni

e Kontrasty vzhledem ke

stylu, zanru a charakteru
hudby
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Hudebné pohybové ¢innosti

Orientace v prostoru-rozvoj
pohybové paméti,
reprodukce pohybt
provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach
Vyrazové prostiedky
hudby:

melodie, tempo, rytmus,
dynamika, instrumentace
(barva)

Harmonicka slozka ve
vystavbé skladby

Hudebni formy

Hudebni dilo a jeho autor-
hudebni skladba v kontextu
S jinymi dily, dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi
zku§enostmi (inspirace, epi-
gonstvi, ky¢, moédnost, mo-
dernost, stylova provaza-
nost)

Interpretace zng&jici hudby,
slovni charakterizovani hu-
debniho dila ( slohové a
stylové zarazeni apod.), vy-
tvareni vlastnich soudt a
preferenci

Vyhledavani a pozorovani
souvislosti mezi jednotli-
vymi druhy umeéni
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V.7. Uméni a kultura

V.7.2. Vytvarna vvchova

V. 7.2.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Vytvarna vychova umoziuje zakiim poznavat okolni I sviij vnitini svét prostiednictvim
vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznavani smétuje
jednak k tomu, aby se zaci uéili rozumét vytvarnému uméni, rozumét jeho jazyku a vyznamutim,
aby se ucili chapat vytvarnou kulturu jako nedilnou soucast svého duchovniho zivota a bohat-
stvi spole¢nosti, jednak na schopnost zaki citlivé vnimat svét kolem sebe, prozivat jej, objevo-
vat v ném estetické hodnoty, ty chranit, ptipadné vytvaret nové. Tim, ze zakiim umoznuje, aby
si v ¢innostech prakticky osvojovali potiebné vytvarné dovednosti a techniky, rozviji jejich pii-
rozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, jejich fantazii a prostorovou predstavivost,
smysl pro originalitu a vlastni vyraz, ¢imz vyznamné napomaha utvaieni kreativni stranky je-
jich osobnosti. Vytvarna vychova neni vyrobnou vykresd, ale cestou k vypovédi 0 sobé
a 0 svété.

Vsemi slozkami svého ptisobeni vytvarna vychova usiluje zejména 0 to, aby zaci ziskali
praktickeé i teoretické poznatky o malbé, kresb¢, grafickych technikéch, uzitém uméni, o praci
S riznymi materiadly, o modelovani a prostorovém vytvafeni, aby se prakticky i teoreticky
seznamili s riznymi vytvarnymi technikami a prostfedky, aby se rozvijel a prohluboval jejich
vztah k vytvarnému uméni a celé oblasti vytvarné kultury, aby ziskali pfedstavu o historickém
vyvoji vytvarného uméni, véetné umeéni uzitého, lidového a architektury, aby byli schopni na-
1ézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v pfirodé¢ a ve svété vytvoreném lidmi, uvédomovat si
jejich vyznam pro Zivot clove€ka, aby byli schopni ziskanych poznatkli a dovednosti vyuZzit ve
svém Zivoté.

Realizace vyuky bude probihat ve tfidach, multimedialni pracovné, pocitacové ucebne,
vychézkach, exkurzich, vystavach ap.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probiha v 1. — 9. ro¢niku podle nésledujiciho planu:

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
pocet hodin 1 1 1 2 2 2 2 1 1

Cilové zaméreni predmétu

Cilem vytvarné vychovy je harmonicky rozvijet osobnost ditéte, vést ho k osvojovani
krasy kolem sebe a rovnéz k sobé samému. Vytvarnd vychova umoznuje zaktim, aby si v ¢in-
nostech prakticky osvojovali potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozviji jejich fantazii a
prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu, ¢imZ napomaha k utvafeni kreativni stranky
jejich osobnosti. Vsemi slozkami usiluje zejména o to, aby zaci ziskali praktické i teoretické

257



poznatky o malb¢, kresbé, grafickych technikach, uzitém uméni a o praci s riznymi materialy,
o modelovani a prostorovém vyjadieni a aby zaci ziskali pfedstavu o historickém vyvoji vy-
tvarného umeéni, véetné umeéni uzitého, lidového a architektury.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K uéeni

ucitel

e vede zaky ke spolupréci v tymu

e pomaha zakim realizovat vlastni ndpady, vyuZivat vlastni fantazii

® podporuje v samostatné tvorbé

Kompetence komunikativni
ucitel
e zapojuje zaky do diskuse a obhajovani vlastniho nazoru
e seznamuje zaky s jednoduchymi ptipady manipulativni komunikace

® nabada zéky k naslouchani ndzort druhych

Kompetence k feSeni problémi
ucitel
e motivuje zaky k obhdjeni feSeni problému

® navadi k samostatnému dotvareni poznatki

Kompetence socidlni a personalni

ucitel

uci zaky pracovat ve skupinach

dbé na respektovani predem dohodnutych postupti a pravidel
usiluje o ocenovani zkusSenosti a dovednosti druhych
prohlubuje vztah k uméleckym hodnotam

Kompetence ob¢anské

ucitel

e vede zdky k utvafeni si pocitu zodpovédnosti a schopnosti pomoci druhym
e nabada Zaky k rozvoji vnimani vyvoje d¢jin vytvarného umeéni

Kompetence pracovni:

ucitel

e inspiruje Zaky k samostatnému planovani a organizaci ¢innosti

e vede k pozitivnimu pfistupu k vysledkim pracovnich ¢innosti z hlediska kvality, kvantity
a zdravi
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Prurezova témata:

cho

Do ptfedmétu vytvarna vychova zafazena prifezova témata osobnostni a socidlni vy-
va, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova, en-

vironmentalni vychova, medidlni vychova.

O¢

ekavané vvstupy dle RVP:

OV 1. obdobi:

zak
[ ]

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objektyl; porovnava je a téidi na zaklad¢ odlisnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemil, z4zitkl a ptedstav

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

vnimani udalosti riznymi smysly a vizualn¢ je vyjadiuje

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadieni; odli$né interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zakladé¢ vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvotil, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanvch vystupa v ramci podpurnych

opatieni:

zak

zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i1 na ptikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

uplatiiuje vlastni zkusSenosti, prozitky a fantazii pfi tviir¢ich ¢innostech, je schopen vysledky
své ¢innosti sdélit svym spoluzdkiim

OV 2. obdobi:

zak
[ ]

pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni; porov-
nava je na zaklad¢ vztahl (svétlostni pomery, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)
pfi tvorb€ vizualné obraznych vyjadieni se védomé zamétuje na projeveni vlastnich zkuSe-
nosti

naléza vhodné prostfedky pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu zrako-
vého vnimani k vniméni dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i prostoroveé
tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiiuje v ptistupu k realite, k tvorb¢ a interpretaci vizualné ob-
razného vyjadifeni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitkii svobodné voli a
kombinuje prostfedky

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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Minimalni doporucena droven pro upravy ocekavanvch vystupd v ramci podpurnvch

opatieni:
zak

uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svlij tviirci zameér

rozliSuje, porovnava, tiidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich
zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatituje je podle
svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, ptfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
piikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

pii tvorb€ vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjema, vlastnich prozitk,
zkuSenosti a fantazie

vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich 1
uméleckého dila

OV 2. stupeii:

zak

vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualn¢ obraznych pojmenovani a jejich vztah;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusSenosti, vjemi, pfedstav a poznatkl; variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztahil pro ziskdni osobitych vysledkl

zaznamenava vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zazname-
nani podnétli z predstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody uplatiio-
vané v soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

rozlisi plisobeni vizudlné obrazného vyjadieni v roviné smyslového tucinku, v roviné sub-
jektivniho ucinku

interpretuje umeélecka vizualné€ obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom
ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkti

ovétuje komunikacni G€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvotenych vizualné
obraznych vyjadieni

Minimalni doporudena uroven pro upravy ofekiavanych vvstupa v ramci podparnvych

opatieni:

zak

uplatiiuje zdkladni dovednosti pii pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho zaméru
uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tviré¢iho zdméru,
vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

pfi vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich zkuSenosti, ptedstav a myslenek, hleda a zvoli
pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

vnima a porovnava vysledky bézné 1 umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a
pocity
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V. 7.2.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor vytvarna vychova
Roc¢nik: prvni

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: e linie, tvary, objemy — jejich Osobnostni a socialni
® r0zZpoznava a pojmenovava jednoduché vztahy (podob- vychova
prvky vizualné obrazného nost, kontrast, rytmus) Kreativita
vyjadteni (linie, tvary, ob- e vztahy zrakového vnimani - rozvoj zékladnich ryst
jemy, barvy) k vnimani ostatnimi smysly kreativity
* Vtvorbé projevuje sve e prostfedky pro vyjadieni fan-
vlastni Zivotni zkuSenosti; tazie, predstav a osobnich zku-
uplatiiuje pfi tom v ploSném Senosti, ak¢éni tvar malby a
i prostorovém uspotadani li- kresby
nie, tvary, objemy, barvy e ilustrace textil, volna malba,
hracky, objekty
e osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdivodiovani
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Skolni vzdélavaci program Zikladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor vytvarna vychova

Roc¢nik: druhy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

Z4k:

® 10Zpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni (linie, tvary, ob-
jemy, barvy, objekty); po-
rovnava je a tiidi na zaklade
odlisnosti vychazejicich
z jeho zkusenosti, vjemtl, za-
zitkd a predstav

e Vv tvorbé projevuje své
vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v plosSném
i prostorovém uspofadani li-
nie, tvary, objemy, barvy,
objekty

e vyjadiuje rozdily pti vni-
mani udalosti riznymi
smysly (chut’, sluch, hmat)a
pro jejich vizudlné obrazné
vyjadteni voli vhodné pro-
stredky

o linie, tvary, objemy — jejich
jednoduché vztahy (podob-
nost, kontrast, rytmus), je-
jich kombinace a promény
Vv plose

o reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostat-
nimi smysly

e vyjadfeni vizudlnich pod-
nétd prostiedky vnimatel-
nymi ostatnimi smysly

e hracky, objekty, ilustrace
textu, volna malba

e vnimani vizualni, hapticke,
statické, dynamické

Multikulturni vychova
Kulturni diference

— jedinecnost Cloveka a
jeho individualita
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor vytvarna vychova
Ro¢nik: treti

rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni (linie, tvary, ob-
jemy, barvy, objekty); po-
rovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich

Z jeho zkusSenosti, vjemu, za-
zitkd a predstav

V tvorbé projevuje své
vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v plosSném
i prostorovém uspotadani li-
nie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

interpretuje podle svych
schopnosti riizné vizualng
obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkusenosti
na zéaklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace za-
pojuje obsah vizualné obraz-
nych vyjadreni, kterd samo-
statné vytvofil, vybral ¢i
upravil

linie, tvary, objemy, barevné
kvality, textury — jejich jed-
noduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kom-
binace a promény

uspoiradani objektt do celkt
— usporadani na zaklade¢ je-
jich vyraznosti, velikosti
reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

prosttedky pro vyjadfeni
emoci, pocitd, nalad, fanta-
zie, predstav a osobnich zku-
Senosti

osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdtivodno-
vani, porovnavani odlisnych
vyjadfeni s vlastni interpre-
taci

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zék: Medialni vychova

Vnimani autora medial-
nich sdé€leni

— vyrazové prostiedky a
jejich uplatnéni.
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor vytvarna vychova
Roc¢nik: ¢tvrty

tech pojmenovava prvky vizu-
aln€ obrazného vyjadieni; po-
rovnava je na zaklad¢ vztaht
(svétlostni a barevné kva-
lity...), barevné kontrasty, pro-
por¢ni vztahy a jingé)

uziva a kombinuje prvky vizu-
aln¢ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku: v plosném vy-
jadrenti linie a barevné plochy;
v objemovém vyjadfeni mode-
lovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni uspota-
dani prvka ve vztahu k vlast-
nimu télu i jako nezavisly mo-
del

naléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zéklad¢ vztahu zra-
kového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatniuje je

Vv plosné, objemové i prosto-
roveé tvorbe

porovnava ruzné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Vv plose

e uspotadani objektd do celkd,
jejich vzajemné postaveni

e zrakové vnimani — vztah
K vnimani ostatnimi smysly

Uplatiovani subjektivity

e vyjadrfovani predstav a osob-
nich zkuSenosti, akéni tvar
malby a kreshy

e ilustrace textd, volna malba,
comics, hracky, objekty

e fantazie

e smyslové vnimani

Ovérovani komunikacnich

ucinki

e 0sobni postoj v komunikaci
se spoluzaky, zdtivodnéni
odlisné tvorby, porovnavani

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: Rozvijeni smyslové citlivosti Osobnostni a socialni
e pii vlastnich tvtrcich ¢innos- e linie, tvary, barevné kon- vychova
trasty, textury - rozvrzeni Kreativita

- rozvoj zéakladnich ryst
kreativity
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, Posepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — obor vytvarna vychova

Roc¢nik: paty

aln€ obrazného vyjadieni; po-
rovnava je na zaklad¢ vztaht
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy

a jing€)

e uziva a kombinuje prvky vizu-
aln¢ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku: v plosném vy-
jadrenti linie a barevné plochy;
v objemovém vyjadfeni mode-
lovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni uspota-
dani prvka ve vztahu k vlast-
nimu télu i jako nezavisly mo-
del

e  pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se védomé zaméiuje
na projeveni vlastnich zivot-
nich zkuSenosti i na tvorbu vy-
jadreni, ktera maji komuni-
kacni ucinky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

e 0sobitost svého vnimani uplat-
nuje v pristupu k realit€,

k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vy-
jadteni novych i neobvyklych
pocitd a prozitkd svobodné
voli a kombinuje prostredky
(vCetné prostiedki a postupti
soucasného vytvarného umeni)

e naléza a do komunikace v soci-
alnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni,
ktera samostatn¢ vytvofil, vy-
bral ¢i upravil

vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), rozvrzeni v plose,
objemu a prostoru

e usporadani objektii do celki
(statické a dynamické vyjad-
feni)

e vyuziti umélecké vytvarné
tvorby, filmu, reklamy, foto-
grafie, tiskovin, elektronic-
kych médii

Uplatiiovani subjektivity

e uplatnéni predstav, prozitkd,
zkuSenosti a poznatkt pfi
vlastni tvorbé

e ilustrace, volna malba, co-
mics, reklama, fotografie,
plastika, animovany film,
skulptura, elektronicky obraz

e manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v pro-
storu, akcni tvar malby a
kresby

e vyjadfeni emoci, pocitd, na-

lad

Ovérovani komunikacnich

udinki

e osobnostni postoj v komuni-
kaci, porovnavani ve skuping

e vysvétlovani vysledkl tvorby
dle svych schopnosti

e zamdéry tvorby a promény ob-
sahu vlastni vizualn¢ obraz-
nych vyjadfeni i dé€l vytvar-
ného umeéni

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: Rozvijeni smyslové citlivosti Osobnostni a socialni
e  pii vlastnich tviiréich ¢innos- e linie, tvar, objem, barevné vychova
tech pojmenovava prvky vizu- kvality, textura — jednoduché | Kreativita

—rozvoj zakladnich ryst
kreativity
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura - obor vytvarna vychova
Rocnik: Sesty

vybira, vytvaii a pojmeno-
vava co nejSirsi skdlu vizu-
aln¢ obraznych vyjadieni a
jejich vztahti

uziva vizualné obrazna vy-
jadteni k zaznamenani vizu-
alnich zkuSenosti, zkusSe-
nosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétil z predstav a fanta-
zie

uziva prostiedky pro zachy-
ceni jevi a procest v pro-
ménach a vztazich

vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni oso-
bité vyjadieni

interpretuje umélecka vizu-
aln¢ obrazna vyjadieni sou-
Casnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i

Z osobnich zkusSenosti a pro-
zitkt

porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpre-
tace vizualne obrazného vy-
jadteni; vysvétluje své po-
stoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kul-
turni podminénosti svych
hodnotovych soudt

ovetuje komunikacni t€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvofenych vi-
zualné obraznych vyjadieni
V socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

e prvky vizualné obrazného vyjadieni-
linie, tvary, objemy, svétlostni a ba-
revné kvality, textury

e vztahy a usporadani prvki (podob-
nost, kontrast, rytmus, struktura, dy-
namické promeény) v plose, objemu,
prostoru a v casovém prub¢hu

e uspotadani objektii do celki v plose,
objemu, prostoru

e reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

e smyslové U¢inky vizualné obraz-
nych vyjadfeni- umélecka vytvarna
tvorba, tiskoviny, reklama

Uplatiiovani subjektivity

e typy vizualn€ obraznych vyjadieni —
hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba, reklama, comics

e prostfedky pro vyjadifeni emoci, po-
citll, nalad, fantazie, piedstava osob-
nich zkusSenosti

e pfistupy k vizualné obraznym vyjad-
fenim- hledisko jejich vnimani (vi-
zualni, haptické, statické, dyna-
mické)

Ovérovani komunikaénich ucinku

e osobni postoj v komunikaci - jeho
vytvareni a zdGvodiovani

e utvareni a uplatnéni komunikac¢niho
obsahu, vysvétlovani a obhajoba vy-
sledkt vlastni tvorby

OCEKAVANE VYSTUPY UCIvo PRUREZOVA TE-
MATA
Zék: Rozvijeni smyslové citlivosti Vychova k mySleni

Vv evropskych a glo-
balnich souvislos-
tech

Jsme Evropané

- koteny a zdroje
evropske civilizace
- klicové mezniky
evropské historie

Environmentalni
vychova
Ekosystémy
kulturni krajina

Lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi

ochrana ptirody

a kulturnich pamatek
Den Zemé
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Roc¢nik: sedmy

e vybira, vytvari a
pojmenovava co nejsirsi skalu
vizualné obraznych vyjadieni
a jejich vztahd, uplatiuje je
pro vyjadfeni vlastnich
zkuSenosti

e uziva vizudln€ obrazna
vyjadteni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétti
Z predstav a fantazie

e uziva prostfedky pro
zachyceni jevi a procest
V proménach a vztazich

e vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

e interpretuje umélecka
vizualné€ obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti;
vychazi pti tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkl

e porovnava na konkrétnich
ptikladech rtizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadien;
vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni,
spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudt

e oveiyje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni
V socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

prvky vizualné obrazného vyjadreni-
linie, tvary, objemy, svétlostni a ba-
revné kvality, textury

vztahy a usporadani prvka (podob-
nost, kontrast, rytmus, struktura, dy-
namické promény) V plose, objemu,
prostoru a v Casovém prubéhu, ve
statickém i dynamickém vizualn¢
obrazném vyjadreni

usporadani objektt do celku v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém pri-
behu

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly, védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétil pii vlastni tvorbe

smyslové ucinky vizualné obraz-
nych vyjadreni- umélecka vytvarna
tvorba, fotografie

Uplatnovani subjektivity

typy vizualné obraznych vyjadieni —
objekty, ilustrace textli, volna
malba, plastika, fotografie; rozliseni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tviréi
zamery

prosttedky pro vyjadieni emoci, po-
citll, nalad, fantazie, ptedstav a
osobnich zkuSenosti- manipulace

s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, ak¢éni tvar malby a
kresby, uspotadani v prostoru, celku
ptistupy k vizudln€ obraznym vyjad-
fenim- hledisko jejich vnimani (vi-
zualni, haptické, statické, dyna-
mické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zalozena na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikaénich aéinka

osobni postoj v komunikaci- jeho
vytvareni a zdiivodiovani

utvareni a uplatnéni komunika¢niho
obsahu, vysvétlovani a obhajoba vy-
sledkt vlastni tvorby

OCEKAVANE VYSTUPY UCIvo PRﬁREZOVA
TEMATA
Zak: Rozvijeni smyslové citlivosti Osobnostni a So-

cialni vychova
Rozvoj schopnosti
poznévani
smyslové vnimani,
pozornost a sou-
sttedéni
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OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRﬁREZOVA
TEMATA
zZak: Rozvijeni smyslové citlivosti Medialni vychova

vybira, vytvaii a pojmenovava co
nejSirsi Skalu vizualn€ obraznych
vyjadteni a jejich vztaht,
uplatiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjema,
predstav a poznatk

uziva vizualné obrazna vyjadieni
k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a

k zaznamenani podnétti

z predstav a fantazie

uziva prostiedky pro zachyceni
jevu a procest v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatnované v soucasném
vytvarném umeni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadteni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkl

porovnava na konkrétnich
prikladech rtizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadient;
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt

ovetuje komunikacni t€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvofenych vizualné
obraznych vyjadieni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

prvky vizualné obrazného vyjad-
feni - linie, tvary, barvy, textury
vztahy a uspotradani prvkl v plose,
objemu, prostoru a v ¢ase, ve sta-
tickém i dynamickém vizualné ob-
razném vyjadieni

usporadani objektt do celkt

v plose, objemu, prostoru a Case-
vyjadieni vztahii pohybu a promén
uvniti a mezi objekty ve statickém
1 dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vni-
mani k vnimani ostatnimi smysly-
mimovizualni podnéty (sluchové,
pohybové) pfi vlastni tvorbé
ostatni umélecké druhy (hudebni,
dramatické)

smyslové ucinky vizualné obraz-
nych vyjadieni- umélecka vy-
tvarnd tvorba, tiskoviny, televize,
média, reklama -vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

Uplatiiovani subjektivity

typy vizualné obraznych vyjadreni
a vyjadteni promén — jejich rozli-
Seni, vybér a uplatnéni - objekty,
ilustrace textd, volnd malba, skulp-
tura, reklama, vizualizované dra-
matické akce, komunikacéni grafika
- rozliSeni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tvir¢i zaméry

prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti — manipulace
s objekty, uspotradani prostoru,
celku vizualn€ obraznych vyjad-
feni a vyjadieni promén, uplatnéni
a interpretace

pfistupy k vizualné obraznym vy-
jadfenim - vnimani vizualni, sta-
tické, dynamické, motivace - fan-
tazijni, racionalné konstruktivni,
expresivni

reflexe a védomé uplatnéni pfi
vlastnich tviiréich ¢innostech

Kritické ¢teni

a vnimani medialnich
sdéleni pfistup ke zpra-
vodajstvi a reklamé
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Ovérovani komunikacénich u¢inki

e osobni postoj v komunikaci- jeho
utvareni a zdtivodiiovani-

e kritéria, obhajoba, zamér

e komunika¢ni obsah vizualné¢ ob-
raznych vyjadieni - utvareni a
uplatnéni komunika¢niho obsahu

e vysvétlovani a obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim zaméru au-
tora

e prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace

e promény komunika¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizudlné obraznych vyjadieni
vlastnich dél i d€l vytvar. uméni;
historické, socialni i kulturni sou-
vislosti
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Rocnik devaty
OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak: Rozvijeni smyslové citlivosti Osobnostni a socialni vy-
e vybira, vytvaii a e vizualné obrazné vyjadieni - li- chova
pojmenovava co nejsirsi nie, tvary, textury Kreativita a tvofivost v mezi-
Skalu vizualné obraznych e vztahy a usporadani prvki lidskych vztazich

vyjadteni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti,
vjemu, predstav a
poznatkti; variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich
vztaht pro ziskani
osobitych vysledkt
uziva vizualné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a

k zaznamenani podnétt

Z predstav a fantazie
uziva prosttedky pro
zachyceni jevil a procest
V proméndch a vztazich;
k tvorbé uziva nekteré
metody uplathované

V sou€asném vytvarném
uméni a digitalnich
médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

vybira, kombinuje a
vytvafi prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni;
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni
interpretuje umelecka
vizualn¢ obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti;
vychdazi pti tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitki
porovnava na konkrétnich
prikladech rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje

Vv plose, objemu, prostoru a Case,
ve statickém i dynamickém vy-
jadreni

e uspotadani objektd do celkl
Vv plose, objemu, prostoru a Case-
vyjadieni vztahd pohybu a pro-
meén uvnitf a mezi objekty ve sta-
tickém i dynamickém vyjadreni

o reflexe a vztahy zrakového vni-
mani k vnimani ostatnimi smysly
- mimovizualni podnéty (slu-
chové, pohybové) pfi vlastni
tvorbé

o reflexe ostatnich uméleckych
druhti (hudebnich, dramatickych)

e smyslové ucinky vizualné obraz-
nych vyjadieni- umélecka vy-
tvarna tvorba, film, elektronicka
média, reklama, vybér, kombi-
nace a variace ve vlastni tvorbé

Uplatnovani subjektivity

e typy vizualn€ obraznych vyjad-
feni a vyjadieni promén — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni; ob-
jekty, volna malba, skulptura,
animovany film, elektronicky
obraz, reklama, komunikacéni
grafika; rozliSeni, vybér a uplat-
néni pro vlastni tviiréi zaméry

e prostiedky pro vyjadieni emoci,
pociti, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti — manipu-
lace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, usporadani
prostoru, celku vizualné obraz-
nych vyjadreni a vyjadreni pro-
men, vybér, uplatnéni a interpre-
tace

e pristupy k vizualné obraznym vy-
jadrenim-hledisko jejich vnimani
(vizualni, statické, dynamickeé),
hledisko jejich motivace (racio-
nalné konstruktivni, expresivni),

Multikulturni vychova
Kulturni diference, jedine¢nost
¢lovéka a jeho individualita
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k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudt
ovetfuje komunikacni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni

V socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci

reflexe a védomé uplatnéni pti

vlastni tvar¢i ¢innosti

Ovérovani komunikaénich aéinka

osobni postoj v komunikaci- jeho
utvareni a zdtivodiiovani - krité-
ria, obhajoba, zdmér

odli$né interpretace vizualné ob-
raznych vyjadieni (samostatné
vytvorenych a prejatych), kritéria
jejich porovnavani, zdivodiio-
vani

komunikaéni obsah vizualné ob-
raznych vyjadieni - utvateni a
uplatnéni komunika¢niho obsahu
S respektovanim zameru autora
prezentace ve vetejném prostoru
(medialni prezentace)

zamery tvorby a promény obsahu
vizudln€ obraznych vyjadieni
vlastnich dél i dél vytvarného
umeéni; historické, socialni a kul-
turni souvislosti
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V.8. Clovék a zdravi

V.8.1. Vychova ke zdravi

V. 8.1.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Tento predmét piinasi zakladni poznani o ¢loveéku v souvislosti s preventivni ochranou
zdravi. Bezprostfedné navazuje na poznatky o roding, Skole a spolecenstvi vrstevniki, na za-
kladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, na dovednosti od-
mitat Skodlivé latky, predchézet Graziim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotad-
nych situacich.

Realizace vyuky probihd ve tfidach, pocitacové ucebné, multimedialni pracovné a ve
vetejnych prostorach mimo skolu.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 8. ro¢niku podle nésledujiciho planu:

roc¢nik 8.
pocet hodin 2

Cilové zaméreni predmétu

Cilem pfedmétu je divat se na vlastni ¢innosti z hlediska potieb dospivajiciho jedince i
Z hlediska Zivotnich perspektiv a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K uéeni

ucitel

e vede zaky k dédvani véci do souvislosti a propojovat poznatky do SirSich celkl
e vede zaky védomosti uplatiiovat v praxi

e pomaha zakim hodnotit a tfidit ziskané poznatky a vyvozovat z nich zavéry

Kompetence komunikativni
ucitel
e usiluje u zakl o dodrzovani etiky komunikace
e motivuje zaky zapojovat se do diskuse, vhodn¢ argumentovat
e seznamuje s priklady manipulativni komunikace (napf. reklama)
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Kompetence K reSeni problému

uditel

nabada k hledani riznych feseni problému a k obhéjeni svého feSeni
pomaha k samostatnému dotvéieni poznatkt
nuti zaujimat aktivni a pozitivni postoj k feSeni problému

Kompetence socialni a personalni

uditel:

vede k aktivni praci ve skupiné

motivuje k ocenovani zkusenosti druhych lidi

podporuje odmitat vSe, co naruSuje dobré vztahy

inspiruje zaky, aby sami v sob€ objevovali dobré stranky, hodnoty a pfilezitosti

Kompetence obéanské

uditel

vychovava k pocitu zodpovédnosti a pomoci druhym
nabada k uvédomovani si zékladnich principti chovani
pfipomind respektovat presvédceni druhych lidi, odmitaji titlak, nespravedlnost a nésili

Kompetence pracovni

ucitel

vytvari ptfedpoklady pro osvojovani si planovani a organizovani pracovnich ¢innosti
pripravuje k adaptaci na zménéné nebo nové pracovni podminky

Prurezova témata:

Do ptedmétu vychova ke zdravi je zatazeno praiezové téma osobnostni a socialni vy-

chova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

respektuje piijatd pravidla souzZiti mezi spoluzéky 1 jinymi vrstevniky a piispiva k utvafeni
dobrych mezilidskych vztahii v komunité

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, téidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativ-
niho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hle-
diska prospésnosti zdravi

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim; vy-
svétli vztah mezi uspokojovanim zéakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

posoudi riizné zplisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i1 zdravi dru-
hych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i
V nejbliz§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zpusob stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci a
V ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
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e uplatiiuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béz-
nymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a
V ptipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc

e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce

e samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k re-
generaci organismu, piekondvani unavy a predchazeni stresovym situacim

e respektuje zmény dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k opacnému po-
hlavi

e respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zi-
votnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

e uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého ¢loveka; uplatituje osvojené socialni dovednosti a mo-
dely chovani pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v piipadé
potieby vyhledd odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

¢ vyhodnoti na zdklad¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd, mé-
dii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

e projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
pfedchézi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v ptipadé potieby poskytne ade-
kvatni pomoc

e uplatiuje adekvatni zpuisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebez-
peci 1 mimotadnych udalosti

Minimalni doporucen4 urovein pro upravy ofekavanych vystupu v rameci podpiirnych
opati‘eni:
ak
chape vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny
uvédomuje si zékladni zivotni potieby a jejich napliovani ve shod¢ se zdravim
respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikil a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni
podporu zdravi
e projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hod-
noty a zajmy
e dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiiuje zdsady spravné
vyZivy a zdravého stravovani
e svéii se se zdravotnim problémem
e dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim hazardnich her
e uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socialné patologickymi jevy
e zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nésili
e uplatiluje zptisoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci
s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipad¢ potteby vyhleda od-
bornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni ¢isla
e chova se odpovédné pii mimofadnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti
prvni pomoci pii likvidaci nasledkti hromadného zasazeni obyvatel

® O O N«
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V. 8.1.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — obor vychova ke zdravi
Roc¢nik: osmy

vysvétli pojem komunikace
respektuje prijata pravidla
souziti mezi spoluzaky 1i ji-
nymi vrstevniky a pfispiva

k utvafeni dobrych mezilid-
skych vztahti v komunité
vysvétli role ¢lentl rodiny,
tfidy, spolku a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospés-
nosti zdravi

zaujme spravny postoj k pra-
vlim a povinnostem ¢lena ro-
diny

rozlisi jednotlivé etapy lid-
ského zivota

vyjmenuje druhotné pohlavni
znaky

respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné€ na né rea-
guje

kultivované se chova k opac-
nému pohlavi

respektuje vyznam sexuality

V souvislosti se zdravim, eti-
kou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili

chape vyznam zdrzenlivosti

Vv dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

rozliSuje specifické potieby vy-
zivy Cloveka podle veéku a
zdravotniho stavu

vysvétli rozdil mezi télesnym,
duSevnim a socialnim zdravim
uvadi zdravotni rizika spojena
S poruchami piijmu potravy
utvari si své socialni citéni
umi vyhledat odbornou pomoc

Laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodicovstvi
Vztahy a pravidla souZiti

v prostiedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

Zmény v zivoté ¢lovéka a je-
jich reflexe

Détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spoleCenské
zmény

Sexualni dospivani a repro-
dukéni zdravi — zdravi repro-
dukéni soustavy

Sexualita jako souéast formo-
vani osobnosti, zdrzenlivost
PredCasna sexualni zkuSenost,
promiskuita — problémy s té-
hotenstvim a rodi¢ovstvi mla-
distvych

Poruchy pohlavni identity
Zdravy zptsob Zivota a péce o
zdravi

Vyziva a zdravi — zasady
zdravého stravovani, pitny re-
Zim

Vliv Zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi
— poruchy piijmu potravy, al-
ternativni vyziva

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk osvét-
leni, teplota

Télesna a duSevni hygiena —
zasady osobni, intimni a du-
Sevni hygieny

Denni rezim — otuzovani, vy-
vazenost pracovnich a odpo-
¢inkovych aktivit

Vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Vztahy mezi lidmi a formy Osobnostni a socialni
e objasni pojem osobnost a vy- souziti vychova
znam rozvoje riznych kvalit Vztahy ve dvojici — komuni- - mezilidské vztahy
osobnosti kace mezi kamarady, prateli - komunikace

Multikulturni vychova
- lidské vztahy

Osobnostni a socialni
vychova
- psychohygiena

Osobnostni a socialni
vychova

- hodnoty, postoje, prak-
ticka etika

- mezilidské vztahy

Osobnostni a socialni
vychova

- mezilidské vztahy

- sebepoznani a sebepo-
jeti

Multikulturni vychova
- princip socialniho
smiru a solidarity
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popise faktory ovliviiujici cho-
vani nemocného clovéka

zformuluje zasady spravné zi-
votospravy

vyjmenuje nékteré metody al-
ternativni mediciny

vyuziva osvojené relaxacni
techniky k regeneraci orga-
nismu a k predchazeni streso-
vym situacim

vyjmenuje a vysvétli druhy za-
vislosti

uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spo-
jena se zneuzivanim navyko-
vych latek a zivotni perspek-
tivu mladého ¢loveka
uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani
pti kontaktu se socialn¢€ pato-
logickymi jevy ve Skole i
mimo ni

vyhled4 odbornou pomoc
popise formy nasili

rozpozna nebezpeci ohrozujici
jeho zdravi

vyjmenuje pravidla asertivniho
chovani

uplatiiuje zpuisoby bezpe¢ného
chovani v konfliktnich situa-
cich

zaujima odmitavy postoj k na-
sili - rozpozna projevy nepfi-
pustného chovani

projevuje odpovédné chovani
Vv rizikovych situacich silni¢ni
a zelezni¢ni dopravy
predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci
poskytne adekvatni prvni po-
mocC

uvédomuje si a analyzuje
mozny negativni a manipula-
tivni vliv vrstevnikd, médii a
sekt

uplatniuje adekvatni zplisoby
chovani a ochrany v modelo-
vych situacich ohroZeni, nebez-
peci i mimotadnych udalosti
rozlisi jednotlivé etapy lid-
ského zivota

vyjmenuje druhotné pohlavni
znaky

Ochrana pfed pfenosnymi
chorobami — zékladni cesty
ptenosu nakaz a jejich pre-
vence (nakazy respiracni, pre-
nosné potravou, ziskané v pii-
rod¢, prenosné krvi a sexual-
nim kontaktem, pfenosné bod-
nutim hmyzu a stykem se zvi-
faty

Ochrana pted chronickymi ne-
pfenosnymi chorobami a pied
urazy — prevence kardiovasku-
larnich metabolickych one-
mocnéni, preventivni a 1é-
Cebna péce

Odpovédné chovani v situa-
cich trazu a Zivot ohrozuji-
cich stavl (Girazy v domac-
nosti, pfi sportu, na pracovisti,
v doprave

Zaklady prvni pomoci

Rizika ohrozZujici zdravi a jejich

prevence

stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a re-
generacni techniky k prekona-
vani tnavy, stresovych reakci
a k posilovani dusevni odol-
nosti

autodestruktivni zavislosti —
psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému
rizikové chovani (aktivni a pa-
sivni koufeni, alkohol, zbrané
nebezpeéné latky a predméty,
nebezpecny internet

nasilné chovani

tézké zivotni situace a jejich
zvladani

trestna ¢innost, doping ve
sportu

skryté formy a stupn¢ indivi-
dudlniho nasili a Sikana a jiné
projevy nasili

sexualni kriminalita — formy
sexualniho zneuzivani déti
kriminalita mladeze
komunikace se sluzbami od-
borné pomoci

bezpeéné chovani a komuni-
kace — komunikace s vrstev-
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respektuje zmeény v obdobi
dospivani, vhodn¢ na né rea-
guje

kultivované se chova k opac-
nému pohlavi

respektuje vyznam sexuality
Vv souvislosti se zdravim, eti-
kou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili

chape vyznam zdrzenlivosti
V dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani
projevuje odpovédny vztah

K sobé& samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdra-
vého Zivotniho stylu
dobrovolné se podili na pro-
gramech podpory zdravi

v ramci skoly a obce

utvaii védomi vlastni identity
vyuziva rozhodovacich do-
vednosti pro feseni problému
v mezilidskych vztazich
respektuje sebe sama i druhé,
pfijimé nazor druhého

niky a neznamymi lidmi, bez-
pecny pohyb v rizikovém pro-
stiedi

nebezpec¢i komunikace pro-
stiednictvim elektronickych
médii

sebeochrana a vzajemna po-
moc V rizikovych situacich a
v situacich ohrozeni
dodrzovani pravidel bezpec-
nosti a ochrany zdravi — bez-
pecné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpecnost v do-
pravé

rizika silni¢ni a Zelezni¢ni do-
pravy, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu v¢. zvla-
dani agresivity, postup v pfi-
padé dopravni nehody
manipulativni reklama a infor-
mace - reklamni vlivy
pusobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimotad-
nych udalosti — Klasifikace
mimotadnych udalosti, va-
rovny signal a jiné zptuisoby
varovani, zékladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evaku-
ace, ¢innost po mimofadné
udalosti, prevence vzniku mi-
motadnych udalosti

Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti cloveéka ve
zdravi a nemoci — slozky
zdravi a jejich interakce
zakladni lidské potieby a je-
jich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, pliso-
beni na zménu kvality pro-
stfedi a chovani jedince, od-
povédnost jedince za zdravi
podpora zdravého zivotniho
stylu

programy podpory zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti —
vztah k sob& samému, k dru-
hym lidem, zdravé a vyrov-
nané sebepojeti, utvareni veé-
domi a vlastni identity
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seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, se-
beovladani a zvladani problé-
movych situaci

stanoveni osobnich cild a po-
stupnych kroku k jejich dosa-
zeni

zaujimani hodnotovych po-
stoji a rozhodovacich doved-
nosti pro feSeni probléma

v mezilidskych vztazich — po-
mahajici a prosocialni chovani
psychohygiena v socialni do-
vednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu, hledani po-
moci pii problémech
psychohygiena v socialni do-
vednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu, hledani po-
moci pfi problémech
mezilidské vztahy komuni-
kace a kooperace — respekto-
vani sebe sama i druhych, pte-
jimani nazoru druhého, empa-
tie

chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace

v riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani
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V.8. Clovék a zdravi

V.8.2. Télesna vvychova

V. 8.2.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Obsah piedmétu télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Uzce
souvisi s dal§im pfedmétem této vzdélavaci oblasti Vychova ke zdravi.

T¢lesnd vychova jako soucast komplexnéjSiho vzdélavani zaki v problematice zdravi
smétuje na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmu, na druhé strané
k poznavani G¢inki konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti k ¢innosti fizené a
vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit iroven své zdatnosti a fadit do
denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmti, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni.
Ptedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzd€lavani prozitek z po-
hybu a z komunikace pti pohybu. Dobfie zvladnuta dovednost pak zpétné umocnuje kvalitu pro-
zitku. Duiraz je kladen predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v riznych modelo-
vych situacich.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybovych
ptedpokladii — nadani. Neméné¢ diilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni Zakt a jejich ko-
rekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — s omezenim nékterych ¢innosti.

Realizace vyuky predmétu té€lesna vychova probiha v télocvicné, na Skolnim hfisti, v te-
rénu (Kunraticky les).

Soucasti pfedmeétu je 1 vyuka plavani ve druhém a tietim ro¢niku v nedalekém plavec-
kém bazénu Jedenactka. Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1.stupni v celkovém rozsahu
nejméné 40 vyuc€ovacich hodin. Oc¢ekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné.
O zarazeni do jednotlivych ro¢nikti rozhoduje feditelka Skoly.

Vyuka probiha do 3. ro¢niku koedukovang, od 4. roniku probihd v délenych skupinach
— chlapci a divky.

Rad t&locviény a fad §kolniho hfi§té je soudasti vybaveni prostor pro vyuku télesné vy-
chovy. Dodrzovani stanovenych pravidel je pro kazdého Zaka zavazné.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probiha v 1. — 9. ro¢niku podle nésledujiciho planu:

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 1. 8. 9.
pocet hodin 2 2 2

N
N
N
N
N
N
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Cilové zaméreni predmétu

Cilem hodin télesné vychovy je rozvoj pohybovych dovednosti, regenerace a kompen-
zace jednostranné zatéze pusobené pobytem ve Skole, vnimani zdravi jako nejdiilezitéjsi zivotni
hodnoty.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K uceni

ucitel

e vede zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie

e vede zaky k samostatnému posuzovani provedené osvojované pohybové dovednosti a po-
rovnavani

Kompetence komunikativni

ucitel

e navozuje aktivity ve skupinach zalozené na komunikaci mezi zaky, respektovani ¢innosti
jinych, na spolupraci

e vede zaky ke spolupréci a taktice vedouci k Gspéchu druzstva

e vede zaky k formulovani svych myslenek (mluvena forma)

e umoziuje prezentaci ¢innosti zakl, Zaci maji moZnost sami zhodnotit své vysledky a rea-
govat na hodnoceni ostatnich, pfijmout kritiku

Kompetence k ieSeni problémi

ucitel

e vede zédky k projevu pfiméfené samostatnosti a viile po zlepSeni své télesné zdatnosti
e zadava ukoly zplisobem, ktery umoznuje vice postupi

Kompetence socialni a personalni

ucitel

e vede Zzaky k G€inné spolupraci ve skupiné

e vede Zaky ke spolupraci pfi feSeni problému

e navozuyje situace vedouci k posileni sebedtvéry zaktl, pocitu odpoveédnosti

Kompetence ob¢anské

ucitel

e vyzaduje dodrzovani pravidel sluSné¢ho chovani

e vede zaky k Cestnému soupefeni, pomoci handicapovanym, respektovani opa¢ného pohlavi

e dbé na to, aby se zak rozhodoval zodpovédné podle dané situace, poskytl podle svych moz-
nosti u¢innou pomoc a choval se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozuji-
cich zivot a zdravi ¢lovéka

e zapojuje aktivné zaky do sportovnich aktivit Skoly
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Kompetence pracovni

uditel

vede zéky k dodrzovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel pfi sportovnich aktivitach
rozviji v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové ¢innosti Zaka
vede zaka k méfeni vykond, jejich evidovani a vyhodnocovani

Prurezova témata

Do predmétu té€lesna vychova je zatazeno prifezové téma osobnostni a socidlni vy-

chova.

O¢

ekavané vvstupy dle RVP:

OV 1. obdobi:

zak
[ ]

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené piilezi-
tosti

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepsSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych pro-
storech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanvch vystupd v ramci podpurnych

opatieni:

zak
[ ]

zvlada podle pokynil pfipravu na pohybovou ¢innost

dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

zvlada zékladni zpisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich ptfedpo-
klada

OV 2. obdobi:

74k
[ ]

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje kondi¢né zaméfené ¢in-
nosti, projevuje ptimeéfenou samostatnost a viili po zlepSeni urovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
z4tézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovani v béZném sportovnim prostredi; ade-
kvatné reaguje v situaci tirazu spoluzéka
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jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

uziva pii pohybové ¢innosti zdkladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle jedno-
duchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenaro¢né pohybové hry a soutéze na Grovni tiidy

zméii zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole
I Vv misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zékladni plavecké dovednosti

zvlada s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanvch vystupa v ramci podpurnych

opatieni:
zak

chépe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni v souvislosti s vlastnim svalovym osla-
benim

zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schop-
nosti

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové Cinnosti

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play - zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drZeni téla

zvlada podle pokynu zékladni ptipravu organismu pred pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni or-
ganismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni tnavy

OV 2. stupei:
Cinnosti ovlivitujici zdravi
zéak:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zara-
zuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se ptipravi pifed pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

odmité drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi po-
hybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani 1 v méné znamém prostiedi sportovist, piirody, sil-
ni¢niho provozu; predvidd moznd nebezpeci Girazu a ptizplisobi jim svou ¢innost
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Minimalni doporucena virovei pro tipravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:

zak

e usiluje o zlepSeni a udrzeni irovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych doved-
nosti zadkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

e cilen¢ se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zadkladni kompenzacni a

relaxacni techniky k pfekonani unavy

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu ptizpisobuje pohybové aktivity

uplatiiuje zdkladni zésady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

uplatiiuje bezpecné chovani v ptirode a v silnicnim provozu

chépe zésady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméti uroven své télesné zdatnosti

Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti

zak:

e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofive
je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Miniméalni doporucena viroven pro tipravy ofekdvanych vystupii v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

e zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti a apli-
kuje je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pticiny nedostatki

Cinnosti podporujici pohybové cviteni

zak:

e uziva osvojované nazvoslovi na tirovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divdka, ¢tenafe novin a ¢aso-
pist, uzivatele internetu

e napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu

e dohodne se na spolupraci jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje ji

e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divéka, orga-
nizatora

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

e zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

e zpracuje namétend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Minimalni doporucena virovei pro tipravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatreni:

zak
uziva osvojovanou odbornou terminologii na tirovni cvicence, rozhod¢iho, divaka

e napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, po-
moc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu

e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva

e adodrzuje ji
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e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka
e sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je
e spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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V. 8.2.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — obor télesna vychova
Roc¢nik: prvni

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

~

Zak:

pozorné€ naslouchd a vnima mluvené
slovo

seznamuje se zakladnimi pravidly
diskuse

pouziva obecné terminy

pouziva jednoducha gesta

uci se formulovat vlastni nazory
rozlisi spravné a §patné, s pomoci
ucitele hleda cestu k feSeni

pouziva informace z dalSich zdroji
sdéli vlastni znalosti a s pomoci uci-
tele ziska jednoduché informace
dodrzuje zésady bezpecnosti a hygi-
eny prace pod dohledem ucitele

uci se systematickému potadku
udrzuje poradek na pracovnich mis-
tech

poznava spolecenské hodnoty v Zi-
vote

postupné si osvojuje schopnost tridit
informace podle dilezitosti

po upozornéni si uvédomi problé-
movou situaci

uvédomuje si piiiny problému po
upozornéni ucitelem

S navodem a pomoci ucitele fesi
problém

vyuziva zkusenosti pfi feSeni no-
vych problému

pracuje ve skupiné pod vedenim
ucitele

uci se poznavat potteby druhych
jednoduchym zptisobem formuluje
zadost o pomoc

respektuje nazory dospélych
vyslechne nazor druhého

neskace do feci

ucastni se skolnich a mimoskolnich
akci, ovlada zéklady spravného cho-
vani, spolecné s ucitelem je hodnoti
pracuje podle jednoduchych tstnich
a pisemnych pokynt ucitele

pohybova ¢innost a zdravi Clo-
véka
jednoduché pohybové innosti
jednotlivce a skupiny
rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu
spravné drzeni téla
zaklady kolektivnich her
zaklady sportovnich her
hlavni z4sady hygieny a bezpec-
nosti

reaguje na zakladni pokyny a po-
vely

pravidla her a jednotlivych disci-
plin

povely (pozor, pohov....)

signaly

jednoduché télocvicné ndzvoslovi

pravidla her

zorganizuje pohybové hry a nena-
ro¢né soutcze

pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim

orientuje se v informa¢nich zdro-
jich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich

uplatiiuje pravidla bezpecného
chovani a pravidla hygieny

hygiena pohybovych ¢innosti a
cvic¢ebniho prostiedi

e jedna v duchu fair play

poznava pravidla fair play

adekvatné reaguje pii Spatném
provedeni ¢innosti nebo irazu

turistika

pobyt v ptirodé

kolektivni hry

soutéze v druzstvech

reprezentace na Skolnich a mimo-
Skolnich soutézich

jednoduchy nakres a popis cvi¢eni
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — obor télesna vychova

Roc¢nik: druhy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Cinnosti ovliviiujici zdravi Osobnostni a socialni
e spojuje pravidelnou kazdodenni po- | e vyznam pohybu pro zdravi vychova
hybovou ¢innost se zdravim a vyu- | e  -pfiprava organismu pied po- Sebepoznani a sebepo-

zivéa nabizené pfileZzitosti

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ve skupiné

e uplatiiyje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innos-
tech ve znamych prostorech skoly

e spolupracuje pfi jednoduchych ty-
movych pohybovych cinnostech a
soutéZich

e reaguje na zakladni povely a pokyn

e adaptuje se na vodni prostiedi, do-
drzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi pfedpo-
klady zdkladni plavecké dovednosti

e zvlada s individudlnimi ptedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

hybovou ¢innosti, rozcvicky,
protahovaci cvic¢eni

e zdravotné zaméfené Cinnosti -
spravné drzeni téla, pripravna,
kompenzacni a relaxacni cvi-
¢eni, te€lovychovné chvilky

e rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

e hygiena pii TV — vhodné oble-
¢eni a obuti pro pohybové akti-
vity

e Dbezpecnost pii pohybovych
¢innostech — organizace a bez-
pecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach, umyvar-
nach, prvni pomoc

Cinnosti ovliviiujici iroven po-

hybovych dovednosti

e pohybové hry s riznym zamé-
fenim

e zaklady gymnastiky — pri-
pravna cviceni, pfiprava
naradi, akrobacie, cviceni na
naradi a nacini odpovidajici
velikosti a hmotnosti

e rytmické a kondi¢ni formy cvi-
¢eni pro déti — zaklady estetic-
kého pohybu, vyjadieni rytmu
a melodie pohybem, jednodu-
ché tance

e pripravné Upoly (pfetahy, pre-
tlaky)

e zaklady atletiky — rychly béh,
vytrvaly béh, skok do dalky,
hod mickem

e zaklady sportovnich her —ma-
nipulace s mi¢em (palkou ¢i ji-
nym hernim naéinim), herni
¢innosti jednotlivce, spolu-
prace ve hie, utkani podle zjed-
nodusenych pravidel

e turistika a pobyt v ptirodé

e plavani — hygiena plavani, za-
kladni plavecké dovednosti,

jeti

€0 0 sob¢ vim a co ne
moje vztahy k druhym
lidem

moje uceni
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bezpecnost plavani

Cinnosti podporujici pohybové

uceni

e seznamuje se zakladnim télo-
cviénym ndzvoslovim, smlu-
vené povely, signaly

e zasady jednani a chovani — fair
play, olympijské idealy a sym-
boly

e hry, zavody, soutéze

e mgéieni a posuzovani pohybo-
vych dovednosti — méfeni vy-
kond, pohybové testy
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — obor télesna vychova

Ro¢nik: treti

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

Zak:

za pomoci ucitele vstupuje do or-
ganizace svého pohybového re-
zimu, nékteré pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné

projevuje piiméfenou samostat-
nost a vili po zlepSeni své télesné
zdatnosti

za pomoci ucitele zodpovédné pii-
stupuje k ptipravé na pohybovou
¢innost, uklidnéni po zatézi

dba na spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze

uplatiiuje pravidla hygieny a bez-
pecného chovani v bézném spor-
tovnim prostiedi (t€locvicna,
htiste, Satna)

pokousi se za pomoci ucitele
predvidat moznd nebezpeci trazu
a ptizpusobi jim svou ¢innost
pouziva vhodné obleéeni a obuv
pro pohybové aktivity

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohy-
bové dovednosti

za pomoci ucitele jednoduse
zhodnoti kvalitu pohybové ¢in-
nosti spoluzaka

reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti
uziva zakladni télocvi¢né nazvo-
slovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely a signaly na
urovni cvicence

napliiuje v TV zakladni olympij-
ské mys$lenky — ¢estné soupefeni,
olympijské idealy a symboly, re-
spektuje opacné pohlavi

rozliSuje a uplatituje prava a po-
vinnosti vyplyvajici Z role hrace
dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna zjevné prestupky proti pra-
vidliim a adekvatné na n¢€ reaguje
provadi zakladni pohybové testy,
uci se mefit vykony

adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

e vyznam pohybu pro zdravi
[ ]

[ ]

[ ]

pfiprava organismu
zdravotn€ zamétené ¢innosti
rozvoj ruznych forem rych-
losti, vytrvalosti, sily, pohyb-
livosti, koordinace pohybu

e hygiena pii TV

e Dbezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici \irover po-

hybovych dovednosti:

e pohybové hry

e ziklady gymnastiky (akro-
bacie, pfeskok, hrazda, kla-
dinka)

e rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

e prupravné upoly (pretahy a
pretlaky)

e zaklady atletiky (rychly béh,
motivovany vytrvaly béh na
draze a v terénu, skok do
dalky, hod mickem)

e zaklady sportovnich her (prt-
pravné hry, utkani podle zjed-
nodusenych pravidel mi-
nisportl)

e plavani — hygiena plavani, za-
kladni plavecké dovednosti,
bezpecnost plavani

Cinnosti podporujici pohybové

uceni:

komunikace v TV

organizace pti TV

zasady jednani a chovani

pravidla zjednodusenych

osvojovanych pohybovych

¢innosti (hry, zavody, sou-

téze)

e méfeni a posuzovani pohybo-
vych dovednosti

Osobnostni a socialni vy-
chova

Sebepoznani a sebepojeti
co o sob¢ vim a co ne
moje vztahy k druhym li-
dem

jé jako zdroj informaci o
sobé
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v souladu s individualnimi pted-
poklady zékladni plavecké doved-
nosti

zvlada s individualnimi predpo-
klady vybranou plaveckou tech-
niku, prvky sebezdchrany a bez-
pecnosti
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — obor télesna vychova

Rocnik: ¢tvrty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: innosti ovliviiujici zdravi: Osobnostni a socialni
e za pomoci ucitele vstupuje do orga- vyznam pohybu pro zdravi vychova

nizace svého pohybového rezimu,
nckteré pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné

e projevuje pfiméfenou samostatnost
a vili po zlepSeni své t¢lesné zdat-
nosti

e za pomoci ucitele zodpoveédné pfi-
stupuje k pfipravé na pohybovou
¢innost, uklidnéni po zatézi

e dba na spravné drzeni t¢la, spravné
zvedani zatéze

e uplatiyje pravidla hygieny a bez-
pecného chovani v bézném sportov-
nim prostiedi (t€locvicna, Satna,
hiiste)

e pokousi se predvidat mozné nebez-
peci Grazu a prizptsobi jim svou
¢innost

e pouziva vhodné obleceni a obuv pro
pohybové aktivity

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

e za pomoci ucitele jednoduse zhod-
noti kvalitu pohybové ¢innosti spo-
luzéka

e reaguje na pokyny k vlastnimu pro-
vedeni pohybové ¢innosti

e uziva zékladni télocvi¢né nazvo-
slovi osvojovanych ¢innosti, smlu-
vené povely a signaly na tirovni cvi-
cence

e napliyje v TV zékladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, olym-
pijské idealy a symboly, respektuje
opacné pohlavi

e rozliSuje a uplatituje prava a povin-
nosti vyplyvajici z role hrace

e dodrzuje pravidla her a soutézi, po-
zna zjevné prestupky proti pravi-
dlim a adekvatné na né€ reaguje

e provadi zakladni pohybov¢ testy,
uci se mefit vykony

C
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

pfiprava organismu
zdravotné zaméfené Cinnosti
rozvoj ruznych forem rych-
losti, vytrvalosti, sily, pohyb-
livosti, koordinace pohybu
hygiena pti TV

bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici iroven po-

hybovych dovednosti:

pohybové hry

zaklady gymnastiky (akro-
bacie, pteskok, hrazda, divky
kladinka)

rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

prapravné Upoly (pfetahy a
pretlaky)

zaklady atletiky (rychly béh,
motivovany vytrvaly béh na
draze a v terénu, skok do
dalky a vysky, hod mickem)
zaklady sportovnich her (pri-
pravné hry, utkani podle zjed-
nodusenych pravidel mi-
nisportt)

Cinnosti podporujici pohybové

uceni:

komunikace v TV

organizace pii TV

zasady jednani a chovani
pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti (hry, zavody, sou-
téze)

méteni a posuzovani pohybo-
vych dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti
€O 0 Sob¢ vim a co ne
moje vztahy k druhym li-
dem

zdravé a vyrovnané sebe-
védomi

Kreativita
rozvoj zékladnich ryst
kreativity
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — obor télesna vychova

Roc¢nik: paty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: innosti ovliviiujici zdravi: Osobnostni a socialni
e za pomoci ucitele vstupuje do orga- vyznam pohybu pro zdravi vychova

nizace svého pohybového rezimu,
nckteré pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné

e projevuje pfiméfenou samostatnost
a vili po zlepSeni své t¢lesné zdat-
nosti

e za pomoci ucitele zodpoveédné pfi-
stupuje k pfipravé na pohybovou
¢innost, uklidnéni po zatézi

e dba na spravné drzeni t¢la, spravné
zvedani zatéze

e uplatiuje pravidla hygieny a bez-
pecného chovani v bézném sportov-
nim prostiedi (t€locvicna, Satna,
hiiste)

e pokousi se piedvidat mozna nebez-
peci Grazu a prizptsobi jim svou
¢innost

e pouziva vhodné obleceni a obuv pro
pohybové aktivity

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

e za pomoci ucitele jednoduse zhod-
noti kvalitu pohybové ¢innosti spo-
luzéka

e reaguje na pokyny k vlastnimu pro-
vedeni pohybové ¢innosti

e uziva zékladni télocvi¢né nazvo-
slovi osvojovanych ¢innosti, smlu-
vené povely a signaly na Grovni cvi-
cence

e napliyje v TV zékladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, olym-
pijské idealy a symboly, respektuje
opacné pohlavi

e rozliSuje a uplatituje prava a povin-
nosti vyplyvajici z role hrace

e dodrzuje pravidla her a soutézi, po-
zna zjevné prestupky proti pravi-
dlim a adekvatné na né€ reaguje

e provadi zakladni pohybov¢ testy,
uci se merit vykony

C
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

pfiprava organismu
zdravotné zaméfené Cinnosti
rozvoj ruznych forem rych-
losti, vytrvalosti, sily, pohyb-
livosti, koordinace pohybu
hygiena pii TV

bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici iroven po-

hybovych dovednosti:

pohybové hry

zaklady gymnastiky (akro-
bacie, pteskok, hrazda, divky
kladinka)

rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

prapravné upoly (pretahy a
pretlaky)

zaklady atletiky (rychly béh,
motivovany vytrvaly béh na
draze a v terénu, skok do
dalky a vysky, hod mickem)
zaklady sportovnich her (pri-
pravné hry, utkani podle zjed-
nodusenych pravidel mi-
nisportt)

Cinnosti podporujici pohybové

uceni:

komunikace v TV

organizace pii TV

zasady jednani a chovani
pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti (hry, zavody, sou-
téze)

méteni a posuzovani pohybo-
vych dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti
co o sob¢ vim a co ne
moje vztahy k druhym li-
dem

zdravé a vyrovnané sebe-
védomi

Kreativita
rozvoj zakladnich ryst
kreativity

Seberegulace a sebeorga-
nizace

sebekontrola, sebeovla-
dani
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — obor télesna vychova

Rocnik: Sesty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRI"Jj{EZOVA
TEMATA

Zak:

e za pomoci ucitele vstupuje do orga-
nizace svého pohybového rezimu,
nckteré pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

e projevuje pfiméfenou samostatnost
a vili po zlepSeni své t¢lesné zdat-
nosti

e za pomoci ucitele zodpovédné pfi-
stupuje k ptipravé na pohybovou
¢innost

e uplatiyje pravidla hygieny a bez-
pecného chovani

e pokousi se predvidat mozné nebez-
peci trazu a prizptsobi jim svou
¢innost

o adekvatné reaguje v situaci Grazu
zaka

e chova se zodpovédné pti mimotad-
nych udalostech

e pouziva vhodné obleceni a obuv
v riznych podminkach

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

e za pomoci ucitele provadi a posoudi
provedeni osvojované pohybové
dovednosti

e uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cvicence, divaka

e napliuje v TV zédkladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, po-
moc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi

e dohodne se na spolupraci i taktice
vedouci k spéchu druzstva, dodr-
zuje ji

e rozliSuje a uplatiluje prava a povin-
nosti vyplyvajici z role hrace, di-
vaka

e umi mé&fit vykony, evidovat je a vy-
hodnocovat s pomoci uéitele

e zorganizuje v tymu za pomoci uéi-
tele jednoduché turnaje a zavody na
urovni Skoly

Cinnosti ovliviiujici zdravi

e vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni
sport, sport divek a chlapct

e zdravotn€ orientovana zdat-
nost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni
programy, manipulace se za-
tizenim

e prevence a korekce jedno-
stranného zatizeni a svalo-
vych dysbalanci (pripravna,
kompenzaéni, vyrovnavaci a
relaxacni a jina zdravotné
zamefena cviceni)

e hygiena a bezpecnost pii po-
hybovych ¢innostech - v ne-
standardnim prostiedi, prvni
pomoc pii TV a sportu
V rizném prostiedi a klima-
tickych podminkach, impro-
vizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéného

Cinnosti ovliviiujici iroven po-

hybovvch dovednosti

e pohybové hry — s riiznym
zamétenim, netradi¢ni pohy-
bové hry a aktivity, cviceni
S naCinim a na naradi

e gymnastika (akrobacie, pte-
skok, hrazda, divky kladina)

e kondicni a estetické formy
cviceni pro dany vek zaka,
tance,

e (poly- zaklady sebeobrany,
zéklady aikido, judo, karate
divky - cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické gymnas-
tiky, cviceni s nacinim

e atletika (rychly béh, vytrvaly
béh na draze i v terénu, za-
klady piekazkového béhu,
skok do dalky a vysky, hod
mickem nebo granatem

e sportovni hry (alespon dvé
hry dle vlastniho vybéru) —
herni Cinnosti jednotlivce,

Osobnostni a socialni vy-
chova

Sebepoznani a sebepojeti
zdravé a vyrovnané sebe-
védomi

druzi jako zdroj informaci
0 mné

Seberegulace, sebeorgani-
zace

regulace vlastniho jednani,
prozivani, vile

Psychohygiena
zvladani stresovych situaci

Mezilidské vztahy
chovani podporujici dobré
vztahy

Kooperace a kompetice
feSeni konfliktl, podfizeni
se
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herni kombinace, herni sys-
témy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie,

Cinnosti podporujici pohybové

uceni

e komunikace v TV

e pravidla osvojovanych pohy-
bovych ¢innosti

e zasady jednani a chovani
V riizném prostiedi a pii riz-
nych ¢innostech

e méfeni vykond a posuzovani
pohybovych dovednosti
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, Posepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — obor télesna vychova
Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Cinnosti ovliviiujici zdravi: Osobnostni a socialni
e za pomoci uCitele vstupuje do orga- | e vyznam pohybu pro zdravi vychova
nizace svého pohybového rezimu, e prevence a korekce jednostran- | Sebepoznani a sebepo-

nckteré pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim Gcelem
projevuje piiméfenou samostatnost
a vili po zlepSeni své t¢lesné zdat-
nosti

za pomoci ucitele zodpoveédné pii-
stupuje k pfipravé na pohybovou
¢innost

uplatiiuje pravidla hygieny a bez-
pecného chovani

pokousi se predvidat mozna nebez-
peci trazu a prizptsobi jim svou
¢innost

adekvatn¢ reaguje v situaci Girazu
zaka

chové se zodpovédné pti mimotad-
nych udalostech

pouziva vhodné obleceni a obuv

v riznych podminkach

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

za pomoci ucitele provadi a po-
soudi provedeni osvojované pohy-
bové dovednosti

uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cvicence, divaka

naplituje v TV zékladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, po-
moc handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi

dohodne se na spolupraci i jednodu-
ché taktice vedouci k uspéchu druz-
stva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatituje prava a povin-
nosti vyplyvajici z role hrace, di-
vaka

uci se mefit vykony, evidovat je a
vyhodnocovat s pomoci uditele

ného zatizeni a svalovych
dysbalanci (pripravna, vyrov-
navaci a relaxacni cviceni)

e hygiena a bezpec¢nost pii pohy-
bovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici virovei po-

hybovych dovednosti:

e pohybové hry

e gymnastika (akrobacie, pte-
skok, hrazda, divky kladina)

e kondicni a estetické formy cvi-
¢eni pro dany vék zaka, divky
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem

e atletika (rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu, skok
do dalky a vysky, hod mickem)

e sportovni hry (alespon dvé hry
dle vybéru)

e lyzovani (LVK) , snowboar-
ding, brusleni (podle podminek
skoly) — bézecké lyzovani, ly-
zatska turistika, sjezdové lyzo-
vani nebo jizda na snowbo-
ardu, bezpecnost pohybu
v zimni horské krajing, jizda na
vleku, (dalsi zimni sporty
podle podminek Skoly)

Cinnosti podporujici pohybové

uceni:

e komunikace v TV

e pravidla osvojovanych pohy-
bovych ¢innosti

e zasady jednani a chovani
V rizném prostiedi a pfi riz-
nych ¢innostech

e méfeni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti

jeti

zdravé a vyrovnané se-
bevédomi

druzi jako zdroj infor-
maci o mné
Seberegulace, sebeorga-
nizace

regulace vlastniho jed-
nani, prozivani, vile

Psychohygiena
zvladani stresovych situ-
aci

Mezilidské vztahy
chovani podporujici
dobré vztahy

Kooperace a kompetice
feSeni konfliktl, podii-
zeni se
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — obor télesna vychova
Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Cinnosti ovliviiujici zdravi: Osobnostni a socialni
e zapomoci ucitele vstupuje do orga- | e vyznam pohybu pro zdravi vychova
nizace svého pohybového rezimu, e prevence a korekce jednostran- | Sebepoznani a sebepo-

nckteré pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem
projevuje piiméfenou samostatnost
a vili po zlepSeni své t¢lesné zdat-
nosti

za pomoci ucitele zodpoveédné pii-
stupuje k pfipravé na pohybovou
¢innost

uplatiiuje pravidla hygieny a bez-
pecného chovani

pokousi se predvidat mozna nebez-
peci trazu a prizptsobi jim svou
¢innost

adekvatn¢ reaguje v situaci Girazu
zaka

chové se zodpovédné pti mimotad-
nych udalostech

pouziva vhodné obleceni a obuv

v riznych podminkach

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

za pomoci ucitele provadi a posoudi
provedeni osvojované pohybové do-
vednosti

uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cvicence, divaka

naplituje v TV zékladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, po-
moc handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi

dohodne se na spolupraci i taktice
vedouci k spéchu druzstva, dodr-
zuje ji

rozliSuje a uplatituje prava a povin-
nosti vyplyvajici z role hrace, di-
vaka

umi méfit vykony, evidovat je a vy-
hodnocovat s pomoci uéitele
zorganizuje v tymu za pomoci uci-
tele jednoduché turnaje a zavody na
urovni Skoly

umi se orientovat v pfirod¢, postavit
si nouzovy pfistresek, zajistit vodu,
potravu a teplo

ného zatizeni a svalovych
dysbalanci (pripravna, vyrov-
navaci a relaxacni cvicent)

e hygiena a bezpec¢nost pii pohy-
bovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici aroven po-

hvbovvch dovednosti:

e pohybové hry

e gymnastika (akrobacie, pte-
skok, hrazda, divky kladina)

e kondicni a estetické formy cvi-
¢eni pro dany vék zaka, divky
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem

e atletika (rychly béh, vytrvaly
béh na draze i v terénu, skok
do dalky a vysky, vrh kouli)

e sportovni hry (alespon dvé hry
dle vlastniho vybéru)

o turistika a pobyt v piirodé —
ptiprava turistické akce, pfesun
do terénu a uplatiiovani pravi-
del silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chiize se za-
téZi 1 v mirné naro¢ném terénu,
taboreni, ochrana piirody, za-
klady orienta¢niho b&hu, doku-
mentace z turistické akce, pte-
ziti v ptirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristresek, zajisténi
vody, potravy, tepla

e plavani (podle podminek Skoly
— zdokonalovaci plavecka vy-
uka, pokud neprob¢hla za-
kladni plavecka vyuka, musi
piedchazet adaptace na vodni
prostiedi a zakladni plavecké
dovednosti) — dalsi plavecké
dovednosti, dalsi plavecky
zpusob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a
branného plavani, prvky zdra-
votniho plavani a plaveckych
sportl, rozvoj plavecké vytrva-
losti

jeti

zdravé a vyrovnané se-
bevédomi

druzi jako zdroj infor-
maci o mné

Seberegulace, sebeorga-
nizace

regulace vlastniho jed-
nani, prozivani, vile
osobni cile a kroky k je-
jich dosaZzeni

Psychohygiena

zvladani stresovych situ-
aci

pozitivni naladéni mysli

Mezilidské vztahy
chovani podporujici
dobré vztahy
udrzovani dobrych
vztahl

Kooperace a kompetice
feSeni konfliktt, podri-
zeni se

jasna a respektujici ko-
munikace
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Cinnosti podporujici pohybové

uceni:

e komunikace v TV

e pravidla osvojovanych pohy-
bovych ¢innosti

e zasady jednani a chovani
V riizném prostiedi a pii riz-
nych ¢innostech

e méfeni vykond a posuzovani
pohybovych dovednosti
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi — obor télesna vychova

Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Z4k: Cinnosti ovliviiujici zdravi: Osobnostni a socialni
e za pomoci ucitele vstupuje do orga- | e vyznam pohybu pro zdravi vychova
[ ]

nizace svého pohybového rezimu,
nckteré pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

e projevuje pfiméfenou samostatnost
a vili po zlepSeni své t¢lesné zdat-
nosti

e za pomoci ucitele zodpoveédné pfi-
stupuje k ptipravé na pohybovou
¢innost

e uplatiyje pravidla hygieny a bez-
pecného chovani

e pokousi se predvidat mozna nebez-
peci trazu a prizptsobi jim svou
¢innost

o adekvatné reaguje v situaci Grazu
zaka

e chova se zodpovédné pti mimotad-
nych udalostech

e pouziva vhodné obleceni a obuv
v riznych podminkach

e umi se orientovat v pfirodé, postavit
si nouzovy pristiesek, zajistit vodu,
potravu a teplo

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

e za pomoci ucitele provadi a posoudi
provedeni osvojované pohybové do-
vednosti

e uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, divaka

e naplnuje v TV zéakladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, po-
moc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavi

e dohodne se na spolupraci i taktice
vedouci k spéchu druzstva, dodr-
zuje ji

e rozliSuje a uplatituje prava a povin-
nosti vyplyvajici z role hrace, di-
vaka

e umi mé&fit vykony, evidovat je a vy-
hodnocovat s pomoci ucitele

e zorganizuje v tymu za pomoci uci-
tele jednoduché turnaje a zavody na
urovni Skoly

prevence a korekce jedno-
stranného zatiZzeni a svalo-
vych dysbalanci (priipravna,
vyrovnavaci a relaxacni cvi-
¢eni)

e hygiena a bezpecnost pii po-
hybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici tiroveii po-

hybovvch dovednosti:

e pohybové hry

e gymnastika (akrobacie, pre-
skok, hrazda, divky kladina)

e kondicni a estetické formy
cviceni pro dany vek zakd,
divky cviceni s hudbou a ryt-
mickym doprovodem

e atletika (rychly béh, vytrvaly
béh na draze i v terénu, skok
do dalky a vysky, vrh kouli)

e sportovni hry (alespon dvé
hry dle vlastniho vybéru)

e turistika a pobyt v ptfirodé

Cinnosti podporujici pohybové

uceni:

e komunikace v TV

e pravidla osvojovanych pohy-
bovych ¢innosti

e zasady jednani a chovani
Vv rizném prostiedi a pfi riz-
nych ¢innostech

e méfeni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti

Evropa a svét, mezinarodni se-

tkavani

e mezinarodni organizace ve
sportu

e mezinarodni soutéze

Sebepoznani a sebepojeti

zdravé a vyrovnané sebe-

védomi

druzi jako zdroj informaci
o mné

Seberegulace, sebeorga-
nizace

regulace vlastniho jed-
nani, prozivani, vile
osobni cile a kroky k je-
jich dosaZeni

Psychohygiena

zvladani stresovych situ-
aci

pozitivni naladéni mysli

Mezilidské vztahy
chovani podporujici
dobré vztahy

udrzovani dobrych vztahti

Kooperace a kompetice
teSeni konfliktt, podii-
zeni se

jasna a respektujici ko-
munikace
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uvédomuje si vyznam mezinarodni
spoluprace a setkavani se ve sportu
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V.9. Clovék a svét prace

V.9.1. Pracovni ¢innosti

V. 9.1.1. Charakteristika piedmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Vyuka predmétu rozviji schopnosti, dovednosti a navyky zaki, uci je pracovat v tymu
a svou praci si organizovat.
Obsah pfedmétu tvori Ctyfi okruhy:
1. prace s drobnym materidlem — stfihani, spojovani, ohybani, vést zaky k tomu, aby zaci za-
pojili svoji fantazii a kone¢ny vzhled vyrobku byl esteticky
2. prace s papirem — vlastnosti a druhy papiru, spravné drzeni nizek a bezpecné zachazeni
3. modelovani — vyuziti vlastnosti modelovaci hmoty, vytvareni jednoduchych pfedmét, zvi-
fat i postav dle vlastnich ptedstav, vhodné vyuziti pti skupinové praci (spolecné feseni, roz-
déleni prace — spoluprace, komunikace)
4. prace montazni a demontazni — prace dle navodi a predloh, sestavovani prostorovych i
plosnych modela
Pti praktickych ¢innostech se zaci uci: organizovat své pracovni prostiedi a vlastni ¢in-
nosti, pracovni kdzni, uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace, umét o své ¢innosti po-
veédét druhym a ucit se zodpoveédnosti za kvalitu své prace.
Praktické Cinnosti by mély byt spojovany s rozvojem poznani a feci. V pribéhu celého
1. vzdélavaciho obdobi by mél byt predmét mezipfedmétove vyuzivan (piiprava drobnych po-
miucek k vyuce) .
Zaci pii kazdé praci dostavaji poudeni o bezpednosti pii zachazeni s nafadim a ochrang
zdravi pfi urcité pracovni ¢innosti.

Casov{r plan vyuky:

Vyuka probiha v 1. — 5. ro¢niku podle nésledujiciho planu:

rocnik 1. 2. 3. 4. 5.
pocet hodin 1 1 1

[EEN
[EEN

Cilové zaméreni predmétu

Predmét vede k ziskavani schopnosti, pracovnich dovednosti a navykl zak, uci je pra-
covat v tymu. Pfispiva k pozitivnimu vztahu k préci, vlastni ¢innosti i ¢innosti druhych a odpo-
védnosti za kvalitu svych 1 spolecnych vysledkt prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:
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Kompetence K u€eni

ucitel

e vede zaky k vyuzivani vhodnych zplsobt a metod prace
e usiluje o samostatné pozorovani a experimentovani

e dba na porovnavani ziskanych vysledki

Kompetence komunikativni
ucitel
e uci zaky naslouchat promluvam druhych lidi a vhodn¢ na né reagovat
e vede k porozuméni riznym typlim zaznamu a obrazovych materidll a jejich tvofivému vy-
uzivani k praci zaka

Kompetence k feSeni problémi

ucitel

e vede zdky k samostatnému feseni problému

e vede zaky, aby €inili uvazliva rozhodnuti, byli schopni je obh4jit a uvédomovat si zodpo-
veédnost za svou praci

Kompetence socialni a personalni

ucitel

e vede zaky k G¢inné spolupréci ve skupiné

e pfispivéa k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaha

Kompetence ob¢anské

ucitel

e respektuje pozadavky na kvalitu Zivotniho prostiedi a vede k tomu 1 Zaky
e dba na ochranu zdravi zaki

Kompetence pracovni

ucitel

e dba na bezpecném pouzivani materiall i ndstroji

e pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality a hospodarnosti

Prurezova témata:

Do predmétu pracovni ¢innosti jsou zafazena priifezova témata osobnostni a socialni
vychova, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, environmentalni vy-
chova.

Ocekavané vystupy dle RVP:

Prace s drobnym materialem

1. obdobi

zak

e vytvaii jednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materiali
e pracuje podle slovniho navodu a predlohy
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Minimalni doporucena virovei pro tipravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:

zak

e zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomtickami;
vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

e pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

2. obdobi

zak

e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklade¢ své piedstavivosti rtizné
vyrobky z daného materialu

e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

¢ voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

e udrzuje potfaddek na pracovnim misté a dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; po-
skytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporucena virovei pro tipravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych
opatreni:
ak
vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu
vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii
voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému
materialu
udrzuje pofadek na pracovnim misté¢ a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; po-
skytne prvni pomoc pii drobném poranéni

e 6 o o o N«

Konstruk¢éni ¢innosti
1. obdobi
zak

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystupu v ramci podpurnych
opatieni:
zak

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

2. obdobi

zak

e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

e pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi tirazu

Minimalni doporucena uirovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych
opatieni:

zak

e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
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e udrzuje potfadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném trazu
e uziva jednoduché pracovni néstroje a pomucky

Péstitelské prace

1. obdobi

zak

e provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
e pecuje o nenarocné rostliny

Miniméalni doporudena tirovein pro vpravy oekdvanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

e provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky

e pecuje o nenarocné rostliny

2. obdobi

zak

e provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
e oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nacini

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych

opati‘eni:

zak
dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové 1 jiné rostliny a provadi péstitelska pozo-
rovani

e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomtcky, nastroje a nacini

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu na zahradé

Piiprava pokrmi

1. obdobi

zak

e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporucena troven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych
opatreni:

zak

e upravi stil pro jednoduché stolovani

e chova se vhodné pfi stolovani

2. obdobi

zak

e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
e pfipravi samostatné¢ jednoduchy pokrm
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e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani
e udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpec¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi tirazu v kuchyni

Minimalni doporucena virovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych
opatreni:
ak
uvede zakladni vybaveni kuchyné
pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pti stolovani
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe€nosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
e uplatiluje zasady spravné vyzivy

e O o0 o N«
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V. 9.1.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — obor pracovni ¢innosti

Roc¢nik: prvni

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

Z4k:

e vytvafi jednoduchymi po-
stupy rizné predméty z tra-
di¢nich a netradi¢nich materi-
alt (rozlisuje jejich vlastnosti)

e zvlada elementérni innosti
pii praci se stavebnicemi

e provadi pozorovani piirody

e pecuje o nenarocné rostliny
ve tiide

e chova se vhodné pfi stolovani

e pfipravi jednoduchy studeny
pokrm

Price s drobnym materidlem

e jednoduché pracovni operace a po-
stupy s riznymi materialy

e prirodniny, modelovaci hmota, pa-
pir a karton aj.

Konstruk¢ni ¢innosti
e prace se stavebnicemi (plo$né, pro-
storoveé)

Péstitelské prace

e navstéva a pozorovani v lese, za-
hradé, na poli

e péstovani pokojovych rostlin — za-
livka, hnojeni a;.

Priprava pokrmu
e pravidla spravného stolovani
e jednoducha uprava stolu
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — obor pracovni ¢innosti

Roc¢nik: druhy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zék: Price s drobnym materialem Environmentalni vy-

e vytvari jednoduchymi po-
stupy riizné predméty z tra-
di¢nich a netradi¢nich materi-
alu (rozlisuje jejich vlast-
nosti)

e dodrzuje pracovni postup
podle slovniho navodu

e zvlada elementérni ¢innosti a
dovednosti pfi praci se sta-
vebnicemi

e spolupracuje pii vytvaieni
jednoduchych modeli z jed-
noduchych prvki

e pecuje o nenarocné rostliny

e provadi pozorovani piirody

e pfipravi samostatné jednodu-
chy pokrm

e pracovni operace a postupy s ruz-
nymi materialy: pfirodniny, mode-
lovaci hmota, papir a karton, textil
aj.

e pracovni pomucky a nastroje —
funkce a vyuziti

e seznamovani s lidovymi zvyky a
tradicemi

Konstruk¢ni ¢innosti
e prace se stavebnicemi (plosné, pro-
storové a konstrukcni)

Péstitelské prace

e zakladni podminky pro péstovani
pokojovych rostlin, hnojeni a pte-
sazovani

e jednoduché pokusy a pozorovani
ptirody

Priprava pokrmu
e zakladni vybaveni kuchynég, vybér a
nakup potravin

chova - Vztah ¢lovéka
k prostfedi — nase mésto
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — obor pracovni ¢innosti

Ro¢nik: treti

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRI"Jj{EZOVA
TEMATA

Zak:

e dodrzuje pracovni postup
podle slovniho navodu a jed-
noduché predlohy

e bezpecné pouziva nastroje a
pomticky

e udrZzuje potadek na pracov-
nim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace

e pracuje se stavebnicemi -
montéaz a demontaz

e pracuje podle navodu
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

e provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vy-
sledky pozorovani

e pecuje o nenarocné rostliny

e piipravi samostatné jednodu-
chy pokrm

e chova se vhodné pfi stolovani

Price s drobnym materialem

e pracovni operace a postupy s riiz-
nymi materialy

e pracovni pomicky a nastroje —
funkce a vyuziti

e organizace prace

e seznamovani s lidovymi zvyky a
tradicemi

Konstrukéni ¢innosti

e riizné typy stavebnic, sestavovani
modelt

e prace s navodem, ptedlohou, jedno-
duchym nacrtem

Péstitelské prace

e jednoduché pokusy a pozorovani
(kliceni a rtst)

e rostliny jedovaté (poznavani)

e péstovani pokojovych rostlin, hno-
jeni a ptesazovani

Priprava pokrmu

e skladovani potravin

e jednoducha uprava stolu , stolovani

e technika v kuchyni — historie, vy-
Znam
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — obor pracovni ¢innosti

Rocnik: ¢tvrty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvO

PRUREZOVA TEMATA

Zak:

e vytvaii pfiméfenymi pracov-
nimi operacemi a postupy na
zéklad¢ své predstavivosti
rizné vyrobky z daného ma-
terialu

e vyuziva pfi tvofivych ¢innos-
tech s riznym materialem
prvky lidovych tradic

e voli vhodné pracovni po-
miicky, nastroje

e udrzuje potadek na pracov-
nim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace

e provadi pti praci se stavebni-
cemi jednoduchou montaz a
demontaz

e pracuje podle slovniho na-
vodu, pfedlohy

e dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

e provadi jednoduché péstitel-
ské ¢innosti

e oSetfuje a péstuje podle da-
nych zasad pokojové i jiné
rostliny

e voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini

o dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

e orientuje se v zakladnim vy-
baveni kuchyné

e pfipravi samostatné jednodu-
chy studeny pokrm

e dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

e udrZzuje poradek a cistotu pra-
covnich ploch, dodrzuje za-
klady hygieny a bezpecnosti
prace

Price s drobnym materialem

e prace s drobnym materidlem

e vlastnosti materidlu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

e seznameni s lidovymi tradicemi

e pracovni pomilcky a nastroje,
funkce a vyuziti

Konstruk¢ni ¢innosti

e prace se stavebnici, pouziti lo-
giky, sestavovani modelt
(plosné, prostorové, konstrukéni)

e prace s navodem, ptedlohou

Péstitelské prace

e Prace s rostlinami

e puda, jeji zpracovani, vyziva rost-
lin, osivo

e péce o rostliny

e vyuziti nafadi pfi praci s rostli-
nami

Priprava pokrmu

e vybaveni kuchyné, el. spotiebice,
kuchynské nacéini

e prfiprava jednoduchych pokrmt
dle moznosti, vybér, nakup a
skladovani potravin

o zaklady spolecenského chovani,
pravidla stolovani, Gprava stolu

e pracovni hygiena v prostorach ku-
chyné, bezpecnost prace

Osobnostni a socialni vy-
chova

Kreativita

- rozvoj zékladnich ryst
kreativity, schopnosti ,,do-
tahovat* napady do reality,
tvotivost

Vychova k mySleni v ev-
ropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima
- zvyky a tradice narodii
Evropy
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — obor pracovni ¢innosti

Roc¢nik: paty

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRI"Jj{EZOVA
TEMATA
Zék: Price s drobnym materialem Vychova k mySleni v ev-

e vytvaii pfiméfenymi pracov-
nimi postupy na zaklade¢ své
predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

e vyuziva pfi tvofivych ¢innos-
tech prvky lidovych tradic

e voli vhodné pracovni po-
mucky, néstroje a nacini
vzhledem k pouzitému mate-
ridlu

e udrzuje potradek na pracov-
nim misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii
urazu

e provadi pfi praci se stavebni-
cemi jednoduchou montaz a
demontaz

e pracuje podle slovniho na-
vodu, ptedlohy, jednodu-
chého nacrtu

e dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi irazu

e provadi jednoduché péstitel-
ské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozoro-
vani

e oSetfuje a péstuje podle da-
nych zasad pokojové i jiné
rostliny

e voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky,
nastroje a nacini

o dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

e pfipravi samostatné jednodu-
ché studené i teplé pokrmy

e dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

e udrZuje poradek a Cistotu pra-
covnich ploch, dodrzuje za-
sady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc
pfi trazu v kuchyni

e vlastnosti materialu ( pfirodniny,
modelovaci hmota, papir, karton,
textil, drat, folie aj.)

e funkce a vyuziti pracovnich na-
stroju

e oOrganizace prace pii jednoduchych
pracovnich postupech

e lidové zvyky, tradice, femesla

Konstruk¢ni ¢innosti

e sestavovani modelil ze stavebnic a
jinych prvki (plosnych, prostoro-
vych, konstrukénich)

e prace s navodem, ptedlohou, jedno-
duchym naértem

Péstitelské prace

e péstovani pokojovych rostlin

e pé&stovani rostlin ze semen v mist-
nosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny,
1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)

e rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

Priprava pokrmu

e jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

e technika v kuchyni — historie a vy-
Znam

ropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima
- zvyky a tradice narodi
Evropy

Objevujeme Evropu a
svét

- zivot Evropant a styl Zi-
vota v evropskych rodi-
nach, zivotni styl
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V.9. Clovék a svét prace

V.9.2. Svét prace

V. 9.2.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Tematicky okruh ,,Svét prace ptispiva K vytvoreni zivotni a profesni orientace Zaku.
Zakam jsou poskytovany dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomoci pfi rozhodovani
o dal$im profesnim zaméteni. Tato oblast pfispiva k osobnostnimu, socialnimu i moralnimu
rozvoji. Osobnostni rozvoj probiha pomoci rozvoje schopnosti poznavani, sebepoznani, sebe-
regulace, psychohygieny a kreativity. T¢Zisté socialniho rozvoje je v komunikaci, poznavani
lidi, v budovani dobrych mezilidskych vztahd. Kladné postoje, hodnoty a praktické dovednosti
pro feSeni problémill jsou soucasti moralniho rozvoje, ktery prolind celym tematickym okruhem.

Obsahové zaméreni oblasti ,,Svét prace je slozeno z 8 tematickych okruhti: sebepo-
znani, rozhodovani, akéni planovéni, adaptace na Zivotni zmény, moznosti absolventa ZS, ori-
entace v dulezitych profesnich informacich, rovnost prilezitosti na trhu prace a ze svétu prace
a dospélosti.

Ptiprava pro volbu povolani plni tyto zakladni funkce: funkci motivaéni, sebepoznavaci,
uvédomeéni si podstatnych faktori a kritérii, informacné orientacni.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 8. — 9. ro€niku podle nasledujiciho planu:

ro¢nik 8. 9.
pocet hodin 1 1

Cilové zaméreni predmétu

Cilem vzdélavani v oblasti ,,Svét prace je vybavit zaka kompetencemi, které mu
umozni uvédomit si podil vlastni odpovédnosti pti rozhodovani o volbé profesniho zaméteni a
mezi pozadavky povolani a svymi pfedpoklady, umét hodnotit své Sance na trhu prace v Sou-
ladu s realnymi pozadavky povolani, planovat a stanovit si realné cil, orientovat se v profesni
nabidce a v informacnich zdrojich.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:
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Kompetence K uceni

ucitel

e vede zdky k poznavani smyslu a cile uceni

e dba na to, aby byl z&k schopen posoudit a zhodnotit vysledky své prace
e podporuje samostatnost a tvofivost

e orientuje zaky ve svété novych informaci

Kompetence komunikativni
ucitel

e pii komunikaci vede zaky k pouzivani odborné terminologie
e zamcéfuje se na spolupraci zakii na spole¢ném ukolu

Kompetence Kk feSeni problémii

ucitel

e vede k pfemysleni nad pracovnimi postupy

e napomaha hledat vhodna feSeni pracovnich postupt
e objastiuyje potfebu vyuzivani moderni techniky

Kompetence socidlni a personalni

ucitel

vede zaky ke spolupraci pfi praci ¢i fesSeni problémut
uci zaky ucinné pracovat ve skupiné

uci zaky vécné argumentovat

dba na respektovani ndzoru druhych

Kompetence ob¢anské

ucitel

e vede k respektovani zakladnich principt spolecenského chovani a jednani
e dba na dodrZovani bezpecnostnich predpisti a ochrany zdravi zakl

e dba na ochranu Zivotniho prostiedi

e vychovava k pozitivnimu vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim

Kompetence pracovni

ucitel

vede k dodrzovéani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci
uci zvolit vhodné pracovni nastroje a materidly

vede k zamysleni se nad dal$i profesiondlni orientaci

vede K pozitivnimu vztahu k praci

vychovava k trpélivosti, systematic¢nosti, pe€livosti a piesnosti

Prurezova témata:

Do ptedmétu svét prace jsou zatfazena prufezova témata osobnostni a socialni vychova,
vychova demokratického obcana.
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Ocekavané vystupy dle RVP:

zak:

e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

e posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé vhodného povoléni a profesni pfipravy

e vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

e prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Minimalni doporucena uirovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramei podptrnych

opatreni:

zak

e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a sttednich
Skolach

e posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace prihlédnutim k po-

ttrebam bézného Zivota

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dal$iho vzdélavani

prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchdzeni se 0 zaméstnani

byl sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatell

byl sezndmen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v piipad¢ netispésného hledani za-

méstnani
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V. 9.2.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — obor svét prace
Roc¢nik: osmy

OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA
TEMATA
Zak: Volba profesni orientace Osobnostni a socialni
e posoudi své moznosti v ob- e Zékladni principy vychova

lasti profesni orientace

uvede konkrétni ptiklady cito-
vych projevi

rozpozna druhy potfeb
orientuje se v zakladnich na-
zorech na zdravi

rozpozna zékladni situace
ohrozujici zdravi

vyjmenuje 7 zakladnich pravi-
del komunikace

orientuje se v pracovnich ¢in-
nostech vybranych oblasti
shromazd’uje informace pro
rozhodovani o svém budou-
cim povolani

zdvodni pfiiny nespravné
volby povolani

Sebepoznavani

e rozvoj osobnosti (dédicné a ziskané
faktory osobnosti)

e sebepoznani

e vlastnosti osobnosti  (schopnosti,
charakter, zajmy, temperament)

e osobni schopnosti (vlohy, nadani ta-
lent)

e sebehodnoceni

e citové vlastnosti ¢lovéka (znaky a
druhy citi)

Télesny a zdravotni stav
e dusevni a télesné zdravi
e psychicka a télesna zdatnost

Komunikace

e 7 zakladnich pravidel pro dorozumi-
vani a naslouchani

e komunikace (slovni, mimoslovni,
¢inem)

e Spatné navyky pii naslouchani

Vlivy na volbu profesni orientace

Rozhodovani a planovani
e vrstevnické vztahy, ptatelstvi
vhodné a nevhodna

MoZnosti vzdélavani

e seznameni se Skolskym systémem

e seznameni se studiem na SS, pro-
spéchem, pozadavky k pfijimacimu
fizeni

Orientace v profesnich informacich

e znaky povolani, pracovni ¢innosti,
prostiedi, prostiedky

e zpusoby ziskavani profesnich infor-
maci

Poznavani lidi
poznavani se ve sku-
piné/tiide,

chyby pii pozndvani lidi

Komunikace

komunikace v riiznych si-
tuacich

pozorovani, empatie a na-
slouchani

Rozvoj schopnosti pozna-
vani

dovednosti pro uceni a
studium

Vychova demokratic-
kého ob¢ana

Obcan a stat

prava a povinnosti obCana
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Clovék a pracovni Zivot

Trh prace

e potieba celozivotniho vzdélani

e pracovni podminky mladistvych

e vyznam znalosti obCanskych prév a
povinnosti jako predpoklad zacle-
néni do pracovniho Zivota

Zaméstnani

e prizkum trhu prace

e struktura narodniho hospodatstvi
e problémy nezaméstnanosti
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — obor svét prace

Rocnik: devaty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvO

PRUREZOVA TEMATA

Zak:

e posoudi své moznosti v ob-
lasti profesni orientace

e r0Zpozna pozitivni Zivotni cile
a hodnoty, projevuje zdravé
sebevédomi

e vyuziva profesni a poradenské
sluzby pro vybér vhodného
povolani

e orientuje se v pracovnich ¢in-
nostech vybranych oblasti

e orientuje se v pravech a po-
vinnostech zaméstnancti a za-
meéstnavatell

e popise vlivy trzniho mechani-
zmu na trh prace

e vyjmenuje predpoklady pro
zahéjeni podnikani, uréi pod-
nikatelské zaméry

Volba profesni orientace

osobni zajmy a cile

osobni vlastnosti a schopnosti
sebehodnoceni, sebepoznavani
vlivy na volbu profesni orientace
informacni zakladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi in-
formacemi a vyuzivani poraden-
skych sluzeb

Moznosti vzdélavani

naplil ucebnich a studijnich obort
informace a poradenské sluzby
pfijimaci fizeni

Trh prace

povolani lidi

druhy pracovist’, pracovnich pro-
sttedkdl, pracovnich objektt
charakter a druhy pracovnich ¢in-
nosti

pozadavky kvalifikacni, zdravotni
a osobnostni

rovnost prilezitosti na trhu prace

Zaméstnani

psani zivotopisu

zptisoby hledani zaméstnani
pohovor u zaméstnavatele

urady prace

prava a povinnosti zaméstnanci a
zaméstnavateli

pracovni piilezitosti v Praze

Podnikani

druhy a struktura organizaci
nejcastéjsi formy podnikani
drobné a soukromé podnikéani

Osobnostni a socialni vy-
chova

Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o
sobé

- co o sobé vim a co ne

Seberegulace a sebeorgani-
zace

- sebekontrola, sebeovla-
dani

- regulace vlastniho jed-
nani, prozivani, vile

- osobni cile a kroky k je-
jich dosazeni

Reseni problémi a rozho-
dovaci dovednosti
- problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

- analyza vlastnich i cizich
postoji

- kvality typu: odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost,
respektovani

Osobnostni a socialni vy-
chova

Rozvoj schopnosti pozna-
vani

- dovednosti pro uceni a
studium

Sebekontrola a seberegu-
lace
- planovani uceni a studia

Osobnostni a socidlni vy-
chova

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

- socialni citéni

- etické feSeni situaci vSed-
niho dne
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Clovék a svét prace

V.9.3. Prace s laboratorni technikou

V. 9.3.1. Charakteristika piredmétu

Obsahové a organiza¢ni vymezeni:

Predmét prace s laboratorni technikou poskytuje dovednosti a techniky pro hlubsi zkou-
mani a pochopeni ptirodnich zakonitosti a jevli, pro pochopeni funkce technologii a strojti a
zatizeni pouzivanych ¢lovékem, uci laboratorni postupy a praci s laboratorni technikou.

Vyuka probiha ve specializované uc¢ebné¢ fyziky s elektrorozvodem v lavicich a labora-
tornim prostorem pro skupinové pokusy. Vyuzivé didaktickych pomtcek, laboratorni techniky
a mé&ficich pfistroji, stroju a pfistroju pouzivanych v praxi, vypocetni techniky (vyukové pro-
gramy, tematické webové stranky), didaktickych filml na videu a DVD.

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 6. a 7. ro¢niku.

roc¢nik 6. 7.
pocet hodin 1 1

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Vyuziti klicovych kompetenci ucitelem v procesu uceni:

Kompetence K uceni:

ucitel

e vyuziva zkusenosti z praktického zZivota déti ve vyuce a naopak aplikuje poznatky z fyziky
do bézného Zivota

e vede k vyuzivani znakli a symbold.

Kompetence k ieSeni problémi:

ucitel

e napomahd vytvaret hypotézy, navrhovat a oveéfovat feSeni problémii, obhajovat své napady
pted kolektivem tfidy, ale i bez zdbran ustoupit od nespravnych nazort

e usiluje o vyuziti internetu pro vyhledani potfebnych informaci v ucebnicich bézné nedo-
stupnych, ptipadné o obrazky tykajici se jevl a procest, které neni mozné realizovat v pod-
minkach skoly

Kompetence pracovni:

ucitel

e rozviji zruénosti pfi provadéni experimentl, vytvareni vyrobkt zaku atd.

e vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi experimentech
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Kompetence komunikativni:

ucitel

e dba na spravné formulovani a vyjadiovani myslenek a nazorti, naslouchéni druhym, argu-
mentace

e zduraznuje, ze kritériem pravdy neni sdéleni ucitele, text v ucebnici nebo minéni vétsiny,
ale realita, experiment.

e vede k porozuméni riznym typim textl a zdznami — ve fyzice se zaci u¢i pracovat se
vzorci, se schématy, porozumét grafickému zndzornéni riznych zévislosti a samostatné ho
vytvaret

Kompetence socialni a interpersonalni:

ucitel
e rozviji dovednosti vnimat a respektovat nazory druhych, diskutovat se spoluzéky pti feSeni
problémi

e vede zaci také k praci ve skupindch, uci je nést spoluzodpoveédnost za uspéch prace skupiny,
ve skuping si navzajem pomahat

Kompetence ob¢anské:

ucitel

e vede zéky k dodrzovani domluvenych pravidel jak pii praci ve tfid¢, tak doma (nékteré
experimenty zaci mohou provadét pouze pod dozorem rodicit)

Prurezova témata

Do predmétu prace s laboratorni technikou nejsou zafazena prifezova témata.

Ocekavané vystupy dle RVP:

zak

e vybere a prakticky vyuzivad vhodné pracovni postupy, pfistroje, zatfizeni a pomicky pro
konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experimenti

e zpracuje protokol o cili, prib&hu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném
zaveéry, k nimZ dospél

e vyhled4 v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomo-
hou provést danou experimentalni praci

e dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostiedi pii experimentalni praci

e poskytne prvni pomoc pii urazu v laboratofi

Minimalni doporucena virovei pro tipravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatreni:

zak
vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen
pfi préci s piistroji, zatfizenim a pomtickami nutnymi pro konani pozorovani, méteni, ex-
perimentu

e dodrzuje hygienu prace a zasady bezpecné prace s laboratorni technikou, pfislusSnymi né-
stroji, pfistroji a pomtckami pii laboratornich ¢innostech

e poskytne prvni pomoc pii trazu v laboratofi
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V. 9.3.2. Osnovy piedmétu

Skolni vzdélavaci program Zakladni §kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — prace s laboratorni technikou

Rocnik: Sesty

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRﬁREZOVA
TEMATA

74k

e provadi jednoduché pokusy,

u znamych latek urcuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti

e zméii silu (napft. tahovou silu ruky,
gravitacni silu Zem¢)

e experimentem prokaze vzajemné
pritahovani a odpuzovani
zelektrovanych téles

e experimentalng urci poly tyCového
magnetu

e znazorni prib¢h indukcénich Car
magnetického pole tyCového
magnetu

o zméii délku predméetu vhodné
zvolenym métidlem, objem télesa
odmérnym valcem a hmotnost
télesa na vahach

e urci hustotu latky méfenim
hmotnosti a objemu télesa, a
vypoctem pomoci vztahu
p=m/V

e odhadne a zméti dobu trvani déje,
napf. pohybu kyvadla

e vyroba modelt hodin (vodni,
slunecni a dalsi)

e zméii zmény teploty (kapaliny,
vzduchu) s Casem a zaznamena je
tabulkou a grafem

e sestavi jednoduchy elektricky obvod
podle schématu

e spravné pouziva schematické
znacky a zakresli schéma realného
obvodu

e urc¢i a pokusem ovéti podminky
vedeni proudu obvodem

e experimentem rozhodne, zda je
latka vodi¢ nebo izolant

e zapoji spotiebice (zarovky) za
sebou a vedle sebe, uvede priklady
obou typti zapojeni v praxi

e dodrzuje pravidla bezpecnosti prace
s elektrickymi zafizenimi

e vysvétli, jak postupovat pfi
poskytnuti prvni pomoci pii urazu
elektrickym proudem, a umi tento
postup pouzit

Vlastnosti litek a téles

o tclesa a latky

e vlastnosti pevnych, kapalnych a
plynnych latek

Casticova stavba latek

sila, gravitacni sila - méfeni sily
elektrické vlastnosti latek
magnetické vlastnosti latek

Meéreni fyzikalnich velicin

e zakladni laboratorni postupy a
metody

o zakladni laboratorni pfistroje,

zafizeni a pomucky

meéteni délky

méteni objemu

meéteni hmotnosti

hustota

meéteni Casu

meéteni teploty

Elektricky obvod

e clektricky proud

vodice el. proudu,

elektrické izolanty
rozvétveny elektricky obvod
bezpecné chovani pii praci

s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace — prace s laboratorni technikou
Roc¢nik: sedmy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRI"Jj{EZOVA
TEMATA

Zak:

urci trajektorii konkrétniho
pohybu télesa a rozhodne, zda
je pohyb ptimocary nebo
kiivocary

rozli§i rovhomérny a
nerovnomérny pohyb

ma pifedstavu o jednotkach
rychlosti a odhadne velikost
rychlosti béznych pohybi
(chtize, jizda auta)

nakresli graf zavislosti drahy
pohybu na Case

z grafu drahy urci rychlost
rovnomérného pohybu a
zjisti, kdy bylo téleso v
daném misté, nebo kde bylo v
daném Case

zméfi drahu a dobu urcitého
pohybu a vypocte jeho
pramérnou rychlost

zméfti velikost sily silomérem
urci gravitacni silu, jakou
Zem¢ pusobi na téleso o
ur¢ité hmotnosti

prokaze experimentem ucinky
elektrického, magnetického a
gravitacniho pole

N 2

Vv

experimentem urci teziste,
napft. desky, tyCe

zdivodni, pro€ je v konkrétni
situaci téleso v klidu nebo

V pohybu rovnomérmém
pfimocarém, a urci sily
pusobici na téleso, které jsou
pfitom v rovnovaze
experimentalné ukaze, ze
silové plisobeni téles je vzdy
vzajemné, Ze sily akce a
reakce vznikaji 1 zanikaji
soucasn€, maji stejnou
velikost a pisobi na riizna
télesa

posuvné Ucinky sily na téleso
védomeé spojuje vzdy se
zménou rychlosti pohybu
tohoto télesa

Pohyb télesa
e klid a pohyb telesa

e popis pohybu ( trajektorie, draha, Cas)
e druhy pohybu

e pohyb rovnomérny a nerovnomerny

e rychlost rovnomérného pohybu

e draha rovnomérného pohyb

e primérna rychlost

Sila

Skladani sil

e sila ajeji méfeni

e gravitacni, elektricka a magneticka sila
e gravitacni, elektrické a magnetické pole
e vztah Fg =mg

o 1E7iSte télesa

Posuvné ucinky sily.

Pohybové zakony

e posuvné ucinky sily na téleso a jejich sou-
vislost s velikosti pisobici sily a hmotnosti
télesa (zakon sily)

e zékon setrvacnosti

e zakon vzajemného puisobeni téles (zakon
akce a reakce)

Otacivé ucinky sily

e rovnovaha sil na pace
e moment sily (M = Fa)
e uziti paky

Deformacni ucinky sily
o tlakova sila
e tlakp=F/S

Tieni
e tieni, tieci sila
e méfeni tfeci sily

Mechanické vlastnosti kapalin

e pfenos tlaku v kapaliné (Pascaltv zakon)

e hydraulicka zatizeni

hydrostaticky tlak

vztlakova sila

Archimediiv zdkon

potapéni, plovani, vznaseni se téles v kapa-
lin¢
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OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

experimentem nebo vypoctem
urci silu nebo rameno sily tak,
aby se péka dostala do
rovnovazné polohy

uvede piiklady uziti paky

Vv praxi (osu otaceni, piisobici
sily a jejich ramena) a objasni
vyhodnost pouziti paky
sestavi kladkostroj

uvede ptiklady vyuziti kladek
V praxi a ukaze jejich vyhody
urci tlak vyvolany silou
pusobici kolmo na urcitou
plochu

navrhne, jak Ize v praktické
situaci zvétsit nebo zmensit
tlak

v jednoduchém piipad¢ zméri
treci silu

porovna tireci sily plisobici
mezi télesy pti rizné tlakové
sile, drsnosti ploch nebo
obsahu stykovych ploch
ptedvede pokus nebo popise
jev, ktery ukazuje, Ze pti
stlaceni kapaliny nebo plynu
vzroste tlak ve vSech mistech
stejné

objasni nekteré jevy, které
souviseji s hydrostatickym
tlakem (napft. sifon,
vodoznak, stavba hrazi)

urc¢i pokusem i vypoctem
velikost vztlakové sily
pusobici na téleso v kapaliné
piedpovi, zda se bude téleso
Vv kapaling potapét, vznaset i
plovat a ovéfi pokusem
pokusem prokaze existenci
atmosférického tlaku vzduchu
a vysvétli priciny jeho
existence

provede méieni
atmosférického tlaku v daném
misté

zméfi tlak plynu v uzaviené
nadobé (napf. v pneumatice
kola) a rozhodne, zda je

v nadobé pretlak nebo podtlak
plynu

rozhodne, zda dané prostiedi
je Ciré, pruhledné, prasvitné ¢i
nepruhledné

Mechanické vlastnosti plynt

e atmosféricky tlak a jeho méteni

o tlak plynu v uzaviené nadobé (ptetlak, pod-
tlak) a jeho méteni

Svételné jevy
e zdroje svétla

e zakon odrazu svétla

e rovinna, dutd a vypukla zrcadla

e lom svétla

e rozklad svétla optickym hranolem

319




OCEKAVANE VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

pokusem rozhodne, které
zrcadlo je duté a které je
vypuklé

experimentalné ukaze, kdy
dochazi k lomu svétla ke
kolmici, a kdy k lomu od
kolmice

dokaze pokusem, ze slune¢ni
svétlo je slozeno z barevnych
svétel
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V1. HODNOCENI ZAKU

VI1.1. Zasady hodnoceni prubéhu a vvsledku vzdélavani

1.

10.

Pravidla hodnoceni a klasifikace zaka jsou vytvorena na zakladé zakona 561/2004 Sb., o
predskolnim, zdkladnim, sttednim, vyS$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
a s odkazem na vyhlasku ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech
plnéni povinné skolni dochazky a vyhlasku €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a stu-
dentt se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a studenti mimotadné nadanych.
Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikatnim stupném
(dale jen klasifikace), slovné nebo kombinaci obou zpiisobii. O zptisobu hodnoceni rozho-
duje teditel Skoly se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
Vv piipad¢ prestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na zadost této
$koly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovng, prevede pro tidely piiji-
maciho fizeni na stfedni Skolu slovni hodnoceni do klasifikace.

U zéka s priznanymi podplirnymi opatfenimi nebo zadka s podplirnymi opatienimi prvniho
az patého stupné (S vyvojovou poruchou uceni) rozhodne feditel $koly o pouziti slovniho
hodnoceni na zéklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace pribézna a celkova. Pribézna
klasifikace se uplatiiuje pii hodnoceni dil¢ich vysledkt a projevl zaka, souhrnna klasifikace
prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym primérem bézné kla-
sifikace.

Zakonni zéstupci jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych
predméta:

e priubézné prostiednictvim zadkovské knizky

e pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi)

e piipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupct zaka

V piipad€ mimotradného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce Zaka bez-
prostfedné a prokazatelnym zpiisobem. Ptipady zaostavani zakii v uceni se projednaji v pe-
dagogickeé radé.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povin-
nych pfedmét stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou pfedméti vy-
chovného zaméteni stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a predmétti, z nichz
byl uvolnén. Do vys§iho ro¢niku postoupi 1 Zak prvniho stupné zékladni Skoly, ktery jiz v
ramci prvniho stupné opakoval ro€nik, a zadk druhého stupné zékladni Skoly, ktery jiz v
ramci druhého stupné opakoval roénik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Z4ka. Zak, jehoz
prospéch je na konci 2. pololeti nedostateény z jednoho nebo dvou vyucovacich predmétu,
kona opravnou zkouSku v terminu urceném feditelem Skoly. Na vypisu vysvédéeni jsou
udany terminy konzultaci a opravné zkousky. Zak, ktery se bez zavaznych divodi k vyko-
nani zkousky nedostavi, je klasifikovan v daném vyucovacim predmétu stupném prospéchu
nedostatecny.

Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni na-
hradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdé&ji do dvou
meésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak
se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-1i zéka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i reditel skoly pro jeho hodnoceni na-
hradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdé&ji do konce
z4i1 nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi rocnik.
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11. Ma-li zdkonny zéastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozveédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dni od vydani vysvédéeni, pozadat feditele
Skoly o komisiondlni piezkouSeni zéka; je-li vyu€ujicim zdka v daném pfedmétu feditel
Skoly, krajsky ufad. Komisionalni pfezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnti od doruceni
zéadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.

12. 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zdkovi, ktery na daném stupni zakladni
Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto Zakovi muze feditel $koly na zadost jeho zakon-
ného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

13. Reditel $koly mize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého po-
loleti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného zastupce opa-
kovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkl a diivodii uvedenych v
zadosti.

14. Kazdé pololeti se vydava Zzdkovi vysvédceni, za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat
zékovi vypis vysvédcent.

15. P¥i hodnoceni zaktl, kteii nejsou statnimi obéany Ceské republiky a plni v Ceské republice
povinnou skolni dochazku, se dosazena uroven znalosti ceského jazyka povazuje za zédvaz-
nou souvislost, kterd ovliviiuje vykon Zaka. Pfi hodnoceni téchto z4kl ze vzdélavaciho ob-
sahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdélavacim pro-
gramem pro zékladni vzdélavani se na konci tii po sob¢ jdoucich pololeti po zahajeni do-
chazky do 8koly v Ceské republice vzdy povazuje dosaZena uroveti znalosti Eeského jazyka
za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon zaka.

V1.2. Kritéria hodnoceni zaka

ro~or

Kritéria hodnoceni zéka predstavuji soubor obecné platnych kritérii stanovenych Skolou
pro jednotlivé zplisoby hodnoceni zakova vykonu ve vyucovacich predmeétech. Kritéria hodno-
ceni zaka by méla byt zpracovana tak, aby zohlediiovala jeho individualitu (jeho mozZnosti —
osobnostni maximum Zéka) a aby odrézela spolecné vychovné a vzdé¢lavaci strategie Skoly.
Obecna kritéria hodnoceni Zaka stanovena v SVP ZV lze dale rozpracovavat pro hodnoceni v
jednotlivych vyucovacich pfedmétech. Rozpracovani kritérii je dilezité zejména z toho di-
vodu, ze RVP ZV uklada skoldm povinnost hodnotit takové aspekty vzdélavani, které dosud

vvvvvv

bézné hodnocenych védomosti.
Obecna pravidla pro hodnoceni Zika

Hodnoceni prospéchu a chovani se fidi témito zdsadami:

1. Byt otevieny k détem 1 zdkonnym zastupclim zaka, stanovit a vysvétlit jasna kritéria pro
hodnoceni.

2. Umoznit zakim ucast na hodnoticim procesu.

3. Hodnotit individudlni pokrok bez srovnavani s ostatnimi.

Kritéria pro hodnoceni:

e zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predmétl v ramci individualnich moznosti
ditéte

e schopnost fesit problémové situace

e uroven komunikaénich dovednosti
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e schopnost vykondvat ¢innost smysluplné a fesit predpokladané problémy tviir¢im zptiso-
bem

Pro ziskavani podkladi pro klasifikaci jsou vyuzivany tyto zakladni formy:
ustni zkouseni

pisemné zkousSeni a testy

pisemné a slohové prace

zadéavani praktickych ukolt

graficky a esteticky projev

sebehodnoceni zaka

zadavani ukoli a samostatné prace pfi ziskavani a zpracovani informaci

V1.3. Hodnoceni a klasifikace na 1. stupni

Pro hodnoceni 1. — 3. ro¢nikli 1ze pouzit jak klasifikaci, tak i slovni hodnoceni, a to

Vv zavislosti na slozeni tfidy a podle uvazeni ucitele.
Od 4. ro¢niku klasifikujeme.

U cizinct Ize vyjimeéné pouzit slovni hodnoceni. Slovni hodnoceni podava zékovi in-
formace o moznostech dosazeni lepSich vysledki v problémovych oblastech. Je hodnocen
osobni pokrok zaka a aktualni vykon v porovnani s ptedchozimi vysledky prace.

Opakovaci pisemné formy piipominajici ¢tvrtletni prace lze zadavat od 4. ro¢niku.

V1.4. Hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani na 2. stupni

Ucitelé hodnoti prospéch Zakl podle stupnici znamek 1-5, na vyZadani rodict pouziji
slovni hodnoceni. Hodnoceni musi byt odborné spravné, jednozna¢né, zaklim srozumitelné,
véené, pedagogicky zdivodnéné a dolozitelné.

Zakladni pravidla pro pouziti klasifikace stupnici zndmek 1-5

1. Klasifikujeme jen probrané a procvi¢ené uéivo. Zaci maji moznost a dostatek dasu k  na-

uceni, procviceni a zaziti ucebni latky.

Ucitel vyvazené hodnoti a promita do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti, po-

stup, praci s informacemi, Uroveit komunikace a tvotivost Zaka.

Pti klasifikaci pouzZiva ucitel pouze péti klasifikaénich stupi.

Pisemné prace zaku jsou zakladany.

Vsechny pisemné prace jsou v€as ozndmeny, aby zaci méli dostatek ¢asu se na n€ piipravit.

Tradi¢ni ustni zkouSeni u tabule je nahrazeno efektivnéjSimi zptisoby zjistovani védomosti

a dovednosti zakd.

7. Vyznamnym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zaci maji pravo délat chyby — uvé-
domeéni si chyby je pfilezitost naucit se to 1épe.

N

ok w

Pti hodnoceni prospéchu zéka berou ucitelé v tvahu rovnéz jeho celkovy ptistup k da-
nému pifedmétu, snahu, vili, vytrvalost, zdjem o probirané ucivo, individualni moznosti (spe-
cifické poruchy uéeni, zvladani ciziho jazyka u 74k, ktefi nejsou statnimi ob&any CR) a pii-
padné momentalni indispozice.
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Minimalni podklady pro provedeni celkového hodnoceni na konci klasifikacniho obdobi
na 2. stupni v predmétech s prevahou teoretického zaméreni s ¢asovou dotaci vétsi nez dvé
hodiny tydné (Cesky jazyk, cizi jazyk, matematika):

Ucitel mize provést celkové hodnoceni zdka na konci klasifikaéniho obdobi pouze v
tom ptipad¢, ze ziskal u zdka minimalné tii dil¢i hodnoceni z pisemného a jedno z ustniho
provéieni znalosti. Podklady pro hodnoceni musi byt ziskany takovou formou, kterd odpovida
veéku ditéte a jeho individualnim zvlaStnostem, a to v priabéhu minimalné dvou kalendarnich
mésici.

U zaka, ktefi v prubéhu klasifikacniho obdobi nemayji vétsi absenci, by mélo probéhnout
hodnoceni zpravidla minimalné€ jednou mési¢né.

Minimalni podklady pro provedeni celkového hodnoceni na konci klasifika¢niho obdobi
na 2. stupni v ostatnich piedmétech s pirevahou teoretického zaméieni:

Ucitel mize provést celkové hodnoceni zdka na konci klasifikaéniho obdobi pouze v
tom piipadé, Ze ziskal u zdka minimdlné¢ dvé dil¢i hodnoceni z pisemného a jedno z Ustniho
provéieni znalosti. Podklady pro hodnoceni musi byt ziskany takovou formou, kterd odpovida
véku ditéte a jeho individudlnim zvlastnostem, a to v pribc¢hu minimaln€ dvou kalendéinich
meésici.

Minimalni podklady pro provedeni celkového hodnoceni na konci klasifikacniho obdobi
na 2. stupni v predmétech s prevahou praktického zaméreni:

Ucitel mze provést celkové hodnoceni zdka na konci klasifikaéniho obdobi pouze v
tom piipadég, ze ziskal u Zaka minimalné tfi dil¢i hodnoceni z praktickych ¢innosti. Podklady
pro hodnoceni musi byt ziskany takovou formou, ktera odpovida véku ditéte a jeho individual-
nim zvlastnostem a zahrnuje riizné oblasti ¢innosti, a to v pribéhu minimalné dvou kalendat-
nich mésict.

Kontrolni pisemné prace, slohové prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovno-
mérné na cely skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v ur¢itych obdobich. Termin kon-
trolni a slohové prace oznami ucitel tyden predem. V jednom dni mohou Zéci konat jen jednu
zkousku uvedeného charakteru.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych projevi, vykont, vytvort. Pti tstnim vyzkouseni oznami ucitel zakovi vysledek
hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych praci (desetiminutovek a testil) a pohy-
bovych zkousek ozndmi vyucujici zdktim do 7 dnii. Vysledky hodnoceni pisemnych kontrol-
nich praci a praktickych ¢innosti, vcetné grafickych zkousek, oznami Zédkovi nejpozdéji do 14
dnti, véetné predloZeni opravené prace, ktera se zpét vraci uciteli.

Vysledky slohovych praci oznami do mésice, vCetné piedlozeni opravené prace, kterd
se zpét vraci uciteli.

Ucitel je povinen vést evidenci o klasifikaci zaka.
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V1.5. Klasifikace v predmétech s prevahou naukového zaméreni

Stupen 1 — vyborny

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné uplng, a
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické Cinnosti.
Samostatné a tvotivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feseni teoretickych a prak-
tickych ukoli pti vykladu a hodnoceni jevli a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zieteln€ se u
n¢ho projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni projev je spravny, pfesny a vystizny. Zna-
losti prokazuje bez zasahu ucitele nebo jen s dopliujicimi otdzkami, dobie se orientuje v zadané
latce.

Stupeii 2 — chvalitebny

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené,
presné a uplné. Ucitel poméha pouze naznacenim, ale zak dospéje sam ke spravnému fesSeni
nebo zavéru. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéth ucitele uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pii feSeni tikold. Pohotové vykonadva pozadované intelektudlni ¢innosti.
Mysli spravng, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva
mensi nedostatky ve spravnosti, ptesnosti a vystiznosti.

Stupeni 3 — dobry

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, faktd, pojmd,
definic a zékonitosti nepodstatné mezery. Pti vykonavani pozadovanych intelektualnich a mo-
torickych Cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat formou odpovédi na ucitelovy otazky, kdy odpovédi nejsou uplné, nékteré
jsou i chybné. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji
chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.

Stupen 4 — dostatecny

Zak ma v ucelenosti, piesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zivazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych kol se vyskytuji zavazné chyby. Zak nezvlada uplatiovat jiz diive ziskané po-
znatky. V praktickych ulohach se neorientuje, zvlada jen nékteré diléi kroky, ale vétSinou se
nedopracuje ke spravnému vysledku. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni
neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vy-
stiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit.

Stupen 5 — nedostateCny

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, piesné a tiplné, ma v nich zavazné a zna¢né
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. Zak odpovida na otazky chybné a nedokéaZe je opravit ani za pomoci
ucitele. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti nedovede
své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se
u né¢ho Casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
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V1.6. Klasifikace v predmétech s prevahou vvchovného zaméreni

Stupen 1 — vyborny

74k je v hodinach velmi aktivni, pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své schopnosti a
dovednosti a Uspésné je rozviji. Snazi se o esteticky a napadity projev. Osvojené védomosti,
dovednosti a ndvyky tvorive aplikuje. Na vyucovani je svédomité ptipraven, dba pokyni vyu-
cujiciho.

Stupen 2 — chvalitebny

74k je v ¢innostech pievazng aktivni a samostatny, vét§inou vyuzivé a rozviji své schopnosti a
dovednosti. Snazi se o esteticky a napadity projev, aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a
navyky. Na vyucovani je pfipraven, dba pokyni vyucujiciho.

Stuperi 3 — dobry

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy a samostatny. Své schopnosti dostate¢n& nevyuziva.
Jeho projev je malo ptisobivy, dopousti se chyb. V dovednostech a védomostech ma mezery. V
samostatnych ¢innostech potiebuje pomoc ucitele. Pfiprava na vyuku neni soustavnd, ne vzdy
se fidi pokyny vyucujiciho.

Stupen 4 — dostatecny

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Pi feseni tkoli ¢asto chybuje. Neni schopen samostatné ¢innosti , potiebuje pomoc
ucitele. Na vyuku je vétSinou malo pfipraven a nejevi o ni zajem.

Stuperi 5 — nedostatecny
74k je v ¢innostech pasivni, rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Ma minimélni védomosti,
jeho projev je vétSinou chybny. Na vyucovani je nepfipraven. O vyuku nejevi zajem.

V1. 7. Zpusob hodnoceni zaku s priznanymi podpurnvmi opatirenimi nebo
Zaku s podpurnymi opatienimi prvniho az patého stupné

Uvod do problematiky

Hodnoceni 74kt s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi nebo zaki s podpiirnymi opatie-
nimi prvniho az patého stupné€ vyzaduje zvlastni ptistup. Zékladnim principem hodnoceni zakt
je podpoieni jejich moznosti byt Gspésni. Pii hodnoceni zakli proto vzdy hledame takovou
formu provérovani jejich znalosti a dovednosti, aby ziskané vysledky byly specifiky zakovych
specialnich potfeb co nejméné ovlivnény.

Zasady hodnoceni Zaki s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi nebo Zaki s podpturnymi
opatienimi prvniho aZ patého stupné (se SVP)

Hodnoceni téchto zaku se fidi témito zasadami

individualné zohledinuje povahu zdkovych specialnich vzdélavacich potteb
je pozitivné motivacni, soucasn¢ vSak objektivni

zahrnuje pribéh i vysledky uceni zdka

vyjadiuje pozitivni stranky vykonu, objasiiuje podstatu netispéchu
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e respektuje zptsoby, formy a doporuceni stanovené individualnim vzdélavacim planem
véetné vyuziti vSech dostupnych podkladt / z odbornych vysetieni, z konzultaci s psycho-
logem, rodici, PPP apod./

Formy hodnoceni Ziki s pFiznanymi podptlirnymi opatienimi nebo Ziki s podpirnymi
opati‘enimi prvniho az patého stupné (se SVP)

Pti hodnoceni Ize uzivat razné formy, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni poc¢tu chyb a se
souhlasem zakonného zastupce zdka muze byt zak hodnocen slovné, a to z pfedmétd, do kte-
rych se promitaji jeho specidlni vzdélavaci potieby. V ptipad¢ klasifikace podle klasifikacnich
stupnill je postupovano nasledné:

1 Zak ovlada u¢ivo bezpe&né, dobfe chape souvislosti, ma piesné vyjadiovani, pracuje  sa-
mostatné a s jistotou. Je aktivni a ma zéjem o vzdélani .

2 Zak udivo ovlada, uvazuje samostatné, jeho vyjadiovani je celkem vystizné, uziva védo-
mosti a dovednosti pfi feSeni ukol, pti kterych se dopousti mensSich chyb.

3 Zak ucivo v podstaté ovlada, projevuje se mensi samostatnost v mysleni, vyjadfovani neni
dostate¢né presné, ukoly fesi za pomoci ucitele a s dopomoci odstranuje své chyby.

4 Zak ucivo ovlada jen Castecné, méa nesamostatné mysleni, vyjadfovani se znacnymi poti-
zemi, d¢la podstatné chyby, které nesnadno opravuje, potiebuje ¢astou pomoc.

5 Zak neovlada uéivo, na navodné otizky odpovida nespravng, praktické ukoly nedovede
splnit ani za pomoci ucitele, pomoc a pobizeni jsou net¢inné.

V1.8. Klasifikace chovani

Stupeii 1 (velmi dobré)

74k ptijima a dodrzuje pravidla chovani stanovena fadem $koly. M4 dobry vztah ke vem spo-
luzaklim a ostatnim dospélym lidem. Méné zavaznych ptestupkil se dopousti ojedinéle.

Stupeni 2 (uspokojivé)

Chovéni zaka je v rozporu s obecnymi pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho fadu. Zak
se dopusti zdvazného prestupku proti pravidliim slusSného chovani nebo skolnimu fadu; opako-
vané se dopousti méné zdvaznych prestupki. Narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Je
mén¢ piistupny vychovnému plisobeni. Ohrozuje bezpecnost a zdravi své nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani Dopusti se takovych zdvaznych
ptestupkt proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bez-
pecnost a zdravi jinych osob. Zamérn¢ narusuje hrubym zpiisobem vychovné vzdélavaci €in-
nost Skoly. Nerespektuje udélena kazenska opatfeni a dopousti se dalSich prestupki. Nesnazi
se své chyby napravit a neni pfistupny vychovnému ptisobeni.
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Vvchovna opatreni

V souladu s ustanovenim § 31 odst.1) zakona ¢. 561/2004 Sb., vychovnymi opatienimi
jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazenska opatieni. Pochvaly, jina ocenéni a dalsi kazenska
opatteni muze udélit €i ulozit feditel Skoly nebo tfidni ucitel.

Pochvalami a ocenénimi jsou:

Pochvala reditele Skoly - feditel mize zdkovi na zakladé vlastniho rozhodnuti ¢i na
navrh Skolské rady, obce ¢i krajského uradu po projednani v pedagogické radé¢ udélit za
mimotadny projev humannosti, ob¢anské a Skolské iniciativy, za vysoce zéasluzny ¢in, za
dlouhodobou usp&snou praci spojenou s reprezentaci skoly pochvalu feditele $koly. Reditel
Skoly neprodlené¢ oznami udé€leni pochvaly a jeji diivody prokazatelnym zplisobem zékovi a
jeho zakonnému zastupci. Udéleni pochvaly se zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni
pochvaly se zaznamend na vysvédceni za pololeti, v némz bylo ud€leno.

Pochvala tiidniho ucitele - tfidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na
zaklad¢ podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s feditelem $koly ud¢lit pochvalu
tiidniho ucitele za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispé$nou praci. Ttidni
ucitel neprodlené ozndmi udéleni pochvaly a jeji divody prokazatelnym zpisobem zdkovi a
jeho zakonnému zastupci. Ud€leni pochvaly a se zaznamena do dokumentace Skoly .

Kazeniska opatieni

Pti poruseni povinnosti stanovenych skolnim fddem muze byt podle zadvaznosti tohoto
poruseni zakovi ulozeno(-a):

Napomenuti tfidniho ucitele - uklada tfidni ucitel bezprostfedné po ptestupku, kterého
se zak dopusti; o ud€leni napomenuti uvédomi t¥idni ucitel prokazatelné¢ zakonného zastupce -
dopisem, ustni informaci na pravidelnych konzulta¢nich dnech a tfidnich schtizkach.

Diitka tFidniho uditele — uklada ji tfidni ucitel po projednani a se souhlasem feditele
Skoly za zavaznéjsi ¢i opakované poruseni fadu Skoly, norem sluSnosti; ditka tfidniho ucitele
se udéluje pred kolektivem tiidy.

Diitka reditele Skoly - uklada ji feditel Skoly po projednani v pedagogické rad¢ za
vazna poruSeni fadu Skoly — zvlast€ za poruSovani norem sluSnosti, za neomluvené absence,
za agresivitu viiéi spoluzakiim i dospélym a dalsi zavazna provinéni. Reditel $koly nebo tfidni
ucitel neprodlené oznami uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho divody prokazatelnym
zpisobem Zakovi a jeho zdkonnému zastupci. Ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamena
do dokumentace Skoly .

V1. 9. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaka

ro~or

Sebehodnoceni je diilezitou soucasti hodnoceni zaku. Je piizpisobeno veku ditéte.

Sebehodnocenim se posiluje sebetcta a sebevédomi zak.

3. Chybu je tfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o
chybé se Zaky bavi, zdci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dlezitym prostied-
kem uceni.

4. Pti sebehodnoceni se snazi zak popsat:

e co se mu dafi

e co mu jesté nejde

e jak bude pokracovat dal

N
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11.

12.

Pti skolni préaci vedeme zéka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

V zakovské knizce je vytvotren prostor pro sebehodnoceni zdka. Pisemné sebehodnoceni
provadgji zaci v 1. obdobi 1x za mésic, Zaci 2. a 3. obdobi 1x za &tvrtleti (piiloha SVP ¢&. 6).
Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Je rozdé¢leno do 3 obdobi:

e 1. -3 tfida
e 4 -5 tfida
e 6.-09. tfida

Toto rozdéleni vychazi z RVP, kdy se takto hodnoti troven dosazenych dovednosti.

. Na 1. stupni se pti sebehodnoceni vychézi z u¢iva zakladnich predmétt, na 2. stupni se

hodnoti dosazené dovednosti.

Pisemné sebehodnoceni provadéji zaci 1x za Ctvrtleti, aby si mohli uvédomit ptipadné

zlepseni (&i zhor$eni). Ustni sebehodnoceni provadéji priibézné v hodinach.

Zpusoby zaznamt sebehodnoceni:

e 1. obdobi : za pomoci vyucujiciho 3 obrazky — naucil jsem se, ovladam, pracuji samo-
statn€, chybuji, pracuji s malou pomoci, nenaucil jsem se, neovladam, nedokazu pra-
covat samostatné

e 2. obdobi: za pomoci vyucujiciho - slovni hodnoceni

e 3. obdobi: samostatné - slovni hodnoceni

V1.10. Vysvédceni

1.

Na konci kazdého pololeti se vydava zakovi vysvéd€eni. Na konci prvniho pololeti na ur-
¢enou dobu, na konci druhého pololeti trvale. Za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat
zakovi vypis z vysvédceni.

Pozéadaji-li rodic¢e na konci klasifika¢niho obdobi o uvolnéni Zaka z vyu€ovani, sdéli skole,
kdo pfevezme zékovi jeho vysvédceni.

Pokud Zak neni v daném pololeti klasifikovan, obdrzi vypis z tfidniho vykazu a vysvédceni
obdrzi az ve stanoveném terminu, na ktery byla klasifikace odlozena, a s jeho datem.
Pokud zék druhého stupné neprospél ve druhém pololeti a byla mu povolena opravna
zkouSka, obdrzi vypis z tfidniho vykazu; vysvédceni aZ po vykondni opravné zkousky a
s datem jejiho konéni.

Za spravnost udaji na vysvédcéeni je odpoveédny tfidni ucitel.

VI1.11. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s §15 odst. 2

1.

2.

vyhlasky €. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani, véetné stanovenvych
Kritérii

O slovnim hodnoceni vysledki vzdélavani zédka na vysveédceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem $kolské rady a po projednani v pedagogické radé.

Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétl pfevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé¢ ptestupu zaka na skolu, ktera
hodnoti odlisSnym zptlisobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce.

Je-li zak hodnocen slovné, pievede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pred-
méth slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.
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4. U zaka s vyvojovou poruchou uc¢eni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zéakladé zadosti zakonného zastupce zaka.

5. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanove-
nych Skolnim vzdélavacim programem a chovéni zédka ve Skole a na akcich poradanych
Skolou jsou v piipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma uroven
vzdélavani zéka, které doséhl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptim formulovanym
V ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétt skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdé-
lavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k veku zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni
vysledkt vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho piistupu ke vzdéla-
vani i1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje zaka. Obsa-
huje také zdtvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet ptipadnym neuspéchiim zaka
a jak je prekonavat.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho
hodnoceni nebo slovniho hodnoceni a klasifikace

|. Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostateCny ovlada se znacnymi mezerami
5 - nedostatecny neovlada

Urovern mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobie chdpe souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny odpovida nespravné i na navodné otazky

Urovern vyjadrovani

1 — vyborny vystizné a pom&rné piesné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostatecny myslenky vyjadiuje se znacnymi obtizemi
5 - nedostatecny 1 na navodné otdzky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, FeSeni ukoli, chyby, jichZ se Zak dopousti

1 — vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti, pracuje
samostatné, pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni ukold, do-
pousti se jen mensich chyb

3 —dobry fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava
potize a odstranuje chyby

4 — dostateCny de¢la podstatné chyby, nesnadno je prekonava
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5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zdajem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem
2 — chvalitebny uci se svédomité
3 — dobry k uceni a praci nepotfebuje vétsich podnétii

4 — dostateCny

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

Il. Chovani

1 — velmi dobré

zak uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho
fadu Skoly. Méné zavaznych prestupkil se dopousti ojedinéle.
74k je vak p¥istupny vychovnému piisobeni a snazi se své chyby
napravit

2 — uspokojivé

chovani zdka je v rozporu s pravidly chovani a ustanovenimi
vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti
pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych ptestupkll. Zpravidla se pres
datku tfidniho ucitele dopousti dalSich ptestupkt, naruSuje vy-
chovné¢ vzdélavaci ¢innost S§koly. OhroZuje bezpecnost a zdravi
svoje nebo jinych osob

3 — neuspokojivé

chovani Zaka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly sluSného
chovani. Dopusti se takovych zavaznych piestupkt proti skol-
nimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zadmérné€ narusuje hrubym
zpiisobem vychovné vzdelavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pies
datku teditele Skoly dopousti dalSich prestupkil

V1.12. Komisionalni a opravné zkousky, zkousky pri plnéni povinné §kolni

dochazky v zahranici

Vsechny tyto zkouSky jsou komisionalni a komisi jmenuje feditel zkousSejici Skoly. Ko-
mise je tfi¢lennd a tvoii ji predseda, kterym je feditel skoly, poptipade jim povereny ucitel, nebo
v piipadé, Ze vyucujicim daného pfedmétu je feditel Skoly, krajskym tGfadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik Skoly zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tiide, v
niZ je zak zatazen, poptipad¢ jiny vyucujici daného predmétu piisedici, kterym je jiny vyucujici
daného pfedmétu nebo predmeétu stejné vzdelavaci oblasti stanovené vzdélavacim programem

pro zékladni vzd€lavani.

Komisionalni pfezkouSeni
1. Komisi pro komisionalni pfezkouSeni (déle jen ,,pfezkouseni*) jmenuje feditel Skoly. V pii-
pade¢, ze je vyucujicim daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.
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Vysledek piezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfezkouseni. Vysledek prezkou-
Seni stanovi komise hlasovanim. Vysledek ptfezkouSeni se vyjadii slovnim hodnocenim
nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zptiso-
bem zékovi a zakonnému zéstupci zéka. V ptipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

Z ptezkousSeni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

74k miZze v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné
zaka ze zavaznych dliivodl ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici ko-
misi ndhradni termin piezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi feditel Skol v souladu se $kolnim vzdélava-
cim programem.

Vykonanim ptfezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

Ttidni ucitel zapiSe do katalogového listu Zaka pozndmku o vykonanych zkouskach, doplni
celkovy prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

Opravna zkouska

1.

2.
3.

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel skoly. V piipad¢, ze vyucujicim daného pred-
métu je feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

Pro slozeni komise a jeji ¢innosti plati obdobné ustanoveni komisionalniho pfezkouseni.
Zaci devatych roénikl a Zaci, ktefi na daném stupni zékladni §koly dosud neopakovali ro¢-
nik, a ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétii s vy-
jimkou pfedmét vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptislusného skolniho roku v terminu stano-
veném feditelem $koly. Zak miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
74k, ktery nevykona opravnou zkousku sp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, nepro-
spél. Ze zavaznych divodl muze feditel Skoly Zdkovi stanovit ndhradni termin opravné
zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolni roku. Do té doby je zak zatfazen o nej-
bliz8iho vysSiho ro¢niku, poptipad€ znovu do devatého ro¢niku.

V oduvodnénych ptipadech mize krajsky titad rozhodnout o konéni opravné zkousky a ko-
misionalniho pfezkouSeni na jiné Skole. Zkousky se na zadost krajského Gfadu tcastni
Skolni inspektor.

Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné
zkousky. Ttidni ucitel zapiSe do katalogového listu zdka pozndmku o vykonané opravné
zkousce.

Zkouska pti plnéni povinné Skolni dochazky v zahranici

1.

7.4k, ktery plni povinnou §kolni dochazku v zahrani¢ni §kole, kona zkousku ve své spadové
Skole nebo jiné skole zapsané ve Skolnim rejstiiku, kterou zvolil zdkonny zastupce Zaka,
nebo ve $kole ziizené pii diplomatické misi nebo konzularnim afadu Ceské republiky (déle
jen zkousejici skola) :
a. ve viech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura, stanoveného vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,
b. Vv poslednich dvou ro¢nicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné
povahy vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho
svét, stanoveného vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,
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10.

11.

c. na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice
vzdélavacich oboril déjepis a zemépis, stanovenych vzdélavaci programem pro
zékladni vzdélavani.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku formou individualni vyuky v zahraniéi, kona
zkousku z kazdého prfedmétu uvedeného ve Skolnim vzd€lavacim programu zkousejici
Skoly.
Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkouSejici Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky seznami feditel
zkousejici Skoly s dostatecnym ¢asovym piedstihem zékonného zastupce zaka, nejpozdéji
vSak pii stanoveni terminu zkousky. Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po
které Zzak plnil povinnou $kolni dochazku podle bodul nebo 2.
Zkousku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti skolniho roku, nejdéle vSak za ob-
dobi dvou skolnich rokd.
Termin konani zkousky dohodne feditel skoly se zakonnym zastupcem zaka tak, aby se
zkouska uskutec¢nila nejpozdéji do dvou mésict po skonceni obdobi, za které se zkouska
kona. Neni-li mozné zéka ze zavaznych diivodl v dohodnutém terminu ptezkouset, stanovi
feditel Skoly ndhradni termin zkousky tak, aby se zkouska uskute¢nila nejpozdéji do Ctyt
mésict po skonceni obdobi, za které se zkouSka kona.
Zakonny zastupce zéka, ktery plnil povinnou Skolni dochazku v zahrani¢ni skole pteda ptred
konanim zkousky fediteli Skoly vysvédCeni zaka za ptislusny ro¢nik zahrani¢ni skoly a jeho
pteklad do ceského jazyka. Pokud toto vysvédceni neobsahuje jednoznaéné vyjadieni o
uspeésném ukonceni ptislusného rocniku zakladniho vzdelavani nebo pololeti Skolniho roku,
ptedlozi zastupce zéka potvrzeni zahrani¢ni Skoly o Gspé€Sném ukonceni ptislusného roc-
niku nebo pololeti Skolniho roku a jeho pieklad do ¢eského jazyka.
Pro stanoveni stupné¢ celkového hodnoceni zdka devatého ro¢niku na konci Skolniho roku
je rozhodny vysledek zkousky a vyjadieni zahrani¢ni Skoly, ze Zak usp&$né ukoncil devaty
ro¢nik zékladniho vzdé€lavani. V ptipadé pochybnosti o spravnosti prekladu je feditel Skoly
opravnén pozadovat pfedloZeni Ufedné ovéfeného piekladu.
Reditel $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zpiisobem zakovi a zikonnému za-
stupci zéka a vyda zakovi vysvédCeni. Na vysvédceni neni zdk hodnocen z chovani a uvede
se na ném text: ,,Zak(yng&) plni povinnou §kolni dochazku podle § 38 §kolského zakona".
V ptipadé€, ze zakonny zastupce zaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, mize
pozéadat o pfezkouSeni.
O zarazeni Zaka do pfisluSného ro¢niku rozhodne feditel Skoly na zékladé :
U Zaka, ktery plnil povinnou Skolni dochazku v zahranicni skole

o vyjadifeni zahrani¢ni Skoly o uspé€Sném ukonceni piislusného rocniku zakladniho

vzdélavani.

U zZdka, ktery plnil povinnou skolni dochazku ve skole zrizené pri diplomatické misi nebo
konzuldrnim tiradu Ceské republiky

o dosavadnich vysledkll vzdélavani doloZenych vysvédcéenim
U zZaka, ktery plnil povinnou Skolni dochazku formou individualni vyuky v zahranici

o vysledki zkousek ze vSech predmétii uvedenych ve Skolnim vzdélavacim programu.
Zaka, na kterého se vztahuje povinna $kolni dochézka a ktery nekonal zkousky vyse popsa-
nym zpusobem zatazuje feditel Skoly do ptislusného ro¢niku po zjisténi Girovné jeho dosa-
vadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.
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Hodnoceni nadanych Zakt

1. Reditel $koly miize mimoiadné nadaného zaka piefadit do vys$siho roéniku bez absolvovani
predeslého rocniku. Podminkou pietazeni je vykonani zkousSek z uciva nebo ¢asti u€iva roc-
niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel Skoly.

2. Reditel $koly mize na zakladé zadosti zakonného zastupce mimotadné nadaného Zéka po-
volit jeho vzdélavani podle individudlniho vzdé€lavaciho planu, ktery upravuje organizaci
vzdélavani s ohledem na jeho nadéni a na podminky odpovidajici jeho ¢asovym moznos-
tem.

3. Zak vzdélavany podle individudlniho vzd&lavaciho planu je hodnocen podle svych ¢aso-
vych moznosti po domluvé s vyucujicimi predméti danych Skolnim vzdéldvacim progra-
mem, nejdéle vSak za kazdé pololeti Skolniho roku, a to ve Skole, ktera mu vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu umoznila. Nelze-li individualné vzdélavaného zaka hod-
notit na konci ptislusného pololeti, uré¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a
to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicii po skonéeni pololeti. Re-
ditel skoly zrusi povoleni individualniho vzdélavaciho planu, pokud zak na konci druhého
pololeti ptislusného skolniho roku neprospé€l nebo nelze-1i zéka hodnotit na konci pololeti
ani v nahradnim terminu.

V1.13. Hodnoceni zaku cizincu

1. Zak — cizinec plnici povinnou §kolni dochazku na tizemi Ceské republiky, jehoz zakonni
zastupci nepochazeji ze zemi EU, se stava Zakem Skoly aZ okamZikem prokazani opravné-
nosti svého pobytu na tizemi Ceské republiky.

2. 74k — cizinec plnici povinnou §kolni dochazku na tizemi Ceské republiky, jehoz zdkonni
zastupci jsou statni pfislusnosti jiného ¢lenského statu EU, se stavaji zaky Skoly automa-
ticky, nemusi prokazovat opravnénost svého pobytu na uzemi Ceské republiky.

3. Reditel $koly, ve které zak — cizinec uvedeny v bodé 2 plni povinnou §kolni dochazku, vy-
rozumi zékonného zastupce Zaka do jednoho tydne po pfijeti do Skoly o:

e moznosti dochazky do tfid pro jazykovou pfipravu (zajistuje krajsky urad),
e zpisobu zafazovani zéka do tfid pro jazykovou ptipravu,
e mistech zfizeni tfid pro jazykovou piipravu

4. Pti hodnoceni zakd, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a plni v Ceské republice
povinnou $kolni dochazku, se dosazena tiroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaz-
nou souvislost, ktera ovlivituje vykon Zaka ve vSech pfredmétech.

5. Pii hodnoceni téchto Zakii z obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného
Skolnim vzdé€lavacim programem se na konci tii po sob¢ jdoucich pololeti po zahdjeni do-
chazky do $koly v Ceské republice vzdy povazuje dosazena uroveii znalosti deského jazyka
za souvislost, kterd ovliviiuje vykon zdka podle § 15 odst. 2 a 4 vyhlasky a pii hodnoceni
zaka- cizince je k ni ptihlizeno.
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VIL PRILOHY
PRILOHA & 1

STANDARDY VZDELAVANI

- vedeny jako samostatna slozka
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PRILOHA ¢&.2

PLANY PRUREZOVYCH TEMAT

1. Osobnostni a socialni vvchova

Tematicky okruh

Téma

Pifedmét a ro¢nik

1.1. Rozvoj schopnosti
znavani

po-

1. smyslové vnimani, pozornost a
soustiedéni

IF1,1F2, Vv7, VV9

2. dovednost zapamatovani M2, M3

3. dovednost feseni problému M3, IF5, IF6,0v9

4. dovednost pro uéeni a studium IF3, IF4, IF6, Sp8, Sp9
1.2. Sebepoznani a sebepojeti 1. j& jako zdroj informaci o sob& Tv3, Sp9

2. druzi jako zdroj informaci o mné

Tv6, Tv7, Tv8, TVv9

3. co 0 sob€ vim a co ne

Tv2, Tv3, Tv4, Tv5, Cj7,
Sp9

4. moje uceni prabézné
5. moje vztahy k druhym lidem pribézné
6. zdravé a vyrovnané sebevédomi pribézné

1.3. Seberegulace a 1. sebekontrola, sebeovladani Tv5, Sp9
2

sebeorganizace

. regulace vlastniho jednani, prozi-
vani, vule

Tve, Tv7, Tv8, Tv9, Sp9

3. organizace vlastniho ¢asu Pri5
4. planovani uceni a studia Sp9
5. osobni cile a kroky k jejich dosa- | Tv8, Tv9, Sp9

zeni

1.4. Psychohygiena

1. pozitivni naladéni mysli

Hv4, Hv6, Hv7, HVS,
Tv8, Tv9

2. ptedchdzeni stresim ve vztazich Ov8
3. zvladani stresovych situaci Ov8, Tve, Tv7, Tv8, Tv9
4. hledani pomoci pii potizich prabézné
1.5. Kreativita 1. rozvoj zakladnich rysi kreativity | prubézné
2. tvofivost v mezilidskych vztazich | Nj8, Vv9
1.6. Poznavani lidi 1. poznavani se ve skupiné/tiidé Prv3, Ov6, Cj7, Sp8
2. chyby pfi poznavani lidi Ov6, Sp8
1.7. Mezilidské vztahy 1. udrzovani dobrych vztaht Ov8, Tv8, Tv9
2. chovani podporujici dobré vztahy | pribézné
3. lidska prava jako regulativ vztahi | VI4
4. vztahy a nase skupina/tfida Ov6, Ov7
1

1.8. Komunikace

. fec téla, zvukl a slov, predméta,
skutku

Ov6, Ov7, Cj7, Hv8

2. pozorovani, empatie a naslouchani

Cj7, Ov7, Sp8

3. dialog (vedeni, pravidla, fizeni,

typy)

Gj3, Cj9

4. komunikace v riznych situacich

Ni7, Nj8, Nj9, Fi7, Fi8,
Fj9, $i7, §i8, $j9, Ov6,
Ov7, Sp8, Cj9

5. asertivni komunikace Ov7, Ov8
6. obrana komunikaci proti agresi, Ov8
manipulaci

7. pravda, lez a ptedstirani v komuni- | Ov8

kaci
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1.9. Kooperace a kompetice 1. seberegulace v situaci nesouhlasu, | Ov8, Vz8
odporu
2. dovednost odstoupit od vlastniho prubézné

napadu

3. jasna a respektujici komunikace

Tv8, Tv9, Ov9, Cj9

4. feseni konfliktl, podfizeni se

Prvl, Ov9, Tv6, Tv7,
Tv8, Tv9

5. vedeni a organizovani prace sku- prabézne

piny

6. etické zvladnuti konkurence, sou- | Ov6

téZe
1.10. Redeni problémii a rozho- | 1. rozeznat a fesit problémové situ- IF5, IF6, OV9
dovaci dovednosti ace

2. tesit problémy v mezilidskych prabézné

vztazich

3. zvladani a feSeni ucebnich pro- pribézné

blémi

4. problémy v seberegulaci Sp9
1.11. Hodnoty, postoje, prak- 1. analyza vlastnich i cizich postoji | Sp9
ticka etika 2. kvality typu: odpovédnost, spoleh- | pribézné

livost, spravedlivost, respektovani

3. socialni citéni Sp9

4. etické feSeni situaci vSedniho dne | Sp9

2. Vvchova demokratického ob¢ana

le¢nosti

Tematicky okruh Téma Predmét a rocnik
2.1. Obcanska spolecnost a 1. demokraticka atmosféra a vztahy Prv2, Ove
Skola ve Skole
2. demokratické principy a hodnoty | pribézné
ve §kole
3. formy podilu 74k na zivoté Skoly | pritbézné
4. spoluprace Skoly s mistnimi or- prabézné
gany a institucemi
2.2. Obcan a stat 1. ob¢an jako odpovédny €len spo- Ov6, Ov9, D8

2. prava a povinnosti ob¢ana

P1i5, Ové6, D6, Sp8, Ov9

fliktt a problémil

3. Listina zékladnich prav a svobod | Ov6, D8, D9
4. demokraticky politicky systém Ov7, Ov9, D8, D9
2.3. Formy participace ob¢ani | 1. volebni systémy a demokratické VI5, D6, Ov9
Vv politickém zivoté volby
2. obec jako zakladni jednotka samo- | Ov6
spravy
2.4. Principy demokracie jako | 1. demokracie jako protivaha dikta- | Z6, Z9
formy vlady a zptsobu rozho- | tury a anarchie
dovani 2. principy demokracie Z9
3. vyznam Ustavy V14, Ov9
4. demokratické zpisoby feseni kon- | Ov9, D9
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3. Vvchova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh

Téma

Pfedmét a ro¢nik

3.1. Evropa a sv¢t nas zajima

1. nasi sousedé v Evropé

Nj7, D7, Z8

2. zivot déti v jinych zemich

Aj5, Aj9, Cj6, Nj7

3. zvyky a tradice narodt Evropy

Hv1, Hv7, Pe4, PE5, AjS,
Aj7, Nj7, Nj8, Nj9, $i7,
5i8, §j9

4. zazitky a zkuSenosti z cest po Ev-
ropé

Aj6, Aj7, Aj8, Nj9

5. region a jeho vztah k Evropé Ov6
3.2. Objevujeme Evropu a svét | 1. nase vlast a Evropa IF4, VI5, Vv7, Hv8, Ov9
2. Evropa a svét, mezinarodni setka- | D7, Aj8, Ov9
vani
3. statni a evropské symboly Aj8, Ov9

4. zivot a styl zivota v evropskych
zemich

PS5, Fi7, Fj8, Ni7, Njs,
5i7, $i8

3.3. Jsme Evropané

1. koteny a zdroje evropské civili-

Vv6, Fj7, Fj8, Sj7, Sj8,

zace Aj9

2. klicové mezniky evropské historie | Vv6, Z8, D9
3. evropska integrace Z8, Ov7, Ov9
4. Evropska unie a jeji fungovani Z8, Ov8, Ov9
5. co Evropu spojuje a co ji rozdéluje | Aj4, Hv9, D9
6. mezinarodni organizace a jejich Z9, Ov9, D9

¢innost

4. Multikulturni vychova

Tematicky okruh

Téma

Predmét a ro¢nik

4.1. Kulturni diference

1. jedinecnost ¢loveka a jeho indivi-
dualita

Vv2, Sj7, Si8

2. vliv ndbozenstvi na zivot a kulturu

D6, D7, D8, Z7, Ov7

3. poznani vlastnich kulturnich tradic | Cj6, Cj7
4. respektovani zvlastnosti riznych Z6, 77, 729, D8

etnik

5. kulturni rozdily

Cj7, Ci8, Fj7, Fj8, 77,
Z9, D8

4.2. Lidské vztahy

1. zit spole¢né a podilet se na spolu- | pribézné
préci
2. tolerantnost a spoluprace bez oh- | pribézné

ledu na ptisluSnost

3. vztahy mezi kulturami

Cj6, Cj9, Vv6

4. ptedsudky a vzité stereotypy pribézné
5. integrace jedince v riznych vzta- | prubézné
zich

6. uplatnovani principu slusného prabézné
chovani

7. mezilidské vztahy a jejich vyznam | prabézné
pro rozvoj osobnosti

8. lidska solidarita pribézné
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9. zapojeni vSech zakt do kolektivu
ttidy

prabézné

4.3. Etnicky ptvod

1. odli$nost a vzajemna rovnost etnik

Pi5, 76, 77, 78, 79, Si9,
Ov7

2. postaveni narodnostnich mensin Oov7

3. etnické a kulturni skupiny v CR ov7

4. projevy rasové nesnasenlivosti Ov7, 76,27, Z9
4.4. Multikulturalita 1. multikulturalita sou¢asného svéta | priitbézn¢

2. multikulturalita jako prostfedek prabézné

vzajemného obohacovani

3. specifické rysy jazyki

Si7, Si9, 79

4. komunikace s piislusniky odlis-
nych sociokulturnich skupin

prabézné

5. vyznam uzivani ciziho jazyka

Aj3,Nj7, Si7, Si8, 77,
78, 29

4.5. Princip socialniho smiru a
solidarity

1. ptedsudky a diskriminace etnik pribézné
2. nekonfliktni Zivot v multikultur- prabézné
nim sveté

3. zohlednéni potieb minoritnich prabézné
skupin

4. lidska prava, zakladni dokumenty | VI4, Ov7

5. Environmentalni vvchova

Tematicky okruh Téma Predmét a rocnik
5.1. Ekosystémy 1. les Prvl, Z6

2. pole Prv2

3. vodni zdroje Z6

4. mote, tropicky destny prales Z6

5. lidské sidlo — mésto — vesnice Prv2, Prv3

6. kulturni krajina V6, Z9
5.2. Zékladni podminky zivota | 1.voda, ovzdusi, pada Prv3, Z6, Ch8, Ch9

2. ochrana biologickych druht 76, P19

3. ekosystémy — biodiverzita Z6

4. energie Ch9, 79

5. ptirodni zdroje Z9
5.3. Lidské aktivity a problémy | 1. zem&d¢€lstvi a zivotni prostiedi, Z6, 79, D7
zivotniho prostiedi ekologické zeméd¢lstvi

2. doprava a Zivotni prostiedi 726,729

3. prumysl a zivotni prostredi Z6, 79

4. odpady a hospodaieni s odpady Ch9

5. ochrana pfirody a kulturnich pa-
matek

Vv6, Ov7, Z8, Z9

6. zmény v krajiné

D6

7. ekologické programy a akce

prabézné

8. Den Zemé

Prvl, Prv2, Prv3, Pii4,
Pti5, Vv6

5.4. Vztah clovéka k prostiedi 1. nase mésto Pc2, Ovo6, 79
2. nas zivotni styl P1i5, Vz8
3. lokalni ekologické problémy Z6, 78, Ov9
4. zivotni prostiedi a zdravi Z6, D8
5. nerovnomérnost zivota na Zemi Oov9
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6. Medialni vychova

Tematicky okruh Téma Predm¢ét a rocnik
6.1. Kritické ¢teni a vnimani 1. ptistup ke zpravodajstvi a reklam¢ | Vv8
medialnich sd&leni 2. zdkladni orientaéni prvky v textu | Cj2, Cj6
6.2. Interpretace vztahu medial- | 1. riizné typy sdéleni, jejich funkce | Cj6, Cj9
nich sd¢€leni a reality 2. medialni sdéleni a socidlni zkuge- | CJ6

nost

3. uzivani prostredki ve zpravodaj- Cj4

stvi, reklamé i zabavé
6.3. Stavba medialnich sdéleni | 1. zpravodajstvi jako vypravéni Cj9

2. stavba a uspotadani zprav Cj5

3. sdéleni v ¢asopisech pro dospiva- | Cj9

jici
6.4. Vnimani autora medialnich | 1. vyrazové prostiedky a jejich uplat- | Vv3, Cj9
sdéleni néni

2. vybér a kombinace slov, obraztia | Cj9

zvukil
6.5. Fungovani a vliv médii ve | 1. vliv médii na kazdodenni zivot IF4, Cj9
spolecnosti 2. role médii v zivoté jednotlivce IF4, IF5

3. role médii v politickém zivoté Ov7, D9
6.6. Tvorba medidlniho sd&leni | 1. vybér vyrazovych prostiedkii Gj8, Cj9

2. tvorba sdéleni pro Casopis, roz-
hlas, televizi, internet

Gj5, Cj9, 78, 79, IF 3-9

6.7. Prace v realiza¢nim tymu

1. utvafeni tymu Gjl
2. komunikace a spoluprace vtymu | Cj9
3. plénovani a rozdéleni prace v Cj9

tymu
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PRILOHA &. 3

OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

1. ro¢nik Neztratim se? Neztratim!

mésic casova | predmét Téma vystupy
dotace
Zati 1h prvouka Al. Kdo jsem? spravné vyslovit a napsat své
jméno
1h prvouka B1. Kde bydlim? pochopit pojmoslovi tykajici
se bydlisté
fijen 1h prvouka C1. Nase rodina znat zpusoby, jak se kontak-
tovat s rodi€i a ptibuznymi
listopad 1h prvouka D1. Neztratim se? veédet, jak se zachovat, kdyz
Neztratim! se ztratime
unor 1h prvouka El. Co se jesté veédét, co je mimoradna uda-
mize stat? lost
duben 1h prvouka F1. Opakovani pochopit vyznam kazné
vV mimotéadnych situacich

2. ro¢nik Bezpedi a nebezpeci

mésic casova | predmét Téma vystupy
dotace

Zar 1h prvouka A2.V piirodé bez- | brat vazné ptirodni nastrahy,
pecné. V piirode€ po- | které mohou ohrozit zdravi
zor! nebo Zivot

fijen 1h prvouka B2. Nasilnici bez- | naucit se bezpe¢né chovat na
pecné. Na silnici po- | silnicich a ulicich
zor!

prosinec | 1h prvouka C2. Nebezpeci znat pravidla zachazeni s né-
doma i venku | kterymi pfistroji v domac-

nosti

unor 1h cesky jazyk D2. Nebezpeci racionalné predvidat nebez-
doma i venku Il peci

duben 1h Cesky jazyk E2. Pozor na ne- komunikovat s cizimi lidmi
znamé lidi bez ostychu, ale opatrné

cerven 1h prvouka F2. Opakovani rozeznat nebezpeci a vy-

hnout se mu

3. ro¢nik Poditej se v§im

meésic casova | predmét téma vystupy
dotace
listopad 1h prvouka A3. Prochazka po veédeét, jaké existuji linky tis-
svete Cisel nového volani
prosinec | 1h prvouka B3. Kolik je hodin? | orientovat se v Case
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leden 1h matematika C3. Odhadujeme a | naucit se méfit a odhadovat
méiime vzdalenosti a velikosti pied-
métl
bfezen 1lh matematika D3. Jak je to daleko, | odhadovat vzdalenosti do
vysoko, hluboko 100 metrt
Cerven 1h prvouka E3. Kde (prave) uréovat svoje stanovisté
jsme? podle dominantnich terén-
nich tvarti ¢i staveb
cerven 1h prvouka F3. Opakovani odhadnout vzdalenost v za-
vislosti na Case, ktery je po-
tieba k jejimu piekonani
4. ro¢nik
mésic casova | predmét téma vystupy
dotace
zafi 1h A4. Orientace v ne- | orientovat se v neznamém
znamém meste meésté podle planu
usnadni jeho plén —
plan mésta, orien-
tace planu, vyrazné
body
fijen 1h B4. Miru zmenSeni | rozumét pojmu méftitko a
urcuje métitko — znat podoby jeho zobrazeni
méfitko, malé mé-
fitko, velké métitko,
zmens$eni — plan,
mapa
1h C4. V ptirodé s ma- | orientovat se v neznamé kra-
pou nezabloudim — | jin€ podle mapy
mapa, turisticka
mapa, méfitko, vrs-
tevnice, buzola
(kompas)
listopad 1h D4. Vejde se mist- | rozumét planktim a jednodu-
nost na list papiru? | ché planky zhotovit
— plan, planek, ori-
entace, zmenseni
duben 1h E4. Jednoduché na- | poznavat zakladni typy topo-
¢rty mohou pomoci | grafickych nacrti
— orientac¢ni bod, si-
tuacni nacrt, panora-
maticky nacrt
cerven 1h F4. Opakovani provétovat osvojené doved-
pojmi: n&crt, plan, | nosti pii praci s planem a
planek, mapa, mé&- mapou
titko
5. ro¢nik  Pomaham zranénym
mésic casova | predmét téma vystupy
dotace
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zafi 1h ptirodovéda A5. Nemoci a ne- pochopit princip prevence
mocni
prosinec | 1h ptirodovéda BS5. Nahlé ptihody a | védét, jak predejit nehodam a
nehody dokazat pomoci lidem, které
postihla ndhlé piihoda
1h télesna vy- C5. Zranéni a ranéni | osvojit si pravidla ptistupu
chova (pocinat si opatrn¢) | ke zranénému a posouzeni
jeho zranéni
leden 1h ptirodovéda DS5. Poruchy dy- rozeznat ztratu dechu a umeét
chani (reagovat po- | poskytnout umélé dychani
hotov¢)
biezen 1h piirodovéda ES5. Krvaceni zvladnout zptsoby oSetfeni
pfi rizné rozsdhlém krvéceni
cerven 1h ptirodovéda, F5. Opakovani orientovat se v situacich
télesna vy- ohrozujicich zdravi
chova
6. ro¢nik
mésic casova | predmét téma vystupy
dotace
fijen 1h anglicky jazyk | A6. Rozkazovaci znat pokyny k opusténi pro-
Zpusob storu, budovy, skoly, mista
listopad 1h fyzika, B6. Casticova védét, ¢im nas ohrozuji ne-
(20 prace s labora- | stavba latek bezpecné latky (latky jedo-
min. F, | torni techni- vaté, plyny, chlor, amoniak)
20 kou — vlastnosti, ochrana, pro-
min. sttedky IPCHO
Pl)
listopad 1h zemepis C6. Zemétieseni, znat ochranu pied piisobenim
sopecnd ¢innost ptirodnich katastrof: zem¢t-
D6. Pisobeni povr- | feseni, povodné (vSeobecna
chové tekouci vody | vystraha, ¢innost médii, jak
se chovat)
listopad 1h oblanska vy- | E6. Nase obec: Co | znat rozmisténi zdravotnic-
chova bychom méli znat o | kych zafizeni, zdchrannych
ochrané zivota a sboru, dulezita telefonni ¢isla
zdravi orientovat se v regionu
prosinec | 1h télesna vy- F6. Potadova cvi- znat chovani obyvatel pfi ne-
chova ceni bezpeci, pti evakuaci Skoly
(nacvik evakuace, chovani
pii vyhlaseni nebezpeci, uve-
domeéla kazen pti evakuaci,
prostiedky improvizované
ochrany obyvatel)
kvéten 1h zemepis G6. Svétové hospo- | jak se chovat v pfipad¢ ztraty
dafstvi dokladii v ciziné
cerven 1h fyzika H6. Bezpecné cho- | poskytnuti prvni pomoci pfi

vani pti zachazeni
s elektrickymi pfi-
stroji

urazu elektrickym proudem,
uvédomélé dodrzovani pravi-
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del bezpecnosti, zna vy-
strazné symboly (el. proud,
napéti, ostatni nebezpecné
latky)

vesa

cerven 1h télesnd vy- CH6. Poradova cvi- | zna chovani déti pti vyhla-
chova Ceni Seni nebezpedi, pii evakuaci
skoly, prostfedky improvizo-
vané ochrany obyvatel
7. ro¢nik
mésic casova | predmét téma vystupy
dotace
fijen 1h obanskd vy- | A7. Zivot vroding | jak postupovat pii ztraté ma-
chova jetku v rodiné zpusobené Zi-
velnymi pohromami
listopad 1h déjepis B7. Zemédélstvi, fe- | ochrana ¢lovéka pred lesnimi
meslnd vyroba ve pozary, zabranéni jejich
sttedovéku vzniku a §ifeni
prosinec | 1h déjepis C7. Stoleta valka poskytovani prvni pomoci
pii bezprostiednim ohroze-
nim zivota
zna jednotné evropske tele-
fonni ¢islo tisniového volani
leden 1h anglicky jazyk | D7. Minuly cas - seznami se s praci zachranar-
Nehody skych sbort
biezen 1h obCanska vy- | E7. Tolerance k na- | jak zabranit teroristickym
chova rodnostnim mens$i- | utokiim
nam
duben 1h zemepis F7. Ptirodni kata- ochrana ¢loveka pred ptirod-
strofy: povodné, vitr | nimi katastrofami
kvéten 1h obcanska vy- | G7. Globalni svét ochrana pfirody pted global-
chova nim oteplovanim, nasledné
povodné
likvidace nasledki zptisobe-
nych povodnémi
8. ro¢nik
mésic casova | predmét téma vystupy
dotace
Zari 1h chemie A8. Pravidla bez- zné varovné signaly, znacky
pecnosti nebezpecnych latek
fijen 1h chemie B8. Vzduch - pozar | chovani pfi vypuknuti po-
(vznik, podminky zaru, poskytnuti prvni po-
hoteni, haseni) moci pii popaleninach
biezen 1h chemie C8. Oxidy jak se chovat pii havarii
s tinikem nebezpec¢nych la-
tek, vyhlaSeni nebezpeci,
ucinky latek, ochrana
duben 1h anglicky jazyk | D8. Modalni slo- zna pravidla bezpecnosti

(ptikazy, zékazy, pokyny)
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kvéten 1h zemepis E8. Pfirodni poméry | ocekavani a predpovidani zi-
CR velnych pohrom, vyhlaseni,
bezpeénostni systém CR
cerven 1h télesna vy- F8. Pobyt v piirodé¢ | zivelné pohromy (mimo-
chova fadné teplo) — pii pobytu
venku (ochrana pred nadmér-
nym teplem)
9. roénik
mésic casova | predmét téma vystupy
dotace
listopad 1lh chemie A9. Paliva — zemni | zachazeni s latkami, uvédo-
plyn, havarie s tini- | mé¢lé dodrzovani zasad bez-
kem nebezpecnych | pecnosti, chovani pii Gniku
latek, latky jedo- nebezpecnych latek
vaté, toxicke, latky
vybusné a hotlavé
leden 1h chemie B9. Uhlovodiky — prechovavani latek vybus-
alkany, latky vy- nych a hotlavych, jejich bez-
busné a hotlavé pecné pouziti
1h anglicky jazyk | C9. Modalni slovesa | pojmenovani zdravotnickych
— prvni pomoc: potieb
urazy a poranéni
unor 1lh ptirodopis D9. Sopecna ¢in- varovné signaly, ¢innost mé-
nost, zemétfeseni dii, chovani obyvatel pfi vy-
hlaSeni nebezpeci
1h zemepis E9. Jak se chovat jak se chovat v piipad¢ ztraty
Vv piipad¢ ztraty do- | dokladu v ciziné
kladii v ciziné
biezen 1lh ptirodopis F9. Cinnost vody — | chovani obyvatel pfi vyhla-
niciva ¢innost vody | Seni nebezpeci
- povodné
1h dé&jepis G9. Ukonceni 2. sv. | seznameni s G¢inky atomové
valky v Tichomoti | bomby
pfipomenuti zésad chovani
Vv piipad¢ jaderného nebez-
peci
duben 1h fyzika H9. Jaderna havarie | varovné signaly, chovani
v elektrarné obyvatel pfi vyhlaseni nebez-
peci
kvéten 1h chemie CH9. Charakteris- zasady chovani obyvatel pfi
tika nebezpecnych | jejich tniku do Zivotniho
latek prostredi
jak poznat havérii s unikem
nebezpecnych latek
cerven 1h chemie 19. Hoflaviny, skla- | chovani obyvatel, prostfedky

dovani, haseni po-
zarQ

improvizované ochrany
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Latky vybusné, hot-
lavé, toxické — je-
jich znaceni
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PRILOHA ¢&. 4

SKOLNI VZDEL’AVACi PROGRAM
SKOLNI DRUZINA

I. CHARAKTERISTIKA ZARIZENI

Skolni druZina (dale jen SD) je uréena pro zaky piipravné téidy a 1. — 5. ro¢niku. Jejim
hlavnim cilem je vyvijet ¢innost zaméfenou na aktivni traveni volného Casu a rozvoj zajmu,
védomosti a dovednosti ucastnikii zajmového vzdélavani.

Kromé pravidelného programu, slozeného z odpocinkovych, zajmovych, rekreacnich, es-
teticko-vychovnych, pracovné-technickych ¢innosti a pfipravy na vyucovani, realizuje také ne-
pravidelné kulturni, sportovni, ¢i nau¢né akce s moznosti spoluti¢asti odbornikii z praxe a ro-
dicu.

Pravidelny i nepravidelny program SD je fizen tak, aby rozvijel u G¢astnikii zajmového
vzdélavani vhodné spolecenské, hygienické i sebeobsluzné navyky. Dostatek ¢asu je vénovan
1 spontannim ¢innostem.

Sougasti pravidelného programu SD je taktéz Klub deskovych her a zabavné logiky, uréeny
prednostné pro zaky ohrozené skolnim neuspéchem.

SD hraje diileZitou roli v prevenci negativnich socialnich jevil. Vytvaii a rozviji dilezité
kompetence pottebné pro zivot.

Deset oddéleni SD se nachazi v adekvatnich prostorech, umisténych v prvnim patfe skoly.
Sest oddéleni vyuziva vlastni prostory, Géelové vybavené pro aktivni traveni volného ¢asu
ucastnikt zdjmového vzdélavani. Tti oddé€leni jsou vzajemné priichozi, coZz poskytuje idealni
prostiedi pro kooperativni ¢innosti a tandemovou vyuku. Ctyfi oddéleni sidli ve $kolnich tfi-
déch, kde je poskytnut dostate¢ny prostor a zazemi pro realizaci zdjmového vzdélavani. Pro
potieby SD jsou vyuzivany také p¥ilehlé prostory, vybavené kobercem a hernimi prvky.

Budova $koly se nachézi na rozhrani sidli§té a rozlehlého lesniho porostu, ktery SD vyuziva
k rekreacnim a sportovnim aktivitim, coZ prispiva k rozvoji zajmt v oblasti pfirody, ochrany
zivotniho prostfedi i sportu.

Pro dal3i venkovni aktivity vyuziva SD §kolni hii§té a vefejna h¥i§té a sportovisté v okoli skoly.

Stravovani je zajisténo v budové Skoly.

II. KONKRETNI CiLE VZDELAVANI

e Podnécovat ucastniky zajmového vzdélavani k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a
feSeni problémil

e Vést tastniky zdjmového vzdélavani k vSestranné, oteviené a u¢inné komunikaci

e Vytvéret pozitivni vztah k matefskému jazyku a rozvijet vyjadfovaci schopnosti

e Rozvijet u tcastnikl zajmového vzdélavani schopnost spolupracovat a respektovat praci a
uspéchy vlastni i druhych

e Piipravovat tcastniky zdjmového vzdélavani k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svo-
bodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti

e Vytvaret u Ucastnikil zdjmového vzdelavani potiebu projevovat pozitivni city v chovani,
jednani a v prozivani zivotnich situaci

e Rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosttedi i1 k pfirodé
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e Ucit ucastniky zdjmového vzdelavani aktivné rozvijet a chrénit fyzické, dusevni a socidlni
zdravi a byt za né odpoveédny

e Vést Gcastniky zdjmového vzdélavani k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kul-
turam a duchovnim hodnotam, ucit je zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi

e Ziskavat poznatky vyuzitelné pro bézny zivot

e Rozvijet specificka nadani

e Seberealizace ucastnika zajmového vzdélavani v nékterych Ginnostech SD jako kompen-
zace moznych neuspéchii ve vyucovacim procesu

e Priispivat k prevenci negativnich socidlnich jevl

III. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Je sestaven pro zaky 1. stupné ZS (1. — 5. ti.) a piipravné tiidy a podrobné rozpracovan pro
jednotlivé zajmové jednotky.

IV. FORMY VZDELAVANI

Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zijmova ¢innost

Zahrnuje pravidelnou ¢innost pfihlaSenych tcastnikt dle programu v oddéleni (skupinova
i individudlni prace, komunitni kruh, vyklad, dramatizace, besedy, hry, soutéze apod.) a Gicast
déti v zaymovych utvarech skoly.
PileZitostna a tematicka ¢innost v prostorach SD i mimo né

Zahrnuje mimotadné akce - navstévy divadelnich a filmovych ptfedstaveni, exkurze, vy-
chovné vzdélavaci programy v muzeich, knithovné 1 jinych kulturnich institucich, sportovni a
zabavné akce potadané pro celou SD, jarmarky, oslavy a riizné projekty.
Osvétova cinnost

Poskytovani informaci v oblasti prevence socialné-patologickych jevl, zdravovedy, cho-
vani ¢loveéka za mimotadnych Zivotnich situaci apod.
Individualni prace

Vytvatreni podminek pro rozvoj nadani zaka, prace s talentovanymi jedinci, prace s integro-
vanymi jedinci - pomoc, podpora, povzbuzeni, ale 1 prace rozmanitého charakteru ve skupinach
zaku (vyhledavani specifickych informaci a postupt, ukazky dovednosti apod.)
Spontanni ¢innosti

Spontanni aktivity ucastnikii zdjmového vzdélavani probihaji vzdy za dozoru vychova-
tele/ky tak, aby se Zaci mohli samostatné projevit a rozhodnout o své ¢innosti. Vychovatelka
plni roli radce a dozoru. Tyto ¢innosti jsou provozovany zejména v ranni a koncové druziné a
V dobé€ po vychdzce. Béhem pobytu venku se stiida fizend i volna Cinnost.
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V. OBSAH VZDELAVANI

Clovék a zdravi

Obsah

Cil

Hrajeme hry s micem, zavodivé hry, bch
s piekazkami, kolektivni hry (kopana, vybi-
jena)

Sestavujeme desatero zasad spravné vyzivy
Tvotfime denni stravovaci a pitny rezim
Hrajeme pohybové hry ve tiidé

Piispivame k rozvoji télesné zdatnosti, otu-
zovani a sportovniho chovani.

Dodrzuje jednoducha herni pravidla
Podporujeme zdravou soutézivost a aktivitu
Uplatnujeme osvojené pohybové dovednosti
Vytvatrime piilezitost pro spolupraci

Ptechazime vozovku

Urc¢ujeme dopravni znacky
Orientujeme se v okoli skoly

Urcujeme nebezpetné kiiZzovatky a nebez-
pecné situace

Spravné prechdzime vozovku, seznamujeme
se s nebezpe¢nymi situacemi, rozeznavame
zakladnich dopravni znacky

Rozvijime orientaci v misté pobytu

Besedujeme o spravné hygiené
Stolovani — rodina, $kolni jidelna, restaurace

Upeviiujeme ziskané dovednosti a navyky
(hygiena, spole¢enské chovani)

Uméni a kultura

Obsah

Cil

Seznamujeme se s riznymi technikami (mo-
delovani, kolaze, zapousténi barev, skla-
dani...)

Malujeme, kreslime, stfthame, lepime
Kreslime v pfirodé

[lustrujeme détské knihy

Potaddame vytvarné soutéze

Vytvarng vyjadiujeme Cteny text

Rozvijime fantazii, péstujeme estetické citéni
a predstavivost

Rozvijime vlastni tviréi uméleckou ¢innost
Vyuzivame praktické i teoretické poznatky
pfi uskutec¢iiovani riznych vytvarnych tech-
nik

Ziskdvame zkuSenosti s praci s riznymi ma-
terialy a nastroji

Upevitujeme individudlni schopnosti

Poslouchame skladby, hrajeme na Orffovy
nastroje, zpivame

Prohlubujeme zdjem o hudbu
Rozvijime smysl pro rytmus
Roz§ifujeme smyslové vnimani

Rozpocitadla, jazykolamy, verSované po-
hadky. Hry na télo.

Rozvijime spravnou vyslovnost, vyjadfovaci
schopnosti, dychéani

Malujeme pisnicky.
Cteme ptibéhy na pokracovani
Ucime se tane¢ni kroky a hry

Utvéatime kladny vztah k vytvarnému umeéni
a celé oblasti vytvarné kultury

Clovék a svét prace

Obsah

Cil

Pracujeme s papirem, textilem, pfirodninami,
modelinou, vlnou

Vyuzivame rizny recyklovany a recyklova-
telny material

Pracujeme s netradi¢nimi vytvarnymi materi-
aly

Rozsifujeme potiebné védomosti o raznych
materialech a jejich vlastnostech

Rozvijime pracovné-praktické dovednosti,
motorické i tvofivé schopnosti

Dodrzujeme zasady bezpecnosti pii praci

Pracujeme se stavebnicemi (Lego, dieveéné
kostky...)
Montazni a demontédzni prace

Rozvijime zru€nost, pfedstavivosti a fantazie
Vedeme K aktivité, vynalézavosti a tvofi-
vému pristupu
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Pii zajmovych cinnostech vyuzivame mo-
derni technologie — tablety, internet

Rozvijime dovednosti pfi praci s technologii,
uc¢ime se ji vyuzivat zdravym a prospéSnym
zplisobem

Preventivné ptisobime na rizika spojena s na-
duzivanim technologii a socialn¢ patologické
jevy spojené s pouzivanim technologii — Ky-
bersikana, zavislosti apod.

Pecujeme o kvétiny
Podilime se na vyzdobé& prostor $kolni dru-
ziny a Skoly

Hygiena prostiedi
Sebeobsluzné ¢innosti

Clovék a jeho svét

Obsah

Cil

Oslovujeme kamarady a dospélé osoby
Povidame si o vztazich v rodin€, o traveni
volného ¢asu, o pomoci starSim osobam

Péstujeme pekné vztahy — chovani ke spolu-
zakam 1 dospélym osobam

Zname dulezita telefonni Cisla.
Uc&ime se zaklady prvni pomoci

Vedeme déti k samostatnosti a spravnému
vystupovani na vefejnosti

Ucime se umét zvladat zakladni sebeob-
sluzné ¢innosti

Pracujeme s atlasy (Zivocichové, rostliny,
mésta a jejich znaky, zemé a vlajky...) a en-
cyklopediemi.

Chodime na vychdzky (orientace v misté
bydlisté, pozndvani ptirody — chranénd uizemi
Prahy

Povidame si o chranénych uzemich CR, hra-
dech a zamcich

Bohatstvi lesa, poli a luk

Cteme si lidova piislovi a pranostiky (Vesely
krok pfes cely rok, Spalicek...)

Hrajeme — pexeso, kvarteto (zvifata, lidé, pii-
roda)

Pozorujeme pfirodu a jeji promeény

Hrajeme pfirodovédné hry a soutéze

Poznavame a chranime ptirodu

Rozvijime ekologické citéni

Vnimame krasu ptirody v§emi smysly
Prohlubujeme lasku k pfirodé¢ a ke vSemu
krasnému

Ziskavame informace pozorovanim a vnima-
nim okoli

Vyhleddvame a vyuZivdme piirodni materi-
aly

V klubu zédbavné logiky a deskovych her pra-
cujeme s logickym uvazZovanim, pfi¢inou a
nasledkem, strategii. Vénujeme se koopera-
tivnim ¢innostem

Rozvoj logického uvazovani, pochopeni sou-
vztaznosti, budovani pozitivnich vztahli ve
skupiné

Rozvoj z4ymi Gcastnikl z4ym. vzdélavani
Posileni pocitu tspésnosti a spokojenosti se
sebou samym jako U€inny nastroj prevence
socialné patologickych jevl

Posileni kompetence k uceni se novym do-
vednostem a feSeni problému

Pfipomindme si vyznamnd vyro¢i a histo-
rické udélosti

Budujeme pozitivni vztah k vlasti, jeji histo-
rii a tradicim
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V1. KLICOVE KOMPETENCE

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postojt, které zaci ziska-
vaji v pribchu nékolikaleté¢ dochdzky do Skolni druziny. Budou se prolinat v§emi ¢innostmi za-
jmového vzdélavani.

1. Kompetence k uceni: uci se s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky, hleda na né odpovéd,
ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatituje v praktickych situacich a dal§im uceni.

2. Kompetence K FeSeni problému: viima si déni okolo, snazi se fesit situace, pii jejich feSeni
uziva logické, matematické, empirické postupy, chape, Ze vyhybani se feSeni problému nevede
k cili. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence: ovlada te¢, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otdzky, odpovédi
vhodné formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dosp&lymi, kultivované.
4. Socialni a interpersondlni kompetence: samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech, uvédo-
muje si, ze za né odpovida a nese disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna ne-
vhodné chovéani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze se prosa-
dit i podridit-ptijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Cinnostni a obéanskd kompetence: uéi se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje
rizika svych napadl, odpovédné pfistupuje k ukolim a povinnostem, uvédomuje si prava sva
i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (ptirodni i spolecen-
ské), dba na své osobni zdravi i druhych.

6. Kompetence k trdveni volného ¢asu: orientuje se v moznostech smysluplného traveni vol-
ného ¢asu, umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizo-
vanych skupinéch i individudlnich ¢innostech, dokéze odmitnout nevhodnou nabidku volného
casu.

VII. PODMINKY PRO VZDELAVANI SE SPECIALNIMI VZDELAVA-
CIMI POTREBAMI

Zatazeni zakl s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi nebo zakl s podpirnymi opatienimi
prvniho az patého stupné do $kolni druziny ma formu individualni — zaélenéni jednoho nebo
vice zakd do béZnych organizacnich jednotek a aktivit.

VII1. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU A
UKONCOVANI VZDELAVANI

Skolni druzina je uréena pro zaky ptipravné tiidy a 1. — 5. ro¢niku.

Podminkou pfijeti do SD je #adné vyplnéna piihlaska s uvedenym zptisobem vyzvedavani,
zdravotnim stavem ucastnika zdjmového vzdélavani a kontakty na rodice/zakonné zastupce.
Rozhodnuti o zafazeni zakti do SD vydé na za¢atku kazdého §kolniho roku feditelka koly.
Vyse uplaty je stanovena finan¢ni ¢astkou, jejiz vysi urcuje vedeni Skoly.

Dochazka t¢astnika zajmového vzdélavani do SD je automaticky ukonéena k poslednimu
dni aktudlniho Skolniho roku. Pfed¢asn¢ mize byt dochazka ukonéena ze strany rodic¢e/zakon-
ného zastupce odevzdanim fadné vyplnéné pisemné odhlasky, nejpozdéji vSak posledni kalen-
daini den mésice predchazejiciho tomu, kdy jiz nebude zak SD navitévovat. O predéasném
ukonéeni dochazky do SD ze strany $koly rozhoduje feditelka §koly v piipadé zasadniho &i
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opakovaného porusovani vnitiniho fadu skolni druziny, nedodrzovani kazn¢ a potradku, ohro-
zovani zdravi a/nebo bezpecnosti ostatnich ucastnikt zajmového vzdélavani ¢i z jinych zavaz-
nych davodi.

IX. PERSONALNI PODMINKY

Zajmové vzdélavaci program v SD je fizen kvalifikovanymi vychovateli/vychovatelkami,
které se vzajemné doplnuji ve svych specializacich. Jejich odborné zaméteni je prubézné pro-
hlubovano v akreditovanych kurzech a samostudiem.

X. MATERIALNiI PODMINKY

POPIS MATERIALNICH PODMINEK

Deset oddéleni SD se nachézi v adekvétnich prostorech, umisténych v prvnim patfe $koly. Sest

oddé¢leni vyuziva vlastni prostory, iceloveé vybavené pro aktivni traveni volného ¢asu ucastnikti

z4jmového vzdélavani. Tii oddéleni jsou vzajemné prichozi, coz poskytuje idedlni prostiedi

pro kooperativni ¢innosti a tandemovou a projektovou vyuku. Ctyii oddéleni sidli ve skolnich

t¥idach, kde je dostateény prostor a zdzemi pro realizaci zajmového vzdélavani. Pro potieby SD

jsou vyuzivany také ptilehlé prostory, vybavené kobercem a hernimi prvky.

e Vychovatelky maji k dispozici samostatny kabinet a sklad pro uloZzeni pomtcek

e Prostory skolni druziny - herny jsou vybaveny starSim, ale funkénim nabytkem a odpovidaji
potfebam zaka mladsiho Skolniho véku.

e Skolni druzina ma k dispozici tablety a pfipojeni k internetu, které vyuziva pii rozliénych
aktivitach s u€astniky zajmového vzdélavani.

e Vyzdoba prostor druziny je obménovana a prezentuje praci déti v jednotlivych ro¢nich ob-
dobich a zpracovani jednotlivych témat.

e Skolni druzina ma moznost vyuzivat ve vyhrazenych hodinach t&locvi¢nu a télovychovny
aredl skoly, v prostorach Skoly knihovnu, PC u¢ebnu s vyukovymi programy.

e Vychovatelé/vychovatelky spolu s vedenim Skoly sleduji dal$i moZnosti dopliiovani a zlep-
$ovani materidlnich podminek SD.

X1. EKONOMICKE PODMINKY

Finan¢ni uhradu za SD a jeji vysi ur€uje vedeni Skoly. Pfipadné finan¢ni naklady na kulturni
a jiné akce hradi ve vétSin¢ pripadi rodice ucastniki.

X11. PODMINKY BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI

e Prostiedi a vybaveni uzivanych prostorti odpovida platnym hygienickym a zdravotnim nor-
mam a jsou uzpiisobeny provozovani zajmovych ¢innosti a praci s Gcastniky zdjmového
vzdg&lavani v SD.

e Pro ucastniky zdjmového vzdélavani je zaveden pravidelny pitny rezim.

e Jsou vedeni k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani a jsou u¢inéna opatfeni k minima-
lizaci vzniku Urazi.

e K dispozici je mobilni telefon a prostiedky nutné k poskytnuti prvni pomoci.
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Rezim dne je sestaven podle hygienickych a bezpecnostnich norem s ohledem na vék a
mentalitu déti.

Vychovatel/ka otevienosti a individualnim pfistupem vytvati podminky pro pfiznivé soci-
alni klima v oddéleni, vede ucastniky zajmového vzdélavani ke spolupraci a toleranci, pod-
poruje jejich zajmy a iniciativu.

O chodu a planovanych aktivitach SD jsou rodi¢e informovani na internetovych strankach
Skoly a na facebooku skolni druziny.

Ugastnici zajmového vzdélavani jsou vhodnymi formami poudovéni o zasadach bezpeé-
ného chovani pii pobytu v SD i mimo ni.

Na piistupném misté je zvefejnén vnitini ¥ad SD, ktery dale upravuje bezpeénost prace a
ochranu zdravi.
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PRILOHA &. 5

PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY

Minimalni preventivni program Skoly je vypracovan vylu¢né pro potieby Zakladni
Skoly, Praha 4, PoSepného namésti 2022. Je uren pro zaky, ucitele, rodice zakt i pro ostatni,
ktefi se budou podilet na jeho realizaci.

Minimalni preventivni program vychazi z pokynu MSMT, ktery do prevence socialné
patologickych jevi zatazuje:
e uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky) a onemocnéni
e HIV/AIDS a dalsi infek¢ni nemoci souvisejici s uzivanim navykovych latek
kriminalitu

e virtudlni drogy a gambling,

e zaSkolactvi

e Sikanu a jiné nasili, rasismus, xenofobii a intoleranci
Primarni prevence se dale zaméfuje na rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména
Vv piipadech:

e domaciho nasili

e tyrani a zneuzivani déti

e ohrozovani mravni vychovy mladeze

e poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

Jeho cilem je ve spolupraci s rodi¢i formovat takovou osobnost zdka, ktera je s ohledem
na sviij vék schopna orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat rozhodnuti,
ktera si bude vazit svého zdravi, bude umét nakladat se svym volnym casem a zvladat zékladni

socialni dovednosti.

Cile programu

a) dlouhodobé — vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

e vytvofit ve Skole pozitivni klidnou atmosféru bez nadmeérného tlaku, beze strachu a pocitu

nejistot pii udrZzeni uvédomelé kazné
e formovat postoje déti ke spoleCensky akceptovatelnym hodnotam

e zvySovat socialni kompetence Zakd, rozvijet socidlni dovednosti, které napomahaji orientaci

v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédomeéni si disledkt jednani

e posilovani komunika¢nich dovednosti — zvySovani schopnosti fesit problémy, konflikty,

adekvéatni reakce na stres, neuspéch, kritiku
e poskytovat détem informace o tom, kde hledat pomoc pti vzniku problému

e dlouhodobym a G€¢innym preventivnim plisobenim na Zzaky pfedem piredchazet vzniku so-

cidln¢ patologickych jevii u zakt

e zapojit do systému prevence vice tfidni ucitele (nejvice znaji zazemi zakl, komunikuji s ro-

dici)
e vytvafet oteviené partnerstvi s rodici a vefejnosti
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b) stfrednédobé — zlepSeni vnitiniho prostiedi $koly

pokracovat, eventudlné rozsifit tradice Skoly

aktivizovat pedagogy k vétsimu vyuZivani materiala k SPJ(uloZeny v kabinetu SMP)
zapracovat podrobn¢ téma SPJ do vyucovacich predméti tak, aby déti umély véas rozeznat
nebezpecnost, znaly zpisoby odmitnuti a véd¢ly, kde hledat pomoc

pokracovat v pravidelnych konzultacnich hodinach VP

Skolni a mimoskolni akce pro zaky

projektové vyucovani

Skolni soutéze pro zaky

podil zakti na samosprave skoly

podpora koheze ttidy, sounalezitosti a pocitu zéka, ze nékam patii

c) kratkodobé

zachovani akci potadanych pro rozvoj pozitivniho klimatu na Skole

pfima prace se zaky ve tfidach

intervence ve tiidach

zpracovani grantl pro spolufinancovani preventivniho programu skolnim metodikem
dalsi vzdélavani pedagogt v oblasti prevence

prace preventivniho tymu
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PRILOHA &. 6

NEPOVINNE PREDMETY

Nepovinny predmét -Atletika

Charabkteristika predmétu

Obsahové a organizacni vymezeni:

Atletika je sportem, ktery se svym obsahem a charakterem velice vyznamné podili na
vSestranném pohybovém rozvoji ditéte. U nejmensSich zaki jsou systematicky rozvijeny pouze
zéaklady pro dal$i sportovni ¢innost. Rozhodujicim ukolem je upeviiovani vztahu déti ke sportu
pomoci prozitku a radosti z pohybu. Zaméfujeme se na cviceni nizké intenzity, pestré, emoci-
onalni, provadéné herni a soutézivou formou. V tréninku musi ptevladat herni princip, tzn. ra-
dostny charakter. Potfebné je neustédle rozvijet koncentraci, posilovat viili, formovat vlastnosti
osobnosti a kolektivni citéni.

Nejmladsi Zéci se uci zakladni pohybové dovednosti, jako je skdkat, hazet a béhat. Ty
vychazeji z jejich ptirozenosti. Jde nam o rozvoj téchto pohybovych dovednosti, zejména téch,
které maji vztah k zakladiim techniky v dané sportovni discipling.

Vysoce efektivni je trénovat u téchto nejmladsich zakt zékladni koordinaci pohybt
(schopnost fidit a regulovat pohyb ve smyslu pifesnosti tohoto pohybu), kombinaci pohyb,
frekvenci pohybti (rychlostni schopnosti), spravnou a rychlou reakci.

Strategie trenéra :
e neposkodit déti (fyzicky nebo psychicky)

e vytvoftit vztah ke sportu jako k celozivotni aktivité
e vytvofit zdklady pro pozdéjsi trénink — naucit spravnou techniku béhu

Casovy plan vyuky:

Vyuka probihd v 1. a 2. ro¢niku.

ro¢nik 1. 2.
pocet hodin 1 1

Cilové zaméreni predmétu

Cilem je vytvofeni vSeobecnych zékladl pro dany sport. Hlavnim prosttedkem jsou
vSestrannd cviceni.

Snahou je ptipravit zaky tak, aby byli schopni:

e podiizovat se kolektivnimu zpiisobu tréninku

e plnit vSechny nebo co nejvice podminek tréninku

e znat pravidla dané sportovni discipliny a sportu vSeobecné

e vystupovat samostatné, aktivné a ukaznéné v tréninku 1 popft. v soutézich
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Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni
ucitel
e vede zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie

e vede zaky k samostatnému posuzovani provadéné pohybové dovednosti a posuzovani

Kompetence komunikativni
ucitel
e vede zaky ke spolupraci a taktice vedouci k tspéchu druzstva

e vede zaky k respektovani ¢innosti druhych
e umoziuje prezentaci ¢innosti zakd, ti maji moznost sami zhodnotit své vysledky a reago-
vat na hodnoceni ostatnich, ptfijmout kritiku

Kompetence K i‘eSeni problému
ucitel
e vede zaky k projevu pfiméfené samostatnosti a vile po zlepSeni své télesné zdatnosti

e zadava tkoly zpiisobem, ktery umoznuje vice postupt

Kompetence socialni a personalni
ucitel
e vede zaky k u¢inné spolupraci ve skupiné

e vede zaky ke spolupraci pii feSeni problému
e navozuje situace vedouci k posileni sebedtivéry Zaki, pocitu odpovédnosti

Kompetence ob¢anské
ucitel
e vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

e vede Zaky k ¢estnému soupeteni, pomoci handicapovanym, respektovani opa¢ného po-
hlavi

e dba na to, aby se zék rozhodoval zodpoveédné podle dané¢ situace, poskytl podle svych
moznosti u€¢innou pomoc a choval se zodpovédné v krizovych situacich

e zapojuje aktivné zaky do sportovnich aktivit Skoly

Kompetence pracovni

ucitel

e vede zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pii sportovnich aktivi-
tach

e rozviji v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové ¢innosti Zaka

e vede zdka k méfeni vykont, jejich evidovani a vyhodnocovani
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Atletika
Ro¢nik : prvni

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

Zak:

e pozorné nasloucha a vnima mluvené slovo

e pracuje podle ustnich pokynti ucitele

e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny

e dokaze se rychle pievléct a zavazat tkanicky

e umi odstartovat z nizkého startu

e nauci se zakladni terminy bézecké abecedy

e nauci se zakladni povely (pozor, pohov)

e jedna v duchu fair play

e Ucastni se novych her a poznava jejich pravi-
dla

e adekvatné reaguje pti Spatném provedeni
¢innosti 1 v ptipad¢ trazu

e uci se zakladni télocvicné ndzvoslovi

e vytvori si kladny vztah ke sportu na cely zi-
vot

Chuze a béh — stfidani, zména rychlosti reakce na
signal, chiize vzad, chtize a béh s prekracovanim
prekazek, chliize na vyvysené podloZce a na naklo-
néné rovine

BéZecka abeceda — liftink, skipink

Poskoky a skoky — na misté, vpted, vzad, skoky
pres Svihadlo, vyskoky na zvys. plochu, seskoky,
snozmo, po jedné noze

Plazeni a lezeni — ve vzporu kle¢mo, diepmo, vy-
1ézani a slézani po Zebfinach

Ptevaly — z polohy leh (valeni sudl), z polohy sed
skrémo, diep (kolébka), kotoul vpted do diepu,
stoje

Rozvoj pohybové dovednosti — hazeni
Manipulace s mi¢em — kutaleni, podavani, hod
obourug, jednoru¢ chytani po dopadu na zem,
chytani do dlani, kop pied sebe, ptihravky o sténu,

hry s mi¢em

Spravna technika hdzeni
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Skolni vzdélavaci program Zakladni $kola, PoSepného namésti 2022, 148 00 Praha 4

Vzdélavaci oblast: Atletika
Rocnik : druhy

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

Zak:

¢ pozorn¢ nasloucha a vnima mluvené slovo

e pracuje podle ustnich pokynti ucitele

e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny

e zvlada spravnou techniku béhu

e nauci se dalS$im terminy béz. abecedy

¢ zvladani kontrolnich cvikt

e radostné proziva hodiny

o t¢§1 se na dalsi hodinu

e jedna v duchu fair play

e Ucastni se novych her a poznava jejich pravi-
dla

e adekvatné reaguje v piipad¢ urazu

e umi se spravn¢ odrazit a dopadat

e uci se dalsi télocvicné nazvoslovi

o dokéze priznat svoji chybu - dokaze prohra-
vat

o vytvori si kladny vztah ke sportu jako celozi-
votni aktivité

¢ zvladani kontrolnich cvikt

e nauci se spravné technice hazeni a chytani
mice

Chiize a béh — stfidani, zména rychlosti reakce
na signal, chiize vzad, chiize a béh s prekracova-
nim piekazek, bézecka abeceda, liftink, skipink,
predkopavani, zakopavani frekvenéni cviceni —
cviCeni se Zebfickem atleticka sada, sout€ziva
forma — Stafety

Poskoky a skoky — na miste, vpted, vzad, skoky

pres Svihadlo, vyskoky na zvys. plochu, seskoky,

snozmo, po jedné noze, béh pies prekazky — sou-
téz druzstev, jednotlivei

Plazeni a lezeni — ve vzporu kle¢mo, diepmo, vy-
1ézani a slézani po Zebfinach, hry, soutéze

Prevaly — z polohy leh (valeni sudt), z polohy sed
skrémo, diep (kolébka), kotoul vpted, kotoul
vzad, zaklady gymnastiky

Manipulace s mi¢em — hod obouruc, jednoruc,
chytani po dopadu na zem, chytani do dlani, kop
pied sebe, piihravky o sténu, mi¢ové hry- Na je-
lena, vybijena — vSichni proti v§em, stielba na
branku, koS — soutéz 0 krale stielcu

Rozvoj rychlosti - starty z riznych poloh

Rozvoj sily - $plh, trakate, odrazy, pretahovani
lana

Rozvoj obratnosti — opici draha, preskok kozy,
prekonani bedny, akrobacie na zinénkach, cviceni
S obrucemi, cviceni na hrazd€ — pravlek, rucko-
vani
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PRILOHA &. 7

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRiPRAVNE TRIDY
ZS PRAHA 4, POSEPNEHO NAMESTI 2022

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Tento vzdélavaci plan si klade za cil ptipravit dité na spé$ny vstup do prvni tidy za-
kladni Skoly tak, aby se minimalizovalo riziko vzniku obtizi pti osvojovani Skolnich dovednosti
a pripadného rozvinuti specifickych poruch uceni. Pied zahdjenim Skolni dochazky je tieba
rozvinout u ditéte dil¢i oblasti (smyslové vnimani, fe¢, motoriku, grafomotoriku apod.) po-
ttebné pro budouci uceni, pfedat mu a rozsitit poznatky o riznych oblastech zivota ¢lovéka a
vytvofit a upevnit socialni dovednosti a pracovni ndvyky. Podle téchto okruhi je také rozdélen
tento vzdélavaci plan do vzdélavacich cilt.

PODMINKY A ORGANIZACE VZDELAVANI

Prostorové podminky
Vyuka probihd v samostatné tiid¢, dale je k dispozici Skolni télocvi¢na, venkovni hfisté
a multimedidlni mistnost s interaktivni technikou.

Materialni podminky

V piedni Casti tfidy jsou lavice a oto¢na Cernd/bilé tabule, v zadni ¢asti tfidy je koberec.
Ve tfidé je dostatecné mnozstvi détskych knih (obrazkovych, encyklopedii), knih s pohddkami
a dalSich materidlt, které slouzi jako obrazova podpora vyuky a zdroj informaci. Déle je tfida
vybavena omalovankami a pracovnimi listy pro procvi¢ovani zrakového vnimani, sluchového
vnimani, grafomotoriky ¢i mysleni. Pro procvi¢ovani sluchového vnimani je k dispozici speci-
aln€ pedagogicky bzucak a pro hudebni ¢innosti Orffovy nastroje, magnetofon ¢i pianino. Jem-
nou motoriku Ize procvicovat praci s koralky, se stavebnicemi s mensimi dilky, s modelinou
atd. Kromé toho jsou zde také klasické hracky, které byvaji ve vétSin€ matetskych kol — au-
ticka, plySova zvitatka, prstovi manasci, dievéné kostky, mice, spolecenské hry, puzzle apod.
Vytvarné poteby pak maji déti vlastni, uschované ve svém kuftiku. Ve Skolni télocvi¢né je
k dispozici klasické télocvicné vybaveni — mice, §vihadla, kuzely, Zinky apod.

Personalni zajiSténi

V ptipravné tfid¢ pracuje ulitelka s vysokoskolskym vzdélanim v oboru Speciélni pe-
dagogika a vypomaha zde asistentka pedagoga. V odpolednich hodinach si déti piebira vycho-
vatelka Skolni druZiny.

Formy vzdélavani

Pti vzdélavani jsou vyuzivany rizné formy vyuky:

e Individudlni préace ditéte — aktivity pro rozvoj smyslového vnimani, jemné motoriky a gra-
fomotoriky, vypliovani pracovnich listd, feCova vychova, vytvarné ¢innosti, prohlizeni
knizek apod.

e Skupinova prace (skupinky nebo cela tfida) — skupinové hry, procvicovani smyslového
vnimani, spole¢né rozhovory o riiznych tématech, pohybové a hudebni aktivity atd.

e Frontalni vyklad — informace k danému tématu tydne
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Metody vzdélavani

Préace s demonstra¢nimi obrazky

Prace s interaktivni tabuli

Prace s pracovnimi listy

Rozhovory

Poslech pohadek a ptibéht

Prohlizeni knih

Vytvarné aktivity — kresleni, omalovanky, stfithani, lepeni, prace s modelinou, zkouSeni
novych vytvarnych technik

Hudebni aktivity — zpév, hra na Orffovy nastroje, vytleskdvani rytmu, tanec
Pohybové¢ aktivity — na koberci ve tiidé€, v télocviéné nebo na skolnim htisti
Skladani stavebnic s mensimi dilky, navlékani koralka

Puzzle

Deskové hry, pexeso

Volna hra

Dokumentace

tridni kniha

tfidni vykaz

portfolia jednotlivych Zaki — obsahuyji:

zakladni informace o ditéti poskytnuté rodici

kopii zpravy z pedagogicko-psychologické poradny a od dal$ich odbornikt (logo-
peda, psychologa apod.)

vysledky vstupni diagnostiky tfidni ucitelky

vysledky ctvrtletnich hodnoceni (metodou pozorovani a analyzy produkti)
pololetni zpravu s hodnocenim pokrokt ditéte v jednotlivych oblastech vyvoje a
S hodnocenim jeho chovani

vyplnéné pracovni listy a vykresy (datované)

dalsi dalezité informace o pribé¢hu vychovné vzdélavaciho procesu

Pravidla evaluace

Ucitelka piipravné tiidy vytvari pro kazdé dité portfolio (viz kapitola Dokumentace),
které obsahuje vysledky pozorovani a testovani, vyplnéné pracovni listy, kresby a dalsi pod-
klady, na jejichZ zakladé hodnoti jeho pokroky. Na konci roku pak dité¢ dostava Pochvalny list.

V pololeti a na konci Skolniho roku tfidni ucitelka také slovné hodnoti tfidu jako celek

(Gspéchy, netispéchy, chovani déti, vztahy mezi nimi, tirovenl spoluprace s rodici atd.).

Pravidla chovani

Pro zajisténi bezpec€nosti ve tfid¢ a vytvotfeni pracovnich navyki jsou domluvena pravidla
chovani, déti jsou s nimi dostate¢né srozumény. Tato pravidla jsou také vizualné vyjadiena ob-

razky na nasténce, a pokud jsou poruSovana, znovu se s détmi opakuji a vysvétluji.
Mluvime pfimétené nahlas, Setfime sviyj hlas.

Pti spole¢né praci zvedame ruku a ¢ekame na vyvolani.

Kdyz jeden mluvi, ostatni poslouchaji.

Chovame se k sob¢ slusné.

Hezky se oslovujeme, vitame i lou¢ime se s druhymi.

Po tfid€ 1 po chodbé chodime pomalu.

Drzime se ostatnich spoluzakt, neutikdme od tfidy.

Nebereme nic, co ndm nepatii.
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e Uklizime po sob¢.

e Neposmivame se spoluzakiim a nevytahujeme se — kazdy umi néco.

e Pomahéme spoluzakim.

e Dalsi pravidla chovani mohou byt doplnéna podle potieby v pritbéhu roku.

Program dne

7:45 - 8:00 — prichod déti, hygiena

8:00 - 8:45 — ranni pfivitani, spolecny rozhovor o aktualni naladé, zazitcich apod., seznameni
s dennim planem Cinnosti, protazeni

8:45 - 8:55 — hygiena

8:55 - 9:40 — fizena Cinnost dle planu dne

9:40 - 9:55 — svacina, hygiena

9:55 - 10:40 — fizena Cinnost dle planu dne

10:40 - 10:50 — hygiena

11:00 - 11:45 — tizena ¢innost dle planu dne

11:45 — obéd, odchod domii nebo ptechod do §kolni druziny

Jednotlivé denni ¢innosti maji svoje znacky - piktogramy, s nimiz jsou déti seznameny. Kazdé
rano jsou znacky naplanovanych aktivit sefazeny na tabuli, diky ¢emuz je den jasné strukturo-
vany.

Komunikace s rodi¢i

Komunikace s rodi¢i probiha formou:

e tiidnich schiizek 3x rocné

e Sluchatka — komunikacni prostor tfidy na webovych strankach skoly

e notysku, kam se pravidelné zapisuji informace o priibéhu vzdélavani, o chovani ditéte ve
ttid¢ a doporuceni pro doméci praci s ditétem

e emailové komunikace — podle aktualni potieby

VZDELAVACI CILE

1) ZlepSeni urovné dil¢ich oblasti potiebnych pro uspéSny vstup do 1. tiidy
Hrubé motorika a prostorova orientace

Jemna motorika

Grafomotorika

Zrakové vnimani a pamét’

Sluchové vniméni a pamét’

Re¢

Matematické predstavy

2) Ziskani poznatkii o riznych oblastech Zivota ¢lovéka

Ziskani informaci o oblastech Zivota ¢loveka - dle tydennich témat

e Prace se ziskanymi informacemi

Chapani spojitosti mezi jednanim a dusledky

3) Vybudovani a upevnéni pracovnich navyku a znalost $kolniho prosti‘edi
Ziskani povédomi o pravidlech chovani ve Skole

Dodrzovani pravidel bezpecnosti

Vnimani pokynti vyucujiciho

Udrzovani pozornosti

Hygiena prace
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4) ZlepSeni arovné socialniho chovani
e Navazovani pratelstvi

e Komunikace se spoluzaky

e Préce ve skupin¢

e Vytvafreni moralnich hodnot

5) ZlepSeni Grovné sebeobsluhy

e Péce o svoje télo

e Péce o skolni potieby

e Udrzovani poradku ve svém okoli

Ocekavané vystupy
- Spravné drzeni téla

- Ovléadat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- Zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni hygienické navyky, zdravotné preventivni
navyky

- Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

- Pojmenovavat ¢asti té€la, mit povédomi o téle a jeho vyvoji a rozliSovat, co télu pro-
spiva

VZDELAVACI OBSAH
Pozn. Ke kazdé oblasti jsou uvedeny jednotlivé cinnosti, které by dité mélo na konci Skolniho
roku zvladat.

1) ZlepSeni urovné dil¢ich oblasti potfebnych pro uspé$ny vstup do 1. tiidy

Zamérem vzdélavaciho Gsili pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a podporovat
neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou a
pohybovou zdatnost.

Dité a jeho télo - postupna adaptace déti , nacvik prostorové orientace — ve tfidé, ve Skolni
budové¢, na vychazce, chiize ve skupin€, spravné drzeni téla, volny béh, napodobovani
jednoduchych pohybti podle vzoru ( poskoky, koordinace téla pomoci riiznych basnicek,
hazeni a chytani mice, valeni sudi, skakani panéka, relaxa¢ni a odpocinkova ¢innost,
uvoliovaci a pripravné cviky, smyslové hry, socidlni hry,hudebné pohybové hry, dramatizace
pohadky).

- Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti jemné motoriky a hrubé motoriky

- Osvojeni poznatki o pohybovych ¢innostech

- Zvladnout prostorovou orientaci a bézné zplisoby pohybu v rizném prostredi

- Koordinovat lokomoci a dal$i pohyby a polohy téla

- Znat zakladni pojmy uzivané s pohybem a sportem

- Ovléadat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

Hruba motorika a prostorova orientace
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Hrubé motorika je diilezita schopnost pracovat s vlastnim télem a ovladat ho. Prostorova
orientace je pak potiebna jak pii pohybu v prostoru, tj. pii pohybovych hrach, tak pfi orientaci
na plose sesitu (a jeho Uprave), knihy, tabule ¢i mapy, v geometrii, té¢lesné vychoveé atd.
e Dechova cvi€eni
Zdravotni cviceni na spravné drzeni téla
Napodobovani pohybu a rytmu
Pohyby podle pokynti
Reakce na signal (sluchovy, zrakovy)

Stoj na jedné noze

Skékani do vysky

Skakani ptes prekazky, preskakovani lavicku
Ptitahovani se rukama vleze

Chtize po klading

Ptelézani a podlézani ptekazky rizné obtiznosti
Béhani kolem kuzela

Kratké orienta¢ni béhy (mezi riznymi body v prostoru)
Hézeni mice do dalky (jednou rukou)

Hézeni mice na cil

Chytani mice

Kouleni mice

Skékani ptes Svihadlo

Skékani pandka

Skakani pfes gumu

Splhani po Zebiinach

Cviceni s obruci

Micové hry

Ptetahovani

Détské taneCky a sestavy

Hry na snéhu

Orientace v prostoru podle slovnich pokynt

Jemna motorika
Rozvijeni jemné motoriky v ptedskolnim veku je dileZité pro budouci zvladnuti psani
toriky se tedy snazime predejit specifické poruse pisemného projevu - dysgrafii. Zaroven se pfi
ném rozviji predstavivost €1 pozornost.
Prace s modelinou
Stiihani ntizkami podle predkreslené Cary
Lepeni riznych materiala
Skladani z papiru
Zapinani zipu a knoflikt
Zavazovani bot
Ttidéni predméti podle hmatu

Grafomotorika
Rozvoj grafomotoriky je diilezita soucast predSkolni ptipravy, kdy se dité uci pracovat
S psacim né&cinim, napodobovat piedlozeny vzor a osvojuje si zakladni tvary, které bude pfi
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psani pouzivat. Pokud neni grafomotorika v piedSkolnim véku dostate¢né€ rozvinuta, zptisobuje
potize s osvojovanim si psani a v disledku miize zpisobit az specifickou poruchu uceni, dysgra-
fii.

e Uvolnéni paze a ruky pomoci uvoliiovacich cvikii vestoje

Uvolnéni ruky pomoci uvoliiovacich cvikli na papirech vétSich formata

Upevnéni spravného tichopu psaciho nacini

Snizeni tlaku na psaci nacini — psat na¢inim s vyraznéjsi stopou

Kresleni rovnych car

Kresleni obloukii, vlnovek, kol, smycek apod.

Omalovavani bez pretahovani

Dokreslovani obrazka (nejdiive se siti, poté bez)

e Piekreslovani obrazki rizné obtiznosti podle vzoru (nejdiive se siti, poté bez)

e Obkreslovani z tabule

Zrakové vnimani
Uroven zrakového vnimani je dilezitd pfi budoucim uéeni se pismen, z nichz néktera
jsou si podobn4 a lisi se jen detailem nebo polohou, pfi nacviku ¢teni a piepisovani textu, kdy
dité musi text rozlozit na jednotliva slova a slovo na jednotliva pismena a naopak se z riznych
pismen skladaji slova, pii orientaci na plose apod.
Rozeznavani barvy
Hledani v fad¢€ obrazki jeden odlisny
Hledani v fad¢€ obrazki jeden pievraceny (podle horizontalni nebo vertikalni osy)
Urcovani, co je na obrazku se Srafovanim
Urcovani vSech obrazk, které se navzajem piekryvaji
Hledani zadané ¢asti obrazku
Urcovani, zda jsou dva obrazky stejné
Hledéni rozdilt mezi dvéma obrazky, jejich dokreslovani
Skladani puzzle ¢i rozstiithanych obrazkt — zvySujici se pocet dilkli, méné jasny motiv
Skladani stejného tvaru — napf. z barevnych kostek
Vyhledavani urcitych tvari mezi jinymi
Vybarvovani stejnych tvart stejnymi barvami
Ptekreslovani tvaru do sité 3x3 tecek
Prekreslovani tvaru podle sité ctvereckl
Ptekreslovani tvaru bez opory sité
Pexeso — zvysujici se pocet karticek
Kimova hra — zvysujici se pocet predmétu, kratsi doba pro prohlizeni
Vyhledavani zapamatovaného obrazku mezi ostatnimi
Mluveni o obrazku, ktery si dité prohlédlo jen na chvili
Urc¢ovani, co je na obrazku dole, nahote, vlevo, vpravo, uprostied
UdrZeni o¢i na fadku — ,,cteni* barevnych kolecek, obrazki
Prohlizeni si knih a ¢asopist

Sluchové vnimani a pamét’

Pokud neni sluchové vnimani dostate¢né rozvinuté, mize mit dit¢ problémy s osvojo-
vanim si ¢teni a psani - nedostatky mohou zvySovat riziko vzniku dysortografie a dyslexie.
Mimo to mize mit dité problém i s dal§imi predméty, pti kterych dostava pokyny a ziskava
informace sluchovou cestou.

e Naslouchéni pohédce, vykladu, rozhovoru apod.
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Vyuzivani sluchového vnimani pro pohyb v prostoru — hra na sochy, hra na slepou babu,
vedeni spoluzaka pomoci bubinku...

RozliSovani zndmych zvukd, jejich opakovani

Urcovani, zda jsou dva podobné zvuky stejné nebo jiné

Urcovani, zda jsou dvé podobna slova stejna nebo jina

Opakovani rytmu (vytleskavanim, pomoci bzu¢aku nebo Orffovych nastrojii)
Rozd¢€lovani véty na jednotliva slova

Rozdélovani slova tleskdnim na slabiky

RozliSovani délek slabik

Urcovani prvni hlasky ve slové

Vymysleni slov na urcitou hlasku

Urcovani, zda je dana hlaska ve slové

Urcovani posledni hlasky ve slové

Rozd€lovani slova na hlasky

Zapamatovani si jednotlivych slov — postupné vice

Zapamatovani si del§iho mluveného textu — basnicky, hra Jel jsem na prazdniny a vzal
jsem si...

Urcovani, zda se dvé slova rymuji

Vytvéfeni rymu na dané slovo

Reé

Pted vstupem do 1. tfidy zékladni Skoly by jiz u ditéte méla byt rozvinuta fe¢ po strance

vyslovnosti hlasek, artikula¢ni obratnosti, plynulosti feci, gramatické spravnosti projevu, ade-
kvatni slovni zasoby i pragmatické roviny. Diky tomu je pak po¢ate¢ni rozvoj gramotnosti pro
dit¢ mén€ namahavy.

Dechova cviceni

Cviceni motoriky mluvidel

Upevinovani spravné vyslovnosti, korekce nespravné vyslovnosti
Opakovani jazykolami

Basnicky a potrekadla

Rozsifovani slovni zasoby (s pomoci obrazki)

Hledani antonym, synonym

Hledéni slov nadfazena a podiazena

Dopliiovani slov ve spravném tvaru

Spontanni vypravéni

Vypraveéni na zaklade obrazku, poslechnuté pohadky apod.
Odhad, kdy se mluvit mlize, a kdy ne

Matematické predstavy

Pro tspésné osvojovani matematiky na zakladni Skole je tfeba, aby mélo dité rozvinuto

vnimani pfedmatematickych a matematickych predstav.

Ovléadani ¢iselné fady do deseti

Rozeznévani zakladnich geometrickych tvart

Rozeznévani zakladnich geometrickych téles

Rozeznévani pojmt veétsi — mensi - stejny, vice — méné — stejné
Ttidéni pfedméth podle urcenych kritérii (barva, tvar, velikost)
Pocitani predmétt
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e Vytvareni soubort s danym poctem prvkl
e Skladani obrazcti z geometrickych tvart

2) Ziskani poznatki o ruznych oblastech Zivota ¢lovéka

e Znalost kultury - lidovych pisni, basnicek, fikadel, pranostik, pohadek, tradic, svatki
apod.

Znalost ptirody

Znalost zivota ve mésté

Zakladni znalost svéta prace

Uvédoméni si vztaht k ostatnim lidem

Uvédomeéni si svého mista ve svété

Schopnost ziskané informace pouzit pti dalSich ¢innostech
Chapani spojitosti mezi jednotlivymi tématy

Chapani spojitost mezi jednanim a jeho dasledky
Uvédomeéni si svoji zodpovednosti vii€i Zivotnimu prostiedi
Znalost zptsobt ochrany Zivotniho prostredi

Vvbudovani a upevnéni pracovnich navykia a znalost §kolniho prostiredi

w
~

Seznameni a ptizptsobeni se Skolnimu rezimu dne
Orientace v ¢asovém rozvrhu dne

Orientace v budové skoly

Uvédomeéni si moznych bezpecnostnich rizik
DodrZovani pravidel bezpecnosti

Pomaly pohyb po chodbach

Ohleduplnost vici spoluzakim

Informovani ucitele o zdvadach a moznych nebezpecich
Naslouchéani pokyntim ucitele

Vyslechnuti celého zadani prace, prace podle néj
UdrZeni pozornosti i pii zhorSenych podminkach
UdrZovani potadku na lavici a v jejim okoli
Tichost v hodinach, nevyrusovani spoluzak
Samostatna prace bez opisovani

PtihlaSovani, pokud chce dité¢ mluvit

Zlepseni urovné socialniho chovani

N
~—

Seznameni se se spoluzéky, pouZivani jejich jmen
Vytvareni a udrzovani ptatelskych vztaha

Vhodné komunikace se spoluzaky

Respektovani riznych povahovych rysi spoluzakt
Rozvoj empatie

Rozvoj trpélivosti

Ovladani impulsivity
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e Neskékani do feci

e Nepiekiikovani se

e Neposmivani se

e Vlidné chovani bez agrese

e Respektovani ciziho majetku

e RozliSovani, co je dobré a co je Spatné — rozhovory o pohadkach a ptibézich apod.
e Pomoc slabSimu, zastani se

Schopnost pozadat o pomoc

Uznavani autority dosp€lého, adekvatni komunikace s nim
Pozdraveni

Pouzivani slov ,,prosim, dé¢kuji, promin‘

5) ZlepSeni tirovné sebeobsluhy

Samostatné oblékani, zavazovani bot

PouZivani WC

Myti rukou po WC a pied jidlem

Pouzivani kapesniku

Pouzivani piiboru

Cistota pii stolovani

UdrZovani potadku ve svych vécech

UdrZovani Skolnich pomticek — vymyvani $tétcl, ofezavani tuzek
Uklizeni hracek, vytvarnych potieb apod.

Tyto dil¢i ukoly ucitelka priibézné zapracovava do tydenniho, potazmo denniho planu tfidy, a
to v zavislosti na urovni schopnosti a aktudlnich pottebach déti.

MESICNI TEMATA

e ZARI: Vitame se ve §kole
= NaSe Skola a den v ni
=  Kamaradi ve skole
= Moje oblibena hracka
= Co najdeme v knizkach

e RIJEN: Cely den a cely rok
= (Co délame cely den
= Ctvero ro¢nich obdobi
=  M¢énici se pocasi
= Jak se spravn¢ obléknout
= Dusicky

e LISTOPAD: Zivot zviFatek
= Zvitatka v lese
= Zvitatka na dvore
= Zvitatka v ZOO
= Zvitatka ve vodé

e PROSINEC: TéSime se na Vanoce
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= Certa se nebojime
= Koledy a dalsi hudba
= T¢&Sime se na Vanoce

LEDEN: Kouzelna zima
= Zimni kouzleni
=V zamku a v podzamci
=  Pohadkovy les
=  Postavime sn€hulaka

UNOR: Zivot ve mésté
= Nase mésto Praha
= Dopravni prostredky
=  Pozor, Cervena
= Sportem ku zdravi

BREZEN: Jarni svatky a tradice
» Pranostiky a pofekadla
= T¢&Sime se na Velikonoce
= Hody, hody doprovody

= Jsme to, co jime

DUBEN: NasSe priroda
= Neni strom jako strom
= Kvétiny na louce 1 na zahradé
= Tece voda, teCe
= Uz k nam leti na koStéti

KVETEN: Moje rodina
= Maminka ma svatek
= Moje rodina
= (Co délaji maminka a tatinek
=  KdyzZ stiinéme

CERVEN: Té&ime se na prazdniny
= Déti maji svatek
= Cesta kolem svéta
= Lidé celého svéta
= Bezpecnost o prazdninach
= Té&Sime se na prazdniny
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Dodatek ke Skolnimu vzdélavacimu programu ¢. 1/2016

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: Skola pro 3. tisicileti
Skola: Zakladni $kola, Praha 4, PoSepného namésti 2022

Reditelka §koly: Mgr. Dagmar Havli¢kova

Koordinator SVP ZV: Mgr. Michal Cervenka

Platnost dokumentu: od 1. 11. 2016

Dodatek ke skolnimu vzdélavacimu programu ¢. 1/2016 byl projednan pedagogickou radou dne
23. 1. 2017

Timto dodatkem se od 1. 11. 2016 dopliiuje $kolni vzdélavaci program Skola pro 3. tisicileti.

Dodatek upravuje:

Podminky vzdélavani 74kt s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi

Organizaci vyuky

Obsah vyuky

Nazev predmétu specialni pedagogické péce (PSPP): Reedukaéni cvi¢eni

Jedna hodina disponibilni ¢asové dotace Ceského jazyka bude vyuzita pro predmét specidlni
pedagogickeé péce.

Podminky vzdélavani Zaka s pFfiznanymi podpurnymi opatienimi

Pro uspésné vzdélavani téchto zaki skola umozni:

suplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdé&lavaciho procesu pii organizaci ¢in-
nosti a pfi stanovovani obsahu, forem 1 metod vyuky;

*vSechna stanovend podpirna opatieni pti vzdélavani zaku,

*pi1 vzdélavani zaka, ktery nemlzZe vnimat fe¢ sluchem, jako soucast podplrnych opatieni
vzdélavani v komunikacnim systému, ktery odpovida jeho potiebdm a s jehoZ uzivanim ma
zkuSenost;

*pii vzdélavani zaka, ktery pii komunikaci vyuZiva prostiedky alternativni nebo augmentativni
komunikace, jako soucast podptirnych opatfeni vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery od-
povida jeho vzdélavacim pottebam;

Organizace vyuky

e organizace vyuky je zcela v kompetenci feditele Skoly
stanovuje pocet hodin, které SPZ v ramci podpiirnych opatieni doporuéi
predmét vyucuje specidlni pedagog
.pocet zaki ve tfid¢ je stanoven na max. 4 zaky
zajisténi predmétu PSPP je mozné jak nad ramec celkové povinné ¢asové dotace (nesmi
byt ptekrocena tydenni maximalni hodinova dotace stanovend pro jednotlivé ro¢niky
zékladniho vzdélavani Skolskym zdkonem), tak v ramci vyuky, kdy je ¢asovéa dotace
k realizaci PSPP Cerpana z disponibilni ¢asové dotace RUP RVP.
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Obsah vyuky
Je koncipovan dle individudlnich moznosti jednotlivych zaki, reedukace bude zaméfena
zejména na:

e problémy v uceni — ¢teni, psani, pocitani;
nepiesné vnimani casu;
obtizné rozliSovani podstatného a podruzného;
problémy s porozuménim vyznamu slov
rozvijeni ¢teni s porozuménim
roz§ifovani slovni zasoby
zlepSeni schopnosti Cist a pamatovat si piectené
vyuzivani dynamickych tréninkovych postupti
e vyuzivani jednoduchych nadzornych materialt
e respektovani pracovniho tempa zaki
e dlraz na Ustni kontrolu védomosti

Pedagogicka intervence je zajistovana dle doporu¢eni SPZ v rozsahu 1 hodiny tydng&. Vyuku
bude poskytovat dle podminek skoly vyucujici (nemusi byt specialni pedagog) nad ramec bézné
vyuky.
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Dodatek ke Skolnimu vzdélavacimu programu ¢. 1/2017

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: Skola pro 3. tisicileti
Skola: Zakladni $kola, Praha 4, PoSepného namésti 2022

Reditelka §koly: Mgr. Dagmar Havli¢kova

Koordinator SVP ZV: Mgr. Michal Cervenka

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2017

Dodatek ke skolnimu vzdélavacimu programu ¢. 2/2017 byl projednan pedagogickou radou dne
12. 6. 2017

Timto dodatkem se od 1. 9. 2017 doplituje $kolni vzdélavaci program Skola pro 3. tisicileti.

Dodatek upravuje:

V.8. Clovék a zdravi

V.8.2. Télesna vychova

V. 8.2.1. Charakteristika predmétu

Obsahové a organizacni vymezeni:

Soucasti pfedmétu je 1 vyuka plavani ve druhém a tietim ro¢niku v nedalekém plavec-
kém bazénu Jedenactka. Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1.stupni v celkovém rozsahu
nejméné 40 vyuc€ovacich hodin. Oc¢ekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné.
O zarazeni do jednotlivych ro¢nikti rozhoduje feditelka Skoly.

Obsah vyuky:
Osnovy predmeétu télesnd vychova — druhv a tieti ro¢nik

Ocekavané vystupy

e adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi pied-
poklady zakladni plavecké dovednosti

e zvlada s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpec-
nosti

U¢ivo predmétu
e plavani — hygiena plavani, zakladni plavecké dovednosti, bezpe¢nost plavani
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Dodatek ke Skolnimu vzdélavacimu programu ¢. 1/2019

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: Skola pro 3. tisicileti

Skola: Zakladni $kola, Praha 4, PoSepného namésti 2022

Reditelka $koly: Mgr. Dagmar Havli¢kova

Koordinator SVP ZV: Lenka Holasova

Platnost dokumentu: od 2. 9. 2019

Dodatek ke Skolnimu vzdélavacimu programu €. 1/2019 byl projednén pedagogickou radou
dne 2. 9. 2019.

Timto dodatkem se od 2. 9. 2019 dopliiuje $kolni vzdélavaci program Skola pro 3. tisicileti.

Dodatek zaiazuje: Skolni vzdélavaci program pro alternativni program ,,Za&it spolu

Charakteristika programu

Program piedstavuje velmi otevieny didakticky systém. Umoziuje kazdé Skole, kazdému
uciteli pfizptsobit si jeho konkrétni podobu kultute, zvykim a tradicim dané zemé, jejimu
vzdélavacimu systému i potfebam konkrétnich déti. Zacit spolu predstavuje pedagogicky
ptistup, ktery v sobé spojuje moderni poznatky pedagogické a psychologické védy spolu
S osvédCenymi vzdélavacimi postupy. Jedna se o program, ktery ptedstavuje pedagogicky
pfistup orientovany na dité.

Principy programu

e Individualni pfistup k ditéti

e Partnerstvi rodiny, Skoly a $ir$i spolec¢nosti v oblasti vychovy a vzdélavani
e Prosazuje a umoziuje inkluzi déti se specialnimi potiebami

Formy vzdélavani

Pfi vzdélavani jsou vyuzivany rizné formy vyuky:

e Projektové uceni - integrovana tematickd vyuka a podnétné prostiedi ve t¥idé (netradicni
¢lenéni do tzv. center aktivit)

e Individudlni préace ditcte

e Frontéalni vyklad - informace k danému tématu tydne

Pravidla chovani
Pro zajiSténi bezpecnosti ve tfid€ a vytvoreni pracovnich navyku jsou domluvena pravidla
chovani, déti jsou s nimi dostatecné srozumény. Tato pravidla jsou také vizudlné vyjadiena
obrazky na nasténce, a pokud jsou porusovéana, znovu se s détmi opakuji a vysvétluji.
e Mluvime pfiméfené nahlas, Setfime svij hlas.
Pti spole¢né praci zvedame ruku a ¢ekame na vyvolani.
Kdyz jeden mluvi, ostatni poslouchaji.
Chovame se k sobé slusné.
Hezky se oslovujeme, vitame i lou¢ime se s druhymi.
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e Po tfid€ i po chodbé¢ chodime pomalu.

e Drzime se ostatnich spoluzaku, neutikdme od tiidy.

e Nebereme nic, co nam nepatii.

e Uklizime po sob¢.

e Neposmivame se spoluzakiim a nevytahujeme se — kazdy umi néco.

e Pomahéme spoluzakim.

e Dalsi pravidla chovani mohou byt doplnéna podle potieby v pritbé¢hu roku.

Komunikace s rodici
Komunikace s rodi¢i probiha formou:
e tfidnich schiizek 3x ro¢n¢
e Sluchatka — komunikac¢ni prostor tfidy na webovych strankach skoly
e tripartitni schiizky - schtizka rodic¢, zék, ucitel
e cmailové komunikace — podle aktualni potteby

Vvchovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

KLiCOVE KOMPETENCE

Ve vychove a vzdélavani klademe diraz predevsim na kooperativni metody uceni.
Zaky vedeme:

k zodpovédnosti

k samostatné praci

ke spolupraci

k respektu a toleranci

k sebehodnoceni

k prezentaci vysledki vlastni prace

k efektivni komunikaci

Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolované, ale prolinaji se, jsou multifunkéni a zak je
muze ziskat pouze jako vysledek celkového procesu vzdélavani. Proto k jejich rozvijeni a
utvareni smétuji a prispivaji vSechny aktivity a strategie, které ve Skole probihaji.

Kompetence k uceni:

Zéci pracuji s riznymi informa¢nimi zdroji (internet, encyklopedie, knihovna).
Pouzivaji audiovizualni pomticky.

Zaci pracuji samostatng i ve skupinach.

Zatazujeme Cinnostni uceni realizované projektovou metodou.

Zaky vedeme k sebehodnocenti.

Vyucujeme riznymi aktivizujicimi metodami.

Zadavame zajimavé domaci ukoly.

Zaci prezentuji vysledky své prace.

Kompetence k FeSeni problémii:
e Zadavame praci z riznych informacnich zdroj.
e Zaci mohou prezentovat svou praci na nasténkach ve Skole.
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e  Zaci pfipravuji riizné akce pro své spoluziky a rodice.

e Pii vyucovani vyuzivame nazorné zivotni situace.

e Zaky vedeme k zodpovédnému piijimani pfidélené & zvolené role v pracovnim tymu.

e Zaci se udastni riznych soutézi.

e Zaci mohou fesit problémy v rannim kruhu, v komunitnim kruhu & na konzultacich rodi¢
- 74k - ucitel.

e Zaky vedeme k sebehodnoceni.

e 7iky vedeme k dodrzovani pravidel, na jejichZ vytvateni se podileji.

Kompetence komunikativni:

e Podporujeme pratelsky vztah ve tiidach i mezi tfidami, podporujeme ptatelsky vztah s ji-
nymi komunitami.

e Ucime zaky argumentovat a obhajovat své nazory a naslouchat druhym.

e Do vyuky zacleniujeme kooperativni metody a vedeme déti ke spolupraci.

e  7Zéci se Uastni riiznych t¥idnich a $kolnich projekt. Ugastni se prednasek a besed odbor-
nikid na dand témata.

e  Pii prezentacich vysledkil prace provadime rozbor vystupti.

e Vedeme Zzaky k dodrzovéni pravidel sluSného chovani.

Kompetence socidlni a personalni:

e Vedeme zaky k zédkladim kooperace a tymové prace.

¢ Organizujeme akce a ucastnime se projektti zaméfenych na pomoc druhym i ochranu zi-
votniho prostiedi.

e Podporujeme u zakli vzajemné uceni se.

o Utastnime se sportovnich akeci, projekti zaméfenych na enviromentalni vychovu a dal§ich
kulturné-spole€enskych akci.

e Dbame na prevenci socialné patologickych jevi.

Den v programu ,,Zacit spolu“

Ranni kruh (20-30 minut)

Den za¢ind rannim kruhem, ktery je mistem pro spole¢né setkavani, pro spole¢né sdileni, pro
vyjadfovani vlastnich pocitli. V rannim kruhu se také déti dozvi informace o tom, co je na dany
den naplanovano, jaké aktivity je ¢ekaji, o ¢em se budou ucit. Déti maji moznost fict, co uz o
daném tématu védi, co by je jesté zajimalo a chtély se naucit apod.

Pravidelnou soucasti ranniho kruhu byva i ranni zprava. Tuto ranni zpravu pfipravuje jak ucitel,
tak ucitel ve spolupraci s détmi nebo postupné i déti samy. Nékdy ma zprava organizacni
charakter.

Spole¢na prace (60-90 minut)

Po rannim kruhu zpravidla nasleduje probirani uciva z ¢eského jazyka, matematiky apod. Déti
pracuji samostatné, ve dvojicich ¢i malych skupinéch, ale i frontalné (celd skupina). V podstaté
se v této Casti dne jednd o ucebni aktivity, pii kterych celd tfida pracuje na spole¢ném zadani.
Ptipravované tkoly vSak mohou byt odstupiiovany podle obtiZznosti, od takovych, které
ptedpokladaji zvladnuti zdkladniho uciva, az po tlohy nadstandardni.

Prace v centrech aktivit (60-90 minut)
Po prestavce nastava prace déti v tzv. centrech aktivity. Ulohy, které jsou pro déti v centrech
aktivit pfipravené, se vztahuji k tématu projektu, na kterém v daném obdobi déti pracuji.
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Déti se rozejdou do center aktivit, v nichz samostatné pracuji. Centrum si voli podle danych
pravidel. Nejcastéji se déti zapisuji do pfedem pripravené tabulky a vytvareji tak rozpis, ktery
piehledné mapuje praci vSech déti ve tfide po dobu celého tydne. Tato pravidla zajistuji pod-
minky k tomu, aby dité proslo béhem tydne v radmci projektu v§emi zakladnimi (povinnymi)
ukoly. V centrech jsou pfipravené takové aktivity, které vedou déti k ptemysleni a praktické
¢innosti zaroven, ukoly pii kterych se déti uci spolupracovat, vzajemné komunikovat, fesit
problémy apod.

V podstaté to ve tiid¢ vypada tak, ze v kazdém centru aktivit pracuje skupina déti na jiném
ukolu. To, co tkoly v jednotlivych centrech spojuje, je téma projektu, k némuz se tkoly vzta-
huji a kterym se déti ve tfidé po urcité obdobi zabyvaji. Samoziejmosti je propojeni tématu ve
Skole s redlnym zivotem i1 mimo Skolu (exkurze, vypravy, besedy...)

Pti praci v centrech aktivit nastava ve tiid¢€ situace, v niz se paralelné vedle sebe (v tentyz Cas)
odehrévaji rizné ¢innosti. Déti zpravidla pracuji jeden den v jednom centru a dalsi den si voli
centrum jiné.

Hodnotici / reflexni kruh (20-30 minut)

Na zavér dne se vSichni sejdou opét v kruhu. Zde si déti prezentuji vysledky své prace, hod-
noti, co a jak se jim dafilo, nedafilo a pro¢. Zaroven si takto vzajemn¢ vymeénuji zkusenosti,
¢imz se uci od sebe navzajem. Je zde prostor i1 pro vzajemné hodnoceni mezi détmi a samo-
zifejmé i pro hodnoceni ucitele.
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